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o Politicas ambientais, parametros : o Discutir sobre os residuos
gualitativos e quantitativos dos : solidos urbanos, os impactos
gases poluentes na atmosfera. : ambientais da destinacao

Inadequada e a importancia de
politicas publicas para a
gestao correta dos rejeitos.

o Avaliar alternativas individuais
e coletivas para a reducao de
residuos solidos e promover
solucoes sustentaveis.




Para comecar

Destino incerto:
para onde vai o lixo?

1. O que acontece com o lixo depois
que ele “desaparece” da sua casa?
E com o lixo produzido por industrias,
hospitais e comeércios?

2. Se todo o lixo do bairro fosse
acumulado na escola por uma
semana, 0 que voceé acha que
aconteceria?

3. E se ninguém mais recolhesse o lixo
nas cidades? Quais problemas
poderiam surgir para o meio ambiente
e para a saude das pessoas?

(2,3 Vinew e Convensem JO e mvce
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Foco no conteudo

© Getty Images

O que é residuo sélido?
Residuo versus lixo
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o Lixo € um rejeito imprestavel, sem
valor comercial.

Residuo € tudo aquilo que é
descartado, mas que possui valor
em outro processo produtivo,
podendo ser usado como materia-
prima para outros produtos.

Destaque

“Lixo € um termo popular e menos
tecnico, enquanto residuo € o termo
utilizado oficialmente na legislacao

Continua 9
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Rejeitos: quando o lixo
nao tem volta
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Residuo domeéstico: € produzido por
atividades humanas residenciais, formado
por aproximadamente 60% de compostos
organicos, e o restante, por plasticos,
rejeitos, latas, vidros, papéis etc.

Rejeito: qualquer residuo que apresente Residuo doméstico. © Getty Images
Impossibilidade de recuperacao, %
reciclagem ou tratamento. Para refletir .

Por que é importante saber a diferenca
entre residuo e rejeito no nosso dia a dia?
Como isso ajuda o meio ambiente?

Continua
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Qual é a composicao do lixo domestico?
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Vidro: 72% de areia, 14% de sodio, 9% de calcio e 4% de magnesio.
Em alguns tipos de vidro, sao incluidos alumina e potassio.

Papel: seu principal constituinte € a celulose.

Latas de alimentos: compostas por ferro e uma pequena parte de estanho
(0,20%) ou cromo (0,007%).

Latas de bebidas: aluminio, magnesio, manganés, ferro, silicone e cobre.
A quantidade de cada componente pode variar. Por exemplo, na tampa das
latas, adiciona-se mais magnesio ao aluminio para aumentar sua resisténcia.

Plastico: embora muitos plasticos sejam constituidos somente de carbono
e hidrogénio, outros elementos podem estar presentes em sua estrutura,
como oxigénio, cloro, fluor e nitrogénio.




0¢

Pause e responda
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Levante a mao quem quiser responder.

Qual € a diferenca entre residuo e rejeito/lixo?

Lixo pode ser utilizado Lixo € um rejeito
como matéria-prima para imprestavel, sem valor
outros produtos. comercial.

Continua
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0 9 Levante a mao quem quiser responder.

Pause e responda

Qual € a diferenca entre residuo e rejeito/lixo?

Lixo pode ser utilizado Lixo € um rejeito

como matéria-prima para imprestavel, sem valor
outros produtos. comercial.
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Reciclagem no Brasil: desafios e oportunidades
Desafios
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o Baixo indice de reciclagem: apenas 4% dos residuos reciclaveis sao
efetivamente reciclados no Brasil.

o Atraso em relacao a outros paises: estamos 20 anos atras de paises
desenvolvidos, como a Alemanha, que recicla 67% de seus residuos.

o Falta de infraestrutura: faltam unidades de descarte, coleta seletiva,
triagem e incentivos fiscais para a industria.

o Falta de conscientizacao: a populacao ainda nao esta engajada na
separacao € no descarte correto dos residuos.
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Oportunidades
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o Grande potencial para crescimento: o Brasil possui grande quantidade
de materiais reciclaveis, que podem ser reaproveitados.

o Beneficios para o meio ambiente: a reciclagem diminui a poluigao,
preserva recursos naturais e reduz o impacto ambiental do descarte
Incorreto.

o« Geracao de emprego e renda: a industria da reciclagem gera milhares
de empregos e renda para a populacao.

o Conscientizacao e educacao ambiental: € fundamental conscientizar a
populacao sobre a importancia da reciclagem.
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Residuos solidos

o Residuo industrial: residuos de matérias-primas e subprodutos de processos
produtivos.
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o Residuo hospitalar: sdo residuos perigosos, como seringas e aventais usados.
Devido ao seu potencial risco contaminante, esse residuo € separado do restante
do lixo produzido pelo hospital e, geralmente destinado a incineragcao ou outros
tratamentos adequados, como autoclavagem.

e Residuo nuclear: além dos residuos produzidos em hospitais e dos restos de
combustiveis nucleares, sao incluidos nessa categoria quaisquer materiais que
tém algum grau de radioatividade. Esses residuos podem conter isotopos
radioativos de uranio, césio, estroncio, iodo, criptdnio e pluténio. Os residuos
radioativos sao classificados em baixa, média e alta atividade. No Brasil, a
armazenam de rejeitos radioativos € de responsabilidade da CNEN.

o Residuos de construcao e demolicao: sdo residuos derivados de obras,
construcoes, reconstrucdes, reformas, demolicdes etc. Continua (@)
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Acoes de seguranca:

Residuos de laboratério escolar e seu descarte correto ° !'dentificar e rotular
corretamente

Tipo de residuo Destino adequado substancias perigosas.

Neutralizagdo controlada ° Manulse:r reagentt~e3 sob
e UEED [poRsTE]) capela de exaust&o
quando necessario.

e Ter extintores,
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Acidos e bases fortes

: _ . Armazenamento em recipientes
Metais pesados (ex.: mercurio)

proprios € coleta especializada chuveiros e kits de

Armazenamento em frascos derramamento
Solventes organicos herméticos e envio a empresas acessiveis.

licenciadas o Evitar o armazenamento

prolongado de produtos

Coleta seletiva em caixas . R
reativos ou instaveis.

Vidrarias quebradas

especificas :
P _ e Treinar estudantes e
Lixo comum (papel, luvas Destinacao conforme profissionais sobre riscos
usadas) classificagao do residuo e protocolos.

Jamais descarte produtos toxicos na pia ou no lixo comum.
O descarte inadequado pode contaminar o solo, a agua e afetar a saude humana
e ambiental.
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EPI e EPC: protecao em ambientes de trabalho e laboratério
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Quando falamos em laboratoério, alem de realizar o descarte de forma correta,
é importante garantir a seguranca com equipamento de protecao individual
(EPI) e coletiva (EPC). Vejamos alguns exemplos:

Equipamentos de Equipamentos de

protecao coletiva |Funcao
(EPC)

protecao Funcao
individual (EPI)

Oculos de Evitam respingos e

Remocao imediata

. Lava-olhos A
seguranca vapores irritantes de substancias nos
.. Protege apele e a olhos
Avental/laboratorio geap : -
roupa de Extintores e Prevencgao e
substancias nocivas sinalizacao combate a

incéndios
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Classificacao dos residuos
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Os residuos sao classificados com base em seu impacto ambiental e risco
a saude publica. A ABNT NBR 10004 divide os residuos em:

Classe | — Perigosos, que possuem as seguintes propriedades:

Inflamabilidade: catalisadores gastos; solventes, como acetona, acetato de
etila, eter etilico, n-butanol e metanol; residuos de solventes e outros.

Corrosividade: borras e residuos acidos; acumuladores elétricos a base de
chumbo; residuos de acidos carboxilicos, acido sulfurico, cromo, chumbo e

outros.

Reatividade: iodo industrial e solugcoes exauridas de operacoes de
galvanoplastia; carvao usado em tratamento de efluentes liquidos que contém

explosivos e outros.
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Classificacao dos residuos
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Toxicidade: solventes halogenados; lodo de tinta; pos e fibras de amianto;
lampadas com vapor de mercurio (apos uso); oleos lubrificantes; fluidos e
outros.

Patogenicidade: residuos que contém microrganismos patogénicos ou
qualquer substancia que possa causar doencas.

Classe Il A — nao inertes: podem se decompor e causar poluicao, por exemplo,
os residuos organicos, alimentos, papel etc.

Classe Il B — inertes: ndo sofrem decomposicao significativa nem poluem, por
exemplo, vidro, concreto, ceramica, rochas, restos de metais etc.



V & ] ’/
Na pratica S

Destinando corretamente (m Atividade 1 ! Veja no livro!
os residuos solidos

; T , . NS TODO MUNDO ESCREVE
ApOs assistir ao video, reflita e repense
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sobre seus habitos, os dos seus colegas Situacao dos residuos no Brasil
e de toda a comunidade escolar. Em

segu!da, elabo.re um mapa mental que Disposicio inadequada.

relacione os principais tipos de residuos milhdes de brasileiros

produzidos na sua casa e quais 0s

destinos corretos para cada um. D|SPOS|QI‘O

Descreva o panorama atual de FINAL DE

consumo, assim como reciclagem e RESIDUOS

acoes que podem mitigar esse impacto.

Ao final, debata com os colegas as

REPENSAR PARA TRANSFORMAR. Situacao dos residuos no Brasil. Qual a

1 destinacao e os impactos? Diferenga entre aterros e lixées. Disponivel em:
semelhancas e as diferencas entre os el o tabe com walch oL nA kol Aceeso em: 27 o, 2024

mapas produzidos.



https://www.youtube.com/watch?v=iV8uHhA_koU
https://www.youtube.com/watch?v=iV8uHhA_koU

Na pratica

Exemplo:

O consumo de
produtos e dar

Produtos que
seriam descartados,

Para reduzir o consumo de
dgua e de energia, bem

A real necessidade Produtos que causem preferéncia aos que jogados fora, como os danos ao
de consumo aos danos ao meio ambiente tenham maior para prolongar ambiente na extragéo
nossos habitos. e/ou a nossa salde. durabilidade. sua vida til. de matéria-prima.
Repensar Recusar Reduzir Reutilizar Reciclar
Pensar na sustentabilidade
. Devem ser
Estamos 20 anos atras de . Absorventes e .
‘ : Rejeitos . encaminhados
paises desenvolvidos, como a Residuos, lixo guardanapos de papel sujos, para
Alemanha, que recicla 67% desti papel higiénico, acrilico, ceramica, > Aterros
de seus residuos. Atrascem | € SEUS destinos porcelana, tijolos, entre outros sanitrios
Falta de relac;ao'a
infraestrutura outros paises:
Residuos Restos de frut d Podem ser
) como 5106 8 TTUias & vel uras,/ reaproveitados
Faltam unidades de descarte, papel-filtro com borra de café, em .
coleta seletiva, triagem e restos de pées, galhos finos, folhas, > Composteiras
incentivos fiscais para a flores de jardins e grama cortada,
inddstria. Js cascas de ovo, entre outros
Papel/papelédo Plastico Vidro Aluminio
Falta de pei/pap

conscientizagdo

A populagdo ainda ndo esta
engajada na separagdo e no
descarte correto dos residuos.

A

Devem ser destinados para a reciclagem

Serd que isso ocorre?

b A reciclagem

em 2019 .
Brasil produz 11355220 milhées de ———————> Brasil é o0 4° maior produtor de

toneladas de lixo pléastico por ano. lixo plastico do mundo, mas recicla
Cada brasileiro(a) produz 1 kg de apenas 1% do que produz.
lixo plastico por semana.

Fluxograma — Residuos, lixo e seus destinos.

Fontes: COELHO, 2019; SILVA et al., 2017.
Produzido pela SEDUC-SP.
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A sustentabilidade

O termo "sustentabilidade" deriva
do latim sustentare, que significa
"sustentar" ou "conservar".

O termo adquiriu sentido
contemporaneo na década de 1980,
referindo-se a capacidade de manter
processos em equilibrio, integrando
aspectos sociais, ambientais e
econdémicos (relatorio “Nosso futuro
comum”, 1987).
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O desenvolvimento sustentavel é
o desenvolvimento que encontra
as necessidades atuais sem
comprometer a habilidade das
futuras geragdes de atender suas
proprias necessidades.

Continua e
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Sustentabilidade.

ACHE LABORATORIOS.
O que é
sustentabilidade?.
Disponivel em:
https://www.youtube.com/
watch?v=HAtJgPODRs4.
Acesso: 22 jul. 2025
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https://www.youtube.com/watch?v=HAtJgPODRs4

Foco no conteudo

7 Rs da sustentabilidade

pestaque T
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Repensar: “sera que realmente preciso disto?”;

Reduzir o consumo desnecessario, as
embalagens e o desperdicio;

Reutilizar um possivel residuo para outra
finalidade (de forma segura);

Reaproveitar: recuperar um material danificado
antes de elimina-lo;

Reciclar: separar os residuos e encaminha-los
para a reciclagem correta;

Recusar o excesso de embalagens e objetos
desnecessarios;

Recuperar: valorizagao térmica, compostagem
de residuos organicos etc.

Pela legislacao,
fabricantes, importadores,
distribuidores,
comerciantes,
consumidores e o poder
publico tém
responsabilidade
compartilhada pelos
residuos resultantes do
pos-consumo dos
produtos. Dessa forma, é
preciso haver a
estruturacao de um
sistema que viabilize uma
logistica reversa.
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Logistica reversa: impactos economicos e ambientais
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A principal importancia da logistica reversa e

reinserir os residuos do pds-consumo em byl
novos ciclos produtivos. Tal conduta preserva | .| aSsrca
0 meio ambiente e a vida, pois, alem de &

retardar a ocupacao de aterros sanitarios,
diminui a extracao de materias-primas.

Entretanto, o potencial da logistica reversa
transcende para o campo econdmico, uma ————
vez que favorece o giro econdmico € a / x \
economia na obtencao de materias-primas e Yt St
beneficia a manutencio da producao das
empresas € dos empregos.

infraestruturameioambiente.sp.gov.br

Reprodugao — SEMIL, 2020. Disponivel em:
https://semil.sp.qgov.br/educacaoambiental/prateleira-
ambiental/logistica-reversa/. Acesso em: 28 out. 2024.
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A logistica reversa
Da producao ao consumo, as producdes seguem um fluxo logico:

Fornecedores m Distribuidores Comerciantes Consumidores

Ja na logistica reversa, o fluxograma segue o caminho inverso: dos residuos
do produto, no pés-consumo, até sua origem para tratamento:

- « L
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FICA A DICA

A Ioglst|ca reversa foi instituida no Brasil pela Lei n* 12.305, de agosto de 2010,
que trata da Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) e foi regulamentada
pelo Decreto 7.404/10.




Na pratica Atividade 2 D Ve,a TR

O dilema do celular antigo

Um estudante da 22 série decidiu trocar de celular. O modelo antigo estava com a
bateria fraca e ja nao atendia as suas necessidades, no entanto, em vez de joga-lo
fora, ele ficou em duvida sobre o que poderia fazer com o aparelho.
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Repensar: ele realmente precisa de um novo celular? O antigo ainda poderia
ser util?

Reduzir: como evitar o consumo excessivo de eletrénicos?

Reutilizar: ele poderia utilizar o aparelho para outra funcao, como uma camera
de seguranca?

Reaproveitar: seria possivel usar pecas do celular em outros dispositivos?
Reciclar: ele deve encaminha-lo para um ponto de coleta de eletrbnicos?

Recusar: ele deveria evitar a compra de eletrbnicos novos sempre que
possivel?

Recuperar: o aparelho pode ser consertado para funcionar melhor?
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Ele também soube que algumas empresas oferecem logistica reversa,
recolhendo celulares antigos para reaproveitar pecas e evitar que esses
dispositivos se acumulem em aterros, causando danos ambientais.

Em grupos de quatro a cinco alunos, analisem o caso e proponham uma
solucao sustentavel para o caso, considerando as seguintes questoes
norteadoras.

1. Qual dos 7 Rs ele poderia priorizar e por qué?
2. Como a logistica reversa pode ajudar no processo?

3. Quais sao os impactos ambientais e sociais positivos da solugcao sugerida?




Encerramento
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@ _2minutos

: COM SUAS PALAVRAS

Quais alternativas individuais e
coletivas podemos adotar para
reduzir os residuos solidos?

Como as politicas publicas estao
envolvidas na responsabilidade
do tratamento dos residuos
solidos?

© Getty Images
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Habilidade: (EM13CNT206) Discutir a importancia da preservagao e conservacao da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e quantitativos, e avaliqr os efeitos da acdo humana e das politicas
ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta (SAO PAULO, 2020).

(EM13CNT306) Avaliar os riscos envolvidos em atividades cotidianas, aplicando conhecimentos das
Ciéncias da Natureza, para justificar o uso de equipamentos e recursos, bem como comportamentos de
seguranga, visando a integridade fisica, individual e coletiva, e socioambiental, podendo fazer uso de
dispositivos e aplicativos digitais que viabilizem a estruturacédo de simulag¢des de tais riscos. (SAO
PAULO, 2020).
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Tempo: 5 minutos.

Dinamica de conducgao: o professor comecara a aula estimulando os estudantes a pensar sobre o
destino do lixo e dos residuos produzidos pela sociedade de modo geral. Além disso, eles devem refletir
sobre como seria se nao houvesse um destino para esses materiais e a coleta deles.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes compreendam que o lixo produzido pelas
residéncias geralmente é coletado e encaminhado para aterros sanitarios, usinas de reciclagem ou
compostagem, de acordo com sua natureza. Eles devem reconhecer que residuos industriais e
hospitalares sao tratados de forma diferenciada: os industriais, muitas vezes perigosos, sdo destinados a
aterros especificos com controle ambiental; ja os hospitalares, por apresentarem risco biologico, sdo
submetidos a incineragao ou a tratamentos especiais que evitem contaminagdes. Ao refletirem sobre o
acumulo de residuos em locais publicos como a escola, espera-se que identifiquem consequéncias como
mau cheiro, presenca de vetores de doencas (ratos, baratas, mosquitos), poluicdo do solo, da agua e do
ar, além de riscos graves a saude humana e aos ecossistemas. Se ndo houvesse coleta de lixo, a
situagao poderia evoluir para crises sanitarias, aumento de doencas, degradacao ambiental e queda na
qualidade de vida da comunidade.
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Dinamica de conducgao: o professor conduzira uma discussao sobre residuos, lixo e sua composi¢ao,
iniciando com uma apresentacao interativa que explicara os diferentes tipos de residuos e sua
importancia para a sustentabilidade.
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Slide 8

Expectativas de respostas:
espera-se que os alunos
respondam que lixo é um
rejeito imprestavel, sem valor
comercial, e residuo é tudo
aquilo que é descartado, mas
que possui valor em outro
processo produtivo, podendo
ser usado como matéria-prima
para outros produtos.

Print do slide
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m 9 Levante a mao quem quiser responder.

Pause e responda

Qual é a diferenga entre residuo e rejeito/lixo?

Lixo pode ser utilizado Lixo é um rejeito
como matéria-prima para imprestavel, sem valor
outros produtos. comercial.

Continua @
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Dinamica de conducao: o professor pode conduzir uma discusséo sobre a dificuldade de reciclar os
materiais no Brasil por diversos motivos, que vao desde a infraestrutura até a conscientizacio da
populacao e dos governantes. Em seguida, explanar os diversos tipos de residuos, suas caracteristicas e
composicoes.
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Atividade 1 [l Veja no livro! IR e viass) il ¢ §
N
Tempo: 15 minutos. Destinandolconelamonts (OmEm
os residuos solidos
Ap0Os assistir ao video, reflita e repense Situacao dos residuos no Brasil
sobre seus habitos, os dos seus colegas
e de toda a comunidade escolar. Em Disposicio Inadequada
seguida, elabore um mapa mental que N Te e Lratiea”
Dinamica de condugéo: o relacione os principais tipos de residuos
. , . . \ & \'
professor pedira que os Plocliziges fia slig o seielqliaisios DISPOSICAO F%\ ““ ’ ¢
destinos corretos para cada um. FINAL DE

estudantes reflitam sobre seus
habitos, os dos seus colegas e de

Descreva o panorama atual de consumo RESIDUOS
e reciclagem e agdes que podem mitigar

toda a comunidade escolar. Em esse impacto.
seguida, os estudantes criarao um :

g H AO flnal’ debata Com OS COIegaS as REPENSAR PARA TRANSFORMAR Situagao dos residuos no Brasil. Qual a
mapa mental que relacione os semelhangas e as diferengas entre os ot o i W g e
principais tipos de residuos mapas produzidos.

produzidos nas suas casas e
quais os destinos corretos para
cada um, descrevendo o
panorama atual de consumo e
reciclagem e agcdes que podem
mitigar esse impacto. Ao final,
estimule o debate sobre as
semelhancas e as diferencas
entre os mapas produzidos.
Continua




Slide 17

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes produzam mapas mentais que contenham
conexoes entre os conceitos estudados nesta aula, por exemplo:

O consumo de Produtos que Para reduzir o consumo de
produtos e dar seriam descartados, 4gua e de energia, bem
A real necessidade Produtos que causem preferéncia aos que jogados fora, como os danos ao
de consumo aos danos ao meio ambiente tenham maior para prolongar ambiente na extragdo
nossos habitos. e/ou a nossa sadde. durabilidade. sua vida util. de matéria-prima.
Repensar Recusar Reduzir Reutilizar Reciclar

Pensar na sustentabilidade

Absorventes e Devem ser
encaminhados

guardanapos de papel sujos, para
papel higiéniq_o, acrilico, cerdmica, ————— Aterros
porcelana, tijolos, entre outros sanitarios

Estamos 20 anos atras de
paises desenvolvidos, como a
Alemanha, que recicla 67%
de seus residuos.

Rejeitos

Residuos, lixo
eseus destinos

Atraso em

Falta de relagdo a
infraestrutura outros palses:
Residuos Podem ser
, como Restos_. de frutas e verduras,‘ reaproveitados
Faltam unidades de descarte, papel-filt[o com borra_l de café, em _
coleta seletiva, triagem e restos de pées, galhos finos, folhas, —————————> Composteiras
incentivos fiscais para a flores de jardins e grama cortada,
industria. cascas de ovo, entre outros
Falts de Papel/papeldo Plastico Vidro Aluminio
conscientizagdo | I I
A populagdo ainda ndo estd
o N
dZI;%:ﬁe i;r?estgpjc;zizzfgﬁ oos Devem ser destinados para a reciclagem
Sera que isso ocorre?
A reciclagem
. - em 2019 ) )
Brasil produz 11355 220 milhdes de ————————> Brasil é o 4° maior produtor de
toneladas de lixo pléstico por ano. lixo pldstico do mundo, mas recicla Fontes: COELHO. 2019: SILVA et al.. 2017
" ’ il .y .

Cada brasileiro(a) produz 1 kg de apenas 1% do que produz.

lixo pléstico por semana. Produzido pela SEDUC-SP.
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Tempo: 10 minutos.
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Dinamica de conducgao: o professor iniciara a atividade apresentando o caso e explicando brevemente
os 7 Rs e a logistica reversa. Em seguida, organizara os alunos em grupos e distribuira a tarefa,
orientando-os a discutirem e formularem uma solugao pratica. Apos isso, cada grupo apresentara suas
ideias em até 2 minutos, e o professor conduzira um debate final, destacando a relevancia das
propostas e fazendo conexdes com exemplos reais. Por fim, ele encerrara a atividade incentivando os
alunos a pesquisarem pontos de coleta de eletrénicos na cidade e a sugerirem formas de
conscientizacao para a comunidade.




Expectativas de respostas: 1. Qual dos 7 Rs ele poderia priorizar e por qué?

Espera-se que os estudantes proponham uma solucéo sustentavel para o celular, priorizando um dos 7 Rs e
justificando sua escolha. Por exemplo, podem optar por reutilizar, pois o celular antigo, mesmo com a
bateria fraca, ainda possui componentes funcionais que podem ser usados para outras finalidades, como
transforma-lo em uma camera de seguranca ou um dispositivo para estudos, aumentando a vida util do
aparelho, evitando o descarte precoce e a necessidade imediata de adquirir um novo celular. Além disso,
recuperar € uma opcao importante: se o aparelho puder ser consertado, a bateria ou outros componentes
podem ser substituidos, fazendo com que o celular volte a funcionar adequadamente, prolongando sua
utilidade. Priorizar essas acoes esta de acordo com um consumo consciente e sustentavel, minimizando a
geracao de residuos eletrdnicos, que podem ser toxicos e dificeis de reciclar.
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2. Como a logistica reversa pode ajudar no processo?

Espera-se que os estudantes compreendam que a logistica reversa € uma estratégia essencial para dar
uma destinacdo ambientalmente correta a produtos eletrénicos no final de sua vida util. No caso do celular,
a logistica reversa permite que empresas recolham o aparelho antigo para reaproveitar pegas uteis, como
bateria e placa-mae, e reciclar materiais como metais e plasticos, evitando que esses residuos
contaminem o solo, a agua e o ar quando descartados incorretamente. Além disso, os alunos devem
reconhecer que esse processo reduz a extracao de matérias-primas, diminui a producao de lixo eletrénico
e ainda incentiva a economia circular, gerando empregos e fortalecendo o compromisso socioambiental
das empresas e da populacdo. Ao propor solugdes sustentaveis, espera-se que os estudantes fagam
conexdes com os 7 Rs da sustentabilidade, mostrando consciéncia critica e responsabilidade ambiental.




3. Quais sao os impactos ambientais e sociais positivos da solugao sugerida?

2026_EM_V1

Espera-se que os estudantes reconhegcam que a solugao sustentavel para o caso do celular antigo traz
beneficios tanto ambientais quanto sociais. Do ponto de vista ambiental, a alternativa ajuda a diminuir o
descarte incorreto de lixo eletronico, evitando a contaminagao do solo, da agua e do ar por substancias
toxicas como chumbo, mercurio e cadmio. Além disso, contribui para a reducao da extracao de recursos
naturais, como metais raros e petroleo, por meio do reaproveitamento e da reciclagem de pecas do
celular. Também reduz a emissao de gases poluentes e o consumo de energia que seriam utilizados na
producao de novos aparelhos. No aspecto social, espera-se que os estudantes percebam a importancia
da conscientizacao da populacao sobre consumo responsavel e preservagcao ambiental, incentivando
praticas mais sustentaveis. A solugao ainda colabora com a geragao de empregos em areas como coleta,
conserto e reciclagem de eletrénicos, melhora a saude publica ao evitar contaminagdes e fortalece a
economia circular, promovendo o reaproveitamento e a diminuicao do desperdicio para um
desenvolvimento mais justo e sustentavel.




Expectativas de respostas: espera-se que os alunos respondam que, para reduzir os residuos soélidos,
podem adotar alternativas individuais, como a pratica da reducado do consumo, a reutilizacio de itens e a
reciclagem de materiais como papel, plastico e vidro. Coletivamente, podem promover campanhas de
conscientizagao na comunidade, organizar mutirdes de limpeza e incentivar a implementacao de pontos
de coleta seletiva. Em relacao as politicas publicas, espera-se que mencionem que elas desempenham
um papel crucial ao estabelecer legislagoes e diretrizes para a gestao de residuos, promover programas
de educagao ambiental e garantir a infraestrutura necessaria para o tratamento e a destinacdo adequada
dos residuos, além de fiscalizar e incentivar praticas sustentaveis nas comunidades.
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Caderno de exercicios

Para esta aula, € indicado o exercicio 1 do bloco: Residuos sélidos. Esse exercicio pretende que os estudantes
comparem formas de tratamento do lixo, reconhecendo a compostagem como alternativa sustentavel que transforma
residuos organicos em adubo util para a agricultura. Também estimula a reflexdo sobre a importancia da gestdo adequada
dos residuos e suas implicacdes ambientais e sociais. Esse exercicio pode ser feito em casa de forma autdnoma pelos
estudantes ou vocé pode trabalha-lo em sala de aula.

O texto aborda o problema da destinacio inadequada do lixo no Brasil, destacando que a maioria vai para lixdées. Em
seguida, a pergunta compara os diferentes tratamentos descritos (aterros sanitarios, usinas de compostagem e
incineracao), solicitando a identificagdo da vantagem das usinas de compostagem.

a) Correta. A compostagem € o processo de decomposicao da matéria organica por acdo de microrganismos, resultando
em composto organico (adubo natural), que pode ser utilizado na agricultura. Essa € a principal vantagem das
usinas de compostagem: transformar residuos organicos em algo util e ambientalmente sustentavel.

b) Incorreta. A matéria organica nao é eliminada, mas, sim, transformada em composto. A compostagem nao visa
eliminar, mas reaproveitar os residuos organicos.

c) Incorreta. Isso se refere aos lixées, que sio irregulares e ndo exigem tratamento adequado ou controle ambiental —
mas causam serios impactos. Compostagem exige estrutura, controle de temperatura, umidade e tempo de
decomposicao, ou seja, ha custos e controle técnico envolvidos.

d) Incorreta. Também se refere aos lixées, onde o lixo € disposto sem qualquer tratamento, facilitando o acesso de
catadores em condi¢Oes precarias. Usinas de compostagem sao instalagoes controladas, nao se destinam a triagem
informal de residuos.

e) Incorreta. Isso ndo tem relacdo com usinas de compostagem. Areas contaminadas por mineracédo geralmente exigem
processos especificos de recuperagcao ambiental e nao sao adequadas para a instalacdo de usinas de
compostagem, que precisam de areas com solo e condigdes ambientais controladas.
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De olho no PNLD [§

Multas colsas custam mals do que pensamos
O prego de mercado, ou prego direto, que as pessoas pagam por produtos ou servigos normal-

mente ndo incluem todos os austos indiretos, ou exdernos, dos danos a0 ambs easatdeh
associdos 30 seu fornecimento e & sua utilizagio. Esses custos sio freg ch d
de custos ocuitos.

Por exemplo, quando alguém compra um automével nova, o prego inclui os custos diretos,
ou internos, das matérias-primas, do mbaDw. do lmnq)om: dn mercadornia ¢ uma margem de
lucra. Ao utilizar um veiculo, os prop pagam custos d adicionais por combustivel,

goes, e

Além disso cxln:;io € 0 proc ydas primas dos automdveis USAM feCursos
mtgamscmmcms,pmmham b produzem resid Slsdos e prejudsciais, poluem o
ar ea dgua e liberam na atmosfera gases estufa que alteram o clima. Esses cus(osoculws extemos
1ém efeitos de curto e longo prazo sobre as p as ec ias e os si pl irsos que
sustentam a vida

Como esses custos externos prejudiciais nao estio incluidos no preco de mﬂrado do vr:u:ulo. a
maioria das pessoas ndo os associam 3 posse do carm. Apesar disso os propri de
¢ os demais integrantes da sociedade arcam com esses custos ocultos mais cedo ou mais tarde,
devido a consequéncias como problemas de satde, desp médicas elevadas, alta de impost
para controle da poluigio e degradacido de capital natural

Economistas ligados & ecologia e especilistas ambientais reivindicam a inclusdo, nos pregos
de mercadorias e servigos, dos custos estimados dos danos ao ambiente e 3 saide. Essa priitica é
chamada precificagdo dos custos totais e esti relacionada a sustentabilidade.

Fonte: MILLER, G. T SPOOLMAN, S. £ Environmental Science. 16 ed. Boston: Cengage, 2019,
(Tradugao dos autores.}

Em equlpes, escolham algum produto comum em seu dia 3 dia, como um alimento, cosmetico, me-
dicamento, aparaiho esetrdnko, e pesquisem etapas do seu clco de vida propondo quals dalas geram
Custos ocuitos que daveriam ser NCILSIoSs No seu Preco de venda. Para Isso, considere que o cicio de vida
compiato do produto envolve etapas como fabricacao, transporte, distribulg3o, uso, reciciagenm, reutii-
zado e disposicao final (Fg. 23).

Em sequida, pasquisem o Que & impacto ambiental de um material e por que ele deve ser considarado
antes de descartar determinado matertal. Registrem as concusdes da atividade no caderno.
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Figura 23. O consumo de
produtos e servigos pode ter
- impacto sobre o ambiente e a
saude das pessoas. Todo cidadao
deve estar atento 3 isso.
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Veja no livro do PNLD!
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e LT DT S Juventudes, consumo e vida profissional

Uma atividaoe como 2 da sefdo Em destague antarior, sobre dclo de vida oos
Produbose CLstos ooultos, contribul para que sejamaos ConsumIores consdentes.

O consumidor conscientes & agquele que leva &m conta, ao escolher os
produtos que compra, o meis ambiente, a sadde humana e animal, as
relactes justas de trabalho, além de questies como preco & manca.

0 comsumidaor consciente mbe que pode serum agenie tmnsformador
da sociedade por meio dosew ato de consumo. Sabe que osatos de consu-
mo tEm impacte e que, mesmo um inico individue, ae longe de sua vida,
produzird um impacto significative na sociedade ¢ no meio ambiente.

Fonte: MINISTERID do Meio Amibiente. Juem & o consumidor consciente.
Dispanivel eme hitpefantigo. mma gow br'responsahilidade-socoambisntal’
producac-e-consuma-sustentaveliconsumo-corsdente-de-=mbalagem/quem-e-
croonsumidor-consciente.heml Aceszo em: 15 out. 2024,

05 |ovens brasllelros representam Uma parcela consideravel da populagio e
podem exXercer papel Importante em mudangas beneficas de habibos e ConsLm.
Cuanoa kA0S Em JVens, ndo estamas, contudo, nos reEerndo a uma cate-

gorta homogenea da populagsa, mas sim a juventudes (Ag. 24), pois ha Inimeras
diferencas relacionadas a fatones Como of Mencionados no texto a seguir.

A juventude ndo deve [.. | ser compreendida apenas pelo criténio de
idade ou de transformagtess fsicas e psicoldgicas, mas também em uma
perspectiva da diversidade, com base em condiptes geogrificas, sociais,
culturais, &nicas, de génem sic., que ganham comtormos especificos no
conjunio das experiéndas vivenciadas pelos individuos em diferentes
contextos histdrico-socials.

[-]

Os eshisdos sobre a juventude aponiam |.. | para a necessidade de ==
considerar a pluralidade das culturas juvenis. Asjuventudes sio pensadas
oo processos phuris de socializacio, pormeio de experiéncias cotidia-
mas, individuais e coletivas, em diferentes contenios, o guoe leva os jovens
a abuarem como sujeiios poliicos da socedade.

Fonte: LAEES (Laboratdna de Estudas Sociceducates da Universidade do Estado
do fio d= Jareino] hventodes. Disponivel em: httpsflabes uen brfjuvertud es-s-i
Aceszo eme 15 out. 2024,

Umn aspecto Importante das Juventudes & 3 aspliragso a Lma CHoCagio pro-
Tisslonal que esteja de acondo Com seus Interesses, valores e projetos de wida.
E sobire S50 qUe YOCOR 8 58S Colegas, em grupos, refletinda nas atividades sequinteas.
1. Que relagdo wocks percebem entre o concelto de consumidor consclante

[apresentada no primeiro texto) e o exercido de uma atividade proflssional?

Em seu debate, considerem aspectos ligadas & renda econdmica, aos Ideals

pessaals, ao projeto oe vida e 3 sua realidade local.

2 Naopiniao dos Integrantes do grupa, quials 530 os aspectos mals Importantes
a consioerar na escodha de Wma camelra e de uma mioaEo profssional?

3. Conskiermndo o segunda texto, expliquem comatondigies geagraficas, soclals,
culturals, étnicas [€] de génerc” podem favorecer ou dificultar a obtencao de
L qualificacao profissional adequada e a entrada no mencado de tratsiho.
OQue mecanilsmaos possibliitam superar as dificuldades Istadas?

4. Alnda conskderanoo o segunoo texto e refletinga sobre 2 sua realidade lol,
deem exemplos de “expenénclas cotidianas, individuals e cobetivas, em dife-
rentes contextos® que podem contribulr para consclentlzr os jovens sobre
COMO EXErCer a cldadania de manelra ampila, conskierando seus direfios e seus
deveres dentro da socledade.

Figura 4. Diversos fatores fazem
coams quie s juverhsdes apresentem
seus conjuntos de camcteristicas
prdpias, o que inclui 2 cultur

= a5 expectativas (&) Jovens

patauts (Parto Sagurn, BA, 2021}

{B} Eshudanges na bibloteca da escola
{Sabvadar, B4, 2018); (T} Jovens do
Ensino Medio em visita 20 Mussu

de Arte Contemporanea (Mibend, R,
NIZEY; (D Estudaries yancmanmis, apos
a aula, meragindo por rsdes sociais
{Aldeia Maturacd, Parque Macional do
Fico da Neblina, AM, 2033}
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