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SUA PROVA

Além deste caderno, contendo 60 (sessenta)
questOes obijetivas, vocé recebera do fiscal de sala
o cartdo de respostas;

As questOes objetivas tem 5 (cinco) opgoes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas
esta correta.

TEMPO

Vocé dispoe de 3 (trés) horas para a realizacdo da
prova, ja incluido o tempo para a marcagao do cartdo
de respostas;

3 (trés) horas apods o inicio da prova é possivel
retirar-se da sala;

® NAO SERA PERMITIDO

Qualquer tipo de comunicacdo entre os
candidatos durante a aplicacao da prova;

Anotar informacdes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja o caderno de
questoes;

Levantar da cadeira sem autorizacao do fiscal
de sala;

Usar o sanitario ao término da prova, apos
deixar a sala.

NiveL MEDIO Tipo 1 — BRANCA

A INFORMACOES GERAIS

Verifique se seu caderno de questOes esta completo,
sem repeticao de questdes ou falhas. Caso contrario,
notifique imediatamente o fiscal da sala, para que
sejam tomadas as devidas providéncias;

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricao e documento de identidade e leia
atentamente as instrugdes para preencher o cartdo de
respostas das questles objetivas;

Para o preenchimento do cartdo de respostas das
questdes objetivas, use somente caneta esferografica,
fabricada em material transparente, com tinta preta ou
azul;

Assine seu nome apenas nos espacos reservados no
cartdo de respostas das questdes objetivas;

Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questdes.
Caso tenha recebido caderno de cargo ou cor ou tipo
diferente do impresso no cartdo de respostas das
questdes objetivas, o fiscal de sala deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala;

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do
cartdo de respostas das questdes objetivas. O
preenchimento é de sua responsabilidade e ndo sera
permitida a troca do cartdo de respostas das
questoes objetivas em caso de erro cometido
pelo candidato;

Para fins de avaliacdo, serao levadas em consideracao
apenas as marcacoes realizadas no cartao de respostas
das questdes objetivas.

A FGV coletara as impressoes digitais dos candidatos
na lista de presenca.

Os candidatos serdo submetidos ao sistema de
deteccdo de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagdao das provas.

Boa prova!
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Modulo |
Lingua Portuguesa

Insdnia infeliz e feliz (Clarice Lispector)

Sente-se uma coisa que s6 tem um nome: soliddo. Ler? Jamais.
Escrever? Jamais. Passa-se um tempo, olha-se o reldgio, quem
sabe sdo cinco horas. Nem quatro chegaram. Quem estara
acordado agora? E nem posso pedir que me telefonem no meio da
noite, pois posso estar dormindo e ndo perdoar. Tomar uma pilula
para dormir? Mas e o vicio que nos espreita? Ninguém me
perdoaria o vicio. Entdo fico sentada na sala, sentindo. Sentindo o
qué? O nada. E o telefone a mdo.
Mas quantas vezes a insOnia é um dom. De repente despertar no
meio da noite e ter essa coisa rara: soliddo. Quase nenhum ruido.
S6 o das ondas do mar batendo na praia. E tomo café com gosto,
toda sozinha no mundo. Ninguém me interrompe o nada. E um
nada a um tempo vazio e rico. E o telefone mudo, sem aquele
toque subito que sobressalta. Depois vai amanhecendo. As nuvens
se clareando sob um sol as vezes pélido como uma lua, as vezes de
fogo puro. Vou ao terrago e sou talvez a primeira do dia a ver a
espuma branca do mar. O mar é meu, o sol é meu, a terra é minha.
E sinto-me feliz por nada, por tudo. Até que, como o sol subindo,
a casa vai acordando e ha o reencontro com meus filhos
sonolentos.

LISPECTOR, Clarice. A descoberta do mundo. Rio de Janeiro: Rocco, 1999.

1 (NMCB01_01)

Sobre o texto, é correto afirmar que

(A) hd uma perspectiva infeliz da insénia, observada sobretudo
pela perturbagdo que assola o processo de escrita.

(B) a soliddo e o nada adquirem aspectos tanto positivos quanto
negativos a partir do ponto que se observa em relagdo aos
periodos de vigilia.

(C) embora relatada de maneira positiva, a conclusdo a que chega
o narrador é a de que a insbnia amplia a angustia do
isolamento.

(D) ainsénia contribui para a motivagdo literaria, considerando a
auséncia de sons e interrupgdes do desenvolvimento criativo.

(E) o ponto de vista negativo da insénia se ampara na
dependéncia de medicamentos estimuladores de sono.

2 (NMCB01_02)

A presenca dos sinais de interrogagdo no primeiro pardgrafo indica
(A) um questionamento direto ao leitor.

(B) uma ironia sobre o tema.

(C) o ritmo e a entoagdo do texto.

(D) uma proposigao reflexiva.

(E) uma reagdo de surpresa.

3 (NMCB01_03)

Assinale a opgdo em que se observa uma linguagem em sentido

figurado.

(A) Ler? Jamais. Escrever? Jamais.

(B) Quase nenhum ruido.

(C) Entdo fico sentada na sala, sentindo.

(D) Vou ao terrago e sou talvez a primeira do dia a ver a espuma
branca do mar.

(E) Até que, como o sol subindo, a casa vai acordando.

4 (NMCB01_04)

No trecho: “Sente-se uma coisa que sé tem um nome: soliddo”, a
palavra em destaque apresenta referéncia

(A) cataforica.

(B) anafdrica.

(C) déitica.

(D) intertextual.

(E) reiterativa.

5 (NMCB01_05)

Assinale a opgdo em que o elemento destacado funciona como
complemento do verbo.

(A) Entdo fico sentada na sala.

(B) E sinto-me feliz por nada.

(C) E o telefone a mao.

(D) E nem posso pedir que me telefonem no meio da noite.

(E) O mar é meu.

6 (NMCB01_06)

Observe a frase: “Entdo fico sentada na sala, sentindo” e julgue as

sentencas a seguir:

I.  N&o ha sujeito expresso na oragao.

Il.  N&o ha sujeito porque ficar é um verbo de estado; portanto,
impessoal.

Ill. O sujeito se faz saber pela desinéncia do verbo.

IV. Observa-se um caso de sujeito simples, com um sé nucleo.

Estdo corretas

(A) 1elll, apenas.

(B) I ell, apenas.

(C) llelV, apenas.

(D) I, Il e lll, apenas.

(E) lll e IV, apenas.

7 (NMCB01_07)

O texto explora o uso de oragbes coordenadas assindéticas, que

imprimem um ritmo acelerado a narrativa.

Assinale a op¢do em que ndo se observa este uso.

(A) Passa-se um tempo, olha-se o reldgio, quem sabe sdo cinco
horas. Nem quatro chegaram. Quem estara acordado agora?

(B) E nem posso pedir que me telefonem no meio da noite, pois
posso estar dormindo e ndo perdoar.

(C) Quase nenhum ruido. S6 o das ondas do mar batendo na praia.

(D) O mar é meu, o sol é meu, a terra é minha.

(E) Ler? Jamais. Escrever? Jamais.

8 (NMCB01_08)

Assinale a opgdo correta sobre a caracteristica que classifica o

texto como uma cronica.

(A) Privilegia-se o conteudo narrado por meio de linguagem
objetiva.

(B) H& énfase na descricdo do cenario e no detalhamento da
narragao.

(C) Destaca-se um ponto de vista, utilizando-se de argumentos
comprovaveis para defendé-lo.

(D) Nota-se uma apresenta¢do de um tema social, a partir do
apagamento de uma perspectiva individual sobre o assunto.

(E) Adota-se a subjetividade a fim de explorar um tema
relacionado a condigdo humana.
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9 (NMCB01_09)

Assinale a op¢do em que o valor do elemento destacado esta

incorretamente explicado.

(A) Tomo café com gosto - modo.

(B) E nem posso pedir que me telefonem no meio da noite —
tempo.

(C) E o telefone a mao — lugar.

(D) E o telefone mudo, sem aquele toque subito que sobressalta —
explicagdo.

(E) Tomar uma pilula para dormir —fim.

10 (NMCB01_10)

Os verbos no texto encontram-se majoritariamente no presente

do indicativo, apontando para a¢des descritas com certo grau de

verdade e concretude.

No entanto, ha usos que indicam outros sentidos, como

(A) o futuro do pretérito reforcando uma possibilidade, em
“ninguém me perdoaria o vicio”.

(B) o gerundio indicando duvida, em “entdo fico sentada na sala,
sentindo”.

(C) o infinitivo ressaltando a agdo acabada, em “de repente
despertar no meio da noite e ter essa coisa rara: soliddo”.

(D) o pretérito perfeito marcando um passado continuo, em “nem
quatro chegaram”.

(E) o futuro do presente assinalando simultaneidade, em “quem
estara acordado agora?”.

Raciocinio Légico

11 (NMCB02_01)

Um numero natural N deixa resto 1 na divisdo por 2 se, e somente
se, deixa resto

(A) 0 ou 2, na divisdo por 4.

(B) 1 ou 3, nadivisdo por 4.

(C) 2 ou5, na divisdo por 6.

(D) 1 ou 3 na divisdo por 6.

(E) 2 ou 5, na divisdo por 7.

12 (NMCB02_02)

Em margo de 2025, o tempo médio de atendimento em um posto
de servicos era de 2h 45min. Em abril, o tempo médio de
atendimento foi reduzido em 30%.

O tempo médio de atendimento em abril foi de

(A) 1h 55min 30s.

(B) 1h 50min 30s.

(C) 49min 30s.

(D) 2h 15min.

(E) 1h 15min.

13 (NMCB02_03)
Considere as seguintes premissas:

e Se apenas um entre Jodo e Maria mora no bairro do Butanta,
entdo o elefante é azul.

e Se Jodo ndo mora do bairro do Butantd, entdo a galinha é
verde.

e Se Maria mora no bairro do Butanta, entdo o cavalo é amarelo.
e O elefante ndo é azul.

Logo,

(A) nem Maria, nem Jodo, moram no bairro do Butanta.

(B) ou a galinha é amarela, ou o cavalo é verde.

(C) Maria e Jodo moram no bairro do Butanta.

(D) os trés animais ndo possuem a mesma cor.

(E) agalinha é verde ou o cavalo é amarelo.

14 (NMCB02_04)

Uma sala retangular foi dividida em quatro regides retangulares.
As medidas das areas de trés regiGes estdo fornecidas na figura.

24m’ 8m’

? 2m?

A area da regido colorida de cinza corresponde a que fragdo da
drea da sala?
3
(A %
1
(B) ¢
1
€
1
(D) -

4
9

(E) %

15 (NMCB02_05)

Um operador precisa executar 5 procedimentos, A, B, C, D e E, um
por vez, em sequéncia, mas ainda ndo decidiu a ordem que
seguird. Ele ja sabe, todavia, que ndo comecara pelo procedimento
C.

O numero total de sequéncias dos cinco procedimentos, que
atendem a restricdo determinada pelo operador, é

(A) 120

(B) 119

(C) 96

(D) 86

(E) 24

16 (NMCB02_06)

Uma urna contém bolas idénticas, exceto pelas suas cores:
algumas bolas sdo vermelhas e as restantes sdo azuis. Sabe-se que
a probabilidade de uma bola retirada ao acaso da urna ser azul é
igual a 10%. Uma bola foi retirada ao acaso da urna e devolvida.
Em seguida, repetiu-se o procedimento.

Qual é a probabilidade de as cores das bolas retiradas serem
diferentes?

(A) 0,9%

(B) 1,8%

(C) 9,0%

(D) 18%

(E) 50%
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17 (NMCB02_07)

Sabe-se que se cada um dos dados numéricos de uma distribuigdo
é menor ou igual a M, entdo a média aritmética dos dados da
distribuicdo é menor, ou igual, a M.

Ou seja, se a média aritmética dos dados numéricos de uma
distribuicdo é maior que 7, entdo

(A) cada um dos dados da distribuicdo é maior que 7.

(B) nenhum dos dados da distribui¢do é maior que 7.

(C) algum dos dados da distribuicdo é maior que 7.

(D) algum dos dados da distribuigdo é menor que 7.

(E) todos os dados da distribui¢do sdo iguais a 7.

18 (NMCB02_08)

O grafico apresenta a produgdo mensal de grdaos de um pais no ano
de 2024. Naquele ano ocorreu um periodo de queda na produgdo,
que durou 7 meses contados a partir do més cuja produgdo foi
maxima.

Producao Mensal de Gréos

Relativamente a produgdo mensal maxima alcangada em 2024, a
queda da produgdo verificada ao final do periodo citado é mais
préxima de

(A) 15%.

(B) 30%.

(C) 36%.

(D) 64%.

(E) 70%.

19 (NMCB02_09)

No plano cartesiano xy, considere os seguintes pontos: A(9,3),
B(12,7), C(4,4), D(14,5) e E(11,-1).

Entre os pontos B, C, D e E, quantos sdo os que distam menos que
5 do ponto A?

(A) O

(B8) 1

(©) 2

(D)3

(E) 4

20 (NMCB02_10)

Dois conjuntos A e B sao tais que:

A possui, no minimo, 15 elementos e, no maximo, 27 elementos.
B possui, no minimo, 8 elementos e, no maximo, 10 elementos.
Considere o conjunto A — B ={x/x € A ex & B}.

A quantidade minima de elementos que o conjunto A — B pode ter
é

(A) 2.

(B) 5.

() 7.

(D) 10.

(E) 17.

Nogdes de Informatica

21 (NMCB03_01)

Em um setor administrativo, uma impressora de rede, configurada
para obter enderego IP automaticamente, deixa de funcionar
repentinamente. Todos os computadores do setor continuam
acessando a Internet normalmente, porém nenhum deles
consegue enviar documentos para impressao — inclusive quando a
tentativa é feita utilizando diretamente o endereco IP previamente
configurado da impressora.

Ao verificar o equipamento, constata-se que a impressora estd
ligada, conectada fisicamente a rede e sem falhas aparentes de
hardware. N3do ha servidor de impressdo intermedidrio, e a
comunicagdo ocorre diretamente entre os computadores e a
impressora na rede local.

Nessa situagdo, o servico de rede cuja indisponibilidade ou falha
na concessao explica de forma direta a interrup¢do do
funcionamento da impressora é o

(A) DHCP — Dynamic Host Configuration Protocol.

(B) DNS — Domain Name System.

(C) FTP — File Transfer Protocol.

(D) HTTP — Hypertext Transfer Protocol.

(E) NAT — Network Address Translation.

22 (NMCB03_02)

Durante a navegagdo na Internet, por meio de navegadores, sdo
utilizados identificadores textuais padronizados para localizar e
acessar recursos disponibilizados em servidores, como paginas
HTML, imagens e servicos Web.

Esse identificador, que define onde o recurso esta localizado e
como pode ser acessado no contexto da Web, é denominado(a)
(A) mecanismo de busca empregado para localizar o recurso.

(B) navegador utilizado pelo usudrio.

(C) protocolo de comunicagdo utilizado.

(D) servigo de hospedagem do recurso.

(E) URL (Uniform Resource Locator) associada ao recurso.

23 (NMCB03_03)

Durante a organizagdo de arquivos em um computador com o

sistema operacional Windows versdo 11 BR, um usuario seleciona

um arquivo, pressiona a combinagdo de teclas SHIFT+DELETE e

confirma a agdo solicitada pelo sistema. Em seguida, ele ndo

encontra mais o arquivo no diretério onde estava e tenta entender

0 que ocorreu.

Nessa situagdo, a agdo executada pelo sistema foi

(A) bloguear o arquivo para edigdo.

(B) criar automaticamente uma cépia do arquivo.

(C) excluir o arquivo permanentemente.

(D) mover o arquivo para a lixeira do Windows.

(E) transportar o arquivo para a pasta temporaria
c:\windows\temp.
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24 (NMCB03_04)

Durante uma rotina corporativa, um colaborador percebeu que

um determinado aplicativo, anteriormente funcional, passou a ndo

conseguir mais estabelecer conexdo com servidores especificos

externos, embora outros aplicativos ainda consigam acessar

normalmente a Internet. Apds checagens iniciais, constatou-se

que nao havia falhas fisicas no dispositivo, que a conexdo com a

rede seguia ativa e que as configuragdes do aplicativo estavam

corretas.

Ao registrar um chamado, foi informado pela equipe de suporte

que a interrupgdo ocorreu devido a aplicagdo de uma nova politica

de seguranga da informagdo, voltada ao controle de acessos

externos por software especifico.

Considerando o contexto apresentado e somente as alternativas a

seguir apresentadas, indique qual mecanismo adotado pela

equipe de suporte mantém compatibilidade com o contexto

descrito:

(A) Adogdo de criptografia para garantir a confidencialidade das
conexdes com a Internet.

(B) Ativagdo de filtro antispam para proteger o sistema contra
mensagens suspeitas recebidas por e-mail.

(C) Atualizagdo do antivirus para bloquear automaticamente
softwares com acesso externo.

(D) Implementagdo de regras de firewall para restringir
comunicagbes por endereco, porta ou aplicagdo.

(E) Realizagdo de backup dos dados para prevenir perdas
decorrentes de falhas no acesso a rede.

25 (NMCB03_05)

Um usudrio de um software de edicdo de planilhas eletrénicas
precisa inserir, em uma determinada planilha, um valor
exatamente no ponto onde se cruzam a sua terceira linha e sua
segunda coluna.

Nesse tipo de aplicativo, essa posi¢do corresponde a uma

(A) anotagdo.

(B) célula.

(C) intervalo.

(D) link.

(E) pasta de trabalho.

Lingua Inglesa

READ THE TEXT AND ANSWER THE FOLLOWING QUESTIONS
Brazil Uses Al Surveillance to Protect the Amazon Rainforest

Illegal logging, land grabbing, and deforestation have long posed
challenges for enforcement agencies. Now, Al-powered
surveillance systems are helping track these activities in real time,
making forest protection more efficient and inclusive.

Using data from satellites, drones, and ground sensors, Brazil’s Al
systems monitor changes in tree cover, land use, and movement
patterns. When suspicious activity is detected—such as sudden
clearing or unauthorized vehicle entry—alerts are sent to
authorities for quick action. This reduces the time between
detection and response.

Machine learning models analyze long-term data to identify
patterns and predict where future illegal activities might occur.
These insights help guide patrols and resource planning, improving
safety for rangers and increasing the chances of stopping
environmental crimes before they happen.

Al also helps distinguish between natural changes—like seasonal
plant shifts—and human-caused damage. This reduces false
reports and improves accuracy, saving time and effort. The
technology supports transparency by providing visual evidence
and data trails that can be used in legal investigations.

Several Brazilian tech startups and global partners are
collaborating with the government to expand this effort. Their goal
is to ensure that forest protection tools are accessible, sustainable,
and respectful of indigenous communities who live in the Amazon.
By using Al responsibly, Brazil is showing how technology can serve
both the planet and the people. This approach helps balance
development with conservation, offering a model for other
countries working to protect natural resources through
innovation.

Adapted from: https://techknow.africa/brazil-uses-ai-surveillance-to-protect-the-
amazon-rainforest/

26 (NMCB04_01)

Based on the text, analyze the assertions below:

I.  Environmental crimes and disputes over land ownership have
only recently become a problem.

Il. The three activities mentioned in the first paragraph are
natural events.

Ill. Startups and global teams are joining efforts to make
protection technology more available.

Choose the correct answer:

(A) Only lis correct.

(B) Only Ilis correct.

(C) Only lllis correct.

(D) Only I and Il are correct.

(E) All three assertions are correct.

27 (NMCB04_02)

In “When suspicious activity is detected” (2" paragraph), the verb
is in the same voice as in:

(A) Machines can help humans in forest protection.

(B) Modern drones were used to monitor deforestation.

(C) The agencies are trying to protect the environment.

(D) Technology is providing data to help assess damage.

(E) Space agencies have launched satellites to track fires.
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28 (NMCB04_03)

The genitive case in “Brazil’s Al systems monitor changes” (2nd
paragraph) also occurs in:

(A) The team’s finished their project ahead of schedule.

(B) The surveillance project’s moving along nicely.

(C) The community’s been helping the authorities.

(D) The group’s been working on this for months.

(E) The partners’ collaboration is seen essential.

29 (NMCB04_04)

In “before they happen” (374 paragraph), the pronoun is replacing:
(A) crimes.

(B) patrols.

(C) rangers.

(D) chances.

(E) patterns.

30 (NMCB04_05)

“Like” in “like seasonal plant shifts” (4th paragraph) indicates a(n):
(A) preference.

(B) estimate.

(C) approval.

(D) addition.

(E) example.

Madulo Il
Enfermagem do Trabalho

31 (NMCE14_01)

Em uma situacdo de exposicdo de emergéncia nuclear ou
radioldgica, resultante de um acidente, ato malicioso ou qualquer
outro evento inesperado, devem ser adotadas agdes, protetoras e
de mitigagdo, com o propdsito de:

I.  mitigar as consequéncias ndo radioldgicas;

Il. acrescer efeitos deterministicos;

Ill. proteger a propriedade e o meio ambiente.

Estd correto o que figura em

(A) Ten

(B) lell

(C) el

(D) Apenasall

(E) el

32 (NMCE14_02)

A NR 32 é a Norma Regulamentadora do Ministério do Trabalho e
Emprego do Brasil que estabelece as diretrizes basicas para a
implementagdo de medidas de prote¢do a seguranga e a saude dos
trabalhadores em servigos de saude.

Conforme a NR 32, assinale a opgdo correta de acordo com as
diretrizes do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO)

(A) com relagdo a possibilidade de exposicdo acidental aos
agentes bioldgicos, ndo é necessario constar do PCMSO as
medidas para descontaminagdo do local de trabalho

(B) em toda ocorréncia de acidente envolvendo riscos bioldgicos,
deve ser emitida a Comunicagdo de Acidente de Trabalho -
CAT, desde que tenha ocorrido afastamento do trabalho

(C) o PCMSO deve estar a disposi¢do dos trabalhadores, mas ndo
necessariamente da inspec¢do do trabalho

(D) o PCMSO, além do previsto na NR-07, deve contemplar o
programa de vacinagao

(E) sempre que houver transferéncia permanente (ndo ocasional)
de um trabalhador para um outro posto de trabalho, que
implique em mudanga de risco, esta deve ser comunicada de
imediato ao médico coordenador ou responsavel pelo PCMSO

33 (NMCE14_03)

Agentes biolégicos que representam risco individual elevado para
o trabalhador e com probabilidade de disseminagdo para a
coletividade. Podem causar doengas e infecgOes graves ao ser
humano, para as quais nem sempre existem meios eficazes de
profilaxia ou tratamento.

Conforme o Anexo | da NR 32, assinale a opgdo que representa a
classe de risco acima descrita.

(A) Classe |

(B) Classe Il

(C) Classe llI

(D) Classe IV

(E) Classe V

34 (NMCE14_04)

Analise as sentengas a seguir, conforme o ANEXO Il da NR 32
(PLANO DE PREVENCAO DE RISCOS DE ACIDENTES COM
MATERIAIS PERFUROCORTANTES):

I. O dispositivo de seguranga é um item integrado a um conjunto
do qual faga parte o elemento perfurocortante ou uma
tecnologia capaz de reduzir o risco de acidente, seja qual for o
mecanismo de ativagdo do mesmo.

Il. O empregador deve constituir uma comissdo gestora
multidisciplinar, que tem como objetivo reduzir os riscos de
acidentes com materiais perfurocortantes, com probabilidade
de exposicdo a agentes bioldgicos, por meio da elaboragdo,
implementacdo e atualizagdo de plano de prevengdo de riscos
de acidentes com materiais perfurocortantes.

Ill. A Comissdo Gestora deve analisar as informagdes existentes
no PGR e no PCMSO, além das referentes aos acidentes do
trabalho ocorridos com materiais perfurocortantes.

Esta correto o que se afirma em

(A) NI, apenas.

(B) I, 1l e .

(C) Il elll, apenas.

(D) lell, apenas.

(E) lelll, apenas.
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35 (NMCE14_05)

ANR 4 é a Norma Regulamentadora que estabelece os parametros
e requisitos para a constituicdo e manutengdo dos Servigos
Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do
Trabalho (SESMT) nas empresas. O objetivo principal é promover
a saude e proteger a integridade do trabalhador, prevenindo
acidentes e doengas ocupacionais.

Sobre os SESMT, é correto afirmar que

(A) o dimensionamento do SESMT ndo se vincula ao nimero de

empregados da organizagdo e ao maior grau de risco entre a

atividade econbmica principal e atividade econdémica

preponderante no estabelecimento

ndao compete aos SESMT acompanhar a implementagdo do

plano de a¢do do Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR

(C) aos profissionais do SESMT é permitido o exercicio de
atividades que ndo facam parte das atribuicGes previstas no
item 4.3.1 desta NR e em outras NR, durante o horario de
atuagdo neste servigo

(D) ndo compete aos SESMT elaborar plano de trabalho e
monitorar metas, indicadores e resultados de seguranca e
saude no trabalho

(E) o SESMT deve ser composto por médico do trabalho,
engenheiro de seguranga do trabalho, técnico de seguranga do
trabalho, enfermeiro do trabalho e auxiliar/técnico em
enfermagem do trabalho, obedecido o Anexo II.

(B

36 (NMCE14_06)

O principal objetivo da NR 7 é a protegdo e preservagdo da saude
dos empregados em relagdo aos riscos ocupacionais, através do
rastreamento, detecgdo precoce e preven¢do de agravos a salude
relacionados ao trabalho. O PCMSO deve ter carater preventivo,
de monitoramento e diagndstico precoce de doengas
ocupacionais.

Analise as sentencas sobre as diretrizes e agdes do PCMSO:

I. deve ter carater de selegdo de pessoal;

Il. deve subsidiar o encaminhamento de empregados a
Previdéncia Social;

Ill. deve incluir agdes de vigilancia passiva da salide ocupacional,
a partir de informagdes sobre a demanda espontdnea de
empregados que procurem servicos médicos.

Esta correto o que se afirma em

(A) NI, apenas.

(B) lelll, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, Il e lll, apenas.

37 (NMCE14_07)

A Comissdo de Biosseguranga em Saude (CBS) é responsavel por
definir estratégias e regulamentagGes para garantir a
biosseguranca nas atividades de saude publica no Brasil.

A CBS foi instituida pela Portaria GM/MS n2 1.683, de 28 de agosto
de 2003, e é coordenada pela Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos (SCTIE) do Ministério da Saude.

Dentre as principais atribuicdes da CBS figura

(A) participar e acompanhar, exclusivamente no ambito nacional,
a elaboragdo e reformulagdo de normas de biosseguranga.

(B) proceder ao levantamento e a andlise das questdes referentes
a biosseguranga, visando a identificar os seus impactos e as
suas correlagdes com o orgamento do SUS.

(C) propiciar debates publicos sobre biosseguranga, por meio de
reunides e eventos restritos a comunidade cientifica.

(D) estimular a separagdo de agdes dos diversos 6rgaos do Sistema
Unico de Satde nas questdes de biosseguranga em satde.

(E) assessorar as atividades relacionadas a formulagdo,
atualizagdo e implementacdo da Politica Nacional de
Biosseguranga.

38 (NMCE14_08)

A NR32 estabelece diretrizes basicas e fundamentais para a pratica
de implementagdo de medidas de prote¢do, seguranca e salude
dos trabalhadores que atuam em ambientes que prestam servigos
de saude, tanto em atividades de promog¢do como de assisténcia a
saude em geral.

Sobre a vacinagdo dos trabalhadores conforme a NR32, é correto
afirmar que

(A) o empregador deve assegurar que os trabalhadores sejam
informados das vantagens e dos efeitos colaterais, assim como
dos riscos a que estardo expostos por falta ou recusa de
vacinagao, devendo, nestes casos, guardar documento
comprobatdrio e manté-lo disponivel a inspe¢do do trabalho.
sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes
bioldgicos a que os trabalhadores estdo, ou poderdo estar,
expostos, o empregador deve fornecé-las mesmo que de
forma ndo gratuita.
o empregador deve fazer o controle da eficdcia da vacinagao
sempre que for recomendado pelo Ministério da Saude e seus
6rgdos, ndo sendo obrigado a providenciar, se necessario, seu
reforgo.
(D) ndo deve ser fornecido ao trabalhador comprovante das
vacinas recebidas
(E) a todo trabalhador dos servigos de saude deve ser fornecido,
gratuitamente, programa de imunizagdo ativa contra HPV,
herpes, sarampo e os estabelecidos no PCMSO.

(B

-

(C
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39 (NMCE14_09)

Ao compreender as atividades e as fungdes que o enfermeiro do
trabalho pode executar em uma empresa, torna-se possivel e mais
facil planejar as agdes que vdo promover a salide e a seguranga do
trabalhador.

O enfermeiro do trabalho tem a capacidade de colocar em pratica
diversas agOes para a promogao da saude dos trabalhadores. Essas
acoes podem ser de carater primario, secundario ou terciario.
Analise as sentengas a seguir:

I.  naprevengdo primdria, o enfermeiro do trabalho pode realizar
a consulta de enfermagem, com participagdo dos demais
profissionais para complementacdo dos exames, e fornecer
instrugGes aos trabalhadores sobre habitos saudaveis, como
alimentacgdo, atividade fisica, repouso, lazer, entre outros;

Il. na prevengdo secundaria, o enfermeiro do trabalho realiza o
diagndstico precoce do trabalhador, bem como um pronto
atendimento com limitagdo de danos. Desse modo, pode
realizar adequagdes nas condigbes de trabalho, para que este
seja adequado ao trabalhador, por meio de visitas no ambiente
laboral e educagdo continuada para uma adaptagdo sem
esforgo fisico e mental;

Ill. na prevengdo terciaria, o enfermeiro do trabalho auxilia na
reabilitacdo do trabalhador que sofreu alguma lesdo com ou
sem sequelas, por meio de assisténcia continua na sua
reintegracao.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(B) I, llell.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) N, apenas.

40 (NMCE14_10)

As doengas osteomusculares relacionadas ao trabalho (DORTSs) e
as lesBes por esforgos repetitivos (LER) sdo as que mais afetam os
trabalhadores.

A assisténcia de enfermagem a saude do trabalhador com
LER/DORT é um desafio para os profissionais por envolver quadros
cronicos com importantes repercussdes socioecondmicas na vida
do trabalhador. Por isso, torna-se necessaria uma abordagem
multidisciplinar e intersetorial, com acompanhamento a longo
prazo da vida desse trabalhador.

Nas opgGes sdao apresentadas afirmagbes corretas sobre

LER/DORT, & excecéio de uma. Assinale-a

(A) Afetam ndo sé o trabalhador, mas também o mercado de
trabalho e a seguridade social, devido a incapacidade laboral
temporaria ou permanente causada por essas doengas.

(B) A etiologia das LER/DORT é simples e unifatorial, resultado do
desequilibrio entre a capacidade funcional do trabalhador e as
exigéncias do trabalho realizado.

(C) Sdo caracterizadas de acordo com os varios sintomas que
aparecem no trabalhador, geralmente nos membros
superiores, como dor, sensagdo de peso, fadiga, limitagdo
funcional e parestesia

(D) Os fatores de risco, ligados aos aspectos biomecanicos,

cognitivos, sensoriais, afetivos e de organizagdo do trabalho,

podem interagir e causar efeitos sinérgicos, agravando ainda
mais a situagdo do trabalhador

A prevencdo das LER/DORT necessita de medidas para

eliminagdo ou controle da exposigdao aos fatores de risco,

principalmente aqueles relacionados a organizagdo do
trabalho

(E

41 (NMCE14_11)

Conforme o Programa de Monitoragdo Radioldgica Ambiental —

PMRA, no Art 82 da Norma CNEN NN 3.01: "Os titulares devem

estabelecer, executar e manter um programa de monitoragdo

ambiental para garantir que a exposi¢cdo do publico, devido a

fontes sob sua responsabilidade, seja avaliada de forma a

demonstrar a conformidade com esta Norma".

Conforme o Art 83, o programa de monitoracdo ambiental deve

ser:

I.  submetido para aprovagdo da CNEN;

Il. dimensionado considerando a natureza e a intensidade das
exposicdes normais e potenciais previstas;

Ill. supervisionado pelo supervisor de radioprotegao.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(B) 1elll, apenas.

(€ 1, el

(D) Il e lll, apenas.

(E) 11, apenas.

42 (NMCE14_12)

Para que a equipe de enfermagem que compde o SESMT
desenvolva o seu papel na assisténcia a saude dos trabalhadores,
é preciso conhecer suas competéncias e atribuicbes dentro do
Servigo.

Analise as sentengas sobre as competéncias e atribuicdes do

técnico de enfermagem do trabalho:

I.  Atuar juntamente com o enfermeiro no planejamento, na
programacdo e nas orientagdes das atividades de enfermagem
no ambiente de trabalho;

Il.  Auxiliar na execugdo dos programas de higiene e seguranca do
trabalho e de prevengdao de acidentes e de doengas
profissionais; na execug¢do de todas as atividades de
enfermagem do trabalho, exceto as privativas do enfermeiro;
e na integrac¢do da equipe de saude do trabalhador;

IIl. Participar do desenvolvimento e da execugdo de programas de
avaliagdo da saude dos trabalhadores da empresa, bem como
da elaboragdo e da execugdo de programas de controle das
doengas transmissiveis e ndo transmissiveis e de vigilancia
epidemioldgica dos trabalhadores da empresa.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) I, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) lell, apenas.

(E) lelll, apenas.

43 (NMCE14_13)

Todos devemos tomar muita precaugdo ao lidar com emissores de

radiagdo, principalmente os trabalhadores, para limitar os riscos e

prevenir acidentes.

Sobre as medidas para diminuir doses em casos de exposi¢do

externa a radiagao, assinale a opgao correta.

(A) N3do colocar marmitas ou refrigerantes nas geladeiras usadas
para armazenar solugdes ou fontes radioativas.

(B) Utilizar luvas e roupas especiais, pois alguns produtos podem
ser absorvidos pelo organismo através da pele.

(C) Permanecer o minimo tempo possivel préximo a fonte de
radiagdo.

(D) Ndo pipetar com a boca, ndo colocar dedos na boca e ndo
fumar nos locais de trabalho.

(E) Lavar as mdos sempre que necessario, com dgua abundante e
sabonete.
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44 (NMCE14_14)

Quanto a natureza, os efeitos bioldgicos podem ser classificados
em reagOes teciduais, anteriormente chamadas de -efeitos
deterministicos, e efeitos estocasticos, que sdo probabilisticos.
Analise as sentengas sobre a natureza dos efeitos bioldgicos da
radiagdo:

I.  As reagOes agudas podem surgir desde horas até alguns dias
apds a irradiagdo, e as ditas reagOes tardias, depois de meses
ou anos, dependendo do tecido;

Il. Nas reagGes teciduais, a gravidade do efeito é fungdo da dose,
isto é, quanto maior a dose, mais grave o efeito, que s é
detectado acima de uma dada dose, quando a quantidade de
células que morrem passa a prejudicar o funcionamento do
orgdo.

Ill. Os principais efeitos estocasticos sdo o efeito cancerigeno e o
efeito hereditario, que surgem nas células normais,
aparecendo nas células germinativas, no primeiro caso, e nas
células somaticas, no segundo caso.

Esta correto o que se afirma em

(A) Il e lll, apenas.

(B) 1'elll, apenas.

(C) N, apenas.

(D) 1'ell, apenas.

(E) 1, el

45 (NMCE14_15)

Trabalhador de 25 anos, vitima de traumatismo apds explosdo de
caldeira no trabalho, foi encontrado caido ao solo.

Conforme a avaliagdo primaria do paciente com suspeita de
trauma (BT1), assinale a opgdo que representa a primeira medida
a ser tomada.

(A) Garantir a seguranga do local.

(B) Avaliar pupilas.

(C) Avaliar pulso central e radial.

(D) Manter as vias aéreas pérvias.

(E) Avaliar a responsividade (chamar o paciente).

46 (NMCE14_16)

A radiagdo solar (exposi¢do natural a radiagdo UV) pode atingir as
pessoas de trés maneiras: diretamente, dispersa em céu aberto e
refletida no ambiente.

Os trabalhadores que se expdem ao sol de forma prolongada e
frequente constituem o grupo com maior risco de desenvolver
cancer.

O principal tipo de cancer relacionado a radiagdo solar é o de

(A) pulmso.

(B) figado.

(C) prostata.

(D) mama.

(E) pele.

47 (NMCE14_17)

A relagdo entre a Saude do Trabalhador e o controle social é
historica, e nos servigos que compdem a Rede Nacional de Atengdo
Integral a Saude do Trabalhador (RENAST), ocorre por meio da
participacdo de organizagGes de trabalhadores e empregadores, e
pelos instrumentos estabelecidos pelas Leis Organicas de Saude
(8.080/90 e 8.142/90). A Politica Nacional de Saude do

Trabalhador e da Trabalhadora estabelece a participacdo da

comunidade, dos trabalhadores e do controle social, através de:

|. Estabelecimento de rede de centros de pesquisa
colaboradores na construgdo de saberes, normas, protocolos,
tecnologias e ferramentas, voltadas a produgdo de respostas
aos problemas e necessidades identificadas pelos servigos,
comunidade e controle social;

Il. Apoio o funcionamento das ComissGes Intersetoriais de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora (CISTT) dos Conselhos de
Saude, nas duas esferas (estadual e municipal) de gestdo do
SUs;

Ill. Busca de articulagdo com entidades, instituicGes, organizagdes
nao governamentais, associagdes, cooperativas e demais
representacdes de categorias de trabalhadores, presentes no
territorio, inclusive as inseridas em atividades informais de
trabalho e populagGes em situagdo de vulnerabilidade.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) II, apenas.

(C) 1ell, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) lelll, apenas.
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48 (NMCE14_18)

A organizagdo dos servigos de saude do trabalhador é
fundamentada na Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (PNSTT), que visa desenvolver a atengdo integral a
saude do trabalhador. A Rede Nacional de Atengdo Integral a
Saude do Trabalhador (RENAST) é uma das principais estruturas
dessa politica, composta por Centros de Referéncia (CERESTSs) e
unidades de satide que oferecem assisténcia e vigilancia em saude
do trabalhador.

Conforme a PNSTT, assinale a opgdo correta.

(A) A Politica Nacional de Satide do Trabalhador e da Trabalhadora
ndo se alinha com o conjunto de politicas de saide no ambito
do SUS, considerando a transversalidade das agdes de saude
do trabalhador e o trabalho como um dos determinantes do
processo saude-doenca.

(B) N&o cabe aos CEREST, no ambito da RENAST atuar como centro
articulador e organizador das agdes intra e intersetoriais de
salude do trabalhador, assumindo a retaguarda técnica
especializada para o conjunto de ag¢des e servigos da rede SUS
e se tornando polo irradiador de agbes e experiéncias de
vigildncia em saude, de -cardter sanitario e de base
epidemioldgica.

(C) Todos 0s trabalhadores, homens e mulheres,
independentemente de sua localizagdo, urbana ou rural, de
sua forma de inser¢do no mercado de trabalho, formal ou
informal, de seu vinculo empregaticio, publico ou privado,
assalariado, auténomo, avulso, temporario, cooperativados,
aprendiz, estagiario, doméstico, aposentado ou
desempregado sdo sujeitos desta Politica.

(D) As metas e os indicadores para avaliagdo e monitoramento da
Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
devem estar contidos nos instrumentos de gestdao definidos
pelo sistema de planejamento do Ministério da Fazenda.

(E) Além dos recursos dos fundos nacionais, estaduais e
municipais de saude, ndo podem aos gestores de saude utilizar
outras fontes de financiamento, como repasse de recursos
advindos de contribui¢des para a seguridade social.

49 (NMCE14_19)

Os(as) trabalhadores(as) compartilham com o conjunto da
populagdo formas de adoecer e morrer em um dado tempo e
lugar, determinadas pela sua classe social, pelos modos de vida e
consumo, sexo, ciclo de vida, perfil genético e condigGes de
exposicdo a fatores de risco, refletidos nas situagdes de
vulnerabilidade social e ambiental. Essas formas de adoecimento
podem ser causadas, ou serem modificadas em sua frequéncia,
gravidade ou laténcia, dependendo do trabalho que o individuo
exerce ou exerceu ao longo da vida.

No cotidiano de trabalho, os sujeitos estdao expostos a multiplas
situagOes e fatores de risco para a saude, que podem atuar
sinergicamente ou potencializar seus efeitos.

E uma patologia relacionada a posicdes forcadas e gestos
repetitivos no trabalho a

(A) depressao.

(B) sindrome do tunel do carpo.
(C) leucemia.

(D) hipertensao arterial.

(E) pneumoconiose.

50 (NMCE14_20)

A investigacdo epidemioldgica das doengas e dos agravos
relacionados ao trabalho constitui uma atividade obrigatdria a ser
realizada a partir da suspeita do caso ou da informagdo sobre
outros trabalhadores expostos aos mesmos fatores de risco. Deve-
se avaliar as circunstancias da ocorréncia da doenga ou agravo,
assim como a relagdo com o trabalho. Os casos de doengas e de
agravos relacionados ao trabalho apresentados anteriormente
devem ser notificados no Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo apds a confirmagdo da relagdo com o trabalho, por
meio da investigacdo epidemioldgica.

As opgBes a seguir apresentam condigdes de notificagdo
compulsoria, @ excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Acidente de trabalho

(B) Perda auditiva induzida por ruido (PAIR)

(C) Artrite reumatoide

(D) LER e DORT

(E) Sindrome de Burnout

51 (NMCE14_21)

A Campanha Nacional de Prevengdo de Acidentes do Trabalho -
CANPAT é um conjunto de agbBes de cunho prevencionista
promovida pela Inspegdo do Trabalho no Brasil em parceria com
outros 6rgdos e que tem por objetivo sensibilizar a sociedade para

a importancia de uma cultura de prevengdo de acidentes e

doengas do trabalho.

Sobre a CANPAT, é correto afirmar que

(A) tem por objetivo ajudar a implementar uma cultura em

prevencdo de acidentes e doengas do trabalho em nosso Pais,

resultando em beneficios para os trabalhadores, sem
considerar beneficios para empregadores e restante da
sociedade.

busca envolver os profissionais de Seguranca e Saude no

Trabalho, em especial aqueles integrantes dos Servigos

Especializados em Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT)

e trabalhadores, com destaque para aqueles que compdem as

ComissGes Internas de Prevengdao de Acidentes do Trabalho

(CIPA), sobre a importédncia da atuagdo de cada um e de todos

para o sucesso das a¢Oes de prevengdo dentro dos institutos

em que atuam.

(C) um de seus pilares é a participagdo ativa exclusiva de
empregadores na garantia de um ambiente de trabalho seguro
e sauddvel por meio de um sistema de direitos,
responsabilidades e deveres estabelecidos.

(D) fundamenta-se nas Convengdes 155 e 187 da organizagdo
Internacional do Trabalho — OIT e no Art. 155 da consolidagdo
da Leis do Trabalho - CLT, na Norma Regulamentadora n2 01
do Ministério do Trabalho e Emprego e no Regimento Interno
do Ministério do Trabalho e Emprego, e consiste em uma série
de eventos presenciais e on-line, distribuidos em seminarios,
palestras, aulas, reunides, publicagdes de material técnico,
congresso e agao nacional de seguranga e saude nas escolas
em todos os niveis educacionais do Ensino Superior.

(E) propGe-se realizar a campanha com enfoque na
conscientizagdo e qualificagdo dos principais atores
responsaveis pela aplicagdo dos principios de seguranga e
saude no trabalho nos estabelecimentos, como forma de
possibilitar uma mudanga efetiva em relagdo a atendimento
imediato nos acidentes e tratamento das doengas.

(B

-
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52 (NMCE14_22)

Paciente vitima de acidente de trabalho com amputagdo na perna
D.

A primeira medida a ser tomada apds a realizagdo do protocolo de

avaliagdo primaria (BT1) é

(A) monitorizar a oximetria de pulso.

(B) cobrir ferimento com curativo seco.

(C) oferecer 02 suplementar por mascara ndo reinalante 10 a 15
I/min se Sat02 < 94%.

(D) realizar a mobilizagdo cuidadosa e considerar imobilizagdo
adequada da coluna cervical, tronco e membros, em prancha
longa com alinhamento anatdmico, sem atraso para o
transporte.

(E) controlar hemorragia no segmento afetado.

53 (NMCE14_23)

EPl (equipamento de prote¢do individual) é o dispositivo ou
produto de uso individual utilizado pelo trabalhador, concebido e
fabricado para oferecer protegdo contra os riscos ocupacionais
existentes no ambiente de trabalho.

A organizagdo deve selecionar os EPIs considerando as situagdes

listadas nas opgOes, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Compatibilidade, em casos que exijam a utilizagdo simultdnea
de varios EPI, de maneira a assegurar as respectivas eficacias
para prote¢ao contra os riscos existentes.

(B) Eficacia necessaria para o controle da exposi¢do ao risco.

(C) Adequagdo do equipamento ao empregado e o conforto
oferecido, segundo avaliagdo do conjunto de empregadores.

(D) Atividade exercida.

(E) Medidas de prevengdo em fungdo dos perigos identificados e
dos riscos ocupacionais avaliados.

54 (NMCE14_24)

Uma vez identificado ou diagnosticado um agravo — acidente ou
doenga relacionada ao trabalho —ou uma situagdo de exposi¢ao
ocupacional a um fator de risco para a saude, reconhecidamente
perigoso por seu potencial de dano, o cuidado ao(a) trabalhador(a)
deve contemplar agGes no nivel individual e coletivo.

Assinale a opgdo que representa uma agdo de nivel coletivo.

(A) Visita domiciliar aos individuos com relato de acidente de
trabalho e aos domicilios onde a pratica do trabalho informal
foi identificada.

(B) Orientacdo do(a) trabalhador(a) e/ou familiares sobre os

encaminhamentos junto ao empregador e a Previdéncia

Social, como a emissdo da CAT, se este for segurado pelo

Seguro Acidente de Trabalho (SAT) do INSS.

Notificagdo ao Sinan — a notificagdo dos casos suspeitos ou

confirmados de acidente ou de doenga relacionada ao

trabalho no Sinan é atribuicdo da eAB/eSF e constitui etapa
importante da Visat, pois permitira tragar o perfil de

morbimortalidade da populagdo trabalhadora no territério e

desencadeara ac¢Ges de Vigilancia.

Identificagdo dos recursos institucionais disponiveis no

territdrio e/ou regido relacionados ao cuidado a satude do(a)

trabalhador(a).

Acompanhamento das questdes relacionadas a saude do(a)

trabalhador(a) durante o processo de retorno e reinsergdo no

trabalho.

G
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55 (NMCE14_25)

As atividades educativas e os atendimentos em grupo sao

estratégias potentes para a promogdo de comportamentos

favoraveis a saude. Entretanto, no cotidiano de trabalho das

equipes observam-se praticas muito heterogéneas, predominando

a forma classica de reunir os(as) usuarios(as) para a simples

transmissdo de informagdes de saude, que sdo pouco eficazes.

Para que um atendimento em grupo funcione enquanto processo

pedagogico, é necessdria a interagdo dialdgica, de mdo dupla, em

que os participantes aprendem sobre o "mundo da vida" do outro

e utiliza esse aprendizado para transformar a sua propria vida.

As acgOes de educagdo em saude a serem desenvolvidas com

grupos de trabalhadores(as) podem abordar os seguintes

conteldos:

I. OrientagGes sobre direitos dos(as) trabalhadores(as): a satde,
previdencidrios, trabalhistas, entre outros;

Il. Informagdes sobre a rede de servicos de saude e os fluxos de
atendimento no ambito do SUS;

lll. Informagdes sobre agravos e doengas relacionados ao trabalho
mais comuns em determinadas ocupacGes e atividades
produtivas.

Estd correto o que se afirma em
(A) 1 1Te .

(B) 1elll, apenas.

(C) 1Il, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1ell, apenas.

56 (NMCE14_26)

A Comissdo Intersetorial de Saude do Trabalhador e da

Trabalhadora (CISTT) assessora conselheiros e conselheiras de

saude na temdtica da saude da populagdo trabalhadora no Brasil.

As opgOes a seguir apresentam afirmacgGes corretas em relagdo a

CISTT, a excecdo de uma. Assinale-a:

(A) Foi criada em 1990, junto a Lei n2 8.080/1990, que
regulamenta o SUS.

(B) Ainstalagdo dessa comissdo, em nivel municipal e estadual, é
dispensavel, de acordo com a populagdo do municipio e/ou PIB
do estado.

(C) Seus membros discutem periodicamente o Plano Anual de
Trabalho, seus encaminhamentos e resolugdes.

(D) E papel dessa comissdo participar da construcdo das a¢des do
Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST).

(E) Todas as pessoas que trabalham no pais, em zona urbana ou
rural, sejam trabalhador(a) avulso(a), aposentado(a),
desempregado(a), com vinculo publico, privado, tempordrio,
dentre outros sdo sujeitas ao acompanhamento da CISTT.

57 (NMCE14_27)

Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST) é um
local de atendimento especializado em Saude do Trabalhador.
Além de atender diretamente o trabalhador, serve como uma
fonte geradora de conhecimento, ou seja, tem condi¢do de indicar
se as doengas ou os sintomas das pessoas atendidas estdo
relacionados com as atividades que elas exercem, na regido onde
se encontram.

E uma funcdo do CEREST o

(A) exame admissional e demissional.

(B) atendimento no ambulatério de saude do trabalhador apds
diagndstico de doenga ocupacional.

(C) exame periddico.

(D) exame de mudanga de fungdo.

(E) atendimento de emergéncia.
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58 (NMCE14_28)

As dermatoses ocupacionais sdo quaisquer alteragdes da pele, da
mucosa e dos anexos (glandulas, unhas, cabelos, pelos e
receptores sensoriais) causadas, agravadas, condicionadas ou
mantidas, direta ou indiretamente, por agentes bioldgicos, fisicos,
quimicos presentes nos ambientes ou nos processos de trabalho,
em decorréncia da atividade ocupacional desenvolvida pelo
trabalhador.

Analise as sentencas sobre as dermatoses ocupacionais:

I. sdo de etiologia multifatorial, e podem ser determinadas pela
interagdo de fatores, primariamente associados ao local de
trabalho

Il. suas causas indiretas, por ordem de frequéncia, sdo
constituidas pelos agentes quimicos, mecanicos, fisicos ou
biolégicos

Ill. sdo exemplos de causas diretas: idade, etnia, sexo,
antecedentes de salde e doengas concomitantes (como as
dermatoses preexistentes, por exemplo, a dermatite atdpica),
condicbes de trabalho, fatores ambientais (como clima,
temperatura e umidade nos locais das atividades laborais)

Estd correto o que se afirma em
(A) 1elll, apenas.

(B) 1, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) I, el

(E) 1ell, apenas.

59 (NMCE14_29)

A enfermagem na assisténcia ao trabalhador possui uma fungao
importante no planejamento das a¢Ges direcionadas a saude e a
seguranga no ambiente de trabalho.

Sobre a enfermagem e doengas ocupacionais, assinale a opg¢do
correta.

(A) As doengas ocupacionais estdo presentes em muitos
ambientes de trabalho. Elas ndo sdo provocadas ou tém seu
curso modificado, antecipado ou agravado pelas condi¢des de
trabalho.

As influéncias fisicas e psiquicas entre o ambiente de trabalho
e o trabalhador causam sempre um impacto negativo em sua
saude

(C) Uma avaliagdo precisa para a assisténcia de enfermagem do
trabalho deve considerar apenas as condigOes laborais, e ndo
as caracteristicas individuais do trabalhador

a assisténcia de enfermagem torna-se fundamental, pois
promove programas preventivos para a saude e satisfagdo do
trabalhador, de forma a minimizar os riscos e transmitir
seguranca e protec¢do contra incidentes, acidentes e doengas
ocupacionais.

A minoria das doengas ocupacionais é provocada pela falta de
adaptagdo ao trabalho. O trabalhador comega a apresentar
sintomas resultantes de esforgo fisico e mental para essa
adaptacdo forgada, podendo apresentar sintomas como dores
musculares, lombares, no ombro, punho, regido cervical, entre
outras

c

S

(E

60 (NMCE14_30)

Os empregados devem ser avaliados, no exame médico

admissional, de retorno ao trabalho ou de mudanga de risco,

quanto a sua aptiddo para exercer atividades em dreas controladas

ou supervisionadas, de acordo com as informagdes do PGR e a

classificagdo da Comissdo Nacional de Energia Nuclear - CNEN

(Norma CNEN NN 3.01) para areas de trabalho com radiagdo ou

material radioativo.

Analise as sentengas abaixo sobre exposicdo ocupacional a

radiagdo ionizante:

I. A informagdo sobre aptiddo ou inaptiddo para exercer
atividade com exposi¢do a radiagdo ou material radioativo ndo
deve, obrigatoriamente, ser consignada no ASO do
empregado;

II. No caso de exposi¢cdo ocupacional abaixo do limite de dose
anual de radiagdo ionizante, efetiva ou equivalente, deve ser
realizada nova avaliagdo médica do empregado para defini¢do
sobre a sua continuidade na atividade, quando deve ser
emitido novo ASO;

Ill. No caso de exposi¢do ocupacional acidental a niveis elevados
de radiagdo ionizante, deve ser realizada nova avaliagdo
médica, com coleta de hemograma completo imediatamente
e 24 horas ap0s a exposigdo.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1elll, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) I, el

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1Il, apenas.
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