FUNDACAO HOSPITALAR DO

FHEMI
G ESTADO DE MINAS GERAIS

FUNDAGCAO HOSPITALAR DO
ESTADO DE MINAS GERAIS

TARDE
I,VIémco (MED)
INFECTOLOGIA (NIVEL III)

NiVEL SUPERIOR TIPO 1 — BRANCA

;
SUA PROVA

e Além deste caderno contendo 45 (quarenta e
cinco) questdes objetivas e 2 (duas) questdes
discursivas, vocé receberd do fiscal de prova o
cartdo de respostas e a folha de textos
definitivos;

e As questOes objetivas tém 5 (cinco) opcoes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas
esta correta.

@
+* TEMPO

e Vocé dispoe de 4 (quatro) horas para a
realizacdo da prova, ja incluido o tempo para a
marcagdo do cartdo de respostas e o
preenchimento da folha de textos definitivos;

e 3 (trés) horas apos o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de
questoes;

e A partir dos 30 (trinta) minutos anteriores ao
término da prova é possivel retirar-se da sala
levando o caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicacdo entre os
candidatos durante a aplicacao da prova;

e Anotar informacOes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja o caderno de
questoes;

e Levantar da cadeira sem autorizacao do fiscal de
sala;

e Usar o sanitario ao término da prova, apos deixar
a sala.

A INFORMACOES GERAIS

Verifique se seu caderno de questbes esta completo,
sem repeticdo de questbes ou falhas. Caso contrario,
notifique imediatamente o fiscal da sala, para
que sejam tomadas as devidas providéncias;

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricdo e documento de identidade e leia
atentamente as instrugdes para preencher o cartdo de
respostas e a folha de textos definitivos;

Para o preenchimento do cartao de respostas e da
folha de textos definitivos, use somente caneta
esferografica, fabricada em material transparente,
com tinta preta ou azul;

Assine seu nome apenas no(s) espaco(s) reservado(s)
no cartdo de respostas e na folha de textos
definitivos;

Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questoes.
Caso tenha recebido caderno de cargo ou cor ou tipo
diferente do impresso em seu cartdo de respostas ou
em sua folha de texto definitivos, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala;

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do
seu cartdo de respostas e da sua folha de textos
definitivos. O preenchimento é de sua
responsabilidade e ndao sera permitida a troca do
cartdo de respostas e da folha de textos
definitivos em caso de erro cometido pelo
candidato;

Para fins de avaliacdo, serao levadas em consideracao
apenas as marcacoes realizadas no cartdo de
respostas e na folha de textos definitivos;

A FGV coletarad as impressoes digitais dos candidatos
na lista de presenca;

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagao das provas.

Boa sorte!

Q" FGV CONHECIMENTO
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MobuLo | - CONHECIMENTOS BASICOS
Lingua Portuguesa

1

Nas opgOes a seguir, hd a indicagdo de uma figura de linguagem

com um exemplo correspondente.

Assinale a opg¢do em que a indicagdo do exemplo esta correta.

(A) Personificagdo: Por mim, teria evitado casar até mesmo com
a sabedoria, caso ela me quisesse.

(B) Antitese: A esposa diligente é a coroa do seu marido; e a que
Ilhe causa problemas é o cancer dos seus 0ssos.

(C) Eufemismo: Um marido nunca deve ser o primeiro a pegar no
sono nem o Ultimo a acordar.

(D) Paradoxo: Estou para realizar minha ultima viagem, um
grande salto no escuro.

(E) Hipérbole: O infinito é uma esfera infinita, cujo centro esta
em toda parte e a circunferéncia em nenhum lugar.

2

Biscoito significa “cozido duas vezes” (bis+ coctu), pois era, na
verdade, o que acontecia: coziam a massa duas vezes para que,
endurecida pela desidratagao, pudesse durar mais tempo, o que
era muito Gtil nas viagens demoradas pelo mar. BIS é um radical
latino - também assume a forma Bl (biforme) ou BA (balanga) -,
que entra como primeiro elemento na construgdo de novos
vocabulos, com valor semantico de “dois ou duas vezes”.

Assinale a opgdo em que, usando esse radical, o vocdabulo
indicado esta correto.

(A) Que tem dois pés: bipedestre.

(B) Que ocorre de dois em dois meses: bimensal.

(C) Que ocorre uma vez a cada dois anos: bianual.

(D) Casado com duas esposas: bigamo.

(E) Que fala duas linguas: biarticulado.

3

Assinale a opgdo em que todos os vocabulos grafados com e ou i
estdo escritos corretamente.

(A) adiante / lampido / créneo.

(B) veado / pior / casimira.

(C) palité / Pireneus / arrepio.

(D) irriquieto / digladiar / dilapidar.

(E) crioulo / pétio / confissionario.

4

“Uns homens sobem por leves como os vapores e gazes, outros
como os projetis pela forca do engenho e dos talentos.”
Marqués de Marica.
Sobre a estruturagdo dessa frase, assinale a observagdo
incorreta.
(A) O termo “Uns” corresponde estruturalmente a “outros”.
(B) Aforma verbal “sobem” estd omitida na oragdo seguinte.
(C) A preposigdo “por” tem o valor de “causa”.
(D) O termo “como os vapores e gases” corresponde
estruturalmente a “como os projetis”.
(E) Os termos “por leves” e “pela forga dos engenhos e dos
talentos” correspondem-se estrutural e semanticamente.

5

O processo de reificagdo corresponde a tratar-se o ser humano

como uma coisa, um objeto qualquer.

Esse processo aparece nas opgdes a seguir, a excecdo de uma.

Assinale-a.

(A) As garrafas de refrigerantes, quando retiradas da geladeira,
ficam imediatamente suadas.

(B) Nas grandes cidades, os passageiros vém espremidos nos
Onibus para o trabalho.

(C) Apds a violenta briga no final do show, alguns assistentes
tinham a cara amassada.

(D) Alguns clientes do bar, apds beberem por muito tempo,
saiam derrapando pelo chdo de ceramica.

(E) O problema com as criangas é que elas ndo sdo retornaveis.

6

Assinale a opgdo em que houve troca indevida entre “em vez de”
e “ao _invés de”, segundo o emprego tradicional dessas
expressoes.

(A) — Com todos os diabos! serd possivel que tenha eu inspirado
um ddio tdo grande e tdo rancoroso, que, ao cabo de tanto
tempo, ao invés de extinguir-se, recrudesca com mais furia?!

(B) Entretanto, se o senhor o acender e insistir em fumd-Ilo,
far-lhe-a ele uma ferida na lingua. Desdobre-o! Ha de achar
dentro, em vez de tabaco, papeldo!

(C) ...como também que o carro jd ndo levava a diregdo de
Laranjeiras, porque no Largo da Lapa, ao invés de subir para
o Catete, tomou pela rua dos Arcos.

(D) Eu formei o plano do ataque, e os resultados foram
excelentes; apenas, em vez de ser para nés ambos, foram
unicamente para ti...

(E) “— E é exato. Esta existéncia calma, entre cascatas e
mangueiras, em_vez de acalmar-me os nervos, tem a
propriedade de irritd-los...

7

Assinale a opgdo em que o termo sublinhado mostra emprego
normal, sem a intengdo de expressividade.

A) Ela sorriu, mostrando guilémetros de gengivas.

B) Fiquei por trés meses esperando o documento.

D) Por medo, fiquei congelado por mais de uma hora.

(

(

(C) Fiquei uma eternidade esperando por ela.

(

(E) Enterrei as maos nos bolsos, protegendo o dinheiro.

8

Assinale a opg¢do que apresenta uma variacdo popular de

linguagem.

(A) Meu computador parou de funcionar; eu ja deveria ter
trocado o bloco de alimentagao, o que se chama comumente
power supply.

(B) Ah! Ndo! Roubaram meu dinheiro! Estou desesperado!

(C) Encontrei um pequeno apartamento em Paris para passar
férias e eu o adorei! Adorei!!

(D) Observem que o tal consdrcio da imprensa redne grandes
jornais relacionados a uma mesma ideologia.

(E) Dizem que o termo brega é proveniente de Nobrega, nome
de uma rua de ma fama em Sdo Paulo.
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9

Nas situagdes de comunicagao a seguir, estdo indicados, correta e
respectivamente, o emissor (o produtor da mensagem), o
receptor (a quem se dirige a mensagem) e o cddigo (o meio
empregado na comunicagdo).

I.  Rosa leu o folheto do supermercado e ficou contente de ver,
com 25% de redugdo, a foto das suas frutas preferidas /
O supermercado — Rosa — verbal + imagens.

Il. Duda comegou a latir para mostrar a seu dono que estava
satisfeita em vé-lo / Duda — o dono — latidos.

IIl. Diante do pedido de informagdo do turista, um transeunte
respondeu, dando de ombros / o turista — o transeunte —
verbal e gestual.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) 1ell, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) I, el

10

Leia o texto a seguir
“Contrariamente ao que ocorria outrora, a exceléncia hoje
ndo se afirma pela duragdo; a preeminéncia sobre grande
numero de competidores e concorrentes se afirma
rapidamente e tem pouca duragéo.”

Para evitar a repeticdo da palavra sublinhada o autor do texto

apelou para a seguinte estratégia:

(A) elipse do termo.

(B) substituicdo por sinénimo.

(C) substituicdo por uma perifrase.

(D) substituicdo por um pronome.

(E) ampliagdo do termo inicial.

Raciocinio Légico

11

Marcos estuda sempre durante o dia. Nos 5 dias da ultima
semana, de segunda-feira a sexta-feira, em exatos 3 dias, ele
estudou apenas 5 horas. O nimero de horas de estudo na
segunda-feira foi igual ao numero de horas de estudo na quinta-
feira. Na quarta-feira, ele estudou uma hora a mais do que na
terga-feira e uma hora a menos do que na segunda-feira.

Ao todo, nesses 5 dias, Marcos estudou

(A) 17 horas.

(B) 20 horas.

(C) 22 horas.

(D) 27 horas.

(E) 32 horas.

12
A proposigdo
“Se eu passo em concurso publico, ndo fico desempregado”
é logicamente equivalente a
(A) “Se eu ndo passo em concurso publico, ndo fico
desempregado.”
(B) “Se eu ndo passo em concurso publico, fico desempregado.”
(C) “Eu passo em concurso publico e ndo fico desempregado.”
(D) “Se eu fico desempregado, ndo passo em concurso publico.”

(E) “Se eu ndo fico desempregado, ndo passo em concurso
publico.”

13

Em uma sacola, ha 40 bolas. Essas bolas, ou sdo brancas, ou sdo
azuis. Se uma das bolas brancas for retirada da sacola, a

probabilidade de que uma bola sorteada ao acaso seja branca
5

passa a ser T
A quantidade de bolas azuis dentro da sacola é
(A) 25.
(B) 24.
(C) 23.
(D) 16.
(E) 15.

14

Considere uma lista formada por 5 numeros inteiros positivos
cuja mediana e média aritmética valem, ambas, 8.

As médias aritméticas dos 4 maiores valores e dos 4 menores
valores dessa lista sdo, respectivamente, 8,50 e 7,25.

Assinale a opgdo que mostra o nimero que ndo pode integrar
essa lista.

(A) 6.

(B) 7.

(C) 8.

(D) 9.

(E) 10.

15

Dois pentagonos regulares convexos tém areas medindo 54cm?2e
6cm?2.

E correto afirmar que a razdo entre a medida do lado do
pentagono de maior area e o perimetro do pentagono de menor
drea é

(A) 0,2.

(B) 0,6.

(C) 0,8.

(D) 3.

(E) 9.
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Atualidades

16

O relatério de 2022 sobre as Novas Ameagas G Seguranga
Humana do Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD) assinalou que a sensagdo de
inseguranga e de medo atormentam seis em cada sete pessoas no
mundo. O Brasil, além de continuar na lideranga entre os paises
mais ansiosos do mundo, segundo a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), tem visto o bem-estar mental dos brasileiros,
especialmente os jovens e mulheres, piorar no pds-pandemia, em
fungdo do espectro socio-politico polarizado e do aumento das
desigualdades, fatores de risco que impactam diretamente na
satde mental de individuos e da sociedade como um todo.

QUARTIERO, Maria Fernanda, O pais precisa passar por uma cura social. 2023, in
https://institutocactus.org.br/ (Adaptado)

Na atualidade, para promover o bem-estar mental, a integridade
psiquica e o pleno desenvolvimento emocional de todas as
pessoas, as politicas publicas sobre cuidados em saide mental no
Brasil

(A) adotaram o principio da segregacdo, isolando as pessoas com
sofrimentos mentais da sociedade, para que tenham um
atendimento especializado e setorizado.

(B) consideraram as doengas mentais como consequéncias de
desajustes morais e sociais, a serem corrigidas mediante
terapias medicamentosas e de assisténcia social.

(C) aumentaram o nimero de leitos de hospitais psiquiatricos e a
oferta de internagGes de longa permanéncia, para evitar
transtornos aos familiares dos doentes.

(D) consolidaram modelos integrados de saide mental e direitos
humanos, mediante abordagens humanizadas de prevengdo
de doengas e de promogdo da satide mental.

(E) apoiaram-se na Rede de Atengdo Psicossocial (Raps) do SUS,
para a identificagdo e denuncia de portadores de transtornos
mentais associados ao uso de drogas ilicitas.

17

A pauta socioambiental estd nas mesas de debates e expressoes

como injustica ambiental ganham mais espago nos didlogos. Elas

sinalizam a dificuldade de promover adaptacdo as mudangas

climdticas. No Brasil, esse debate teve impulsos recentes: a

tragédia no Litoral Norte de SGo Paulo, durante o Carnaval de

2023, quando um temporal histdrico deixou rastro de mais de 60

mortos e quase duas mil pessoas desabrigadas, em uma regido

que fora negligenciada quanto aos riscos de deslizamentos; e

uma enchente histérica que deixou cidades do Acre isoladas e

moradores sem acesso aos servigos bdsicos, em mar¢o do mesmo

ano.

“Programas ambientais precisam levar em conta racismo ambiental e justica

climdtica”, in https://www.jota.info/ (Adaptado)

Com base no trecho e nos exemplos de desastres

socioambientais citados, assinale a afirmativa que interpreta

corretamente o sentido da expressdo injustica ambiental.

(A) Os eventos extremos afetam mais as populagbes
historicamente excluidas.

(B) A wvulnerabilidade social, na avaliagdo dos impactos de
desastres ambientais, é uma variavel indiferente.

(C) Os agentes ambientais e climaticos extremos afetam
igualmente toda a populagdo da regido por eles acometida.

(D) Os fendmenos naturais penalizam mais os grupos que vivem
em 4reas rurais do que os que vivem em regides urbanas.

(E) As populagBes marginalizadas sdo as principais causadoras
dos impactos desastrosos da crise climatica.

18

O Projeto de Lei n2 2.630/20, apelidado de “PL das Fake News”,
foi elaborado com o objetivo de criar a Lei Brasileira de
Liberdade, Responsabilidade e Transparéncia na Internet, com
normas e mecanismos de controle das plataformas digitais.

Em abril de 2023, a Camara dos Deputados o aprovou,
contrariando as pressdes das Big Techs para rever a proposta,
mas o texto ainda precisa passar novamente pelo Senado.

A respeito desse projeto de lei, assinale (V) para a afirmativa

verdadeira e (F) para a falsa.

( )O PL ne 2630/20 visa regular as plataformas digitais,
aumentar a transparéncia da atuagdo dos provedores de
Internet e aumentar o controle sobre a difusdo de noticias
falsas em ambientes virtuais.

() O PL n? 2630/20 propde a responsabilizacdo das empresas
por conteldos publicados por terceiros, caso postem ou
veiculem conteudos ofensivos ou criminosos em suas
plataformas.

() O PL n2 2630/20 objetiva tributar empresas que usam as
redes sociais para comércio eletronico (e-commerce),
reunides fechadas por video ou voz e atividades de jogos e
apostas on-line.

As afirmativas sdo, na ordem apresentada, respectivamente,

(A) V-V-V.
(B) V—F—-V.
(C) V-V—F.
(D) F=F-V.
(E) F=V-F.
19

Todos os anos, em janeiro, figuras politicas e personalidades
influentes reinem-se no Férum Econdmico Mundial (FEM), em
Davos (Suiga), para discutir os desafios relativos ao
desenvolvimento socioeconémico do mundo.

As afirmativas a seguir descrevem corretamente a composicdo e
os objetivos do FEM, @ excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Objetiva promover a cooperagdo global e a apresentagdo de
projetos e parcerias que podem tornar os paises mais
interessantes para investimentos estrangeiros.

Foi criado por movimentos sociais para discutir os impactos

do capitalismo globalizado e promover a articulagdo de

movimentos sociais, redes e ONGs.

(C) Produz estudos, relatérios e analises de cenarios sobre o
crescimento econdmico, finangas, sustentabilidade
ambiental, desenvolvimento social e salde, entre outros.

(D) Reune autoridades politicas e monetarias, executivos de

multinacionais, economistas e agentes do mercado

financeiro, além de representantes da sociedade civil.

Recebeu liderangas do governo brasileiro em 2023, as quais

defenderam a sustentabilidade ambiental e fiscal, aliadas a

politicas de acesso ao crédito e de justica social.

(B

-

(E

-
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Xi Jinping foi reeleito, em margo de 2023, para o seu terceiro
mandato como presidente da China, tornando-se, assim, um dos
mais longevos chefes de Estado da China comunista.

Assinale a opgdo que apresenta a caracteristica marcante do seu

governo.

(A) A desmilitarizagdo do pais, em sintonia com as diretrizes da
ONU para favorecer o uso pacifico da tecnologia nuclear.

(B) O combate a explosdao demografica que algou a China a pais
mais populoso do mundo.

(C) O controle do Estreito de Malaca, entre os oceanos indico e
Pacifico, principal rota de exportagdo do petréleo chinés.

(D) A adogdo de medidas restritivas a presenca do Estado na
economia, o que ampliou a liberdade de empresarios e as
acOes da politica externa.

(E) A consolidagdo da China como poténcia econémica global e a
centralizagdo de poder na figura do presidente.

MobuLo Il - CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Legislacdo Especifica

21

A respeito dos termos que compdem a expressdo Sistema Unico

de Saude (SUS), analise as afirmativas a seguir.

I. O termo sistema indica o somatdrio das agdes assistenciais
direcionadas a segmentos populacionais especificos,
classificados com base em critérios nosoldgicos.

Il. O termo unico refere-se a universalizagdo do acesso a todas
as acgBes e cuidados da rede assistencial publica e privada
contratada e ao comando Unico em cada esfera de governo.

Ill. O termo sadde é entendido como resultante e condicionante
de condi¢Ges de vida, trabalho e acesso a bens e servigos e,
portanto, como componente da cidadania e ndo apenas
como auséncia de doenga.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) 1ell, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

22

0 Sistema Unico de Salde (SUS) pauta-se em um conjunto de
principios e diretrizes organizativas, traduzidas corretamente em
a¢des voltadas para

(A) o fomento da participagdo popular direta, mediante a criagdo
de Comissdes Intergestores Tripartites e de Secretarias
Municipais de Saude.

a promocdo da integralidade, para superar a situagdo de
desigualdade na assisténcia a saude da populagdo e investir
mais onde a caréncia é maior.

(B

(C

-

a centralizagdo da prestacdo dos servigos no nivel estadual,
de modo a assegurar maior qualidade e garantir o controle e
a fiscalizagdo por parte dos cidadaos.

a obrigatoriedade do atendimento publico de qualquer
cidaddo, com o estabelecimento da cobranga progressiva em
dinheiro com base em faixas de renda socioeconémicas.

(D

-

(E

a organizagdo dos servicos em niveis crescentes de
complexidade, circunscritos a uma determinada darea
geografica e planejados a partir de critérios epidemioldgicos.

23

Em relagdo ao modo como os entes federados devem se articular
para formular, implementar e avaliar a politica de salde,
considerando a Lei n2 8.080/90, analise as afirmativas a seguir e
assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) E atribuicdo especifica dos Municipios definir, coordenar e
executar os programas de vigilancia epidemioldgica e
sanitdria.

() E uma prerrogativa comum a Estados e Municipios participar
do controle dos agravos ao meio ambiente.

( ) Cabe a Unido, com recursos préprios, financiar o Subsistema
de Atengdo a Saude Indigena.

As afirmativas sdo, na ordem apresentada, respectivamente,

(A) V-V-—F.
(B) V—F-V.
(C) F=V-V.
(D) F=V-—F.
(E) V=V-V.
24

O usudrio do SUS possui o direito de decidir se seus familiares e

acompanhantes deverdo ser informados sobre seu estado de

saude, bem como tem o direito de ter acesso a anestesia em

todas as situagbes em que for indicada. Essas garantias constam

na Carta dos Direitos dos Usudrios do SUS e materializam um dos

principios bdsicos de cidadania que assegura ao brasileiro o

ingresso digno nos sistemas de saude, seja ele publico ou privado.

A esse respeito, assinale a opgdo que indica o principio basico de

cidadania que fundamenta os direitos do usuario do SUS citados

no trecho.

(A) O acesso ordenado e organizado aos sistemas de saude.

(B) O tratamento adequado e efetivo para seu problema.

(C) O atendimento que respeite a pessoa, os valores e os direitos
do cidaddo.

(D) O atendimento humanizado, acolhedor e livre de qualquer
discriminagao.

(E) O comprometimento dos gestores de saude para que os
principios de cidadania do usudrio do SUS sejam cumpridos.

25

A respeito da estrutura e funcionamento das instituicGes e suas
relagbes com a gestdo dos servigos de saude, assinale a
afirmativa que caracteriza corretamente um dos drgdos gestores
do SUS.

(A) O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass)
representa os Estados e o Distrito Federal na Comissdo
Intergestores Tripartite (CIT) para tratar dos principais temas
de saude.

(B) A Comissdo Intergestores Tripartite (CIT) atua como espago
estratégico de reivindicacdo, formulagdo, controle e avaliagdo
da execugdo das politicas publicas de saude.

(C) A Secretaria Estadual da Saude (SES) formula, normatiza,
coordena e fiscaliza o Sistema Unico de Satde, em articulacdo
com o Conselho Nacional de Saude, além de coordenar as
acOes de atendimento de alta complexidade.

(D) As Comissdes de Saude sdo féruns publicos que se reiunem de
quatro em quatro anos, para avaliar e propor diretrizes para a
formulagdo da politica de saude, com a participagdo de
segmentos sociais representativos do SUS

(E) A Comissdo Intergestores Bipartite (CIB) é um o6rgdo
deliberativo, constituido por um foro de negociagdo e
pactuagdo entre gestores federais, estaduais e municipais,
quanto aos aspectos operacionais do SUS.
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Os Conselhos de Saude sdo o principal canal de participagéo
popular nas decisées da Administragdo Publica que envolvem o
Sistema Unico de Satide (SUS) e, por isso, devem representar a
diversidade social e cultural da sociedade. Por meio dos
conselhos, a populagdo pode colaborar de forma participativa do
planejamento e da fiscalizagdo das politicas publicas na drea da
saude.

https://www.saude.mg.gov.br/ (Adaptado)

Considerando o trecho, assinale a opg¢do que caracteriza

corretamente o Conselho de Saude.

(A) E um 6rgdo colegiado e paritério do SUS, presente em cada
esfera de governo, constituido em situagdes emergenciais.

(B) Os conselheiros sdo representantes do Ministério da Saude,
do Conselho Nacional de Secretarios de Saude e do Conselho
Nacional de Secretarias Municipais de Saude.

(C) E uma instancia deliberativa que analisa e aprova o plano de
salide e analisa e aprova o relatério de gestdo.

(D) Os conselheiros sdo indicados pelos respectivos gestores
executivos da Saude dos municipios, dos estados e do
governo federal.

(E) E uma instancia submetida as secretarias de saude dos
municipios, dos estados e do governo federal.

27

As afirmativas a seguir indicam corretamente politicas que

enfatizam a promogdo da equidade em saude no dmbito do

Sistema Unico de Saude, @ excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Programa Nacional de Imunizagdes.

(B) Politica Nacional de Saude Integral da Populagdo Negra.

(C) Agdes e Diretrizes em Saude para a Populagdo em Situagdo de
Rua.

(D) Politica Nacional de Salde Integral das PopulagGes do Campo
e da Floresta.

(E) Politica Nacional de Saude Integral de Lésbhicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais.

28

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) esta pautada em uma
série de diretrizes que expressam métodos adotados para
promover a inclusdo em saude. Sobre uma dessas diretrizes, leia
a descrigdo a seguir.
Processo constitutivo das prdticas de produgcdo e promogéo de
saude que implica responsabilizagéo do trabalhador/equipe pelo
usudrio, desde a sua chegada até a sua saida. Ouvindo sua
queixa, considerando suas preocupag¢bes e angustias, fazendo uso
de uma escuta qualificada que possibilite analisar a demanda e
garantir atengdo integral, resolutiva e responsdvel.
https://www.gov.br/saude/pt-br (Adaptado)
Assinale a opgdo que indica a diretriz da PNH descrita no trecho
acima.

(A) Vinculo.

(B) Co-gestdo.
(C) Participagéo.
(D) Acolhimento.
(E) Atendimento.

29

Considerando os requisitos de boas praticas de funcionamento

para os servigos de saude, detalhados na Resolugdo de Diretoria

Colegiada RDC 63/2011, assinale a opg¢do que indica ofs)

servico(s) de saude que, segundo o seu tipo de atividade,

documentagdo e registro, deve(m) se manter disponivel(eis).

(A) O projeto basico de arquitetura, com aprovagdo pelo Corpo
de Bombeiros da Policia Militar.

(B) O controle de saude ocupacional e o controle de qualidade da
agua.

(C) Os contratos de servigos terceirizados e a certificagdo de
qualidade em transparéncia publica.

(D) A manutengdo dos equipamentos e das condigbes adequadas
para a comercializagdo de produtos quimicos.

(E) O gerenciamento de residuos de servicos de salude e o
relatdrio de impacto ambiental.

30

Para fortalecer a capacidade de resposta do Sistema Unico de
Saude a emergéncias e desastres ocasionados pela seca e
estiagem em Minas Gerais, a Secretaria de Salide de Minas Gerais
(SES/MG) elaborou um Plano de Preparacdo e Resposta (PPR)
especifico.

Em relagdo as possiveis agBes indicadas nesse documento para

fazer frente as emergéncias ocasionadas pela seca e estiagem em

Minas Gerais, analise as agdes a seguir.

I. No campo da atengdo primaria, estabelecer previamente
articulacdo e acordos nas Regides de Saude, com outros
setores e municipios, para cooperagdo e garantia de recursos,
principalmente humanos, materiais e suprimentos de saude.

II. No campo da vigilancia em saude, identificar municipios
mineiros atendidos pelo programa Transporte e Distribuicdo
de Agua Potével da Defesa Civil/MG e reportar ao Ministério
da Saude a situagdo do Estado de Minas Gerais no cenério de
seca e estiagem.

IIl. No campo da assisténcia farmacéutica, apoiar a vigilancia em
salde no suprimento de hipoclorito de sédio a 2,5% para
desinfecgdo caseira da dgua para consumo humano, quando
necessario.

Sdo pertinentes as agdes descritas em
(A) 1, apenas.

(B) II, apenas.

(C) 1ell, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) I, el
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31

Entre 2013 e 2022, de acordo com o Sistema Nacional de Agravos
de Notificagdo, a quantidade de acidentes com abelhas
notificados passou de 10,7 mil para 24,2 mil por ano, o que
representou um incremento de cerca de 126% na incidéncia do
agravo.

A respeito de tais acidentes, assinale a afirmativa correta.

(A) A sindrome de envenenamento cursa com urticaria,
angioedema, hemdlise e rabdomidlise, podendo complicar
com torpor, colapso circulatério e insuficiéncia renal.

(B) O soro antiapilico estad disponivel mediante notificagdo do
acidente e é indicado para casos em que ocorra ndo-resposta
ao tratamento com corticosteroides.

(C) O tratamento de escolha para as reagOes anafilaticas é a
administragdo de adrenalina, anti-histaminicos e
corticosteroides por via intravenosa.

(D) O uso de roupas escuras e a instalagdo de uma fonte de ruido
permitem que as abelhas se dispersem, possibilitando a
retirada mais segura das colmeias.

(E) A maioria dos individuos que apresentam grandes reagoes
localizadas evoluirdo, dentro de 6 horas, com reagGes
sistémicas mediadas por dopamina e éxido nitrico.

32

Um homem de 26 anos é internado para investigacdo de quadro
iniciado ha 4 meses de febre intermitente, inapeténcia e perda
ponderal. Ao exame fisico, além de sinais de desnutricdo, ha
hepatoesplenomegalia.

Exames iniciais indicaram sorologia anti-HIV reagente, contagem
de linfécitos T-CD4 = 70 células/mm?3 e ferritina muito acima do
limite superior da normalidade.

Por também apresentar pancitopenia, foi solicitado aspirado de
medula dssea e o citopatolégico do tecido detectou a presenca
de formas amastigotas na coloragdo de Giemsa.

Com base nas informagdes apresentadas, é imperativo o inicio de
tratamento com

(A) cloroquina + primaquina.

(B) sulfadiazina + pirimetamina.

(C) antimoniato de metilglucamina.

(D) anfotericina B lipossomal.

(E) claritromicina + etambutol.

33

Um paciente de 29 anos, heterossexual e sem parceria fixa,
esteve em seu ambulatdrio ha sete dias e vocé o diagnosticou
com uretrite, solicitou cultura e painel molecular para IST no
corrimento uretral, sorologias e o tratou com ceftriaxona 500mg
dose Unica IM e azitromicina 1g dose Unica VO.

Hoje refere que ndao houve melhora da dor e a descarga uretral se
mantém, mas em menor quantidade. Ele ndo conseguiu colher
amostra de corrimento no laboratério e foi orientado a fornecer
o primeiro jato de urina para cultura (que fechou negativa) e para
painel molecular, cujo resultado foi:

Chlamydia trachomatis: Ndo detectado

Neisseria gonorrhoeae: Ndo detectado
Mycoplasma genitalium: Detectado
Mycoplasma hominis: Ndo detectado
Ureaplasma urealyticum: N3o detectado
Ureaplasma parvum: Ndo detectado

Trichomonas vaginalis: Detectado

A respeito do caso deste paciente, assinale a afirmativa correta.

(A) Deve ser tratado com doxiciclina, contemplando M.
genitalium e T. vaginalis e a cultura deve ser confirmada
utilizando descarga uretral.

(B) Deve ser tratado com claritromicina para M. genitalium e
amoxicilina-clavulanato para T. vaginalis, e encaminhado a
Urologia para avaliar complicagdes.

(C) Deve ser tratado com moxifloxacina para M. genitalium
possivelmente resistente a macrolideos, além de
metronidazol para T. vaginalis.

(D) Ndo deve receber tratamento para T. vaginalis. Ja M.
genitalium deve ser retratado com azitromicina, utilizando
dose de 1,5 g ao dia, por 3 dias.

(E) Ndo deve receber tratamento antimicrobiano e o painel
molecular deve ser repetido, processando o exsudato
expurgado pela uretra corretamente.

34

Paciente masculino de 40 anos é encaminhado para tratamento
de hepatite C, diagnosticada ha cerca de 1 més. Nega episodios
anteriores de hepatite viral. IMC = 24 kg/m2. HCV-RNA = 1 milhdo

Ul/mL. Clearence de creatinina estimado em 80mL/min. HBsAg

reagente. HBV-DNA = 2 milhdes Ul/mL. Anti-HIV n3o reagente.

Anti-HAV 1gG ndo reagente. Outros exames laboratoriais

permitem o cdlculo de APRI=0,8 e FIB-4 =1,5.

A respeito do caso, analise as afirmativas a seguir.

I. As alternativas de tratamento oferecidas pelo SUS sdo
gendtipo-especificas, exigindo a realizagdo da genotipagem
antes do tratamento.

Il. E dispensavel a realizacdo de elastografia hepatica para o
inicio do tratamento da hepatite C.

Ill. O tratamento para hepatite B devera ser iniciado somente
apds o da hepatite C.

IV. O paciente devera ser vacinado contra a hepatite A.

Estd correto o que se afirma em:

(A) lell, apenas.

(B) Il eV, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) lll e IV, apenas.

(E) lelV, apenas.
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A esquistossomose é considerada um grave problema de saude
publica no Brasil, pois acomete milhGes de pessoas, com um
numero expressivo de formas graves e ébitos.

A respeito das formas clinicas da esquistossomose, assinale a
afirmativa correta.

(A) A glomerulonefrite por imunocomplexos ocorre na maioria
dos pacientes com a forma hepatoesplénica da doenca.

(B) A forma aguda da doenga raramente cursa com eosinofilia e
aumento de aminotransferases.

(C) A polipose intestinal esquistossomdtica é assintomatica e
costuma ser um achado casual de exames endoscopicos

(D) A maioria dos pacientes com a forma hepatointestinal
apresenta também hipertensdo pulmonar.

(E) A mielite transversa é rara na forma hepatoesplénica e
comum na forma intestinal e na fase aguda.

36

O Plano Nacional pelo fim da Tuberculose como Problema de
Saude Publica tem como um de seus objetivos promover a
incorporagdo de iniciativas inovadoras para aprimorar o controle
da tuberculose. Uma das estratégias previstas é incorporar
oportunamente novas tecnologias para o diagndstico rapido da
infecgdo.

A respeito de tais tecnologias, assinale a afirmativa correta.

(A) O teste rapido molecular (TRM-TB) do escarro pode ser
utilizado para o diagndstico de tuberculose pulmonar e de
resisténcia a rifampicina, isoniazida e pirazinamida, em
adultos com sintomas tipicos da doenga.

(B) O teste de detecgdo do antigeno lipoarabinomanana em
amostras de urina possui boa especificidade para o
diagnéstico de tuberculose ativa em pessoas que vivem com
HIV com contagem de linfécitos T-CD4 < 100 células/pL.

(C) O ensaio de liberagdo de interferon-gama para tuberculose
(IGRA) é um método quantitativo que permite a diferenciagdo
entre infeccdo latente e doenga em atividade, com pontos de
corte bem definidos para imunocompetentes.

(D) A detecgdo no sangue periférico da adenosina-deaminase
(ADA) por métodos imunocromatograficos auxilia no
diagnéstico de tuberculose extrapulmonar em adultos
imunocomprometidos e criangas ndo vacinadas com BCG.

(E) Os testes moleculares em fita — Line probe assay — em
amostras teciduais podem detectar material genético da
micobactéria e genes codificadores de resisténcia a
rifampicina em amostras nas quais o TRM-TB foi negativo.

37

Mulher de 30 anos, gestante de 25 semanas, procura

atendimento com queixa de trés picos febris (38°C) nas ultimas

48 horas. Hoje, acordou com dor retrorbitaria, vomitos, tonturas

e ainda relata o surgimento de exantema maculopapular

levemente pruriginoso, predominante em pescogo e tronco.

* PA em decubito dorsal: 120 x 80mmHg;

* PAde pé, aferida apds 1 minuto: 100 x 60mmHg;

* Restante do exame fisico normal.

Foram obtidos exames laboratoriais:

* Hematdcrito = 40%;

* Hemoglobina = 10,5g/dL;

* Leucdcitos = 4 000/mm?3 (50% neutrdfilos);

* Plaquetas = 140 000/mm3;

* Teste rdpido NS1 negativo.

A respeito desse caso, assinale a afirmativa correta.

(A) A paciente devera ser liberada com a orienta¢do de aumentar
a ingesta hidrica oral em seu domicilio.

(B) Esta indicada a prescrigdo de dacido acetilsalicilico até o
desaparecimento do exantema.

(C) Esta indicado envio de material para diagndstico molecular e
sorolégico de dengue e zika.

(D) A paciente devera ser internada e receber prescricdo de
cefepima para neutropenia febril.

(E) Esta indicada a sorologia para zika e chikungunya no liquido
obtido por amniocentese.

38

Homem de 80 anos, internado ha 9 dias para tratamento

cirirgico de adenocarcinoma de pancreas que evoluiu mal no

pos-operatdrio. Como apresentava picos febris, foram colhidas

amostras de hemoculturas. Uma amostra foi positiva, com

identificacdo de Enterococcus faecium, resistente a ampicilina

(CIM = 256) e a vancomicina (CIM = 64) e sensivel a teicoplanina

(CIm = 1).

Assinale a opg¢do que indica os mecanismos mais provaveis,

capazes de explicar os padrGes de resisténcia a ampicilina e a

vancomicina encontrados.

*CIM = concentragdo inibitéria minima.

(A) Inibicdo da sintese de proteinas ligadoras de penicilina e
desrepressdao do gene vanA.

(B) Produgdo de beta-lactamase de espectro estendido e indugdo
de bombas de efluxo.

(C) Produgdo de beta-lactamase de espectro estendido e
expressdo do gene vanC.

(D) Diminuigdo de afinidade de proteinas ligadoras de penicilina e
expressdo do gene vanB.

(E) Indugdo de bombas de efluxo e inativagdo enzimatica
mediada por plasmideo.
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Um paciente de 59 anos, internado para ressec¢do de cancer de
colon, evolui no pds-operatério com pneumonia e é transferido
para a UTI em uso de meropenem e aminas vasoativas.

Apds um periodo de melhora inicial, no quinto dia de UTI voltou a
ter febre. Foi trocado o acesso venoso e colhidas hemoculturas.
Dois dias depois, o paciente mantém febre e instabilidade
hemodinamica.

O laboratério de microbiologia entdo envia um comunicado
confirmando o crescimento de leveduras em todas as amostras
de hemoculturas, com previsdo de identificagdo da espécie nas
proximas 24 horas. Para este caso, estd indicado o inicio de
tratamento empirico para a infecgdo que esta causando a febre
do paciente.

Nesse caso, a opgdo terapéutica adequada é

(A) Flucitosina.

(B) Terbinafina.

(C) Anidulafungina.

(D) Clotrimazol.

(E) Cotrimoxazol.

40

Anadlises filogenéticas demonstraram que o primeiro caso de
mpox confirmado no estado de Minas Gerais, em junho de 2022,
estava relacionado a importagdo por um viajante que retornou
do Reino Unido. Em julho do mesmo ano, ocorreu, na capital
mineira, o primeiro 6bito atribuido a doenga no Brasil.

A respeito da mpox, analise as afirmativas a seguir e assinale (V)

para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Uma pessoa pode transmitir a doenga desde o inicio dos
sintomas até a erupgdo ter cicatrizado completamente e uma
nova camada de pele se formar.

( )Uma forma necrosante grave com manifestacdes
dermatoldgicas e sistémicas fulminantes, que pode levar a
morte, pode ocorrer em pessoas que vivem com HIV e com
contagem de linfdcitos T-CD4 < 200 células/mm3,

() A vacina disponibilizada pelo Ministério da Saude é composta
pelo virus vaccinia vivo atenuado, ndo replicante,
administrada em duas doses com intervalo de 4 semanas
entre elas.

As afirmativas sao, na ordem apresentada, respectivamente,
(A) F—=F-V
(B) F-V-V
(C) V-F-F
(D) V-V-F
(E) V-V-V

41

Um homem cisgénero de 32 anos, sem nada significativo na
historia patoldgica pregressa, foi diagnosticado como vivendo
com HIV hd 2 semanas e foi atendido, inicialmente, em uma
unidade basica de saude, onde foram solicitados exames e
iniciada a terapia antirretroviral com tenofovir-desoproxila,
lamivudina e dolutegravir.

Ele comparece agora a primeira consulta com vocé. Refere estar

perdendo peso rapidamente e tem inapeténcia. O exame fisico é

normal. IMC = 27kg/m?2.

Os resultados dos exames solicitados na UBS (antes do inicio da

TARV) foram:

e Carga viral HIV: 54 000 cépias/mL;

o Linfécitos CD4: 197 células/mm3;

* HBsAg reagente, anti-HBc ndo reagente;

* Anti-HCV ndo reagente;

* VDRL1/16;

* Pesquisa de antigeno criptocdcico no sangue positiva;

* Hemograma e bioquimica basica sem alteragdes;

* Radiografia de térax normal.

A respeito de condutas para este caso, analise as afirmativas a

seguir.

I. Estd indicado o tratamento preemptivo para criptococose
com fluconazol e pungdo lombar para pesquisa da doenga no
sistema nervoso central.

Il. Estd indicada a troca do esquema antirretroviral para
tenofovir-alafenamida, lamivudina e darunavir/ritonavir.

Ill. Estd indicado o tratamento com penicilina benzatina
2,4 milhdes de unidades, dose Unica por semana, ao longo de
3 semanas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) Il e lll, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) 1, el

(E) lelll, apenas.

42

“Segundo dados da Secretaria de Estado de Saude de Minas
Gerais, até o dia 11 de julho, foram registrados 14 casos de febre
maculosa brasileira, sendo que 4 deles levaram a 6bito, o que
representa uma mortalidade de quase 30%. Diante desse cenario,
0s 6rgdos publicos realizam acdes para controle da doenca.”
(Estado de Minas, 11 jul. 2023).

O texto acima refere-se a seguinte agdo:

(A) realizar avaliagdo sorolégica em animais sentinela que
habitem parques publicos com presenca de capivaras e
carrapatos do género Amblyomma a cada 5 anos.

(B) preservar pastos que componham habitat de mata ciliar e
instalar uma barreira fisica para evitar a dispersdo de animais
silvestres, em especial roedores de menor porte e capivaras.

(C) orientar pessoas que identifiquem carrapatos ou micuins
fixados a pele a retira-los com agulhas ou encostando chamas
ou objetos aquecidos, evitando o uso de pingas.

(D) encaminhar amostras para diagndstico laboratorial de
pessoas com febre, mialgia e exantema petequial iniciado a
partir do décimo dia de doenga.

(E) iniciar quimioprofilaxia com doxiciclina ou cloranfenicol por
cinco dias para pessoas assintomaticas com histdria de picada
por carrapato em territério reconhecido de transmissao.
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Uma mulher de 42 anos, saudavel, acorda e encontra um
morcego na cama, aparentemente morto, ao lado de uma
mancha de sangue no lengol. Percebeu também que ha uma
ferida sangrante em seu pé esquerdo. Supondo ter sido vitima do
ataque do animal, procura atendimento.

Assinale a opgdo que apresenta a conduta correta para o caso
descrito.

(A) Lavar a ferida com agua e sabdo, administrar soro antirrabico
imediatamente e programar vacinagdo antirrabica com
4 doses nos dias 0, 3, 7 e 14.

(B) Lavar a ferida com agua e sabdo, administrar imunoglobulina
antirrabica imediatamente e programar vacinagdo antirrabica
com 5 doses nos dias 0, 7, 14, 21 e 28.

(C) Lavar a ferida com dagua e clorexidina degermante e
programar imunizagdo com imunoglobulina antirrdbica com
5 doses nos dias 0, 7, 14, 21 e 28.

(D) Lavar a ferida com soro fisioldgico, administrar uma dose de
vacina antirrabica e prosseguir esquema de 5 doses caso a
paciente recuse o soro antirrabico.

(E) Lavar a ferida com soro fisiolégico, administrar
imunoglobulina antirrabica e repetir apdés 3 dias caso a
paciente recuse a vacinagdo antirrabica.

44

Em 05 de maio de 2023, a Organizagdo Mundial da Saude

decretou o fim da Emergéncia em Saude Publica de Importancia

Internacional da Covid-19. Nesse contexto, o Ministério da Saude

continuou a emitir recomendagdes de medidas preventivas como

vacinagdo e condutas ndo-farmacoldgicas.

Assinale a opgdo que apresenta a justificativa para a manutencgao

dessas medidas.

(A) O acordo diplomatico com aliados internacionais, como China
e Russia, em oposi¢do a politica dos Estado Unidos.

(B) O Brasil ainda ndo foi capaz de reduzir internamente a
incidéncia e a mortalidade associadas a Covid-19.

(C) Os diagndsticos baseados em pesquisa de antigeno ndo sdo
aceitos para fins de vigilancia epidemioldgica pela OMS.

(D) O SARS-CoV-2 ainda tem cardter pandémico e ha risco do
surgimento de novas variantes que podem ser mais graves.

(E) As vacinas que foram utilizadas em massa no Brasil possuem
efetividade limitada a cepa original do SARS-CoV-2.

45

Mulher de 55 anos, com histéria de endocardite mitral sem
microrganismo isolado e tratada clinicamente ha 6 anos, é
internada para investigacdo de febre.

Refere que os episddios febris comegaram ha 2 semanas, sempre
no periodo noturno e nunca ultrapassaram 39°C. Na avaliagdo
clinica o exame fisico ndo demonstra nenhuma alteragdo notavel,
a excegdo de dentes em mau estado de conservagdo e febre
documentada de 39,2°C.

Exames complementares:

— Radiografia de téorax normal.

— Ecocardiograma transtoracico com regurgitacdo mitral
moderada, semelhante ao descrito no ultimo ecocardiograma
da internagdo anterior.

— Crescimento de Streptococcus sanguinis em trés amostras de
hemoculturas.

Para estabelecer o diagndstico definitivo de endocardite

infecciosa em atividade nessa paciente, de acordo com o0s novos

critérios de Duke (2023), um dos achados possiveis é:

(A) atividade metabdlica anormal em PET/CT em topografia
valvar.

(B) ocorréncia de hemorragia intracraniana até o quinto dia de
internagao.

(C) isolamento de S. sanguinis em material obtido da cavidade
oral.

(D) presenga de hematlria macroscépica mantida por pelo
menos 1 dia.

(E) ocorréncia de aneurisma dissecante na porgdo ascendente da
aorta.
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Prova Discursiva

Questao 1

Uma paciente de 39 anos, residente em Belo Horizonte, candidata a transplante renal, é encaminhada a vocé para avaliagdo
pré-transplante. Ela tem insuficiéncia renal diagnosticada durante uma internagdo ha 18 meses, quando esteve na UTl em ventilagdo
mecanica por complicagdes de lUpus eritematoso sistémico. Desde a alta, vem recebendo terapia renal substitutiva com hemodidlise e
corticoterapia com prednisona 20mg/dia.

A doadora do rim sera sua irmd de 44 anos, saudavel no momento, com histéria de tuberculose pulmonar tratada por seis meses aos
30 anos de idade. Ela tem sorologia anti-HIV ndo reagente realizada ha uma semana.

Trouxe a caderneta vacinal da crianca completa e com oito doses de vacina contra poliomielite adicionais aplicadas em campanhas. Nos
comprovantes de vacinagdo na vida adulta constam: Influenza (2 doses, Ultima com trivalente, ha 4 meses na campanha 2023); Covid-19 (5
doses, ultima com bivalente m-RNA, ha 4 meses na campanha 2023); Triplice viral (1 dose ha 5 anos); Febre amarela (1 dose ha 15 anos);
Hepatite B (3 doses ha 20 anos, no esquema 0-2-9 meses).

No momento estd assintomatica. Trouxe resultados de alguns exames que fez ha uma semana, cujos resultados estdo listados a seguir:
Prova tuberculinica positiva (PPD 7mm); Anti-HIV ndo reagente; Anti-HAV IgG reagente; Anti-HBs reagente (130 U/mL); Anti-HBc total ndo
reagente; HBsAg ndo reagente; Anti-HCV ndo reagente; Varicela-zoster IgG reagente; Sarampo IgG reagente.

A equipe do transplante informou que deseja realizar o procedimento de forma eletiva, dentro dos préximos 9 meses.

Com base nas informagdes apresentadas, responda as questdes a seguir.

a) Cite 5 (cinco) vacinas indicadas para a paciente, com o respectivo esquema de doses e intervalos. Considere que o transplante ndo
sera adiado.

b) Liste 4 (quatro) exames complementares adicionais que devem ser solicitados para a candidata ao transplante, no contexto de
avaliagdo de risco para infec¢cées. Considere as recomendagées do Ministério da Satide e do 6rgao estadual regulador.

c) Determine se a candidata apresenta critérios suficientes para iniciar tratamento de tuberculose latente ou se sdo necessarios
exames adicionais.
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Questao 2

Um paciente de 64 anos foi admitido em uma UTI ha 40 dias, quando iniciou tratamento para infarto agudo do miocérdio e grave
insuficiéncia cardiaca. Ao longo da internagdo recebeu diagndsticos de pneumonia associada a ventilagdo mecanica e infecgdo associada a
dispositivo vascular, ja tendo utilizado pelo menos quatro esquemas antibioticos de amplo espectro.

Ha trés dias o paciente chegou a ser extubado e aguardava alta da UTI, ingerindo alimentos pastosos, sem acesso venoso central, urinando
espontaneamente sem cateter vesical e fazendo reabilitagdo respiratdria e motora. Entretanto, ha dois dias voltou a ter febre (38,5°C) e

hi

potensdo, com necessidade de infusdo de aminas vasoativas. Realizou entdo tomografias de tdrax, seios da face e abdome, que ndo

mostraram sinais evidentes de processos infecciosos. A equipe coletou hemoculturas e iniciou terapia empirica com polimixina B e
meropenem.

Apds trés dias de tratamento, verifica-se que o paciente ndo experimentou melhora clinica significativa. O laboratério de microbiologia
libera entdo o resultado preliminar das hemoculturas:

Duas amostras com crescimento de Klebsiella pneumoniae resistente* a todos os antibidticos testados (amoxicilina-clavulanato,
piperacilina-tazobactam, cefazolina, ceftriaxona, ceftazidima, cefepima, ertapenem, meropenem, ciprofloxacina, levofloxacina,
polimixina B, Sulfametoxazol-trimetoprim, amicacina, gentamicina e tigeciclina).

Observagdes: Presenga de ESBL; Teste imunocromatografico de detecgdo de carbapenemases: Positivo para NDM. Negativo para IMP,
KPC, OXA-48 e VIM.

Com base nas informagdes fornecidas responda as questdes a seguir.

a) Defina a que sindrome de infecgdo relacionada a assisténcia em saude se enquadra o caso do paciente.
b) Indique o melhor indicador de resultado utilizado pelas comissées de controle de infeccdo para vigilancia dessa infecgao,

c)

demonstrando como é calculado (férmula de calculo).
Enumere os 5 (cinco) componentes do pacote de prevengdo dessa infec¢do relacionada a assisténcia, de acordo com o determinado
pela ANVISA para o calculo de indicadores de processo.

d) Indique a classificagao de Ambler da carbapenemase detectada, de acordo com sua estrutura primaria.
e) Determine o melhor esquema antibiético para tratar a infec¢do do paciente.

f)

Por ser resistente aos carbapenémicos, a bactéria isolada na hemocultura do paciente é considerada pela OMS como um patégeno
de prioridade maxima para pesquisa de novos tratamentos. Apresente 3 (trés) espécies de bactérias comumente associadas a
infeccoes hospitalares, que também sao consideradas de importancia critica pela OMS quando se detecta a resisténcia aos
carbapenémicos e que ndo pertengam ao género Klebsiella.

Obs.: para a resposta ser considerada vdlida, as normas para grafia dos nomes cientificos devem ser cumpridas.
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