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EMPRESA BRASILEIRA DE SERVIGCOS

EBSER!/

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

HOSPITALARES — EBSERH

MANHA

GRUPO FONOAUDIOLOGIA

SUA PROVA

Além deste caderno contendo 60 (sessenta)
questdes objetivas, vocé recebera do fiscal de sala a
Folha de Respostas.

As questGes objetivas tém 5 (cinco) opgdes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

TEMPO

Vocé dispGe de 4 (quatro) horas para a realizagdo da
prova, ja incluido a leitura das instrugdes, a coleta de
digital e o tempo para o preenchimento da Folha de
Respostas.

2 (duas) horas apds o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, levando o caderno de questdes.

NAO SERA PERMITIDO

Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos
durante a aplicagdo da prova; anotar
informagdes/respostas em qualquer outro meio
gue ndo seja o caderno de questdes; levantar da
cadeira sem autorizagdo; usar o sanitario ao
término da prova.

NIiVEL SUPERIOR TIPO 1 — BRANCA
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A INFORMAGCOES GERAIS

Verifique se seu caderno de questdes esta completo,
sem repeticdo de questdes ou falhas; confira o grupo e
nome do seu cargo, cor e tipo do caderno de questdes
constantes nesta capa e na sua Folha de Respostas;
confira também seus dados pessoais, especialmente
nome, numero de inscrigdo e documento de identidade
e leia atentamente as instrugdes para preencher a Folha
de Respostas; em caso de inconsisténcia(s), notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias, bem como o devido registro na
ata de sala.

Para o preenchimento da Folha de Respostas, use
somente caneta esferografica, fabricada em material
transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas nos espac¢os reservados na
Folha de Respostas.

O preenchimento da Folha de Respostas é de sua
responsabilidade e, por isso, reserve tempo suficiente
para fazé-lo. Nao sera permitida a troca de Folha de
Respostas em caso de erro cometido por vocé.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracdo
apenas as marcagoes realizadas na Folha de Respostas.

A FGV coletard suas impressGes digitais na lista de
presenca.

Durante a realizacdo da prova, vocé sera submetido ao
sistema de detec¢ao de metais quando do ingresso e da
saida da sala.

Boa prova!
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Atengdo: use o Texto 1 para responder as proximas seis questoes.

Texto 1

Defesa do livro intitulado QUINTO IMPERIO, que é a apologia do
livro CLAVIS PROPHETARUM, e respostas das proposi¢coes
censuradas pelos senhores inquisidores: dadas pelo Padre Antonio
Vieira, estando recluso nos céarceres do Santo Oficio de Coimbra.

Sendo ontem chamado a mesa, me foi dito que estavam nela os
senhores inquisidores para sentenciarem a minha causa, e que
antes disso queriam ouvir de mim tudo o que tivesse que dizer ou
alegar para bem dela; e porque a ultima doenga (de que estou mal
convalescido) me néo deixou com forcas nem alento para poder
falar em publico, pedi licenga para falar por papel, que me foi
concedida. Protesto pois do modo que me é possivel, diante desses
senhores, que antes de se me dar a noticia que as minhas
proposi¢des estavam censuradas, e as censuras aprovadas por sua
santidade, fazia eu tengdo de propor em presengca de vossas
senhorias todos os pontos ou questées delas, dando os
fundamentos das opinides que segui...

1

O primeiro paragrafo do texto, que serve de introdugdo, tem a

finalidade basica de

(A) resumir o texto que aparece a seguir, consubstanciado num sé
paragrafo.

(B) indicar, de forma geral, o contetido de todo o livro cujo titulo
é dado logo ao inicio do paragrafo.

(C) mostrar previamente as injusticas de que o padre Antbnio
Vieira foi vitima no processo da Inquisigdo.

(D) demonstrar a inconsisténcia das acusacGes de que o padre
Antonio Vieira foi alvo, antecipando sua defesa.

(E) informar aos leitores a situagdo de prisioneiro do autor do
texto a fim de angariar simpatias pelo que vai ser dito.

2

Podemos inferir algumas informagdes de outras que sdo dadas no
texto.

Assinale a Unica inferéncia a seguir que se mostra inadequada.

(A) “respostas das proposi¢cdes censuradas pelos senhores
inquisidores” / ja tinha ocorrido um julgamento negativo pela
Inquisicao sobre proposi¢gdes do padre Antonio Vieira.

(B) “estando recluso nos carceres do Santo Oficio de Coimbra” / o
processo de que é alvo o padre Antonio Vieira é de cunho
religioso.

(C) “...e porque a ultima doenga (de que estou mal convalescido)

me ndo deixou com forgas nem alento para poder falar em

publico” / outras doencas ja haviam acometido o padre

Antonio Vieira.

“Protesto pois do modo que me é possivel, diante desses

senhores” / as condi¢Bes de estar preso impedem uma melhor

defesa no processo por parte do padre Anténio Vieira.

(E) “antes disso queriam ouvir de mim tudo o que tivesse que
dizer ou alegar para bem dela” / o processo estd ainda na fase
inicial.

(D

-

3

Observe o seguinte fragmento textual, primeiras palavras do padre
Antonio Vieira diante das acusagdes da Inquisi¢do:

Sendo ontem chamado a mesa, me foi dito que estavam nela os
senhores inquisidores para sentenciarem a minha causa, e que
antes disso queriam ouvir de mim tudo o que tivesse que dizer ou
alegar para bem dela; e porque a ultima doenga (de que estou mal
convalescido) me ndo deixou com for¢as nem alento para poder
falar em publico, pedi licenga para falar por papel, que me foi
concedida.

Nesse fragmento estdo sublinhados cinco termos, na ordem de
aparecimento no texto, que se referem coesivamente a termos
anteriores.

Assinale a opgdo em que o termo anterior foi mal identificado.

(A) nela —mesa.

(B) disso —sentenciarem a minha causa.

(C) dela—a minha causa.

(D) que — ultima doenga.

(E) que —falar em publico.

4

Sendo ontem chamado a mesa, me foi dito que estavam nela os
senhores inquisidores para sentenciarem a minha causa...

O advérbio “ontem” se refere

(A) ao dia anterior da escritura do texto.

(B) a véspera da leitura do texto.

(C) ao dia que precede a sentenca da causa.

(D) ao dia que vem antes da prisdo do religioso.

(E) avéspera da decisdo de escrever o livro.

5

A oragdo reduzida “para sentenciarem a minha causa” poderia ser
corretamente substituida pela seguinte oragdo desenvolvida:

(A) para que sentenciassem a minha causa.

(B) para a sentenga da minha causa.

(C) para que sentenciem a minha causa.

(D) para que seja sentenciada a minha causa.

(E) para que a sentenga da minha causa seja dada.

6

A forma adequada de reescrever-se a frase “me ndo deixou com
forgas nem alento”, com a retirada do advérbio “ndo”, mantendo-
se o sentido original, é:

(A) me deixou sem forgas nem sem alento.

(B) me deixou enfraquecido e com dificuldades respiratérias.

(C) me deixou palido e desanimado.

(D) me deixou abatido e sem coragem.

(E) me deixou fraco e desalentado.
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Atengdo: use o Texto 2 para responder as proximas quatro
questoes.

Texto 2

Observe o seguinte texto argumentativo:

Esquecemos frequentemente que gengivas sauddveis constituem a
base para dentes sauddveis. E por isso que os dentistas
recomendam Parodontax. De fato, os estudos clinicos provaram
sua eficdcia sobre as gengivas. Sua composi¢do Unica compreende
cinco produtos naturais extraidos de plantas e um sal mineral
especialmente tratado para neutralizar as bactérias que ameagam
as gengivas. O resultado? Gengivas naturalmente fortes. Dentes
naturalmente fortes.

7

Nesse fragmento textual, os argumentos sdo apoiados por
(A) opinido pessoal do autor do texto.

(B) testemunhos de autoridades pertinentes.

(C) composi¢cdo de material inédito.

(D) raciocinio ldgico de base indutiva.

(E) tradigdo do produto anunciado.

8

Se trocarmos o verbo “esquecer” da primeira frase por sua forma
pronominal “esquecer-se”, a forma correta da nova frase sera:

(A) Esquecemo-nos frequentemente de que gengivas saudaveis
constituem a base para dentes saudaveis.

(B) Nos esquecemos frequentemente que gengivas saudaveis
constituem a base para dentes saudaveis.

(C) Esquecemo-nos frequentemente que gengivas saudaveis
constituem a base para dentes sauddveis.

(D) Esquecemos-nos frequentemente de que gengivas saudaveis
constituem a base para dentes sauddveis.

(E) Nos esquecemos frequentemente de que gengivas saudaveis
constituem a base para dentes saudaveis.

9

A parte final do texto diz: Gengivas naturalmente fortes. Dentes
naturalmente fortes.

Assinale a opgao que apresenta a relagao ldgica correta entre essas
frases.

(A) A primeira frase é consequéncia da segunda.
(B) As duas frases sdo logicamente independentes.
(C) A segunda frase é condigdo da primeira.

(D) A primeira frase é causa da segunda.

(E) A segunda frase é explicagdo da primeira.

10

“Esquecemos frequentemente que gengivas saudaveis consti-

tuem a base para dentes saudaveis”; nessa frase ha a repeticao de

um adjetivo (saudaveis) com o mesmo sentido.

A frase abaixo em que os adjetivos repetidos mostram sentidos

diferentes é:

(A) Existe apenas um momento exato para ir pescar, e esse
momento exato é sempre que vocé puder.

(B) Nada que foi dito ja ndo foi dito antes.

(C) O homem inteligente é o que nunca confunde os inteligentes
pontos de vista.

(D) Ndo ha nenhum médico competente que seja absolutamente
competente.

(E) Sabdo e educagdo ndo agem tdo rapido a longo prazo, mas sdo
igualmente eficientes num prazo longo.

Legislacio EBSERH

11

A Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (Ebserh) é uma
empresa publica vinculada ao Ministério da Educagdo, criada pela
Lei Federal n2 12.550/2011.

A respeito de suas finalidades, analise as afirmativas a seguir e
assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Oferecer suporte ao Sistema Unico de Satde (SUS): a empresa
contribui para o atendimento da populagdo por meio dos
hospitais universitarios.

() Administrar hospitais universitarios federais: a Ebserh
gerencia e aprimora a infraestrutura e os servigos dos hospitais
vinculados as universidades federais que estabeleceram
contrato com ela.

() Apoiar o ensino e a pesquisa: a empresa valoriza e ampara o
ensino-aprendizagem e a formacgdo de pessoas no campo da
saulde publica em instituigdes federais de ensino superior e em
instituicGes congéneres.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-F-V.
(B) F—=V-V.
(C) V-V-F.
(D) V-F-F.
(E) V=V -V.
12

Segundo o Regimento Interno da Ebserh, a estrutura

organizacional da empresa conta com Colegiados Internos, que

tém a fungdo de atender a necessidades que nao possam ser
resolvidas isoladamente pelas dreas organizacionais.

Os Colegiados Internos sdo classificados em fun¢do de sua duragao

e atribui¢do, como nos exemplos a seguir.

I. Ede duracdo perene, atua de forma consultiva no nivel tdtico,
composto por profissionais de referéncia na drea de atuagdo,
analisando detalhadamente temas especificos e de grande
amplitude, como padronizagbes técnicas e definicdes de
melhores prdticas.

Il. E de duracdo tempordria, atua de forma consultiva ou
executiva no nivel técnico operacional, na execugdo de agbes
ou projetos especificos, com prazo preestabelecido, propondo
solugbes para problemas determinados ou executando agbes
transversais que envolvam mais de uma drea organizacional.

Os trechos | e Il se referem, respectivamente, aos Colegiados

Internos organizados sob a forma de

(A) Comissdo e Escritorio.

(B) Comité e Centro de Competéncia.

(C) Centro de Competéncia e Comissédo.

(D) Camara Técnica e Grupo de Trabalho.

(E) Nucleo Técnico Operacional e Comité.
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A Lei n? 12.550/2011 e o Regulamento de Pessoal da Empresa
Brasileira de Servicos Hospitalares (Ebserh) disponibilizam
normativas a respeito dos integrantes do quadro de pessoal da
Empresa.

Considerando as normas citadas, é correto afirmar que a Ebserh
estd autorizada a

(A) admitir profissional qualificado para realizagdo de servigos
técnicos especializados, por meio de indicagado.

(B) recrutar terceirizados para fung¢des gratificadas em unidades
hospitalares, mediante processo seletivo simplificado.

(C) selecionar pessoal técnico e administrativo por tempo
indeterminado, mediante concurso publico.

(D) contratar empregados tempordrios, observado o prazo
maximo de seis anos, mediante prestagdo de servigos.

(E) obter servidores titulares de cargo efetivo em exercicio em
instituicdo federal de ensino que possui contrato com a
Empresa, mediante solicitagdo de cessao.

14

A partir da sua criagdo, a Ebserh passou a ser a responsavel pela
gestdo de hospitais universitarios federais, finalidade planejada e
implementada mediante o Conselho de Administragdo, um dos
seus principais érgdos administrativos.

Segundo o Estatuto Social da Ebserh, o Conselho de Administragdo
é um 6rgdo colegiado composto por nove membros.

A respeito desses membros, assinale a afirmativa correta.

(A) Um membro é o Presidente da Empresa, que ocupa a
presidéncia executiva do conselho.

(B) Um membro é indicado pelo Ministro da Gestdo e da Inovagdo
em Servigos Publico, sendo obrigatoriamente diretor de
hospital universitario federal.

(C) Trés membros sdo indicados pelo Ministro da Educagdo, dos
quais um sera o Presidente do Conselho e outro, o substituto
em suas auséncias e seus impedimentos.

(D) Um membro é reitor de universidade federal, eleito para o
cargo pela Associagdo Nacional dos Docentes das Instituicdes
Federais de Ensino Superior.

(E) Dois membros sdo representantes dos empregados, eleitos
para participar das deliberages sobre assuntos que envolvam
relagdes sindicais, remuneragdo e questdes de previdéncia.

15

A Comissdo de Etica da Ebserh (CEE) esta encarregada de orientar
e aconselhar sobre as questGes éticas dos colaboradores da
instituicdo, no tratamento com as pessoas e com o patrimonio
publico.

A CEE é um érgdo auténomo, de carater

(A) deliberativo, cabendo-lhe deliberar sobre condutas antiéticas
e sobre as transgressdes das normas da Ebserh levadas ao seu
conhecimento.

(B) consultivo, sendo de sua algada o controle social e o apoio a
Diretoria Executiva e ao Conselho de Administragdo na
aplicagdo de eventuais medidas disciplinares.

(C) fiscalizador, cabendo-lhe inspecionar o cumprimento do limite

de participagdo da empresa no custeio dos beneficios de

assisténcia a saude e de previdéncia complementar.
orientador, pertencendo-lhe assessorar o Conselho de

Administragdo nos processos de indicagdo, avaliacdo e

remuneracdao dos administradores, conselheiros fiscais e

demais membros de drgdos estatutarios.

(E) assessorial, sendo de sua responsabilidade monitorar
exposicGes de risco da Ebserh, podendo requerer, entre
outras, informagcGes detalhadas sobre politicas e
procedimentos considerados improprios.

(D

Politicas Publicas de Saude e Educagao

16

O controle social democratico das politicas de saude no Brasil se
da, sobretudo, no ambito dos Conselhos de Saude e das
Conferéncias de Saude.

Assinale a opgdo correta no que diz respeito as caracteristicas e
atribuicOes desses espacos.

(A) Os Conselhos de Saude sdo organizados de maneira
centralizada, respondendo diretamente as determinagdes do
governo via Conselho Nacional de Saude.

(B) As Conferéncias de Saude ocorrem com regularidade anual no
nivel nacional, abordando temas determinados em cada
evento do ano anterior.

(C) Os Conselhos de Saude sdo 6rgdos colegiados e permanentes,
responsaveis diretamente pela execugao dos servigos de salide
no territdério nacional.

(D) As Conferéncias de Saude municipais e estaduais ocorrem
como etapas prévias da Conferéncia Nacional, aprovando
propostas a serem discutidas nesta.

(E) Os Conselhos de Saude estdo distribuidos nos niveis federal,
estadual e municipal, funcionando de maneira subordinada ao
executivo de cada unidade administrativa.
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Com relagdo a construgdo histérica do Sistema Unico de Salude
(SUS), avalie as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira
e (F) para a falsa.

( ) O SUS foi criado inicialmente durante o Governo Vargas,
voltado, a principio, apenas para o atendimento aos
trabalhadores da economia formal e suas familias.

() A Constituicdo Federal de 1988 introduziu o fundamento da
universalizagdo do SUS e estabeleceu a integragdo dos servigos
publicos de saude em uma rede regionalizada e hierarquizada.

() O projeto inicial do sistema previa a sua evolugdo para o
Sistema Unificado e Descentralizado de Saude (SUDS), cuja
execug¢do permanece em aberto e em progresso.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F=V—F.
(B) F=V-V.
(C) V-F-F.
(D) V-V ~—F.
(E) F=F-V.
18

Leia o trecho a seguir a respeito da insurgéncia ocorrida no inicio
do século XX durante a campanha de vacinagdo contra a variola.
A Revolta da Vacina permanece como exemplo quase Unico na
historia do pais de movimento popular de éxito baseado na defesa
do direito dos cidaddos de ndo serem arbitrariamente tratados
pelo governo. Mesmo que a vitdria ndo tenha sido traduzida em
mudangas politicas imediatas além da interrupgéo da vacinagdo,
ela certamente deixou entre os que dela participaram um
sentimento profundo de orgulho e de autoestima, passo
importante na formagdo da cidadania.

CARVALHO, José Murilo de. Os bestializados.
Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2019.

Segundo o autor, essa situagdo é exemplar da tensdo entre

(A) ciéncia médica e ignorancia popular diante das politicas de
salde.

(B) praticas higienistas e liberdade individual na saude publica.

(C) passividade das camadas populares e medidas coercitivas do
governo.

(D) campanhas educativas e desinformagdo entre a populagdo.

(E) resisténcia das elites a vacinagdo e rapida adesdo das classes
populares.

19

Sobre os determinantes sociais da saude, analise o texto seguir.

Podemos afirmar que na efetivagdo e desenvolvimento de si os
individuos organizam e transformam grupos humanos nos mais
diversos niveis e, de um modo ou de outro, a prépria humanidade.
Dessa forma, para os proprios individuos, que sdo concentragées
vivas e pontos de interagdo da rede social, a transformagdo da
sociedade resulta em novas condig¢bes de ser, novas condigcées de
sua existéncia, inclusive psicofisiolégica; portanto, de sua saude.

BRONZO, Carla; FLEURY-TEIXEIRA, Paulo. “Determinagao social da satde publica”. In:
Determinagdo Social da Satude e Reforma Sanitdria. Rio de Janeiro: Cebes, 2010.

Assinale a opgdo que identifica corretamente a ideia central do
texto.

(A) A melhoria na salde do individuo ocorre como tradugdo
fisioldgica de mudancgas de postura psicoldgica.

(B) O individuo é subordinado as caracteristicas de sua realidade
social, o que inclui seus modos de vida e sua saude.

(C) A ciéncia médica substitui as mudancas sociais como principal
fator para o aumento da qualidade de vida da populagéo.

(D) O funcionamento do organismo humano molda as regras de
convivéncia, determinando os comportamentos coletivos.

(E) A saude faz parte dos efeitos do engajamento humano, o qual
gera transformag0des histdricas no ambito da vida social.

20

A respeito da possibilidade do uso da arquitetura informacional da
blockchain para a gestdo em saude, leia o trecho a seguir.

Um estudo da Escola Politécnica da USP propds uma arquitetura
para rastrear medicamentos hospitalares utilizando blockchain.
Com a ferramenta, apenas transagdes validadas por uma rede
descentralizada seriam registradas, garantindo maior dinamismo
e seguranga ao processo. No mecanismo de consenso, as entidades
que fariam a validagdo teriam acesso as informagdes quando uma
mercadoria fosse enviada de um lugar a outro. Uma validagdo
centralizada também tem condigbes de realizar essa tarefa, porém
é passivel de influéncia humana, ou seja, uma informagdo jd
realizada pode ser alterada.

CONTERNO, Ivan. Tecnologia blockchain pode reduzir risco de roubos e fraudes na
4rea da salde. Jornal da USP, 29/05/2023. In: https://jornal.usp.br. Adaptado.

Com base no trecho, é correto afirmar que a principal vantagem
de utilizar o sistema blockchain para a gestdo em saude consiste

(A) na criagdo de um sistema mais eficiente, no qual um érgdo
unificado pode validar e modificar informagdes conforme
necessario.

(B) na eliminagdo da influéncia humana no processo de validagao,

garantindo que todas as transagGes sejam verificadas

autonomamente.

na descentralizagdo do registro de transagdes, que reduz o

risco de alteragOes indevidas e aumenta a integridade das

informagdes.

na capacidade de modificar registros antigos para corrigir

eventuais erros, tornando a rastreabilidade mais flexivel e

adaptavel as necessidades regulatodrias.

(E) na  substituicdo dos mecanismos tradicionais de
rastreabilidade, eliminando a necessidade de auditoria por
orgaos reguladores.

(C

(D
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A politica regulatdria dos planos privados explicita de maneira
legal e institucional o fato de que os principios do SUS de
universalidade e igualdade eram formais. O modelo regulatdrio, da
forma como foi adotado, é suplementar e ndo uma articulagdo.
Sua implantagdo, de qualquer forma, foi separada: o modelo
regula esse mercado, enquanto o SUS é outra histdria, com outra
regulagdo e mecanismos decisérios totalmente dispares. Sdo
modelos e concepgdes diferentes: um é direito do consumidor e
defende o mercado; o outro é direito de cidadania, obrigag¢do do
Estado.

MENICUCCI, T. M. G. Histéria da reforma sanitéria brasileira e do Sistema Unico de
Saude. Histdria, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, 2014.

A criagdo de um sistema nacional de saide envolve uma série de

decisdes politicas e organizacionais.

Com base no trecho, é correto afirmar que o sistema brasileiro

(A) adota um modelo hibrido, no qual a regulagdo dos planos de
saude privados se integra aos servigos publicos e forma um
sistema Unico e coordenado em seu funcionamento.

(B) opera com base na universalizagdo plena da saude, garantindo
que o sistema publico e os planos privados sejam regulados
pelos mesmos mecanismos e principios.

(C) descaracteriza os principios da universalidade e da igualdade,
tornando o acesso aos servicos de saude condicionado a
contratagdo de assisténcia suplementar.

(D) formaliza um sistema Unico de assisténcia, no qual os planos
de saude privados sdo considerados complementares ao
servigo publico e seguem sua mesma ldgica de gestao.

(E) funciona como um sistema segmentado, no qual os planos de
salde privados operam de forma paralela ao servigo publico,
com regulag0es e principios distintos.

22

A respeito dos limites entre ciéncia ética, leia o relato a seguir.
Em 2018, o cientista chinés He Jiankui causou controvérsia na
comunidade cientifica quando revelou ter editado o cddigo
genético de dois embribes sauddveis com o objetivo de tornd-los
imunes a transmissdo do HIV contraido pelos pais. O resultado foi
o0 nascimento de duas meninas gémeas geneticamente
modificadas com a técnica de CRISPR-cas9, uma ferramenta
genética que corta a sequéncia do DNA e o reconfigura para obter
a modificagdo desejada. A repercussdo do experimento levou a
demissdo e a condenagdo a trés anos de priséo na China.

Experimento chinés confronta limites entre ética e ciéncia, 2019, In:
https://www.ipea.gov.br/. Adaptado.

Considerando os principios da bioética, assinale a afirmativa que

identifica problemas éticos suscitados pelo experimento citado.

(A) O desrespeito as normas comerciais, pois a alteragdo genética
das bebés pode impactar o mercado de vacinas.

(B) A inviabilidade econémica da técnica, que exige um alto
investimento sem beneficios significativos.

(C) Os riscos imprevisiveis de alteragGes genéticas em seres
humanos, que vao produzir évulos e espermatozoides com essa
mutagdo.

(D) A falha metodoldgica do estudo, que ndo seguiu protocolos
cientificos rigorosos para garantir a eficacia.

(E) O comprometimento da viabilidade das futuras gerag&es, pois
as edi¢Ges genéticas causam instabilidade no DNA.

23

Com relagdo a Atengdo Primaria a Saude (APS), avalie as

afirmativas a seguir.

I. A APS tem o foco na diagnose e no tratamento das
enfermidades, dada a dificuldade de agdes preventivas na
escala de sua atuacdo.

Il. A APS otimiza os atendimentos com equipes capazes de
abordar as situagbes menos graves, evitando o
encaminhamento a especialistas.

Ill. A APS é o foco principal das iniciativas voltadas para a
educagdo em salde, dado que é a porta de entrada
preferencial no sistema de saude.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) 1 ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 111, apenas.

24

A Politica Nacional de Humanizag¢do (PNH), ou HumanizaSUS,

busca qualificar a saude publica no Brasil com um foco na

organizagdo das dinamicas de trabalho.

A PNH comporta as caracteristicas indicadas a seguir, a excecdo de

uma. Assinale-a.

(A) A valorizagdo dos gestores de saude como parte essencial da
implementagdo da humanizagdo no SUS.

(B) A autonomia do usuario no cuidado em saude, garantindo
participacao ativa no préprio tratamento.

(C) A transferéncia de responsabilidade para as familias,
atribuindo-lhes papel central na condugdo dos cuidados.

(D) A articulagdo entre formagdo e servigcos, promovendo uma
educagao permanente para profissionais da saude.

(E) A participagdo de profissionais e usudrios nas a¢des de saude
junto a gestores, criando espagos de escuta e cogestao.

25

A Estratégia de Salude da Familia (ESF) é uma orientagdo

fundamental do oferecimento de atengdo basica a populagdo.

Assinale a afirmativa que apresenta corretamente uma

caracteristica da ESF.

(A) Prioriza a prevengdo de enfermidades entre individuos
saudaveis, responsdveis pela sustentagao material da familia.

(B) E operacionalizada por equipes multiprofissionais que
atendem um numero definido de pessoas em um territério.

(C) Executa um servico assistencial centralizado em unidades de
salde de grande porte estrategicamente posicionadas.

(D) E orientada ao atendimento de coletividades em vez de
individuos devido a natureza social de sua atuagao.

(E) Opera com equipes itinerantes de assisténcia social, que
diminuem a necessidade de atendimento médico.
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A Politica Nacional de Ateng¢do Hospitalar (PNHOSP) define

orientagOes para reestruturar a assisténcia hospitalar no SUS, com

o objetivo de melhorar a qualidade dos cuidados e a eficiéncia na

gestdo.

As iniciativas listadas a seguir reorganizam e qualificam a atengdo

hospitalar de acordo com o disposto pela PNHOSP, a excecdo de

uma. Assinale-a.

(A) A adogdo de um sistema experimental de triagem por
inteligéncia artificial para reduzir custos.

(B) A adogdo de protocolos clinicos para reduzir a variabilidade no
padrdo de tratamentos.

(C) Ainstalagdo de um sistema de gestdo de estoques para evitar
desperdicio de medicamentos.

(D) A introdugdo da telemedicina nas unidades afastadas para
permitir o acesso remoto a especialistas.

(E) A mobilizagdo de equipes multidisciplinares para fornecer
acompanhamento continuo aos pacientes.

27

A Resolugdo CNS n2 553/2017 estabelece os direitos e deveres da

pessoa usuaria da saude, a serem observados por paciente e

equipe no dia a dia da prestagdo de servigos.

Assinale a opgdo que indica uma violagdo de um direito ou de um

dever exposto na resolugdo.

(A) Uma paciente faz uma reclamagdo formal sobre o
atendimento e tem seu pedido encaminhado para andlise.

(B) Um paciente idoso chega com mal-estar a uma unidade de
salde sem documentagdo, mas é prontamente atendido.

(C) Uma paciente consegue agendar um exame para dali a seis
meses devido a critérios de prioridade clinica.

(D) Um paciente ndo emergencial se irrita com o tempo médio de
espera e ameaca agressivamente formalizar uma reclamagéo.

(E) Uma paciente solicita um exame realizado ha pouco tempo e
tem o pedido negado devido a protocolos de periodicidade.

28

As Redes de Atencdo a Saude (RAS) sdo estruturas organizacionais
projetadas para superar a fragmentagao dos servigos de saude.
Sobre o tema, avalie os itens a seguir.

I. Os servigos sdo organizados de maneira hierarquica, com
fungdes definidas e de acordo com a complexidade dos casos.

Il. As RAS podem ser estruturadas de maneira tematica,
especializando-se no atendimento de um grupo populacional
especifico.

Ill. O paciente mantém um vinculo com a rede, estendendo seu
tratamento ao longo do tempo, em vez de ser atendido de
maneira pontual.

Esta correto o que se afirma em

(A) 11, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) I, el

29

A Norma Operacional Basica de Recursos Humanos estabelece
que, para a atenc¢do a saude do trabalhador do SUS, devem ser
obedecidos os mesmos principios do Sistema Unico de Satde.

A esse respeito, estabeleca a relagdo entre os principios listados a

seguir e as iniciativas que exemplificam sua aplicagdo.

1. Universalidade

2. Promogdo da Saude

3. Integralidade da Atencao

( ) Programas de incentivo para redugdo do tabagismo, com
campanhas de conscientizagdo sobre os danos do cigarro e
medidas de apoio para os que desejam parar de fumar.

( )Inclusdo de todos os profissionais da salde,
independentemente de sua forma de contratagdo, em
campanhas nacionais de vacinagdo prioritaria para reduzir
riscos de exposicao.

() Inspegdes conjuntas do SUS e do Ministério do Trabalho e
Previdéncia (MTP) para avaliar condi¢Ges de trabalho, uso
adequado de Equipamentos de Prote¢do Individual e
cumprimento das normas de seguranca.

A relagdo correta, na ordem apresentada, é

(A)3-2-1.
(B) 2—1-3.
(C)2-3-1.
(D)3-1-2
(E) 1-3-2.
30

Com relagdo as orientagGes da Politica Nacional de Saude Integral

da Populagdo Negra, avalie as afirmativas a seguir.

I.Incluir o quesito cor no levantamento de informag0es relativas
a saude da populagdo e no estabelecimento de iniciativas e
metas.

Il Substituir as praticas populares e religiosas de cuidado e saude
por técnicas e protocolos de medicina avangada e baseada em
evidéncias.

IIl. Ampliar a participacdo de movimentos sociais organizados nas
instancias de controle social do sistema de saude.

Estd em consonancia com a Politica Nacional de Saude Integral da

Populagdo Negra o que se indica em

(A) NI, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Nl elll, apenas.

(E) I, el
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No estudo do desenvolvimento da linguagem alguns fatores do
ambiente e os da constituicdo organica e psiquica da crianga sdo
considerados os principais responsaveis e decisivos para o
desenvolvimento.

Em relagdo aos fatores intervenientes do desenvolvimento da

linguagem, avalie as afirmativas a seguir:

I. E possivel compreender a linguagem como estrutura capaz de
ordenar ideias e pensamentos, e viabilizar a conduta
interativa, condi¢do esta essencial para a comunicagdo e a
socializagdo do ser humano.

Il. Quando se considera a constituicdo bioldgica e psiquica e as
circunstancias envolventes como fundamentais para o
processo da linguagem, torna-se relevante abordar alguns
fatores intervenientes nesse processo.

lll. A correlagdo entre fatores de risco e de protecdo é
probabilistica e acontece na confluéncia das perspectivas
individuais e sociais.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, 11enl.

(B) 1ell apenas.

(C) lelll apenas.

(D) Il e lll apenas.

(E) 1, apenas.

32

O atraso do desenvolvimento que se caracteriza por uma alteragdo
de linguagem em contextos sociais, situacionais e comunicativos,
ou seja, relaciona-se ao conjunto de regras que explicam ou
regulam o uso intencional da linguagem, considerando que se
trata de um sistema social compartilhado e com normas para a
correta utilizagdo em contextos sociais configura um transtorno na
perspectiva do desenvolvimento

(A) fonoldgico.

(B) semantico.

(C) pragmatico.

(D) morfossintatico.

(E) fonético-fonoldgico.

33

O Programa de Saude Auditiva tem como um dos seus principais
objetivos realizar o diagndstico precoce das alteragGes auditivas.
O procedimento recomendado para cumprir a primeira etapa
desse programa é

(A) a avaliagdo audioldgica infantil.

(B) a Triagem Auditiva Neonatal Universal — TANU.

(C) a observagdo comportamental frente a estimulos acusticos.
(D) o Potencial Evocado Auditivo de Estado Estavel — PEAEE.

(E) o Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico — PEATE.

34

Em relagdo a fatores de risco para as alteragGes da linguagem na
educacao infantil, avalie as afirmativas a seguir e assinale (V) para
a verdadeira e (F) para a falsa.

() Alidentificagdo precoce de problemas na linguagem na infancia
é um indicador significativo de possiveis dificuldades
educacionais e sociais futuras.

() O desenvolvimento da linguagem oral é fundamental para
expressar ideias e assimilar novos conceitos, porém as
habilidades linguisticas ndo interferem no sucesso académico.

() Os principais fatores de risco para o desenvolvimento da
linguagem incluem aspectos bioldgicos e individuais, fatores
ambientais, caracteristicas individuais e alteragdes associadas.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V —F.
(B) F=V—-V.
(C) F—F-V.
(D) V—F-V.
(E) V-F—F.
35

Em relagdo a voz e seus disturbios nos diferentes ciclos de vida,
associe os ciclos de vida a seguir as suas respectivas caracteristicas
vocais:

1. Inféancia

2. Adolescéncia

3. Vida Adulta

4. Senescéncia

() ha diminuigdo da eficiéncia vocal e da estabilidade provocadas
pelo crescimento laringeo, das cavidades de ressonancia, da
traqueia e do pulmdo.

() as queixas e as mudangas vocais podem ndo ser semelhantes
entre homens e mulheres, uma vez que ha dimorfismo sexual,
especialmente pela relagdo direta entre os hormonios sexuais
eavoz.

( ) quanto a voz, caracteristicas de soprosidade, rugosidade e
instabilidade sdo consideradas os principais marcadores
esperados desse ciclo de vida

( ) é afase de maior estabilidade e eficiéncia vocal, pois a laringe
e a voz alcangam sua maturidade estrutural e funcional.

A relagdo correta, na ordem apresentada, é

(A) 4-2-3-1.

(B) 3-4-1-2.

(C)3-2-4-1.

(D)2-1-4-3.

(E) 2-4-1-3.
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A disfagia que decorre de alteragbes estruturais com causas
relacionadas com pds-operatério de cirurgia de cabega e pescogo,
efeitos de radioquimioterapia, edema na oro e hipofaringe,
sequelas apods intubagdo orotraqueal, traqueostomia prolongada,
sonda nasoentérica para alimentacdo e refluxo gastro-esofagico,
entre outras, denomina-se disfagia

(A) esofagica.

(B) funcional.

(C) orofaringea mecanica.

(D) orofaringea neuroldgica.

(E) orofaringea miofasica.

37

Em relagdo ao Protocolo de Avaliagdo Miofuncional Orofacial com
Escores (Amiofe), avalie as afirmativas a seguir e assinale (V) para
a verdadeira e (F) para a falsa.

() O Amiofe contém escores predeterminados, sendo o escore
maximo atribuido ao padrdo normal, sem desvios.

( ) S3o avaliados os seguintes itens: Aparéncia / postura;
Mobilidade e Fungdes (respiragdo, degluticdo e mastigagao).

( ) A realizagdo do exame miofuncional é uma etapa que
possibilita a compreensdo da disfungdo apresentada e
esclarece o paciente quanto a queixa referida.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V-V.
(B) V-V —F.
(C) V-F—F.
(D) F—F—F.
(E) F=F-V.
38

A avaliagdo de linguagem e comunicagdo nas deméncias deve ser

feita, preferencialmente, de forma objetiva, isto é, através de

utilizagdo de instrumentos padronizados.

O instrumento, de avaliagdo abrangente, mais utilizado na pratica

clinica atualmente por possuir dados normativos para a populagdo

brasileira e avaliar as fung¢des linguisticas mais relevantes é

(A) o Token Test (compreensdo oral).

(B) o Language Screening Test (LAST).

(C) o Western Aphasia Battery (WAB)

(D) o Test for Reception of Grammar (TROG2-br)

(E) a Bateria Montreal-Toulouse de Avaliagdo de linguagem (MTL-
Brasil)

39

O objetivo principal da avaliagdo do processamento auditivo

central (PAC) é investigar a presenga ou ndo de um disturbio e

direcionar a conduta a ser adotada a partir dos resultados obtidos.

Os testes de PAC podem ser classificados em dicéticos, mondticos,

testes de processamento temporal e de interagdo binaural.

Relacione os tipos de testes de PAC elencados a seguir as suas

respectivas caracteristicas:

1. Dicéticos

2. Mondticos

3. deInteragdo binaural

4. de Processamento temporal

( ) Sdo testes com sensibilidade moderada as alteragdes de
tronco encefélico e cdrtex auditivo; quando alterados podem
levar o individuo a ter dificuldade em ouvir em ambiente
ruidoso.

() Sdo testes sensiveis para disfungdo cortical e de corpo caloso
e quando alterado pode levar a dificuldade de discriminagdo
dos sons da fala e percepgdo de aspectos de prosddia.

() Sao testes sensiveis a alteragdo cortical e inter-hemisférica e
quando alterados podem levar a dificuldade em prestar
atengdo na mensagem principal e ignorar outros estimulos.

( ) Sdo sensiveis a alteragdes no tronco encefdlico e areas
corticais, avalia a sintese ou fusdo de informagdes acusticas
que diferem em tempo, intensidade e frequéncia entre as duas
orelhas.

A relagdo correta, na ordem apresentada, é

(A)3-4-2-1.
(B) 4-3-1-2.
(C) 4-2-3-1.
(D)2-4-1-3
(E) 2-1-4-3.
40

Teste de baixa redundancia, com estimulos de fala com corte feito
em 400Hz para a condigdo passa-baixa, com uma atenuagdo
progressiva de 400 a 800Hz de até 24dB, quando todas as
frequéncias subsequentes tiveram a atenuagdo de 24dB.

Na avaliagdo do processamento auditivo central, trata-se do teste
(A) de Fusdo Blnaural (TFB).

(B) de Fala Filtrada (TFF).

(C) de Fala com ruido (TFR).

(D) dicético de digitos (TDD).

(E) dicodtico de dissilabos alternados (SSW).
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Na abordagem da disfagia em criangas, algumas particularidades
dessa faixa etdria com relagdo as estruturas participantes na
degluticao, como crescimento e desenvolvimento,
aprimoramento dos reflexos oromotores e manutengdo do
comportamento alimentar, devem ser consideradas.

Com relagdo a disfagia infantil, analise as afirmativas a seguir.

I. Os tratos digestivo e respiratorio servem como via comum
para os mecanismos de degluticdo, respiracdo e fonagado.

I. Com o desenvolvimento, ndo ha mais a separagdo das vias
respiratdrias e digestivas, mas a epiglote passa a desempenhar
a fungdo de separa-las.

IIl. A observagdo da coordenagdo entre sucgdo e respiragdo ndo é
um bom método para avaliar a atividade neuroldgica em bebés
prematuros.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) 1, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1ell, apenas.

42

A amamentagdo é um ato natural, porém, aleitar pode ndo ser
simples para algumas mulheres, pois depende tanto de condi¢Ges
clinicas e anatémicas mae-recém-nascido, como do significado
que as maes atribuem ao seio, ao corpo, ao lactente, ao ato de
amamentar e as circunstancias econémicas, sociais e culturais.

Em relagdo ao aleitamento materno (AM), avalie as afirmativas a

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Em termos fonoaudioldgicos, o aleitamento materno (AM)
propicia o adequado crescimento e desenvolvimento das
estruturas que compdem o sistema estomatogndtico e
respectivas fungbes de respiragdo, sucgdo, degluticdo,
mastigacdo e fala.

( ) O posicionamento adequado, na amamentagdo, também
contribui para diminuir o risco de problemas auditivos
causados por otites, ja que um fator agravante da perda
auditiva condutiva é a ingestdo de liquidos na posicao deitada.

() Os beneficios do AM sdo amplamente difundidos na literatura
e este deve ser iniciado logo apds o nascimento em todos os
casos, mesmo que o0s recém-nascidos tenham alguma
restricdo para receber dieta via oral e indicagdo de dieta
enteral.

As afirmativas sao, respectivamente,
(A) V-V -V.
(B) V-F—F.
(C) V-V-F.
(D) F—F-V.
(E) F-V—F.

43

As incapacidades resultantes do TCE podem ser divididas em trés

categorias: fisicas, cognitivas e comportamentais. Relacione essas

categorias as suas respectivas caracteristicas:

1. Fisicas

2. Cognitivas

3. Comportamentais

() Problemas de atengdo, memdria, e fungdes executivas.

() Sdo diversificadas, podendo ser motoras, visuais, tateis, entre
outras.

( ) Perda de autoconfianga, motivagdo diminuida, depressao,
ansiedade, dificuldade de autocontrole, irritabilidade e

agressao.
A relagdo correta, na ordem apresentada, é
(A) 2-1-3.
(B) 2-3-1.
(C)3-1-2.
(D)3-2-1
(E) 1-2-3.
44

Repensar a prdtica dentro dos hospitais numa viséo integral do
cuidado implica ainda em humanizar as relagées em diversas
agdes. A partir da chegada do usudrio no servigo, a equipe deve
responsabilizar-se de modo integral, possibilitando que o mesmo
expresse suas queixas, duvidas, receios e angustias.

O texto destaca a agdo de

(A) integralizagdo.

(B) humanizagdo.

(C) garantia de direitos.

(D) acolhimento.

(E) responsabilizagdo e vinculo.

45

A avaliagdo da fungdo vestibulo-ocular pode ser efetuada por meio
das pesquisas de nistagmo de posicionamento, posicional,
espontaneo e semiespontaneo, sacadas, rastreio ocular, nistagmo
optocinético, per-rotatdrio, pds-caldrico e pds-rotatodrio.

O nistagmo optocinético é definido como um movimento ocular

(A) ritmico e involuntario, com componentes lentas e rapidas em

direcbes opostas; por convengdo a dire¢do da componente

rapida indica a diregdo do nistagmo.

de acompanhamento de pontos luminosos modveis ou pelo

movimento de um tambor raiado envolvente, com faixas

brancas e pretas alternadas, com direcdo fixa para direita e

depois para a esquerda.

desencadeado quando as células ciliadas das cristas ampulares

sdo estimuladas pelo movimento da endolinfa nos canais

semicirculares gerados pela rotagdo.

(D) desencadeado por uma estimulagdo labirintica com agua (ou
ar) frio e quente.

(E) sinusoidal lento e continuo, de um alvo na barra luminosa, sem
movimentar a cabeca.

(B

-

(C
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A avaliagdo do sistema vestibular é essencial para o tratamento de
pacientes com disfung¢do do equilibrio.

O exame objetivo que avalia a fungdo dos drgdos otoliticos que
possibilita maior especificidade quanto ao topodiagndstico da
lesdo, denomina-se

(A) eletrococleografia (ECochG).

(B) teste de organizagdo sensorial (SOT).

(C) video teste de impulso cefalico (v-HIT).

(D) potencial evocado auditivo de tronco encefélico (PEATE).

(E) potencial evocado miogénico vestibular (VEMP).

47

A degluticdo ja esta presente antes mesmo do nascimento, tendo
suas primeiras ocorréncias por volta da décima terceira semana de
gestacao.

Em relagdo a avaliagdo fonoaudioldgica na disfagia neonatal, avalie

as afirmativas a seguir.

I.  Prematuridade, transtornos neuroldgicos, refluxo e
malformagGes congénitas sdo capazes de desenvolver a
disfagia.

Il. Os comportamentos miofuncionais orais que o neonato deve
apresentar durante a sucgdo sdo: vedamento labial,
compressdo labial e formagdo de leve sulco nas comissuras
labiais e movimentos mandibulares e de lingua
anteroposteriores.

Ill. Os recém-nascidos prematuros que tém anormalidade da
fungdo laringea manifestam dificuldades de alimentagdo
caracterizadas por engasgos, tosse, nduseas, regurgitacao,
refluxo faringonasal, baixo ganho ponderal, estresse
respiratério e aspiragao.

Estd correto o que se afirma em

(A) L, 1le .

(B) 1, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) lell, apenas.

48

Existem recursos que podem ser utilizados para o tratamento

fonoaudioldgico de recém-nascidos pré-termo e de risco descritos

na literatura.

Avalie se esses recursos terapéuticos incluem:

I.  Sucgdo no seio materno com esgotamento de leite prévio para
garantir o prazer e o contato mae-bebé.

Il. Estimulagdo tatil e gustativa na regido peri e intra oral com
dedo enluvado.

IIl. Adequagdo de bicos com formatos diversos e tamanho e luz do
furo de acordo com cada caso.

Esta correto o que se apresenta em

(A) 1, el

(B) I, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) lelll, apenas.

(E) N elll, apenas.

49

As condutas podem ser alteradas de acordo com a evolugdo do
caso e o0 programa terapéutico é tragado conforme as dificuldades
apresentadas pelo paciente.

Nos casos em que ndo ha possibilidade de introdugdo de
alimentagdo por via oral a curto prazo, cabe discutir com a equipe
aindicagdo de

(A) traqueostomia.

(B) gastrostomia.

(C) videoendoscopia da degluti¢do.

(D) plano de alimentagdo mais apropriado.

(E) medidas de controle da aspiragdo.

50

Nos pacientes com doengas neurogénicas os mecanismos de
protecdo das vias aéreas estdo muitas vezes prejudicados, o que
se associa a aspiragdo traqueal.

Na reabilitagdo das disfagias, nas doengas neurogénicas, o
treinamento de forga muscular respiratdrio tem como objetivo
(A) melhorar a fungdo da sucgdo e da mastigagdo.

(B) melhorar forga e resisténcia muscular inspiratdria.

(C) coordenar as fases preparatoria, oral e faringea.

(D) melhorar a fungdo da deglutigdo e a protegdo das vias aéreas.
(E) reduzir os riscos de broncoaspiragdo pulmonar.

51

Para os recém-nascidos que permanecem em Unidade de Terapia

Intensiva Neonatal (UTIN), o procedimento de triagem auditiva

realizado antes da alta hospitalar é

(A) o Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico
Neurodiagndstico (PEATE).

(B) o Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico Automatico
(PEATE-a).

(C) a Pesquisa do Reflexo Cocleo-palpebral (RCP).

(D) a Eletrococleografia (ECochG).

(E) o Potencial Evocado Miogénico Vestibular (VEMP).

52

O teste da linguinha refere-se a triagem do frénulo lingual.

Em relagdo ao teste da linguinha, avalie as afirmativas a seguir e
assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Nesse procedimento, sdo observadas a postura dos labios em
repouso, a tendéncia do posicionamento da lingua durante o
choro e a forma da ponta da lingua quando elevada durante o
choro ou manobra de elevagao.

Quando for possivel visualizar o frénulo lingual, é observada
sua espessura e fixagdo , tanto na lingua quanto no assoalho
da boca.

A partir do diagnéstico de alteragdo do teste da Linguinha, a
frenectomia e a frenuloplastia sdo os procedimentos de
escolha para o tratamento da anquiloglossia em lactentes,
devendo a frenotomia lingual ter sua indicagdo para casos mais

(

(

especificos.
As afirmativas sdo respectivamente,
(A) F-V-V.
(B) F—F—V.
(C) F-V-F.
(D) V-F-F.
(E) V-V-F.
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O trabalho fonoaudiolégico na UTI neonatal é fundamental na

deteccdo de alteragbes do sistema sensoério-motor-oral,

principalmente em relagdo a coordenagdo das fungdes de
suc¢do/degluticdo/respiragdo nos recém-nascidos.

Em relagdo a atuagdo fonoaudioldgica na estimulagdo precoce da

sucgdo ndo-nutritiva em recém-nascidos pré termo, avalie as

afirmativas a seguir:

I.  Aintroducgdo da alimentagdo via oral nos recém-nascidos pré-
termo (RNPT), na maioria das Unidades de Cuidados Intensivos
Neonatais, s6 pode ser realizada por volta da
382 semana de Idade Gestacional (IG), quando o padrdo de
sucgdo sera coincidente ao do RN a termo.

Il. O padrdo de sucgdo do RN a termo sera o critério correto para
avaliar a prontid3do para a alimentagdo oral do RN pré-termo.

Ill. Na atuagdo fonoaudioldgica, a estimulagdo da sucgdo é feita
com o dedo enluvado proporcionando um aumento nas séries
de eclosGes de sugadas alternadas e ritmicas.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) 1ell, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) 1'elll, apenas.

(E) 11, apenas.

54

Varios tém sido os recursos utilizados para o tratamento da
disfagia na unidade intensiva. Os propdsitos sdo, principalmente,
mobilizagdo hiolaringea, direcionamento de fluxo, aumento da
pressdo respiratdria subgldtica e treino muscular respiratdrio.

Um dos recursos utilizados no tratamento do paciente disfagico no
cendrio da terapia intensiva é

(A) o tubo traqueal com balonete de alto volume.

(B) a eletroestimulagdo neuromuscular.

(C) a mascara laringea supragldtica.

(D) a canula traqueal metalica.

(E) avalvula de fala.

55

Uma modificagdo que comprometa a funcionalidade da degluti¢ao
deve ser tratada mesmo que a pessoa idosa ndo tenha
emagrecido, ndo esteja desnutrida e ndo apresente alteracGes
pulmonares.

Em relagdo a intervengdo precoce na degluticdo do idoso saudavel,

avalie as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F)

para a falsa.

( ) E bastante provavel que um idoso que apresente boas
performances de mastigacdo e degluticdo seja mais suscetivel
ao desenvolvimento da disfagia diante do quadro de salde
agravado.

( ) Na fase oral da deglutigdo, é indicado realizar estimulagdo
sensorial focada no olfato e no paladar.

( ) Exercicios de elevagdo laringea, coaptagdo glotica e
fortalecimento da musculatura supra-hididea sdo da fase
faringea da degluticdo.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-V-—F.

(C) F=F-V.

(D) F=V-V.

(E) F=F—F.

56

O padrdo ideal da fungdo oromiofuncional que depende da
presenga dos dentes, do equilibrio oclusal, da auséncia de
interferéncias oclusais ou de contatos prematuros da estabilidades
e do bom funcionamento das articulagGes temporomandibulares
denomina-se

(A) organico.

(B) funcional.

(C) mastigatorio.

(D) deglutitorio.

(E) respiratorio.

57

A identificagdo precoce da disfagia orofaringea no neonato é
fundamental para evitar consequéncias adversas a saude.

Dessa forma, considera-se extremamente importante uma
avaliagdo clinica minuciosa, que poderd ser completada com o
seguinte exame:

(A) videolaringoscopia.

(B) ultrassonografia da deglutigdo.

(C) ressonancia nuclear magnética.

(D) tomografia computadorizada.

(E) videofluoroscopia da degluticdo.

58

Observa-se que profissionais frequentemente incorporam
exercicios motores orais em seus planos de tratamento da disfagia
pediatrica, sendo divididos em trés categorias.

Relacione as categorias de exercicio a seguir as suas respectivas

caracteristicas:

1. Exercicios ativos

2. Exercicios passivos

3. Estimulos sensoriais

() Compreendem a aplicagdo de calor, frio, estimulagdo elétrica,
vibragdo de alta frequéncia ou outros agentes e podem ser
empregados para aumentar a consciéncia sensorial e iniciar
uma resposta de degluticdo.

() Incluem amplitude de movimento, alongamento, treinamento
de forga e sdo usados para aumentar a resisténcia, a poténcia
e a forga.

() Podem incluir massagens, estimulagBes, tapping, vibragdo e
exercicios, nos quais o movimento é fornecido com a
assisténcia ou inteiramente através do terapeuta ou cuidador,
com pouca agdo do individuo.

A relagdo correta, na ordem apresentada, é

(A) 3-1-2.
(B)3-2-1.
(C)2-1-3.
(D) 2-3-1
(E) 1-3-2.
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Os recursos tecnoldgicos estdo cada vez mais presentes na pratica
fonoaudioldgica. No tratamento das disfagias orofaringeas, esses
recursos vém sendo importantes aliados na otimizagdo dos
resultados terapéuticos.

Relacione os recursos tecnoldgicos, elencados a seguir, que podem
ser associados no manejo das disfagias orofaringeas as suas
respectivas caracteristicas:

1. Fotobiomodulagao

2. Eletroestimulagdo neuromuscular

3. Estimulagdo cerebral ndo invasiva

() A depender do objetivo terapéutico e do tecido-alvo a ser
irradiado, se estabelece o comprimento de onda, sendo o
vermelho e o infravermelho os mais utilizados na
fonoaudiologia.

( ) A modalidade conhecida como estimulagdo magnética
transcraniana envolve a passagem de corrente através de uma
ou mais bobinas posicionadas na cabeca para gerar um campo
magnético.

() Um dos segredos dessa técnica é a possibilidade de variar os
parametros de frequéncias, pulsos, burst, ciclos de trabalho,
uma vez que fisiologicamente nossas contragGes musculares,
percepg¢do dos estimulos e reagdes variam, mesmo dentro de
um padrdo de normalidade.

A relagdo correta, na ordem apresentada, é

(A) 1-2-3.
(B) 1-3-2.
(C) 2-3-1.
(D) 2-1-3.
(E) 3—-1-2.
60

O DSM-V afirma que a gagueira é um Transtorno de Fluéncia com
inicio na infancia. A CID-11 da Organizagdo Mundial da Salude
(OMS) a classifica como Disturbio do Neurodesenvolvimento da
Fluéncia da Fala (DNDFF).

Em relagdo a gagueira, avalie as afirmativas a seguir.

I. A gagueira é multidimensional e complexa e a recomendagao
profissional é evitar que criangas que gaguejam se tornem
adultos com gagueira, ou seja, essa é a norma da prevengao.

Il. A OMS afirma que a prevencdo é a melhor cura, porque “visa
reduzir a probabilidade de um disturbio afetar um individuo,
interrompendo ou retardando o progresso do disturbio ou
reduzindo sua incapacidade.

IIl. O disturbio de fluéncia do neurodesenvolvimento (gagueira)
pode se tornar uma condicdo cronica se nao tratado de forma
adequada no momento certo.

Esta correto o que se afirma em

(A) I, el

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) N1, apenas.
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