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HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

HOSPITALARES — EBSERH

TARDE

GRUPO TECNICO EM FARMACIA

SUA PROVA

Além deste caderno contendo 60 (sessenta)
guestdes objetivas, vocé recebera do fiscal de sala a
Folha de Respostas.

As questbes objetivas tém 5 (cinco) opgdes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

@
+* TEMPO

Vocé dispGe de 4 (quatro) horas para a realizagdo da
prova, ja incluido a leitura das instrugdes, a coleta de
digital e o tempo para o preenchimento da Folha de
Respostas.

2 (duas) horas apds o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, levando o caderno de questdes.

® NAO SERA PERMITIDO

Qualquer tipo de comunicagdo entre os candidatos
durante a aplicagdo da prova; anotar
informacdes/respostas em qualquer outro meio
que ndo seja o caderno de questdes; levantar da
cadeira sem autorizagdo; usar o sanitdrio ao
término da prova.

NivEL MEDIO TIPO 2 — VERDE
CODIGO CONTROLE - 56

A INFORMACOES GERAIS

Verifique se seu caderno de questdes esta completo,
sem repeticdo de questdes ou falhas; confira o grupo e
nome do seu cargo, cor e tipo do caderno de questdes
constantes nesta capa e na sua Folha de Respostas;
confira também seus dados pessoais, especialmente
nome, numero de inscricdo e documento de identidade
e leia atentamente as instrugdes para preencher a Folha
de Respostas; em caso de inconsisténcia(s), notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam tomadas
as devidas providéncias, bem como o devido registro na
ata de sala.

Para o preenchimento da Folha de Respostas, use
somente caneta esferografica, fabricada em material
transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas nos espag¢os reservados na
Folha de Respostas.

O preenchimento da Folha de Respostas é de sua
responsabilidade e, por isso, reserve tempo suficiente
para fazé-lo. Nao serd permitida a troca de Folha de
Respostas em caso de erro cometido por vocé.

Para fins de avaliagdo, serdo levadas em consideragao
apenas as marcagoes realizadas na Folha de Respostas.

A FGV coletard suas impressGes digitais na lista de
presenca.

Durante a realizagdo da prova, vocé sera submetido ao
sistema de detecg¢do de metais quando do ingresso e da
saida da sala.

Boa prova!
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1

Assinale a frase em que a colocagdo do pronome obliquo esta
correta.

(A) Me mostraram a prova do crime.

(B) Deram-me trés dias de prazo.

(C) Nao deu-me a menor importancia.

(D) Quem viu-me fazer isso?

(E) Ninguém observou-me durante a corrida.

2

Assinale a frase que ndo mostra uma ordem de forma direta ou
indireta.

(A) Tente ndo gastar todo o seu dinheiro.

(B) Lembre-me daqui a dois dias.

(C) Que ela venha aqui amanha de manha.

(D) A chuva vai continuar por todo o dia.

(E) Tome um comprimido a cada dia.

3

Assinale a frase cuja pontuagdo estd correta.
(A) A verdade, como todos sabem incomoda.
(B) Vocé Paulo, me deve um grande favor.
(C) Eis a verdade: nada dura a vida toda.

(D) Eu, cumpri o meu dever.

(E) Nos, gracas a Deus, estamos, bem.

4

Assinale a frase em que, comparativamente, as reticéncias
mostram a expressao de uma emogao intensa.

(A) O quadro ndo é ... um pouco ... como dizer?

(B) Mas a barata ... a barata ... vocé a matou?

(C) Quem diria...

(D) Vocé ja sabe, né? O casamento dele...

(E) Comprei o carro barato... barato ...

5

Assinale o vocabulo que mostra correta grafia.
(A) analizar.

(B) democratisar.

(C) concretizar.

(D) gazeificar.

(E) civilisar.

6

Assinale a frase que mostra um termo que indica a participagao
pessoal do autor na mensagem da frase.

(A) A populagdo aplaudiu a inauguragdo do mercado.

(B) Os impostos sobre a dgua ndo aumentarao.

(C) O Rio, como S3o Paulo, enfrenta problemas.

(D) O acusado foi, felizmente, preso.

(E) As maquinas interditaram a pista.

7

Assinale a frase em que ndo ha a presenga de um interlocutor.
(A) Vamos, criangas, siléncio na classe!

(B) Eu estou te dizendo que a festa sera hoje!

(C) Outras informagdes, na secretaria, por favor!

(D) Por favor, ndao fumem!

(E) Vocés, Jodo e Pedro, vao passear?

8

Observe o seguinte texto argumentativo:

“Os médicos algumas vezes ndo respeitam seu hordrio de trabalho
fixado na porta do posto médico. Ontem fui consultar o médico de
plantdo, mas ele estava ausente!”

Nesse caso, a argumentag¢do do emissor utiliza

(A) uma comparagdo.

(B) um exemplo.

(C) uma explicagdo.

(D) um apelo a inteligéncia.

(E) um apelo a emogao.

9

A interrogacdo direta numa frase é a que leva a uma resposta de
sim ou n3o.

Assinale a frase que esta nesse caso.

(A) Sera que vai chover no final de semana?

(B) Quando havera novas elei¢ées?

(C) Como ele conseguiu essa proeza?

(D) Onde fica a nova agéncia do banco?

(E) Por que tudo estd tdo caro?

10

Assinale a frase em que a palavra sublinhada estd empregada
corretamente.

(A) Chegamos meios cansados.

(B) Ela estava meia abatida.

(C) As frutas estavam meio caras.

(D) Nos meio tempos, os times mudam.

(E) Ficaram todos meios tristes com o ocorrido.

Legislacio EBSERH

11

O Conselho Consultivo é 6rgdo permanente da Ebserh que tem as
finalidades de consulta, controle social e apoio a Diretoria
Executiva e ao Conselho de Administragdo.

Sobre a constituicdo do Conselho de Administragdo da Ebserh,
é correto afirmar que

(A) a atuagdo de membros da sociedade civil no Conselho
Consultivo sera remunerada e considerada como fungdo
relevante, sendo assegurado o reembolso das despesas de
locomogdo e estada necessarias ao desempenho da fungdo.

(B) deve ter um representante dos trabalhadores dos hospitais
universitarios federais administrados pela Ebserh, indicado
pela respectiva entidade representativa.

(C) deve ter dois representantes do Ministério da Saude.

(D) os membros do Conselho Consultivo serdo indicados
anualmente pelos respectivos érgdos e pelas entidades e
designados pelo Ministro de Estado da Educagao.

(E) deve ter um representante do Ministério da Educagdo.
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12

O Cédigo de Etica e Conduta da Ebserh apresenta os principios e
os valores requeridos de seus colaboradores. Ele é o norteador
principiolégico de agdes, buscando assegurar, em um patamar
superior de ética e valores, a todas as categorias e niveis
hierarquicos, uma conduta integra no relacionamento com
pacientes e seus familiares, com colegas, com fornecedores e com
0 publico em geral. Nesse sentido, trata-se de um documento
balizador das condutas pessoais e profissionais de todos os
empregados da Ebserh, independentemente do cargo ou da
fungdo que ocupem.

Assinale a afirmativa correta acerca dos ditames do Cddigo de
Etica e Conduta da Ebserh.

(A) Os colaboradores em cargos de chefia deverdo contribuir para
o estabelecimento e a manutencdo de um ambiente de
trabalho em que prevalegam a cooperagdo, a eficiéncia, a
dedicagdo, a iniciativa, a justica, a responsabilidade, a
transparéncia e a urbanidade.

A Ebserh buscara adotar medidas para que haja distingdo de
tratamento entre as pessoas, com respeito a hierarquia e ao
desempenho das competéncias de cada um, em conformidade
com os principios e valores fundamentais.

E vedado ao colaborador atuar, com ganho financeiro ou n3o,
em conflito com o desenvolvimento das atividades da
organizagao.

(D) Edireito do colaborador alegar desconhecimento deste Cédigo
para tentar defender-se em caso de cometimento de infragdo.
Os conselheiros e diretores da Ebserh devem se comprometer
no sentido de ndo serem coniventes com qualquer infragdo a
este Cddigo, bem como aos demais atos normativos da
empresa.

(B

(C

-

(E

13

O Regulamento de Pessoal da Ebserh disciplina, em ambito geral,

os direitos, os deveres, as obrigacdes e as penalidades aplicaveis

aos integrantes do quadro de pessoal da Ebserh, de suas filiais e

das demais unidades descentralizadas.

Com base em seus conhecimentos sobre o Regulamento de

Pessoal da Ebserh, avalie as afirmativas a seguir.

I. Evedado ao empregado efetuar ressarcimento de valores pela
utilizagdo de equipamentos da empresa, para uso pessoal, na
forma regulada em norma especifica.

Il. E direito do colaborador organizar ou participar de quaisquer
atividades politico-partiddrias nas dependéncias da Ebserh.

IIl. Os cargos em comissdo e as fungdes gratificadas constituem
cargos de confianga e caracterizam-se por atividades de
direcdo, assessoramento ou chefia.

Estd correto apenas o que se afirma em

(A) 111,
(B) lell.
(€ lell.
(D) el
(E) 1.

14

Conforme o Decreto n2 7.661, de 28 de dezembro de 2011, que

aprova o Estatuto Social da Empresa Brasileira de Servigos

Hospitalares — Ebserh e da outras providéncias, é correto afirmar

que

(A) o érgdo de orientagdo superior da Ebserh é o Conselho de
Administragdo, composto por nove membros, trés dos quais
indicados pelo Ministro da Saude.

(B) o prazo de gestdo dos membros do Conselho de Administragao
sera de dois anos contados a partir da data de publicagdo do
ato de nomeagdo, ndo podendo ser os membros reconduzidos
por periodo subsequente.

(C) no caso de vacancia definitiva do cargo de Conselheiro, o
substituto sera nomeado pelo Ministro de Estado referente.

(D) compete ao Conselho de Administragdo apreciar os relatérios
anuais de auditoria e as informagdes sobre os resultados da
acdo da Ebserh, bem como sobre os principais projetos por
esta apoiados.

(E) o Presidente da Empresa poderd exercer a Presidéncia do
Conselho, de forma interina, por até 30 dias.

15

Conforme a Lei Federal n2 12.550, de 15 de dezembro de 2011,

avalie as afirmativas a seguir acerca da regulamentacgdo da Ebserh.

I. A Ebserh, respeitado o principio da autonomia universitaria,
podera prestar os servigos relacionados as suas competéncias
mediante contrato com as instituicGes federais de ensino ou
instituicGes congéneres.

Il. A Ebserh serd administrada por um Conselho de
Administragdo, com fungdes deliberativas, e por uma Diretoria
Executiva, e contard, ainda, com um Conselho Fiscal e um
Conselho Consultivo.

Ill. O regime de pessoal permanente da Ebserh serda o da
Consolidagdo das Leis do Trabalho.

Estd correto o que se afirma em

(A) lell apenas.

(B) Il elll, apenas.

(C) 1, apenas.

(D) lelll, apenas.

(E) 1, el
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Politicas Publicas de Saude e Educacao

16

A Resolugdo CNS n2 453, de 10 de maio de 2012, aprova diretrizes
para a instituicdo, a reformulagdo, a reestruturagdo e o
funcionamento dos Conselhos de Saude.

De acordo com essa Resolugdo, o Conselho de Salde sera

composto por representantes de entidades, instituicdes e

movimentos representativos de usudrios, de entidades

representativas de trabalhadores da area da salde, do governo e

de entidades representativas de prestadores de servigos de saude,

sendo o seu presidente eleito entre os membros do Conselho, em

reunido plenaria.

A referida Resolugdo preconiza que, de acordo com o que

propdem as Resolugdes n? 33/92 e n2 333/03 do CNS e de acordo

com as Recomendagdes da 102 e da 112 Conferéncias Nacionais de

Saude, a seguinte distribuicdo de numero de conselheiros esta

correta:

(A) 15% de representantes sindicais.

(B) 30% de entidades e movimentos representativos de usudrios.

(C) 40% de representagdo de prestadores de servigos privados
conveniados, ou sem fins lucrativos.

(D) 50% de representantes do governo.

(E) 25% de entidades representativas dos trabalhadores da area
de saude.

17

O Decreto n2 7.508, de 28 de junho de 2011, regulamenta a Lei n2
8.080, de 19 de setembro de 1990, que trata do Sistema Unico de
Saude (SUS). O referido decreto dispde sobre a organizagdo do
SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a saude e a articulagdo
interfederativa.
Com base nesse decreto, em relagdo ao planejamento da saude, é
correto afirmar que
(A) o planejamento da saude em ambito municipal deve ser
realizado de maneira regionalizada, a partir das necessidades
dos Municipios, considerando o estabelecimento de metas de
salde.
(B) o Mapa da Saude serd utilizado na identificagdo das
necessidades de saude e orientara o planejamento integrado
dos Municipios, contribuindo para o estabelecimento de
metas de saude.
o planejamento da saude é obrigatdrio para os entes privados
e sera indutor de politicas para a iniciativa da satude publica.
o processo de planejamento da salude serda ascendente e
integrado, do nivel local até o federal, ouvidos os respectivos
Conselhos de Salde, compatibilizando-se as necessidades das
politicas de saude com a disponibilidade de recursos
financeiros.
compete a Comissao Intergestores Tripartite pactuar as etapas
do processo e os prazos do planejamento municipal em
consonancia com os planejamentos municipal, estadual e
nacional.

CHNG)

(E

18

A Politica Nacional de Vigilancia em Saude (PNVS) é um guia que
orienta as agdes de vigildancia em sadde no Brasil.

A PNVS define os principios, as diretrizes e as estratégias para o
desenvolvimento da vigilancia em salde, sob a gestdo do SUS.

Em relagdo a PNVS, é correto afirmar que

(A) é uma politica publica de Estado e fungdo essencial do SUS,

tendo carater universal, horizontal e orientador do modelo de

atengdo nos territérios, sendo a sua gestdo de
responsabilidade exclusiva do Poder Publico.

incide sobre todos os niveis e todas as formas de atengdo a

salde, abrangendo os servicos de saude publicos, além de

estabelecimentos relacionados a produgdo e circulagdo de
bens de consumo e tecnologias que, direta ou indiretamente,
se relacionem com a salde.

compreende a articulagdo dos saberes, dos processos e das

praticas relacionados a vigilancia epidemioldgica, vigilancia em

salde ambiental, vigilancia em saude do trabalhador e

vigildncia sanitéria e alinha-se com o conjunto de politicas de

satde no ambito do SUS, considerando a transversalidade das
acOes de vigilancia em saude sobre a determinagdo do
processo saude-doenga.

(D) tem como finalidade definir os principios, as diretrizes e as
estratégias a serem observados pela esfera federal de gestdo
do SUS para o desenvolvimento da vigildncia em salde,
objetivando a promogdo e a protecdo da saude e a prevengao
de doengas e agravos.

(E) a anadlise de situagdo de saude e as agGes laboratoriais sdo
atividades horizontais e essenciais no processo de trabalho da
Vigilancia em Saude.

(B

-

(C

19

A Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saldde (PNEPS-
SUS) reafirma o compromisso com a universalidade, a equidade, a
integralidade e a efetiva participacdao popular no SUS e propde
uma pratica politico-pedagdgica que perpassa as a¢des voltadas
para a promogdo, protecdo e recuperagdo da saude, a partir do
didlogo entre a diversidade de saberes, valorizando os saberes
populares, a ancestralidade, o incentivo a produgao individual e
coletiva de conhecimentos e a inser¢do destes no SUS.

Conforme a Portaria n? 2.761, de 19 de novembro de 2013,
compete ao Ministério da Saude

(A) estabelecer estratégias e agbes de planejamento,

monitoramento e avaliagdo da PNEPS-SUS construidas de

forma participativa com atores da sociedade civil implicados

com a Educagdo Popular em Sadde.

estabelecer estratégias e acbes de planejamento,

monitoramento e avaliagdo da PNEPS-SUS construidas no

ambito do Comité Nacional de Educagdo Popular em Saude

(CNEPS).

garantir a inclusdo da PNEPS-SUS nos respectivos Planos

Municipais Plurianuais de Saude, em consonancia com as

realidades, demandas e necessidades locais.

estabelecer e implementar estratégias e acgbes de

planejamento, monitoramento e avaliagdo da PNEPS-SUS

construidas de forma participativa com atores da sociedade

civil implicados com a Educagdo Popular em Saude.

(E) garantir financiamento complementar aos Municipios para a
implantagdo da PNEPS-SUS.

(B

-

(C

(D
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A RDC n2 63, de 25 de novembro de 2011, objetiva estabelecer
requisitos de Boas Praticas de Funcionamento (BPF) para os
servicos de saude, fundamentados na qualificagdo, na
humanizagdo da atengao e gestdo e na redugao e no controle de
riscos aos usudrios e meio ambiente.

A referida RDC define que o servigo de saude deve estabelecer
estratégias e agOes voltadas para a seguranca do paciente.

De acordo com essa RDC, as estratégias voltadas para a seguranga
do paciente incluem as elencadas a seguir, a_exce¢cdo de uma.
Assinale-a.

(A) Implementagdo de mecanismos de identificagdo do paciente.

(B) OrientagOes para limitar a participagdo do paciente na
assisténcia prestada.

(C) Agbes de prevengdo e controle de eventos adversos
relacionados a assisténcia a saude.

(D) Implementagdo de mecanismos para a prevenc¢do de quedas
dos pacientes.

(E) Orientag0es para a higienizagdo das maos.

21

A Resolugdo da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (RDC n? 63, de 25 de novembro de 2011)
estabelece os requisitos de boas praticas de funcionamento para
os servigos de saude e os padrdes para o funcionamento dos
servicos de atengdo a saude fundamentados na qualificagdo, na
humanizagdo da atengdo e da gestdao e na redugdo e no controle
de riscos aos usuarios e ao meio ambiente.

Conforme os ditames da RDC n? 63, de 25 de novembro de 2011,
assinale a afirmativa correta.

(A) Este Regulamento Técnico se aplica aos servigos de satide no
pais, sejam eles publicos, filantrépicos, civis ou militares,
incluindo aqueles que exercem agdes de ensino e pesquisa.

(B) Os conceitos de Garantia da Qualidade e Boas Praticas de
Funcionamento (BPF) sdo independentes, estando descritos
nesta resolucdo de forma a individualizar a sua importancia
para o funcionamento dos servigos de saude.

(C) O servigo de saude deve ser capaz de ofertar servigos, dentro
dos padroes de qualidade exigidos, de forma independente
dos requisitos das legislagdes e dos regulamentos vigentes.

(D) As reclamagdes sobre os servicos oferecidos devem ser
examinadas e registradas, e as causas dos desvios da
qualidade, investigadas e documentadas, devendo ser
tomadas medidas com relagdo aos servigos que apresentem
desvio da qualidade e adotadas as providéncias no sentido de
prevenir reincidéncias.

Os dados que compdem o prontuario pertencem ao servigo de

saude e devem estar permanentemente disponiveis aos

pacientes ou aos seus representantes legais e a autoridade
sanitaria quando necessario.

—
m

22

A Portaria GM/MS n2 230, de 7 de margco de 2023, institui o
Programa Nacional de Equidade de Género, Raga e Valorizagdo das
Trabalhadoras no Sistema Unico de Satde (SUS).

Avalie se as diretrizes da referida Portaria incluem:

I. transversalizar os principios do Programa Nacional de
Equidade de Género e Raga e Valorizagdo das Trabalhadoras
no SUS para que estejam presentes nas demais politicas
publicas;

Il. articular, no ambito federal, a definicdo de estratégias de
equidade de género e raga no trabalho na area da saude;

lll. fomentar programas de prevengdo e combate ao assédio
moral e sexual no trabalho compreendendo a dimensao de
género e raga.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(B) 1elll, apenas.

(C) 1N, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

23

As Redes de Atencgdo a Saude (RAS) sdo conjuntos de servigos de
salide que se organizam para garantir a integralidade do cuidado
e o acesso dos usuarios do Sistema Unico de Sadde (SUS).
O objetivo é que cada pessoa seja atendida pelo servico mais
adequado a sua situagdo de saude, de forma continua, integral, de
qualidade e humanizada.

A Portaria de Consolidagdo GM/MS n23/2017 apresenta os
fundamentos para que as Redes de Atengdo a Saude sejam
efetivadas de forma eficiente e com qualidade.

Acerca do tema, considere a sentenga a seguir.

Os servicos de menor densidade tecnoldgica, como os das
Unidades Bdsicas de Saude (UBS), sdo ofertados de forma dispersa,
uma vez que se beneficiam menos dela, enquanto os servigos com
maior densidade tecnoldgica se beneficiam mais.

A sentenca se refere a seguinte diretriz/estratégia:

(A) economia de escala.

(B) suficiéncia e qualidade.

(C) disponibilidade de recursos.

(D) integragdo vertical.

(E) integragdo horizontal.
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A Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB) é resultado da
experiéncia acumulada pelo conjunto de atores envolvidos
historicamente com o desenvolvimento e a consolidagdo do
Sistema Unico de Satide (SUS), como movimentos sociais, usuarios,
trabalhadores e gestores das trés esferas de governo.

Avalie se as competéncias das Secretarias Estaduais de Salde e do

Distrito Federal incluem:

I. prestar apoio institucional aos gestores dos Estados, ao
Distrito Federal e aos Municipios no processo de qualificagdo
e de consolidagdo da atengdo basica;

Il. estabelecer, de forma tripartite, as diretrizes nacionais e
disponibilizar instrumentos técnicos e pedagdgicos que
facilitem o processo de gestdo, formagdo e educagdo
permanente dos gestores e profissionais da atengdo basica;

lll. consolidar, analisar e transferir para o Ministério da Saude os
arquivos dos sistemas de informagdo enviados pelos
Municipios de acordo com os fluxos e prazos estabelecidos
para cada sistema.

Esta correto o que se afirma em

(A) 111, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

25

Conforme a Constituicdo Federal de 1988, no seu Art. 194:

A seguridade social compreende um conjunto integrado de agbes

de iniciativa dos Poderes Publicos e da sociedade, destinadas a

assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia e a

assisténcia social.

Pardgrafo unico. Compete ao Poder Publico, nos termos da lei,

organizar a seguridade social...

Avalie se os objetivos que baseiam a organizagdo da seguridade

social incluem:

I. Irredutibilidade do valor dos beneficios.

Il. Universalidade da cobertura e do atendimento.

IIl. Carater democratico e descentralizado da Administragdo.

IV. Uniformidade e equivaléncia dos beneficios e servigos as
populagdes urbanas e rurais.

Estdo corretos os itens

(A) lell, apenas.

(B) lll eIV, apenas.

(C) 1, I elll, apenas.

(D) I, Nl e IV, apenas.

(E) I, 11, 1l e IV.

26

A Estratégia Saude da Familia visa a reorganiza¢do da atengdo
bdsica no pais, de acordo com os preceitos do Sistema Unico de
Saude, e é tida pelo Ministério da Satde e pelos gestores estaduais
e municipais como estratégia de expansdo, qualificagdo e
consolidagdo da atengdo bdsica por favorecer uma reorientagdo do
processo de trabalho com maior potencial de aprofundar os
principios, as diretrizes e os fundamentos da atengdo bdsica, de
ampliar a resolutividade e o impacto na situagdo de saude das
pessoas e coletividades, além de propiciar uma importante relagdo
custo-efetividade.

(Politica Nacional da Atengdo Basica, pag. 54)

Nesse sentido, avalie se os itens necessarios a Estratégia Saude da

Familia incluem:

I. existéncia de equipe multiprofissional (equipe de Saude da
Familia);

Il. ndmero de Agentes Comunitarios de Saude (ACS) suficiente
para cobrir 100% da populagdo cadastrada, com um maximo
de 750 pessoas por ACS e de 12 ACS por equipe de Saude da
Familia, ndo ultrapassando o limite maximo recomendado de
pessoas por equipe;

IIl. cada equipe de Satude da Familia deve ser responsavel por, no
maximo, 4.000 pessoas, sendo a média recomendada de
3.000, respeitando critérios de equidade para essa defini¢do;

IV. cadastramento de cada profissional de salide em apenas uma
eSF, excegdo feita somente ao profissional médico, que podera
atuar em, no maximo, duas eSF e com carga horaria total de
40 horas semanais.

Estdo corretos os itens

(A) 1ell, apenas.

(B) lll e IV, apenas.

(C) I, lelV, apenas.

(D) I, Il e lll, apenas.

(E) 1,11, 1l e IV.

27

A Portaria GM/MS n2 1.526, de 11 de outubro de 2023 altera as

Portarias de Consolidagdo GM/MS n2 2, n2 3 e n2 6, de 28 de

setembro de 2017, para dispor sobre a Politica Nacional de

Atengdo Integral a Salde da Pessoa com Deficiéncia (PNAISPD) e

Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) no ambito do

Sistema Unico de Satde (SUS).

A PNAISPD tem por objetivo promover e proteger a saude da

pessoa com deficiéncia, por meio da ampliagdo do acesso ao

cuidado integral no ambito do SUS, em articulagdo com as demais

politicas e agGes intersetoriais, contribuindo para sua autonomia,

qualidade de vida e inclusdo social, bem como prevenindo

diferentes agravos a saide em todos os ciclos de vida.

Avalie se os principios ou as diretrizes estabelecidos pela Politica

Nacional de Atengdo Integral a Saude da Pessoa com Deficiéncia

(PNAISPD) incluem:

I.  Gestdo federativa das a¢Ges de salde voltadas a pessoa com
deficiéncia.

Il. Estimulo a isonomia dos cuidados com as pessoas com
deficiéncia.

Ill. Promogao da acessibilidade em suas diferentes dimensoes.

Esta correto o que se apresenta em

(A) 1,11 e .

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) I, apenas.

(E) NI, apenas.
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No Brasil, a vigilancia de eventos adversos relacionados ao uso dos
produtos que estdo sob a vigilancia sanitaria inclui o
monitoramento do uso desses produtos e tem como objetivo
fundamental a detecgdo precoce de problemas relacionados a
esse uso para desencadear as medidas pertinentes para que o
risco seja interrompido ou minimizado.

Em relagdo ao tema, avalie as afirmativas a seguir acerca do

Sistema de Notificagdo de Eventos Adversos no Brasil.

I. A notificagdo do cidaddo é obrigatdria, os dados sobre os
notificadores sdo confidenciais, obedecidos os dispositivos
legais, e sua guarda é de responsabilidade do Sistema Nacional
de Vigilancia Sanitaria (SNVS).

Il. As notificagbes estardo acessiveis a unidade de saude
envolvida no relato para o devido tratamento.

IIl. Alinguagem a ser utilizada na notificagdo deve ser adaptada e
amigavel, de forma a promover a participagdo dos diferentes
publicos.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) 1elll, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) e ll, apenas.

(E) 111, apenas.

29

A Resolugdao CNS n2 553, de 9 de agosto de 2017, dispde sobre a
carta dos direitos e deveres da pessoa usuaria da saude.
Conforme a sua terceira diretriz, toda pessoa tem direito ao
atendimento inclusivo, humanizado e acolhedor, realizado por
profissionais qualificados, em ambiente limpo, confortivel e
acessivel.

Avalie, com base nessa diretriz, as afirmativas a seguir:

I.  Nos servigos de saude, sera dada igual visibilidade aos direitos
e deveres das pessoas usuarias e das pessoas que trabalham
no servigo de saude.

Il. A Rede de Servigos do SUS utilizara as tecnologias disponiveis
para facilitar o agendamento de procedimentos nos servigos
de salde em todos os niveis de complexidade.

Ill. Os servicos de saude serdo organizados de acordo com a
demanda da populagdo, e nao limitados por produgdo ou
quantidades de atendimento predeterminados.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) 1, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) lelll, apenas.

(E) N elll, apenas.

30

A Lei Complementar n® 141/2012 dispde, em seu Capitulo llI, sobre

a aplicagdo de recursos em agoes e servigos publicos de saude.

Com base na lei, avalie as afirmativas a seguir acerca dos recursos

minimos.

I. A Unido aplicara, anualmente, em agGes e servigos publicos de
salide, o montante correspondente ao valor empenhado no
exercicio financeiro anterior, apurado nos termos desta Lei
Complementar, acrescido de, no minimo, o percentual
correspondente a variagdo nominal do Produto Interno Bruto
(PIB) ocorrida no ano anterior ao da Lei Orgamentdria Anual
(LOA).

Il. Em caso de variagdo negativa do PIB, o valor de que trata o
item | acima podera ser reduzido, em termos nominais, de um
exercicio financeiro para o outro.

Ill. Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios deverdo
observar o disposto nas respectivas Constituicdes ou Leis
Organicas sempre que os percentuais nelas estabelecidos
forem superiores aos fixados nesta Lei Complementar para a
aplicagdo em agdes e servigos publicos de saude.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(8) I, el

(C) Il elll, apenas.

(D) 1elll, apenas.

(E) 1Il, apenas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

31

A Monografia de Agua Purificada (72 edicdo da Farmacopeia
Brasileira, 2024) estabelece os requisitos para a pureza e qualidade
da dgua utilizada na manipulagdo de medicamentos.

Com base nesses critérios, assinale a opgdo que apresenta

elementos de erro nos parametros da qualidade avaliados para a

dgua purificada.

(A) Célcio e magnésio: adicionar 2 mL de tamp3o de cloreto de
amonio pH 10,0, 0,5 mL de negro de eriocromo T e 5 L de
edetato de sédio 0,05 M em 100 mL da amostra. Uma
coloragao azul limpida é produzida. No maximo 1 ppm.

(B) Acidez ou alcalinidade: em 20 mL da amostra adicionar

0,05 mL de vermelho de fenol Sl. Se a solugdo é amarela, torna-

se vermelha, com a adi¢do de 0,1 mL de hidréxido de sédio

0,01 M; sendo vermelha torna-se amarela, com a adigdo de

0,15 mL de acido cloridrico 0,01 M.

Substancias oxidaveis: ferver 100 mL da amostra com 10 mL

acido sulfurico 1 M. Adicionar 0,2 mL de permanganato de

potassio 0,02 M SV e deixar em ebuligdo durante cinco
minutos. A solugdo remanescente é fracamente rosada.

Nitratos: transferir 5 mL de amostra para tubo de ensaio

imerso em agua gelada, adicionar 0,4 mL de solugdo de cloreto

de potdassio a 10% (p/v) e 0,1 mL de difenilamina 0,1% (p/v).

Gotejar, sob agitacdo, 5 mL de acido sulfirico isento de

nitrogénio. Transferir o tubo para banho-maria a 50 °C. Apds

15 minutos, qualquer coloragdo azul desenvolvida na solugdo

ndo é mais intensa do que a da solugdo padrdo, preparada

concomitantemente e da mesma maneira, utilizando uma
mistura de 4,5 mL de 4gua isenta de nitrato e 0,5 mL de
solugdo padrdo de nitrato 2 ppm em NOs, recém-preparada.

No méaximo 0,00002% (0,2 ppm).

(E) Amonio: adicionar 0,1 mL de &cido cloridrico 2 M e 0,1 mL de
solugdo aquosa de cloreto de bario 6,1% (p/v) em 10 mL da
amostra. A solugdo ndo apresenta alteragdes na aparéncia, por
pelo menos uma hora.

(C

(D
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Na pratica da farmacotécnica, o uso de abreviaturas, siglas,
conceitos e terminologias especificas é fundamental para garantir
a padronizacdo e a clareza na elaboragdo de medicamentos e
cosméticos.

Considerando a necessidade de interpretar corretamente tais

termos em processos de manipulagdo e controle da qualidade,

assinale a afirmativa correta acerca do conceito e da aplicagdo
pratica do Fator de Corregdo (FCr ou FC).

(A) E o fator utilizado para corrigir diluigdes, teor de principio
ativo, teor elementar de minerais ou umidade, baseado nos
certificados de analise dos lotes de ativos utilizados.

(B) E um fator que representa a menor por¢do de uma substancia
capaz de reagir quimicamente, sendo utilizado para ajustar o
equilibrio entre reagentes em uma formulagéo.

(C) Trata-se de um fator empregado para expressar a quantidade
de microrganismos vidveis capazes de formar colonias em
condigGes apropriadas, Util em testes microbioldgicos.

(D) E um fator utilizado para determinar a converso da massa de

um sal ou éster para a massa do farmaco ativo, facilitando o

calculo de dosagens em férmulas complexas.

Refere-se a um fator de medida aplicada para expressar a

quantidade de substdncias como enzimas ou outros

componentes  biologicos, baseando-se em unidades
especificas por grama ou miligrama.

(E

33

A absor¢do de farmacos a partir de supositorios retais é

influenciada por diversos fatores fisioldgicos e fisico-quimicos,

como o pH do meio, o fluxo sanguineo local e a solubilidade do

farmaco.

Considerando esses aspectos, assinale a afirmativa correta.

(A) O aumento do conteldo colbnico favorece a absorgdo retal,
pois amplia a superficie de contato do farmaco.

(B) A presenca de diarreia pode aumentar a absorg¢do retal devido
a maior motilidade intestinal.

(C) A vascularizagdo abundante da mucosa retal contribui para
uma rapida absorgdo sistémica do farmaco.

(D) Farmacos lipofilicos apresentam baixa absorgdo retal devido a
sua baixa afinidade com a mucosa.

(E) O pH acido do reto humano favorece a absorgdo de farmacos
ionizados.

34

Sabendo-se que a agua ultrapurificada ndo é estéril e nem
destinada ao uso parenteral, o tempo maximo de armazenamento
recomendado para esse tipo de dgua, conforme especificado na 72
edicdo da Farmacopeia Brasileira (Anvisa, 2024), em condi¢cGes
adequadas para prevenir o crescimento microbiano e evitar
qualquer outra contaminagdo, é de

(A) oito horas.

(B) vinte e quatro horas.

(C) trinta e duas horas.

(D) dezesseis horas.

(E) sessenta e quatro horas.

35

A selegdo da base apropriada para formulagdo de uma pomada é
fundamental para garantir sua eficacia e estabilidade. Diversos
fatores devem ser considerados ao escolher a base ideal, incluindo
a velocidade de liberagdo do farmaco, o tipo de absorg¢do desejada
e a estabilidade do farmaco na base.

Considerando esses aspectos, assinale a afirmativa correta.

(A) Pomadas sdo geralmente aplicadas em superficies Umidas e
com exsudatos, devido a sua capacidade de promover maior
hidratagdo.

(B) Cremes sao preferencialmente aplicados em areas secas e sem
pelos, pois sua base oleosa favorece a absorgado do farmaco.

(C) LogGes sdo adequadas para aplicagdo em areas onde pode
ocorrer fricgdo, como entre as coxas e nas axilas, devido a sua
consisténcia leve.

(D) Pomadas sao facilmente removidas com agua, o que facilita
sua utilizacdo em tratamentos de curta duragao.

(E) Aestabilidade do farmaco ndo é um fator relevante na escolha
da base da pomada, desde que a absorgdo seja eficiente.

36

De acordo com a legislagdo em vigor (RDC Anvisa n2 67 de 08 de
outubro de 2007), que trata das matérias-primas e materiais de
embalagem, as farmdcias devem seguir rigorosos critérios de
aquisicdo e controle de qualidade para garantir a seguranga e
eficacia dos produtos manipulados.

Com base nesse regulamento, assinale a afirmativa correta em

relagdo as normas sobre matérias-primas e materiais de

embalagem.

(A) A farmacia pode adquirir matérias-primas sem a exigéncia de
certificados de andlise, desde que o fornecedor seja
qualificado.

(B) As especificagdes das matérias-primas devem conter, no
minimo, o nome da matéria-prima, Denominagdao Comum
Brasileira (DCB) ou Denominagdao Comum Internacional (DCl),
e, quando aplicavel, o nimero CAS.

(C) Materiais de embalagem reutilizaveis sdo permitidos, desde
que previamente higienizados e submetidos a inspegdes de
qualidade.

(D) As matérias-primas podem ser armazenadas sem segregagdo
especifica, desde que estejam dentro do prazo de validade e
identificadas adequadamente.

(E) A responsabilidade pela aquisicdio de matérias-primas e
materiais de embalagem ndo precisa estar sob supervisdo do
farmacéutico responsavel.
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Um técnico em farmacia, ao manipular uma formulagdo magistral,
observa a ocorréncia de precipitagdo ao misturar um ativo acido
com uma base em gel de carbopol.

Sabendo-se que o carbopol é um polimero aniénico que forma géis
em pH entre 6,0 e 7,0, e que a adi¢do de substancias acidas pode
levar a ruptura do gel, avalie as afirmativas a seguir sobre
incompatibilidades fisico-quimicas em formulagdes magistrais e
assinale a afirmativa correta.

(A) A precipitagdo observada é causada pela incompatibilidade
quimica entre o carbopol e o ativo acido, com formagdo de
complexos insoltveis devido a presencga de ions metalicos.

(B) A formagdo do gel de carbopol é incompativel com ativos
acidos porque estes reduzem o pH do meio, promovendo a
quebra do gel e retornando ao estado liquido.

(C) Aincompatibilidade ocorre pela liberagdo de aménia no meio,
caracteristica comum em bases alcalinas com pH superior a
9,0.

(D) O carbopol, em meio aquoso, mantém a estabilidade do gel
independentemente da adi¢do de substancias acidas, desde
que a concentragdo destas seja baixa.

(E) O fenémeno observado ndo esta relacionado ao pH, mas sim a
presenca de substdncias hidrofobicas que alteram a
viscosidade do gel de carbopol.

38

O conhecimento das vias de administracdo de medicamentos e das
formas farmacéuticas correspondentes é fundamental para
garantir a eficacia terapéutica e a seguranga do paciente.
Considerando as diferentes vias de administracdo e suas principais
formas farmacéuticas, assinale a afirmativa correta.

(A) Avia sublingual permite apenas a administragdo de solugdes e
suspensodes, devido a sua limitada capacidade de absor¢do de
sélidos.

(B) A via parenteral abrange a administracdo de medicamentos
por meio de solugdes e suspensdes, sendo essas formas
farmacéuticas adequadas para injegdes.

(C) A via retal é restrita a administracdo de comprimidos e
capsulas, devido a necessidade de formas sélidas para maior
estabilidade.

(D) A via nasal é utilizada exclusivamente para administragdo de
aerossois, devido a sua alta capacidade de dispersdo de
farmacos no epitélio respiratoério.

(E) A via ocular permite a administragdo de comprimidos e
capsulas, sendo formas farmacéuticas comuns para
tratamentos oftdlmicos.

39

O tipo de embalagem farmacéutica é essencial para garantir a
protecio do medicamento contra violagdio e adulteragao,
assegurando a seguranca do paciente.

Considerando as embalagens que permitem a facil visualizagdo em
caso de violagdo, assinale a afirmativa incorreta.

(A) O selo de frascos, geralmente de papel ou metal, deve ser
rompido ou rasgado para o acesso ao produto, indicando
claramente qualquer tentativa de abertura anterior.

(B) O tubo selado possui um selo sobre a boca do tubo que deve
ser perfurado para liberar o produto, funcionando como uma
medida de seguranga contra violagGes.

(C) Embalagens do tipo blister sdo projetadas para que o

compartimento da unidade de dosagem seja rompido ao

remover o produto, evidenciando qualquer violagdo.

Fitas seladoras de papel ou metal colocadas sobre frascos

podem ser removidas sem deixar vestigios de violagdo,

permitindo a reutilizagdo da embalagem sem sinais de acesso
prévio.

(E) Tampas de frascos com sistema de trava de seguranga
impedem o acesso acidental, especialmente por criangas,
exigindo um movimento especifico para abertura.

(D

40

As formas farmacéuticas sdlidas desempenham um papel
importante no setor de medicamentos, destacando-se pela
estabilidade, facilidade de transporte e armazenamento, além de
permitir a dosagem precisa. As cdapsulas, por exemplo, sdo
amplamente utilizadas por sua versatilidade e capacidade de
mascarar sabores indesejados, enquanto os pds e sachés sdo
valorizados por sua rapida dissolugdo em fluidos organicos e
menor irritagdo gastrica.

Com base nas caracteristicas descritas para essas formas

farmacéuticas, e considerando os cuidados técnicos envolvidos na

sua manipulagdo, assinale a afirmativa correta.

(A) As capsulas sdo formas farmacéuticas recomendadas para
todas as faixas etarias, incluindo criangas pequenas, devido a
facilidade de degluticdo e alta aceitagao.

(B) As formas sélidas, como capsulas e comprimidos, apresentam
maior instabilidade quimica em comparacdo as formas
liquidas, devido a menor homogeneidade de seus
constituintes.

(C) Os sachés permitem a individualizagdo da dose e maior
estabilidade em comparagdo as formas liquidas, sendo
indicados para a administragdo de substancias higroscépicas.

(D) Os pds compostos sdo constituidos exclusivamente por uma
Unica substancia quimica ou fdrmaco, com menor potencial de
interagdo com excipientes.

(E) As cdpsulas moles possuem um filme gastrorresistente, o que
as torna ideais para a liberagdo de farmacos no intestino
delgado, protegendo-os do pH acido do estdmago.
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As formas farmacéuticas semissdlidas, amplamente utilizadas em
formulagGes todpicas, apresentam diversas caracteristicas
especificas que influenciam sua funcionalidade e sua aplicagdo
clinica. Entre essas formas, destacam-se as pomadas, pastas, géis
e cremes, cada qual com propriedades distintas relacionadas a sua
composigdo e finalidade.

Considerando as informagdes sobre as caracteristicas fisico-
quimicas e o uso dessas formas farmacéuticas, assinale a
afirmativa correta acerca da aplicagdo e da composigcdo das
pomadas em comparagao as demais formas.

(A) As pomadas possuem alta propor¢do de agua em sua
composigdo, o que facilita a aplicagdo em areas de pele oleosa,
promovendo um efeito refrescante.

(B) As pomadas gordurosas possuem efeito oclusivo, sendo
indicadas para dermatoses cronicas, devido a redugdo da
perda de umidade e aumento da hidratagdo da camada
cérnea.

(C) Os géis possuem uma maior proporgdo de cera em relagdo as
pomadas, o que confere a eles uma maior viscosidade e
aderéncia ao local de aplicagdo.

(D) As emulsGes gel-creme sdo compostas majoritariamente por
derivados de hidrocarbonetos e ndo apresentam fase aquosa
em sua formulagdo.

(E) As pastas, em comparagdo com as pomadas, possuem menor
quantidade de pds dispersos, sendo mais adequadas para
absorver secregdes.

42

A higienizacdo de superficies, equipamentos e utensilios em
ambientes de manipulagdo farmacéutica exige atengdo a detalhes
que garantam a integridade dos materiais e a eficacia do processo.

Com base nas praticas adequadas de limpeza e sanitizagdo,
assinale a afirmativa incorreta.

(A) O uso de solugdo hidroalcodlica a 77% (v/v) é indicado para a
desinfecgdo de superficies e vidrarias, desde que compativeis,
sem causar danos ao material.

(B) Movimentos circulares durante a limpeza de superficies
devem ser evitados, pois favorecem a dispersdo de particulas
ao invés de remové-las eficientemente.

(C) O procedimento de limpeza envolve agua corrente, detergente
neutro, enxague com agua potavel e aplicagcdo de solugdo
hidroalcodlica a 70% (p/p) ou 77% (v/v), seguido de secagem
adequada.

(D) A sanitizagdo com solugdo hidroalcodlica é suficiente para
eliminar esporos bacterianos, ndo sendo necessaria
esterilizagdo adicional.

(E) O uso de sabdo ndo é recomendado para limpeza de vidrarias,
pois pode deixar residuos; deve-se optar por detergentes
neutros com enxague abundante.

43

As pastilhas sdo formas farmacéuticas soélidas obtidas por
diferentes métodos de fabricagdo, como fusdo ou rolamento, e
possuem diferentes bases para sua formulagdo. A escolha do
método de produgdo e da base utilizada pode influenciar a

estabilidade do farmaco, a liberagdo do principio ativo e a

aceitagdo pelo paciente.

Considerando os conceitos sobre manipulagdo de pastilhas,

assinale a opg¢do que apresenta um erro conceitual sobre o

processo de preparagdo dessas formas farmacéuticas.

(A) As pastilhas duras sdo preparadas a partir de xaropes contendo
carboidratos e requerem um controle rigoroso da umidade,
evitando que fiquem pegajosas.

(B) As pastilhas moles a base de chocolate necessitam de fusdo do
chocolate com um déleo vegetal antes da incorporagdo do
farmaco.

(C) A técnica de fusdo utilizada na fabricagdo de pastilhas pode
comprometer a estabilidade térmica de determinados
farmacos devido ao aquecimento envolvido no processo.

(D) As pastilhas mastigaveis sdo preparadas com glicerina
aquecida e podem conter goma arabica para melhorar a
textura e a solubilidade do farmaco.

(E) A adigdo de agua em grandes quantidades na formulagdo de
pastilhas duras é recomendada para aumentar sua
solubilidade e facilitar a moldagem.

44

As concentragdes de substancias em formulagGes farmacéuticas
podem ser expressas de diferentes formas, como % p/v, % p/p, %
v/vemg %.

Considerando essas expressoes, assinale a afirmativa correta.

(A) A expressdo % p/v representa a quantidade de um
componente em gramas presente em 100 mL de uma
preparagao semissolida.

(B) O % v/v é utilizado para indicar a quantidade de um
componente em gramas presente em 100 mL de uma solugdo
aquosa.

(C) O % p/p refere-se a quantidade de um componente em
mililitros presente em 100 g de uma formulagdo.

(D) O mg % representa a quantidade de miligramas de um
componente presente em 100g ou 100mL de uma
preparacdo, sendo utilizado tanto para solugdes quanto para
cremes.

(E) O % v/v é utilizado exclusivamente para expressar
concentragdes de componentes solidos em solugbes liquidas.
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Na preparagdo de um medicamento sélido para ser incorporado a
uma solugdo oral, o técnico em farmacia precisa garantir a redugao
do tamanho das particulas do ativo para melhorar sua dissolugdo
e uniformidade na mistura final.

Considerando as operagdes farmacotécnicas aplicadas a
manipulagdo de formas liquidas, a técnica mais apropriada para
alcancar essa finalidade, entre as seguintes, € a

(A) levigagdo, pois utiliza um agente molhante para reduzir as
particulas e formar uma pasta uniforme antes da
incorporagao.

(B) contusdo, pois consiste na aplicagdo de choques sucessivos
que tornam o material homogéneo e pronto para uso.

(C) trituragdo, pois reduz o tamanho das particulas comprimindo-
as contra a parede do gral, obtendo um pé fino adequado para
incorporagao.

(D) dissolugdo, pois desagrega diretamente o ativo sélido no
liquido, eliminando a necessidade de redugdo do tamanho das
particulas.

(E) homogeneizagdo, pois mistura o ativo com o veiculo
diretamente, sem a necessidade de pré-tratamento das
particulas.

46

A Resolugdo CFF n2 724, de 29 de abril de 2022, dispde sobre o

Cédigo de Etica, o Codigo de Processo Etico e estabelece as

infragBes e as regras de aplicagdo das sangdes ético-disciplinares.

De acordo com a referida resolugdo, um direito de todos os

profissionais inscritos nos Conselhos Regionais de Farmacia (CRF’s) é

(A) exercer a profissdo em condicGes precarias de trabalho, desde
que haja um termo de responsabilidade assinado.

(B) ser limitado na escolha dos meios cientificamente
reconhecidos no exercicio da profissao, de acordo com normas
internas do empregador.

(C) exercer a profissdo com autonomia e sem ser obrigado a
prestar servigos que contrariem a legislagcdo vigente.

(D) permitir que outros profissionais ndo habilitados assinem
procedimentos em seu nome, em casos excepcionais.

(E) ser fiscalizado exclusivamente por dérgdos sanitarios,
independentemente do Conselho Regional de Farmdcia.

47

Um técnico de farmdacia trabalha diariamente em uma bancada
fixa, onde precisa manipular medicamentos durante longos
periodos. Apds alguns meses, ele comegou a sentir desconforto
nas costas e nos ombros devido a postura adotada.

Com base na legislagdo trabalhista (Norma Regulamentadora n2
17), a solugdo mais adequada para evitar os problemas de
ergonomia seria

(A) adaptar os ambientes e postos de trabalho as caracteristicas
fisicas do trabalhador, como ajuste de cadeiras e bancadas,
para  evitar posturas inadequadas e  problemas
musculoesqueléticos.

(B) exigir que o técnico de farmacia realize pausas somente apds
o final de cada turno, para ndo interromper o fluxo de
trabalho.

(C) manter a altura fixa da bancada, pois ajustes frequentes
podem atrapalhar a rotina de trabalho.

(D) substituir a cadeira do técnico de farmacia por uma cadeira fixa
sem ajuste de altura, pois isso proporciona maior estabilidade.

(E) transferir as atividades do técnico de farmacia para o setor
administrativo, sem considerar adapta¢des no posto de
trabalho atual.

48

Na manipulagdo farmacotécnica, o célculo de diluigGes é essencial
para ajustar a concentragdo de solugdes de forma precisa.
Considere que um técnico em farmacia deseja preparar 200 mL de
uma solugdo de glicose a 20% (m/v), utilizando uma solugdo
estoque de glicose a 50% (m/v).

Sabendo que o célculo segue a férmula Cjx V;= Csx V, o volume da
solugdo estoque de glicose a 50% necessdrio para essa preparagdo
éde

(A) 60 mL.

(B) 80 mL.

(C) 100 mL.

(D) 120 mL.

(E) 140 mL.

49

A legislagdo nacional (RDC Anvisa n2 67, de 8 de outubro de 2007)
regulamenta as Boas Préticas de Manipulagdo em Farmadcias
(BPMF) e estabelece diferentes grupos de atividades realizadas
pelas farmacias, conforme a natureza dos insumos manipulados e
a complexidade do processo.

Entre os grupos de atividades descritos na legislagao, identifique a

opgdo que corretamente associa o grupo ao seu respectivo foco de

manipulagdo e caracteristicas, considerando os requisitos técnicos

e normativos previstos para cada categoria.

(A) O Grupo | abrange a manipulagdo de doses unitdrias e
unitarizagdo de dose de medicamentos em servigos de saude.

(B) O Grupo Il é responsavel pela manipulagdo de substancias de
baixo indice terapéutico.

(C) O Grupo lll corresponde a manipulagdo de medicamentos a
partir de insumos / matérias-primas, inclusive de origem
vegetal.

(D) O Grupo IV destina-se a manipulacdo de medicamentos
homeopaticos.

(E) O Grupo V inclui a manipulagdo de produtos estéreis.

50

Incompatibilidades em formulagdes farmacéuticas podem afetar a
estabilidade, a seguranca e a eficacia dos medicamentos.
Considerando os tipos de incompatibilidades fisicas e quimicas,
assinale a afirmativa correta.

(A) A imiscibilidade de ativos em solugdes ocorre quando duas
substancias sdo completamente soltveis entre si, formando
uma mistura homogénea.

(B) A liquefagdo de substancias sélidas é uma incompatibilidade
que ocorre quando dois sélidos se mantém estaveis ao serem
misturados.

(C) A precipitacdo ocorre pela deposicdo de uma substancia apds
ser dissolvida em um solvente no qual é altamente soluvel.

(D) A separacdo de liquidos imisciveis ocorre quando dois liquidos
se dissolvem completamente, formando uma solugdo estavel.

(E) A precipitacdo de acidos e bases fracas é um exemplo de
incompatibilidade quimica que ocorre devido a alteragdo do
pH.
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Na pratica farmacéutica, a exatiddo nas conversGes de unidades
do sistema métrico decimal é essencial para garantir a seguranga
e eficacia dos medicamentos. Considere que vocé recebeu uma
prescricdao que demanda a manipulagdo de uma solugdao contendo
0,00025 kg de um principio ativo. Esse valor deve ser convertido
para microgramas (ug) para que seja adequadamente pesado em
balangas de alta precisao.

Nesse caso, o valor correto é

(A) 25 pg.

(B) 250 pg.

(C) 2.500 pg.

(D) 25.000 pg.

(E) 250.000 pg.

52

A manipulagdo de formas farmacéuticas requer profundo
conhecimento sobre os componentes das férmulas, incluindo
principios ativos, excipientes e adjuvantes, e suas interages. A
solubilidade, higroscopicidade e sensibilidade a fatores externos,
como luz e temperatura, sdo propriedades fundamentais que
influenciam a escolha do veiculo e a estabilidade do produto final.
Com base nessas propriedades, assinale a afirmativa correta
acerca das caracteristicas fundamentais de excipientes e
adjuvantes farmacotécnicos.

(A) Excipientes sdo sempre inertes e ndo possuem impacto sobre
a liberagdo e absorgdo do principio ativo, independentemente
de sua concentragdo na férmula.

(B) Substancias higroscdopicas, como o cloreto de sddio, absorvem
umidade do ambiente e permanecem sempre no estado
sélido, independentemente da quantidade de dgua absorvida.

(C) A solubilidade de um ativo é classificada com base na
quantidade de solvente necessaria para dissolver uma parte
do soluto, sendo essencial para determinar o veiculo
apropriado.

(D) Adjuvantes, como metilparabeno, podem ser usados em
qualquer concentragdo sem alterar a estabilidade da férmula
ou causar efeitos adversos ao usudrio.

(E) Substancias fotossensiveis, como vitamina C, ndo requerem
cuidados especificos de armazenamento, pois a luz ndo
interfere na sua estabilidade quimica.

53

Na manipulagdo de produtos farmacéuticos, unidades como Ul
(Unidades Internacionais) e UTR (Unidades de Turbidez Relativa)
sao utilizadas para calcular a quantidade de insumos a ser pesada,
com base na especificagdo do certificado de analise do fornecedor.
Um manipulador que recebe a informagdo de que um lote de
enzima possui uma concentragdo de 400.000 UTR/g e a
formulagdo exige 12.000 UTR, deve pesar, para atender a
prescrigao, a seguinte quantidade desse insumo:

(A) 0,02 ¢

(B) 0,03 ¢

(C) 0,04g

(D) 0,05¢g

(E) 0,06 ¢

54

Os métodos analiticos e a construgdo de curvas-padrdo sdo
fundamentais para a validagdo de medicamentos, permitindo a
determinagdo precisa da concentragdo de farmacos e garantindo
a qualidade dos produtos farmacéuticos. A selegdo do método
analitico envolve a consideragdo de varios fatores, como o tipo de
amostra, o nivel de especificidade e a exatiddo exigida.

Com base nesses conceitos, assinale a afirmativa correta.

(A) O método analitico ideal deve ser aplicavel a todos os tipos de
farmacos, independentemente das suas propriedades fisico-
guimicas.

(B) O principal objetivo dos métodos analiticos é garantir que o
processo de fabricagdo do medicamento seja rapido, sem a
necessidade de validagdo dos resultados.

(C) A espectroscopia no infravermelho é um método analitico
baseado na separagdo de componentes da amostra por
diferenga de densidade.

(D) A escolha do método analitico deve considerar a solubilidade,
o coeficiente de partigdo e a constante de dissociagdo (pKa) do
analito.

(E) Os métodos de separagdo, como a cromatografia em camada
delgada, ndo sdo utilizados para a analise de farmacos devido
a baixa especificidade.

55

O calculo do veiculo/excipiente (g.s.p) é fundamental na
farmacotécnica para garantir a correta propor¢do dos
componentes em uma formulagdo.

Considerando os conceitos e definicdes sobre o calculo do g.s.p.,
assinale a afirmativa correta.

(A) Ovalorde q.s.p. corresponde a soma total das matérias-primas
utilizadas, sem considerar o volume final da formulagao.

(B) O g.s.p. é calculado subtraindo-se o volume total da
formulagao pelo volume dos excipientes, desconsiderando os
principios ativos.

(C) O g.s.p. representa a quantidade de principio ativo necessaria
para completar o volume total da formulagdo.

(D) O célculo do g.s.p. consiste em subtrair a soma das massas das
matérias-primas do volume total da formulagdo, garantindo
que o volume final seja atingido.

(E) O g.s.p. é determinado pela diferenga entre o volume total da
formulagdo e o volume da agua utilizada na diluicio do
principio ativo.

56

As formas farmacéuticas sdo desenvolvidas para otimizar a
estabilidade, a seguranga e a eficicia dos medicamentos,
considerando suas propriedades fisico-quimicas e a via de
administragdo.

Com base nesses aspectos, assinale a afirmativa correta.

(A) Supositorios vaginais possuem a mesma composicdo e fungdo
que os supositérios retais, sendo igualmente eficazes para
administragdo sistémica.

(B) Pomadas oftalmicas apresentam maior capacidade de
penetragdo sistémica do que solugdes oculares, devido a sua
permanéncia prolongada na superficie ocular.

(C) Comprimidos sublinguais sdo formulados para liberar o
principio ativo lentamente, com o objetivo de prolongar o
tempo de contato na mucosa bucal.

(D) Aerossois nasais sdo indicados apenas para efeitos locais,
sendo ineficazes para obtengdo de efeitos sistémicos.

(E) Emplastros transdérmicos tém a fung¢do exclusiva de hidratar
a pele, sem liberagdo de principios ativos para a corrente
sanguinea.
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A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) estabelece
definigdes fundamentais para as Boas Praticas de Manipulagdo em
Farmacias (BPMF), garantindo o entendimento técnico e
operacional das atividades realizadas.

Considerando as definigbes presentes no Regulamento Técnico
(RDC Anvisa n2 67 de 08 de outubro de 2007), assinale a opgdo que
descreve corretamente o conceito de “contaminagdo cruzada” e
sua relevancia no contexto das BPMF.

(A) Corresponde ao ato de transferir matéria-prima de um
recipiente para outro, sem os devidos registros e
rastreabilidade, comprometendo a identidade do produto
manipulado.

Corresponde a presencga de qualquer substancia ou material
estranho no medicamento manipulado, devido a ma
conservagao ou armazenamento inadequado.

Corresponde a contaminagdo de determinada matéria-prima,
produto intermedidrio ou produto acabado com outra
matéria-prima ou produto, durante o processo de
manipulagdo, podendo comprometer a qualidade do produto
final.

(D) Corresponde ao processo de limpeza inadequada dos
equipamentos e utensilios utilizados na manipulagdo,
resultando em residuos que podem interferir na qualidade
microbioldgica dos produtos.

Corresponde a mistura intencional de produtos com
caracteristicas distintas, desde que realizados sob condigGes
controladas, com o objetivo de atender a prescricdo médica.

(B

(C

-

(E

58

Em uma farmacia de manipulagdo, o gerente responsavel foi
informado por um fiscal do trabalho de que a empresa ndo estava
cumprindo algumas exigéncias relacionadas ao Programa de
Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO), previsto na
legislacdo trabalhista (Norma Regulamentadora n2 07). Entre os
problemas apontados, destacou-se a auséncia de exames médicos
periédicos para os funciondrios expostos a agentes quimicos, o
que foi considerado um risco a saude ocupacional. Apds a
notificagdo, o gerente precisa implementar mudangas para
regularizar a situagdo.
A conduta mais adequada, a ser tomada pelo empregador, de
acordo com a legislagdo, seria
(A) garantir a realizagdo dos exames médicos periddicos apenas
para os trabalhadores diretamente expostos a agentes
quimicos, dispensando os demais funcionarios da empresa
dessa obrigatoriedade.
(B) elaborar e implementar o PCMSO em articulagdo com o
Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), realizando
exames periddicos para todos os trabalhadores e garantindo
medidas preventivas especificas para aqueles expostos a riscos
ocupacionais.
solicitar que os préprios trabalhadores procurem exames
médicos em suas redes particulares de saude, garantindo
apenas que apresentem os resultados a empresa para registro.
incluir no PCMSO apenas os trabalhadores expostos a agentes
quimicos classificados como perigosos, uma vez que a
exposicdo a outros agentes nado é obrigatdria no programa.

(C

-

(D

-

(E

garantir a realizagdo dos exames médicos exigidos apenas
durante o periodo de vigéncia de notificagdes fiscais,
dispensando sua continuidade apds a regularizagdo da
situagdo.

59

No processo de manipulagdo farmacéutica, a etapa de pesagem é
uma das operagOes basicas essenciais. Essa etapa deve ser
realizada com o maximo de precisdo para garantir a eficacia,
seguranca e qualidade das preparagGes magistrais.

Um principio fundamental relacionado a pesagem em farmacias de

manipulagdo é

(A) realizar a pesagem apenas com balangas analdgicas, desde que
calibradas mensalmente.

(B) utilizar balangas de precisdo adequadas e realizar a calibragdo
conforme orientagGes dos fabricantes e normas vigentes.

(C) estimar o peso de substancias com base em tabelas
padronizadas, dispensando a pesagem direta.

(D) efetuar a pesagem em qualquer recipiente, desde que seja
limpo, sem a necessidade de controle de tara.

(E) garantir a precisdo da pesagem por meio de amostras
aleatodrias do produto final, dispensando a pesagem inicial.

60

A selecdo adequada dos materiais de embalagem para produtos

farmacéuticos e cosméticos é fundamental para assegurar a

estabilidade e a seguranga do produto, levando em conta as

propriedades fisicas e quimicas do conteudo, além das exigéncias
da legislagdo brasileira.

Com base nas propriedades e aplicagOes desses materiais, assinale

a afirmativa correta.

(A) O vidro, devido a sua inércia quimica e resisténcia, é

amplamente utilizado em bisnagas para pomadas e tubos de

aerossol, eliminando a necessidade de revestimentos
adicionais.

O pléstico, utilizado em embalagens primarias como frascos e

bisnagas, pode apresentar interagdes com o farmaco,

causando alteragGes na formulagdo e comprometendo sua
eficacia em alguns casos.

As embalagens metalicas, como as bisnagas de aluminio, ndo

precisam de revestimentos adicionais para proteger o produto

da reatividade quimica com o material.

(D) O papel laminado, quando revestido com aluminio, é indicado
exclusivamente para embalagens secundarias, pois ndo
oferece protegdo suficiente contra agentes externos como
umidade.

(E) A escolha de embalagens primarias deve priorizar o custo,
sendo dispensavel a analise de interagdo do material com o
conteudo, desde que o produto esteja em embalagem
secundaria.

(B

-

(C
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