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• Além deste caderno contendo 70 (setenta) 
questões objetivas você receberá do fiscal de sala o 
cartão de respostas; 

• As questões objetivas têm 5 (cinco) opções de 
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas está 
correta. 

  

 

•  

 

 

 

 

 

 

 

 

• Verifique se seu caderno de questões está completo, 
sem repetição de questões ou falhas. Caso contrário, 
notifique imediatamente o fiscal da sala, para que sejam 
tomadas as devidas providências; 

• Confira seus dados pessoais, especialmente nome, 
número de inscrição e documento de identidade e leia 
atentamente as instruções para preencher o cartão de 
respostas; 

• Para o preenchimento do cartão de respostas e da folha 
de texto definitivo, use somente caneta esferográfica, 
fabricada em material transparente, com tinta preta ou 
azul; 

• Assine seu nome apenas no(s) espaço(s) reservado(s) no 
cartão de respostas; 

• Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questões. 
Caso tenha recebido caderno de cargo ou cor ou tipo 
diferente do impresso em seu cartão de respostas, o 
fiscal de sala deve ser obrigatoriamente informado para 
o devido registro na ata da sala; 

• Reserve tempo suficiente para o preenchimento do seu 
cartão de respostas. O preenchimento é de sua 
responsabilidade e não será permitida a troca do cartão 
de respostas em caso de erro cometido pelo candidato; 

• Para fins de avaliação, serão levadas em consideração 
apenas as marcações realizadas no cartão de respostas; 

• A FGV coletará as impressões digitais dos candidatos na 
lista de presença; 

• Os candidatos serão submetidos ao sistema de detecção 
de metais quando do ingresso e da saída de sanitários 
durante a realização das provas. 

• Boa prova! 

 

 

• Você dispõe de 4 (quatro) horas para a realização da 
prova, já incluído o tempo para a marcação do cartão 
de respostas; 

• 3 (três) horas após o início da prova, é possível 
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questões; 

• A partir dos 30 (trinta) minutos anteriores ao 
término da prova é possível retirar-se da sala 
levando o caderno de questões. 

 

• Qualquer tipo de comunicação entre os candidatos 
durante a aplicação da prova; 

• Anotar informações relativas às respostas em 
qualquer outro meio que não seja o caderno de 
questões; 

• Levantar da cadeira sem autorização do fiscal de 
sala; 

• Usar o sanitário ao término da prova, após deixar a 
sala. 

SUA PROVA 

TEMPO 

NÃO SERÁ PERMITIDO 

INFORMAÇÕES GERAIS 
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Conhecimentos Gerais  
Língua Portuguesa 

1  

Os adjetivos podem ser empregados com gradação, nos graus 
comparativo e superlativo.  

Assinale a frase que se mostra no grau comparativo. 

(A) O presidente é mais falante que atuante. 

(B) O ministro é o mais simpático do grupo. 

(C) Os batedores de carteira são rapidíssimos. 

(D) Todos os alunos são muito inteligentes. 

(E) Nem todos os secretários são bastante cultos. 

2  

Observe o seguinte texto descritivo: 

“O pessegueiro estava alto, mas suas folhas mostravam uma 
coloração amarelada, que parecia problemática; os galhos 
estavam cobertos de uma espécie de farinha branca e os poucos 
frutos ainda estavam pequenos”. 

Sobre esse pequeno texto, assinale a afirmativa correta. 

(A) Texto de conteúdo concreto acumulativo, o que dificulta a 
apreensão de uma unidade global. 

(B) Texto de conteúdo abstrato, com justaposição de ideias para a 
construção da ideia global do objeto descrito. 

(C) Texto cujo observador segue uma estratégia de movimento de 
longe para perto. 

(D) Texto em que predomina a informação de fatos, situações e 
acontecimentos. 

(E) Texto cujos segmentos mostram relação lógica de causa e 
efeito, mostrando sequência cronológica. 

3  

As frases abaixo falam de um aspecto da arte de escrever.  

Assinale a opção em que esse aspecto não está corretamente 
identificado. 

(A) O mais importante não é o número de ideias agrupadas em seu 
texto, mas o vínculo que as une / as relações de coesão e 
coerência entre as partes do texto. 

(B) O que é bem-dito, diz-se com rapidez / a concisão textual, ou 
seja, utilização somente dos elementos textuais necessários. 

(C) Devemos falar como nos testamentos: quanto menos palavras, 
menos questões / o texto deve ser construído com verdades e 
não com a imaginação. 

(D) A chave para a criatividade é fazer conexões inusitadas / um 
texto criativo é o que busca a originalidade. 

(E) Palavras são uma barreira à comunicação / as palavras não 
conseguem expressar o conteúdo individual do enunciador. 

4  

Assinale a frase abaixo em que o vocábulo melhor mostra uma 
classe gramatical diferente das demais. 

(A) Dinheiro é o melhor cosmético. 

(B) A melhor forma de emagrecer é ser mãe em tempo integral. 

(C) Se há alguma coisa que queremos mudar em uma criança, 
devemos primeiro verificar se não é melhor fazer essa 
mudança em nós mesmos. 

(D) Não há melhor amigo nem parente do que nós mesmos. 

(E) As aulas presenciais ensinam melhor que as aulas à distância. 

5  

Entre as frases abaixo, assinale aquela em que a substituição 
proposta é adequada, por tratar-se do único caso de adjunto 
adnominal. 

(A) Poetas são engarrafadores de nuvens (nebulosos). 

(B) A arte, mesmo a mais pessimista, é uma proposição de 
felicidade (feliz). 

(C) Como faço uma escultura? Simplesmente retiro do bloco de 
mármore (marmóreo) tudo o que não é necessário. 

(D) A necessidade de dinheiro (monetária) traz grandes 
dificuldades às famílias pobres. 

(E) A arte é a busca do dispensável (inútil). 

6  

As formas de particípio são classificadas, em muitos casos, como 
adjetivos.  

Assinale a frase em que a forma sublinhada corresponde à de um 
particípio, sem equivaler a um adjetivo, substantivado ou não. 

(A) Não é raro ver-se, nas grandes crises da vida, os órgãos 
humanos adquirirem uma sensibilidade desconhecida. 

(B) Ainda bem que você é meu filho, senão eu iria me sentir 
desconfortável emprestando todo este dinheiro a um 
desconhecido. 

(C) Descobri que eu era um bebê não desejado quando vi meus 
brinquedos de banheira: uma torradeira e um rádio. 

(D) Um irmão é um amigo dado pela natureza. 

(E) Só conheço três maneiras de existir na sociedade: sendo 
mendigo, ladrão ou assalariado. 

7  

Nas frases abaixo há dois adjetivos sublinhados.  

Assinale a frase em que esses adjetivos exercem uma função 
sintática diferente. 

(A) Afinal, o que é Deus? Uma eterna criança brincando 
eternamente no jardim eterno. 

(B) Eu tive uma grande vantagem que meus filhos não tiveram. Eu 
nasci pobre. 

(C) A juventude é coisa suspeita mesmo quando a fidelidade é 
certa. 

(D) Com dinheiro pode-se construir uma casa esplêndida, mas não 
uma boa família. 

(E) Mães são necessidade biológica. Os pais, uma intervenção 
social. 

8  

Nas abreviaturas comuns há uma série de princípios que são 
seguidos no uso.   

Assinale a opção abaixo em que o exemplo dado corresponde ao 
princípio colocado anteriormente. 

(A) A ordem das letras do vocábulo deve ser obedecida: general / 
gal. 

(B) Por motivo de clareza, devem-se incluir na abreviatura todas 
as consoantes finais na parte abreviada: superfície / super. 

(C) O plural de uma abreviatura é feito com a repetição dessa 
letra: páginas / pp. 

(D) As abreviaturas mantêm os acentos das palavras originais: 
árabe / ar. 

(E) Uma abreviatura não deve terminar em vogal: Vossa 
Excelência / V. Exa. 
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9  

Assinale a frase abaixo que não exemplifica a substantivação de 
um adjetivo. 

(A) O permitido não me agrada; o proibido excita o meu desejo. 

(B) Para conseguir o maravilhoso, faça o impensável. 

(C) A sorte nem sempre favorece os mais dignos. 

(D) Não há solidão mais solitária do que a desconfiança. 

(E) O arranhado da mesa foi causado pela transportadora. 

10  

Segundo o gramático Celso Cunha, os adjetivos mostram os 
seguintes valores: uma qualidade, uma característica, um estado 
ou uma relação.  

Assinale a frase em que o adjetivo sublinhado é classificado como 
adjetivo de estado. 

(A) Nunca se deite irritado. Levante-se e lute. 

(B) Nada há tão difícil que, procurando-o, não possa ser 
encontrado. 

(C) Considerando-se eles sábios, tornaram-se imbecis. 

(D) É instintivo da mente humana que aquilo que mais se proíbe 
ao homem, mais ele deseja. 

(E) Os homens sábios não perdem tempo com insetos. 

 

Raciocínio Lógico Matemático 

11  

Numa aula de raciocínio lógico o professor afirma que tem um 
gato, um cachorro e um papagaio. Ele propõe à turma o seguinte 
desafio.  

“Um dos animais se chama Farinha, ou outro, Farofa, e o terceiro, 
Farelo. Considerem que, das três afirmações I, II e III, a seguir, 
apenas uma é verdadeira: 

I. Farinha é o gato. 

II. Farofa não é o gato. 

III. Farelo não é o cachorro. 

Identifiquem os nomes do gato, do cachorro e do papagaio.” 
Flávia, a aluna mais esperta, respondeu corretamente que Farinha, 
Farofa e Farelo são, respectivamente, os nomes 

(A) do gato, do cachorro e do papagaio.  

(B) do cachorro, do gato e do papagaio. 

(C) do gato, do papagaio e do cachorro. 

(D) do papagaio, do gato e do cachorro. 

(E) do cachorro, do papagaio e do gato. 

12  

Uma urna contém 5 bolas azuis, 6 bolas brancas, 7 bolas verdes e 
7 bolas pretas. O número mínimo de bolas que devem ser 
retiradas, às cegas, para que se possa garantir que, entre as bolas 
retiradas, há ao menos uma de cada cor é igual a 

(A) 17. 

(B) 18. 

(C) 19. 

(D) 20. 

(E) 21. 

13  

No jogo de basquetebol, cada cesta conseguida pode valer 1, 2 ou 
3 pontos para a equipe que marcou a cesta. Ganha a partida a 
equipe que consegue mais pontos.  

Em uma determinada partida, Jorge “Mão de Ouro” fez 17 cestas 
e anotou, no total, 36 pontos. Sabe-se, ainda que o número de 
cestas de 2 pontos que Jorge marcou foi o triplo do número de 
cestas de 1 ponto que ele conseguiu.  

Se x é o número de cestas de 1 ponto, y é o número de cestas de 2 
pontos e z, o de cestas de 3 pontos conseguidos por Jorge, então 
o produto xyz é igual  

(A) 108. 

(B) 120. 

(C) 134. 

(D) 135. 

(E) 180. 

14  

Em uma família composta por dez pessoas, seis torcem para o 
Vainafé F.C. e quatro torcem para o Contrarolo F.C. A família 
ganhou quatro ingressos para o próximo jogo da seleção brasileira 
e vai escolher dois torcedores do Vainafé e dois do Contrarolo para 
irem ao referido jogo. 

O número de diferentes possibilidades de se escolher os quatro 
membros é igual a 

(A) 18. 

(B) 24. 

(C) 48. 

(D) 60. 

(E) 90. 

15  

Se nem todo A é B, mas todo B é C, avalie se é verdade que 

I. Nem todo C é B. 

II. Pode ser que todo A seja C. 

III. Todo B é A. 

Está correto o que se afirma em 

(A) II, apenas. 

(B) I e II, apenas. 

(C) I e III, apenas. 

(D) II e III, apenas. 

(E) I, II e III.  

 

16  

Daqui a 16 anos, João terá a idade que Fábio tem hoje. Daqui a 32 
anos, Fábio terá o dobro da idade atual de João.  

Se dividirmos a idade atual de João pela idade atual de Fábio 
obtemos 

(A) 0,50. 

(B) 0,66. 

(C) 0,75. 

(D) 0,80. 

(E) 0,82. 
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17  

Na sequência a seguir, cada termo a partir do terceiro é obtido a 
partir dos dois termos anteriores com base em uma mesma regra 
aritmética. 

3, 4, 7, 11, 18, 29, ... 

Assim, o décimo quinto termo dessa sequência é igual a 

(A) 1364. 

(B) 1876. 

(C) 2207. 

(D) 3571. 

(E) 6778. 

18  

Uma ‘capicua’ é um número que lido de trás para a frente é igual 
ao número original. Por exemplo, 121 e 234432 são ‘capicuas’.  

O número de ‘capicuas’ de quatro algarismos que podem ser 
formados usando-se os algarismos 0, 1, 2, 3, 4 e 5 é igual a 

(A) 16. 

(B) 30. 

(C) 48. 

(D) 60. 

(E) 90.  

19  

A negação de “Se x > 0 então y > 3” é 

(A) x ≤ 0 e y ≤ 3. 

(B) x > 0 e y ≤ 3. 

(C) x > 0 ou y > 3. 

(D) y ≤ 3. 

(E) x ≤ 0 ou y ≤ 3. 

20  

Naquela empresa, para cada torcedor do Náutico há dois 
torcedores do Santa Cruz e para cada quatro torcedores do Santa 
Cruz há seis torcedores do Sport. Não há torcedores de outros 
times na empresa. Sendo assim, avalie se, naquela empresa, as 
afirmativas a seguir são falsas (F) ou verdadeiras (V): 

(   ) O time com mais torcedores é o Santa Cruz. 

(   ) Há três vezes mais torcedores do Sport do que do Náutico. 

(   ) Para cada torcedor do Santa Cruz há dois torcedores do Sport. 

As afirmativas são, respectivamente, 

(A) V – V – V.  

(B) V – F – F. 

(C) F – V – V. 

(D) V – V – F. 

(E) F – F – V.  

 

Legislação da Saúde 

21  

Avalie, com base na Lei no 8.080/90, se as afirmativas a seguir são 
verdadeiras (V) ou falsas (F): 

(   ) O conjunto de ações e serviços de saúde, prestados por órgãos 
e instituições públicas federais, estaduais e municipais, da 
Administração direta e indireta e das fundações mantidas pelo 
Poder Público, constitui o Sistema Único de Saúde (SUS). 

(   ) Um objetivo do SUS é a identificação e divulgação dos fatores 
condicionantes e determinantes da saúde. 

(   ) Estão incluídas no campo de atuação do Sistema Único de 
Saúde (SUS) a execução de ações de vigilância sanitária e de 
vigilância epidemiológica, entre outras. 

As afirmativas são, respectivamente,  

(A) V – V – V. 

(B) V – F – F. 

(C) F – V – V. 

(D) V – F – V. 

(E) F – F – F.  

22  

Avalie, com base na Lei no 8.080/90, as ações e serviços públicos 
de saúde e os serviços privados contratados ou conveniados que 
integram o Sistema Único de Saúde (SUS), obedecem, entre 
outros, aos seguintes princípios: 

I. Universalidade de acesso aos serviços de saúde em todos os 
níveis de assistência. 

II. Integralidade de assistência, entendida como conjunto 
articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e 
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em 
todos os níveis de complexidade do sistema. 

III. Preservação da autonomia das pessoas na defesa de sua 
integridade física e moral. 

IV. Igualdade da assistência à saúde, sem preconceitos ou 
privilégios de qualquer espécie. 

Estão corretos os itens:  

(A) I e II, apenas. 

(B) III e IV, apenas. 

(C) I, III e IV, apenas. 

(D) II, III e IV, apenas. 

(E) I, II, III e IV. 
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23  

“A Política Nacional de Humanização (PNH) existe desde 2003 para 
efetivar os princípios do SUS no cotidiano das práticas de atenção 
e gestão, qualificando a saúde pública no Brasil e incentivando 
trocas solidárias entre gestores, trabalhadores e usuários.” 

(https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-
programas/humanizasus) 

Em relação à PNH, assinale a afirmativa correta.  

(A) A PNH deve se fazer presente e estar inserida exclusivamente 
nas políticas e programas do SUS voltados para a classe 
trabalhadora.  

(B) A humanização não significa valorizar usuários, trabalhadores 
e gestores no processo de produção de saúde.  

(C) Valorizar os sujeitos é oportunizar uma maior autonomia, a 
ampliação da sua capacidade de transformar a realidade em 
que vivem, através da responsabilidade compartilhada, da 
criação de vínculos solidários, da participação coletiva nos 
processos de gestão e de produção de saúde. 

(D) A PNH estimula a comunicação entre gestores, trabalhadores 
e usuários para construir processos coletivos de relações 
hierarquizadas de poder e trabalho. 

(E) As rodas de conversa, o incentivo às redes e movimentos 
sociais e a gestão dos conflitos gerados pela inclusão das 
diferenças são ferramentas que não têm apresentados 
resultados positivos significativos. 

24  

Os objetivos específicos da Política Nacional de Promoção da 
Saúde incluem os seguintes, à exceção de um. Assinale-o. 

(A) Incorporar e implementar ações de promoção da saúde, com 
ênfase na atenção especializada. 

(B) Ampliar a autonomia e a corresponsabilidade de sujeitos e 
coletividades, inclusive o poder público, no cuidado integral à 
saúde e minimizar e/ou extinguir as desigualdades de toda e 
qualquer ordem (étnica, racial, social, regional, de gênero, de 
orientação/opção sexual, entre outras). 

(C) Promover o entendimento da concepção ampliada de saúde, 
entre os trabalhadores de saúde, tanto das atividades-meio, 
como os da atividades-fim. 

(D) Contribuir para o aumento da resolubilidade do Sistema, 
garantindo qualidade, eficácia, eficiência e segurança das 
ações de promoção da saúde. 

(E) Valorizar e otimizar o uso dos espaços públicos de convivência 
e de produção de saúde para o desenvolvimento das ações de 
promoção da saúde. 

25  

Avalie as afirmativas a seguir, relativas à Atenção Primária à Saúde: 

I. É o primeiro nível de atenção em saúde e se caracteriza por um 
conjunto de ações de saúde, no âmbito individual e coletivo, 
que abrange a promoção e a proteção da saúde, a prevenção 
de agravos, o diagnóstico, o tratamento, a reabilitação, a 
redução de danos e a manutenção da saúde com o objetivo de 
desenvolver uma atenção integral que impacte positivamente 
na situação de saúde das coletividades. 

II. Trata-se de uma porta secundária de entrada do Sistema Único 
de Saúde (SUS) e do centro de comunicação com toda a Rede 
de Atenção dos SUS. 

III. Deve se orientar pelos princípios da universalidade, da 
acessibilidade, da continuidade do cuidado, da integralidade 
da atenção, da responsabilização, da humanização e da 
equidade.  

IV. Há diversas estratégias governamentais relacionadas, sendo 
uma delas a Estratégia de Saúde da Família (ESF), que leva 
serviços multidisciplinares às comunidades por meio das 
Unidades de Saúde da Família (USF), por exemplo. Consultas, 
exames, vacinas, radiografias e outros procedimentos são 
disponibilizados aos usuários nas USF. 

Estão corretas as afirmativas 

(A) I e II, apenas. 

(B) I, III e IV, apenas. 

(C) II, III e IV, apenas. 

(D) I, II e III, apenas. 

(E) I, II, III e IV. 

26  

Avalie se os direitos dos usuários do SUS incluem, entre outros: 

I. Todo cidadão tem direito ao acesso ordenado e organizado aos 
sistemas de saúde.  

II. Todo cidadão tem direito a tratamento adequado e efetivo 
para seu problema.  

III. Todo cidadão tem direito ao atendimento humanizado, 
acolhedor e livre de qualquer discriminação.  

IV. Todo cidadão tem direito a atendimento que respeite a sua 
pessoa, seus valores e seus direitos.  

V. Todo cidadão também tem responsabilidades para que seu 
tratamento aconteça da forma adequada.  

VI. Todo cidadão tem direito ao comprometimento dos gestores 
da saúde para que os princípios anteriores sejam cumpridos. 

Estão corretos: 

(A) I, II, III e IV, apenas. 

(B) III, IV, V e VI, apenas. 

(C) I, III, IV, V e VI, apenas. 

(D) II, III, IV, V e VI, apenas. 

(E) I, II, III, IV, V e VI. 

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sus
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/saps/estrategia-saude-da-familia
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A Atenção Especializada é dividida em dois elementos (atenção 
secundária e terciária), correspondentes, respectivamente, à 
média e à alta complexidade (ambulatorial e especializada 
hospitalar).  

Em relação ao tema, avalie se as afirmativas a seguir são falsas (F) 
ou verdadeiras (V): 

(   ) A média complexidade é composta por serviços especializados 
encontrados em hospitais e ambulatórios e envolve 
atendimento direcionado para áreas como pediatria, 
ortopedia, cardiologia, oncologia, neurologia, psiquiatria, 
ginecologia, oftalmologia entre outras especialidades médicas. 

(   ) O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU 192), 
tem como objetivo chegar precocemente à vítima após alguma 
situação de urgência ou emergência que possa levar a 
sofrimento, a sequelas ou mesmo à morte. Os profissionais do 
SAMU 192 atendem urgências e emergências de natureza 
clínica, cirúrgica, traumática, obstétrica, pediátrica, 
psiquiátrica, entre outras em residências, locais de trabalho e 
vias públicas. 

(   ) Um exemplo de atendimento de baixa complexidade é a UPA 
24h, que funciona 24 horas por dia, sete dias por semana, e 
pode atender grande parte das urgências e emergências. É lá 
que ocorre o primeiro atendimento de casos cirúrgicos e de 
trauma, estabilizando os pacientes e fazendo a investigação 
diagnóstica inicial, como forma de definir a conduta necessária 
para cada caso e garantir o referenciamento dos pacientes que 
precisam de atendimento mais complexo. 

(   ) Hospitais gerais de grande porte, hospitais universitários, 
Santas Casas e unidades de ensino e pesquisa fazem parte do 
nível de alta complexidade da atenção especializada. São locais 
com leitos de UTI, centros cirúrgicos grandes e complexos e 
também envolve procedimentos que demandam tecnologia 
de ponta e custos maiores, como os oncológicos, 
cardiovasculares, transplantes e partos de alto risco. 

As afirmativas são, respectivamente, 

(A) F – F – F – F. 

(B) V – F – F – V. 

(C) F – V – F – F. 

(D) V – F – V – V. 

(E) V – V – V – V. 

28  

Avalie se a Política Nacional de Humanização é norteada pelos 
seguintes princípios: 

I. Horizontalidade. 

II. Indissociabilidade entre atenção e gestão. 

III. Protagonismo, corresponsabilidade e autonomia dos sujeitos 
e coletivos. 

Está correto o que se afirma em 

(A) I, apenas. 

(B) I e II, apenas. 

(C) I e III, apenas. 

(D) II e III, apenas. 

(E) I, II e III. 

29  

De acordo com o Art. 18 da Lei no 8.080/90, à direção municipal do 
SUS competem, entre outras, as seguintes ações, à exceção de 
uma. Assinale-a.  

(A) Planejar, organizar, controlar e avaliar as ações e os serviços 
de saúde e gerir e executar os serviços públicos de saúde. 

(B) Participar do planejamento, programação e organização da 
rede regionalizada e hierarquizada do Sistema Único de Saúde 
(SUS), em articulação com sua direção estadual. 

(C) Executar serviços de vigilância epidemiológica, vigilância 
sanitária, alimentação e nutrição, saneamento básico, saúde 
do trabalhador e de saúde bucal. 

(D) Acompanhar, controlar e avaliar as redes hierarquizadas do 
Sistema Único de Saúde (SUS). 

(E) Colaborar com a União e os Estados na execução da vigilância 
sanitária de portos, aeroportos e fronteiras. 

30  

Em relação ao acompanhamento de mulheres nos serviços de 
saúde, com base na Lei nº 8.080/90, avalie se as afirmativas a 
seguir são falsas (F) ou verdadeiras (V): 

(   ) Em consultas, exames e procedimentos realizados em 
unidades de saúde públicas ou privadas, toda mulher tem o 
direito de fazer-se acompanhar por pessoa maior de idade, 
durante todo o período do atendimento, independentemente 
de notificação prévia. 

(   ) No caso de atendimento que envolva qualquer tipo de sedação 
ou rebaixamento do nível de consciência, caso a paciente não 
indique acompanhante, a unidade de saúde responsável pelo 
atendimento indicará pessoa para acompanhá-la, 
preferencialmente profissional de saúde do sexo feminino, 
sem custo adicional para a paciente, que poderá recusar o 
nome indicado e solicitar a indicação de outro, 
independentemente de justificativa, registrando-se o nome 
escolhido no documento gerado durante o atendimento. 

(   ) No caso de atendimento realizado em centro cirúrgico ou 
unidade de terapia intensiva com restrições relacionadas à 
segurança ou à saúde dos pacientes, devidamente justificadas 
pelo corpo clínico, somente será admitido acompanhante que 
seja profissional de saúde. 

As afirmativas são, respectivamente,  

(A) V – F – F. 

(B) F – V – V. 

(C) V – F – V.  

(D) F – V – F.  

(E) V – V – V.  
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Conhecimentos Específicos 
Fisioterapeuta 

31  

A avaliação de sinais vitais inclui a verificação da frequência 
cardíaca (FC), levando-se em consideração o número de 
batimentos /min. em relação a faixa etária.  

Os valores da FC de um adulto em repouso ou em atividades 
corriqueiras considerados normais estão na faixa de 

(A) 90 - 180 bpm. 

(B) 90 - 130 bpm. 

(C) 60 – 150 bpm. 

(D) 60 – 130 bpm. 

(E) 50 – 100 bpm. 

32  

Durante a ausculta pulmonar, em condições anormais, os ruídos 
adventícios podem ser divididos em estertores secos ou úmidos. 
São classificados como estertores secos  

(A) subcrepitantes finos. 

(B) subcrepitantes médios. 

(C) subcrepitantes grossos. 

(D) crepitantes. 

(E) sibilos.  

33  

Funcionalmente o estreitamento das vias aéreas superiores, 
apresenta grande intensidade sonora e pode ser audível a 
distância.  

O ruído adventício nessa situação é denominado  

(A) cornagem. 

(B) ronco. 

(C) estertor crepitante. 

(D) estertor subcrepitante. 

(E) estertor alveolar. 

34  

Ao realizar avaliação física de um paciente idoso, pode-se realizar 
um teste com as atividades básicas e instrumentais de vida diária: 
transferir-se, sentar-se, levantar-se, manter-se em pé, inclinar-se 
para a frente, girar 360 graus, sustentar-se em apenas uma perna, 
caminhar passo a passo.  

Essas atividades são avaliadas no seguinte teste: 

(A) Caminhada de 6 minutos (6MW). 

(B) Cronometrado- Levantar e Ir (TUG). 

(C) De Equilíbrio de Berg (BBT). 

(D) Performance Física (TPF). 

(E) Mini mental. 

35  

A Escala Sydney é um instrumento de avaliação utilizado na equipe 
de reabilitação, que enfatiza principalmente o nível da estrutura e 
função corporal. É composta por 11 categorias que compreendem 
itens como expressão facial, seborreia, sialorreia, fala, levantar-se 
de uma cadeira, postura, estabilidade postural, marcha, tremor e 
tremor postural, destreza digital e rigidez.  

Essa escala é utilizada em pacientes com  

(A) Traumatismo raque medular (TRM). 

(B) Esclerose lateral amiotrófica (ELA). 

(C) Alzheimer. 

(D) Hérnia de disco. 

(E) Doença de Parkinson. 

36  

Para pacientes internados em UTI em ventilação mecânica, deve-
se fazer diariamente um checklist para identificar as condições 
necessárias para iniciar o processo de desmame.  

Nesse checklist, avalie se, entre outros, são parâmetros a serem 
avaliados: 

I. Avaliação hemodinâmica. 

II. Equilíbrio ácido-básico. 

III. Balanço hídrico. 

IV. Hemoglobina. 

É correto o que se afirma em  

(A) I, II, III e IV. 

(B) I e II, apenas. 

(C) I e III, apenas. 

(D) I e IV, apenas. 

(E) I, II e III, apenas. 

37  

Durante o desenvolvimento motor infantil, nos primeiros meses 
há uma movimentação primordialmente reflexa que deverá 
desaparecer ao longo dos primeiros meses. A avaliação é 
necessária para acompanhar a evolução da maturação do sistema 
nervoso central da criança, visto que a permanência de alguns 
reflexos e reações além do tempo fisiológico, pode indicar 
alteração no desenvolvimento neuro psicomotor.  

Do nascimento até 2 meses de vida, o bebê apresenta o reflexo de  

(A) preensão plantar. 

(B) preensão plamar. 

(C) Galant. 

(D) Landau. 

(E) Sucção. 
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38  

No teste muscular manual (TMM), o paciente é posicionado de 
modo que o músculo ou grupo muscular que está sendo testado 
tenha que se manter ou se mover contra a resistência da 
gravidade. Se isso for bem tolerado, o terapeuta aplica resistência 
manual gradualmente até a região distal da parte do corpo em que 
o músculo se insere e na direção oposta ao torque produzido pelo 
músculo (ou músculos) sendo testado(s). 

 
O’Sullivan, Susan B. , 2010 

Na figura acima, o TMM está sendo aplicado ao músculo 

(A) Tibial anterior. 

(B) Gastrocnêmio. 

(C) Glúteo máximo. 

(D) Glúteo médio e mínimo. 

(E) Íleo psoas. 

39  

O método ciensioterapêutico no qual o músculo é lentamente 
alongado até a amplitude de tolerância e a posição final mantida 
por 20 a 30 segundos ou mais, dependendo da tolerância do 
paciente, é denominado alongamento  

(A) balístico. 

(B) dinâmico. 

(C) estático. 

(D) por inibição recíproca. 

(E) por facilitação. 

40  

A técnica de rotação rítmica (RoR) usada com paciente em 
decúbito dorsal (DD), ambos os membros inferiores posicionados 
sobre uma bola com o quadril e os joelhos flexionados em 90O, 
Fisioterapeuta realizando balanço suave de um lado para o outro, 
tem como principal objetivo  

(A) estimular coordenação motora. 

(B) reduzir a hipertonicidade. 

(C) facilitar o equilíbrio dinâmico. 

(D) facilitar a propriocepção. 

(E) aumentar a força. 

41  

No atendimento domiciliar deve-se ter um plano de educação que 
promova um estilo de vida ativo e funcional. Deve-se observar, no 
entanto, a organização do ambiente da casa para orientação e 
aplicação de estratégias que previnam quedas.  

Avalie se as seguintes ações são recomendáveis para prevenir 
quedas: 

I. Iluminação adequada de escadas, fitas de contraste nos 
degraus; 

II. Remover tapetes soltos ou fixar pontas soltas; 

III. Uso de barras de apoio no banheiro; 

IV. Cadeiras mais baixas. 

Está correto o que se afirma em  

(A) I, II, III e IV 

(B) I e II, somente. 

(C) II e III, somente. 

(D) II, III e IV, somente. 

(E) I, II e III, somente. 

42  

Na reabilitação de pacientes neurológicos o treino de habilidades 
motoras mais complexas, como subir escadas, deve seguir as 
seguintes estratégias: 

I. Transferências de peso; 

II. Treino com olhos abertos e fechados; 

III. Subir degraus de diferentes alturas; 

IV. Subir e descer na mesma direção. 

Estão corretas as estratégias 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I e II, somente. 

(C) I, II e IV, somente. 

(D) I, III e IV, somente. 

(E) I e III, somente. 

43  

As técnicas específicas de PNF (facilitação neuromuscular 
proprioceptivas), apropriadas para o auxílio aos pacientes, incluem 
reversões dinâmicas (reversões lentas), contrações repetidas, 
iniciação rítmica e combinação de isotônicas (reversão de 
agonistas).  

Para realizar o movimento de ponte o paciente está usando 
técnica de  

(A) reversões dinâmicas. 

(B) reversões lentas. 

(C) contrações repetidas. 

(D) iniciação rítmica. 

(E) combinação de isotônicas. 

44  

Andar é um dos maiores objetivos do paciente com 
comprometimentos locomotores. Para treinar a marcha a 
intervenção deve ter um programa de tratamento que inicie por  

(A) melhora da ADM e da força muscular. 

(B) treino dos passos em paralelas. 

(C) treino de equilíbrio dinâmico. 

(D) controle sinérgico. 

(E) treinamento funcional. 
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45  

Na prática fisioterapêutica podem ser utilizadas técnicas de 
estimulação neuromuscular e sensorial.  

Avalie se na técnica de facilitação proprioceptiva “Estiramento 
Rápido” ocorre: 

I. compressão das superfícies articulares; 

II. Ativa os órgãos tendinosos de Golgi (terminações lb); 

III. Ativa os fusos musculares (facilita as terminações Ia); 

IV. Efeitos de inervação recíproca. 

Estão corretas: 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I e II, somente. 

(C) III e IV, somente. 

(D) I e IV, somente. 

(E) II e III, somente. 

46  

No tratamento de feridas, há procedimentos que utilizam recursos 
de eletro, termo e fototerapia. 

Avalie se são utilizados com sucesso: 

I.     Diatermia pulsátil de ondas curtas. 

II.    Estimulação de radiofrequência pulsátil. 

III.   Ultrassom (US). 

IV.   Ultra violeta (UV). 

Estão corretos: 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I e II, somente. 

(C) III e IV, somente. 

(D) I e IV, somente. 

(E) II e III, somente. 

47  

A artéria cerebral anterior (ACA) é o primeiro e o menor dos dois 
ramos terminais da artéria carótida interna.  

Na síndrome da artéria cerebral anterior a característica mais 
comum é 

(A) perda hemissensorial contralateral maior em MS. 

(B) comprometimento motor da fala: afasia de Broca. 

(C) hemianopsia contralateral homônima. 

(D) hemiparesia contralateral envolvendo principalmente o MS. 

(E) hemiparesia contralateral envolvendo principalmente o MI. 

48  

O tratamento pós acidente vascular encefálico (AVE) engloba uma 
série de técnicas que estimulam o controle do postural e 
mobilidade funcional.  O rolar é uma das atividades que deve ser 
estimulada.  

Avalie se, para isso, deve-se observar os seguintes aspectos: 

I. Garantir que o paciente não deixe o MS mais afetado voltado 
para trás, mas que o traga à frente. 

II. O MI mais afetado também pode ser utilizado para auxiliar no 
rolar empurrando a partir de uma posição em extensão e 
aduzida. 

III. O rolar para o lado mais afetado e para a posição em que o 
paciente deita de lado sobre o cotovelo é importante para 
promoção inicial de distribuição de peso.  

IV. Esta posição tem acrescentado o benefício de alongar os 
flexores laterais do tronco, os quais podem estar espásticos. 

Estão corretos os aspectos 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I e II, somente. 

(C) I, III e IV, somente. 

(D) I e IV, somente. 

(E) II e III, somente. 

49  

Em neuropediatria a abordagem mais utilizada é o Conceito 
Bobath para avaliação e tratamento de distúrbios da função, 
controle postural e do movimento devido a lesões do sistema 
nervoso central (SNC). As técnicas de inibição e facilitação são 
guiadas através de pontos chaves proximais e distais.  

São considerados pontos chaves proximais: 

(A) cabeça, esterno e quadril. 

(B) cabeça, esterno e cotovelo. 

(C) ombro, cotovelo e punho. 

(D) quadril, joelho e tornozelo. 

(E) cotovelo, punho e joelho. 

50  

 
Dutton, M. 

Na figura acima é demonstrada a realização de exercício de 
arremesso com medicine ball. O peso produz pré-alongamentos e 
cargas excêntricas. Essa combinação cria resistência e exige 
contrações antagonistas poderosas para fazer novos arremessos.  

Esse é um exercício de  

(A) resistência manual. 

(B) pliometria. 

(C) concêntricos. 

(D) isométricos. 

(E) resistência progressiva (ERP). 
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51  

Avalie se contraindicações à terapia aquática incluem: 

I. Incontinência. 

II. Infecções do trato urinário. 

III. Intolerância ao calor, epilepsia grave. 

IV. Disfunção pulmonar e/ ou cardíaca grave. 

Estão corretos: 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I, II e III, somente. 

(C) I, III e IV, somente. 

(D) I, II e IV, somente. 

(E) II e III, somente. 

52  

Em casos de entorse de tornozelo, a intervenção conservadora é a 
mais apropriada, devendo sempre acompanhar a gravidade da 
lesão.  

A intervenção fisioterapêutica na fase aguda em casos de entorse 
grau I e II deve ser 

(A) técnicas artro-cinemáticas para ADM. 

(B) crioterapia, compressão e elevação. 

(C) sustentação de peso. 

(D) exercícios pliométricos. 

(E) exercícios em cadeia fechada. 

53  

A tração mecânica ou manual foi, durante muito tempo, a 
intervenção preferencialmente usada em toda a coluna, com a 
intenção de melhorar a amplitude de movimento e tratar os danos 
da articulação zigo apofisária e a hérnia de disco. A tração pode ser 
aplicada de forma contínua ou intermitente, com o paciente 
sentado ou deitado, sendo contraindicada na seguinte condição: 

(A) Instabilidade.  

(B) Pequena protusão.  

(C) Parestesias. 

(D) Compressão axial. 

(E) Hérnia de disco lateral. 

54  

Em casos de diástase do músculo reto do abdome, pós parto, antes 
de realizar exercícios abdominais vigorosos, deve-se realizar os 
exercícios de correção até que a separação tenha no mínimo a 
largura de  

(A) dois dedos ou menos. 

(B) três dedos ou menos. 

(C) quatro dedos. 

(D) três a dois dedos. 

(E) um dedo. 

55  

Nos programas de tratamento para reabilitação de joelho deve-se 
sempre levar em consideração que ele é influenciado pela função 
do quadril e tronco, pé e tornozelo, durante apoio de peso.  

Sendo assim, durante o exame, deve-se observar especificamente 

(A) encurtamento de glúteo máximo. 

(B) fraqueza de TFL. 

(C) encurtamento de glúteo médio. 

(D) fraqueza de reto femoral. 

(E) fraqueza de gastrocnêmio. 

56  

A tosse dirigida é uma das técnicas ativas de remoção de secreção. 
Quando o paciente é capaz de colaborar pode-se solicitar a 
expiração forçada e a tosse assistida.  

Para a expulsão das secreções é necessário gerar uma tosse eficaz, 
solicitando uma inspiração profunda que deve ser realizada 
utilizando  

(A) 85 a 90% do volume residual. 

(B) 85 a 90% da capacidade pulmonar total. 

(C) 70 a 80% do fluxo expiratório. 

(D) 50% da capacidade pulmonar total. 

(E) 50% do volume corrente. 

57  

A terapia de expansão pulmonar visa expandir o volume pulmonar.  

Uma das técnicas de expansão pulmonar realizada por meio da 
redução da pressão pleural é  

(A) respiração com pressão positiva intermitente (RPPI). 

(B) pressão positiva expiratória nas vias aéreas (EPAP). 

(C) pressão positiva continua nas vias aéreas (CPAP). 

(D) pressão positiva nas vias aéreas em dois níveis- Bi – level. 

(E) inspiração em tempos com ou sem pausa inspiratória. 

58  

Avalie se a indicação da ventilação mecânica (VM) segue os 
seguintes parâmetros, entre outros: 

I. Volume corrente menor que 5ml/kg. 

II. Frequência respiratória maior que 35 ipm. 

III. PaO2 menor que 80 mmHg. 

IV. PaCO2 entre 35-40 mmHg. 

Estão corretos: 

(A) I e II, somente. 

(B) I, II e III, somente. 

(C) I, II, III e IV. 

(D) II, III e IV, somente. 

(E) III e IV, somente. 

59  

Avalie se são temas prioritários na Política Nacional de Promoção 
de Saúde (PNPS): 

I.    Alimentação saudável. 

II.   Enfrentamento do uso do tabaco. 

III.  Ampliação do programa de imunização. 

IV.  Estímulo às atividades culturais. 

Estão corretos os itens: 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I e II, somente. 

(C) I, III e IV, somente. 

(D) II, III e IV, somente. 

(E) II e III, somente. 

60  

A Política Nacional de Promoção de Saúde (PNPS) - portaria no 
2.446/2014, tem como objetivo promover a saúde e a qualidade 
de vida.  

Para tal, adota, entre outros, o seguinte princípio: 

(A) Defesa da vida. 

(B) Cultura da paz. 

(C) Equidade. 

(D) Defesa da paz. 

(E) Prática integrativa. 
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61  

A Política Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAM) tem como 
uma de suas diretrizes 

(A) a promoção de alimentação adequada e saudável. 

(B) a gestão de ação culturais. 

(C) a organização de grupos de estudos em anemia.  

(D) a regulação das ações com gestantes. 

(E) o controle das condições de compras de alimentos. 

62  

No âmbito do SUS está previsto que o atendimento domiciliar e 
internação domiciliar serão  

(A) realizados por equipes multidisciplinares. 

(B) exclusivos de médicos e enfermeiros. 

(C) de responsabilidade conjunta com iniciativa privada. 

(D) as fases de atuação em nível preventivo. 

(E) as fases de atuação em nível terapêutico medicamentoso. 

63  

O Serviço de Atenção Domiciliar (SAD) tem como objetivo 

(A) a diminuição da autonomia dos usuários. 

(B) a redução da demanda por atendimento hospitalar. 

(C) a manutenção da vaga na internação hospitalar. 

(D) o aumento de fluxo mais rápido para atendimento hospitalar. 

(E) a prevenção de doenças crônicas. 

64  

A Portaria nº 2.436/2017 aprova a Política Nacional de Atenção 
Básica – PNAB, caracterizada por um conjunto de ações de saúde, 
no âmbito individual e coletivo.  

Avalie se essas ações abrangem: 

I. A promoção, a proteção da saúde e a prevenção de agravos. 

II. O diagnóstico. 

III. O tratamento, a reabilitação e a redução de danos. 

IV. Estímulo a educação em saúde. 

Estão corretas: 

(A) I, II, III e IV. 

(B) I, II e III, somente. 

(C) I e II, somente. 

(D) II, III e IV, somente. 

(E) I, III e IV, somente. 

65  

A Política Nacional de Atenção Básica considera como termos 
equivalentes: 

(A) “Reabilitação” e “Fisioterapia”. 

(B) “Estratégia Saúde da Família” e “Atenção Básica”. 

(C) “Atenção Básica” e “Atenção Primária à Saúde”. 

(D) “Saúde da Família” e “Atenção Primária”.  

(E) “Vigilância em Saúde e “Atenção Básica”. 

66  

A portaria da Política Nacional de Atenção Básica, conforme 
normatização vigente do SUS, define a organização de Redes de 
Atenção à Saúde (RAS) como  

(A) conjunto de ações preventivas.  

(B) locais para atendimentos médicos. 

(C) conjunto de ações socio educativas. 

(D) redes de coleta de dados sanitários.  

(E) estratégia para cuidado integral para saúde da população. 

67  

A Reabilitação Baseada em Comunidade (RBC) evoluiu para uma 
estratégia multisetorial para abordar as necessidades das pessoas 
com deficiência. Suas diretrizes têm como objetivos gerais dar 
orientação sobre como  

(A) desenvolver e fortalecer programas de RBC. 

(B) legislar sobre os direitos da pessoa com deficiência. 

(C) atender determinadas deficiências. 

(D) fazer intervenções médicas e técnicas. 

(E) programar e implementar projetos. 

68  

Fisioterapeuta realiza atendimentos domiciliares, precisa sair de 
férias. Avalie se ele deve tomar as seguintes providências baseadas 
no código de ética profissional: 

I. Providenciar substituição para atendimento de seus pacientes. 

II. Deixar recibos assinados pelos atendimentos que serão 
prestados por outro colega em sua ausência. 

III. Pagar ao seu colega que o substituirá 50% do valor das sessões. 

IV. Suspender o atendimento de dois pacientes graves que não 
têm condições de pagar outro fisioterapeuta.  

Está correto o que se afirma em 

(A) III e IV. 

(B) II, apenas. 

(C) II e IV. 

(D) I e III. 

(E) I, apenas. 

69  

Segundo o Código de Ética da Fisioterapia- Resolução nº 424, de 
08 de julho de 2013, a atualização cadastral do fisioterapeuta deve 
ocorrer minimamente a cada: 

(A) ano. 

(B) 2 anos. 

(C) 5 anos. 

(D) 10 anos. 

(E) 6 meses. 

70  

De acordo com o Artigo 9º do Código de Ética, avalie se constituem 
deveres fundamentais do fisioterapeuta, segundo sua área e 
atribuição específica: 

I. Assumir responsabilidade técnica por serviço de Fisioterapia, 
em caráter de urgência, quando designado ou quando for o 
único profissional do setor, atendendo a Resolução específica. 

II. Exercer sua atividade com zelo, probidade e decoro e 
obedecer aos preceitos da ética profissional, da moral, do 
civismo e das leis em vigor, preservando a honra, o prestígio e 
as tradições de sua profissão. 

III. Utilizar somente técnicas amplamente divulgadas em 
propagandas para promover a saúde e prevenir condições que 
impliquem em perda da qualidade da vida do ser humano. 

IV. Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha 
conhecimento sobre paciente em atendimento, inclusive não 
passando tal informações ao pessoal sob sua direção, salvo 
situações previstas em lei. 

Estão corretos: 

(A) I, II e III. 

(B) I, III e IV. 

(C) II, III e IV. 

(D) I e II, apenas. 

(E) III e IV, apenas. 
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