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Diferentes possibilidades de
se praticar futebol;

Futebol como pratica
democratica;

Futebol de campo;
Futebol society;
Futsal;

Futbol callejero.

Objetivos

o Analisar as diferentes praticas
do futebol;

o Apropriar-se criticamente dos
processos de pesquisa e
busca de informacoes;

o Relacionar a histoéria e os
aspectos culturais do futebol
com a sociedade,
considerando preconceitos e
estereotipos na representacao
do futebol na midia.
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@ 2minutos W &

Futebol também é paixao
nacional!

2026_EM_V1

VIREM E CONVERSEM

O futebol esta presente em praticamente
todos os lugares do mundo e, no Brasil,
€ 0 esporte mais popular, considerado
um dos simbolos nacionais.

Mas vocé sabia que ele tem varias
versdes, com regras, espacos e
significados diferentes? Quais
modalidades vocé conhece?

Hoje vamos conhecer algumas delas e
entender como o futebol reflete aspectos © Getty Images
sociais, culturais e historicos.

Continua




Foco no conteudo @ 4 minutos _ el
Link para video 1l

Futebol de campo Origem e regras do futebol
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O mais conhecido e praticado dos
esportes de invasao tem origem na
China e na Inglaterra e chegou no
Brasil em 1894.

Assista ao video para saber mais AB U'. MP [

detalhes da sua origem e outras l—

curiosidades das regras do futebol. UTf.

Além do futebol de campo, vamos

Saber maiS SObre fUtebOI SOCiety, ;/;dg;;r: gglglgss que conta curiosidades da origem e apresenta

futsal e futbol callejero.

TIME BRASIL TV. ABC Olimpico: conhega a historia e as regras do Futebol.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=0gljklcuygQ. Acesso em:

17 dez. 2025.

Continua e



https://www.youtube.com/watch?v=0gIjkIcuygQ
https://www.youtube.com/watch?v=0gIjkIcuygQ
https://www.youtube.com/watch?v=0gIjkIcuygQ

Futebol society

[Focono conteido Qe
‘ _

o O society € uma modalidade
derivada do futebol de campo;

e O jogo conta com 7 jogadores
por equipe;

e O campo € menor e a grama
é sintética.

Pararefletir .

Fotografia de um jogo em um campo de society Por que ) fUte bOI SOCiety se
tornou popular?

© Getty Images

Continua
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Futsal

O futsal conta com 5
jogadores por equipe;

A quadra é de piso rigido em
ginasios;

A bola € menor e quica
menos;

E regido pela Confederagéo
Brasileira de Futsal (CBFS).

© Getty Images

Continua




Foco no conteudo Cm _ el
Link para video 1l

Futbol callejero Video sobre o Futebol de Rua
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Pode ser que vocé nao conheca, mas
talvez ja tenha até jogado o futbol
callejero, que também é conhecido como
“futebol de rua”.

e Surgiu na Argentina, nos anos 1990;

o Foi criado por jovens como forma de
Inclusao e resisténcia social;

o O jogo nao conta com arbitro e as
decisdes sao tomadas coletivamente;
o 3 regras basicas: respeito, cooperacao
e solidariedade;
” ., , . . Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=K1aHRF3VU30 Acesso
e S30 3 tempos: dialogo pré-jogo, partida em: 11 nov. 2025.
e reflexao pos-jogo.

Continua e



https://www.youtube.com/watch?v=K1aHRF3VU30
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Pause e responda

@ _2minutos

Assinale a alternativa correta

O futbol callejero (futebol de rua) surgiu na Argentina
com o objetivo principal de:

Criar uma nova competicao Promover valores de respeito,
internacional reconhecida solidariedade e dialogo entre
pela FIFA os participantes

Aumentar o numero de
jogadores profissionais nas
comunidades pobres

Padronizar as regras do
futebol em espacos urbanos
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Assinale a alternativa correta

0¢

Pause e responda

O futbol callejero (futebol de rua) surgiu na Argentina
com o objetivo principal de:

Promover valores de respeito,
solidariedade e dialogo entre
os participantes

Criar uma nova competicao

internacional reconhecida
pela FIFA

Aumentar o numero de
) 4 jogadores profissionais nas
comunidades pobres

Padronizar as regras do
futebol em espacos urbanos




| Foconoconteido [Q 2minuios
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A Copa do Mundo de Futebol

A Copa do Mundo da FIFA é

o torneio de futebol masculino
mais importante da modalidade.

E realizada a cada quatro anos
desde 1930, reune as melhores
selecoes nacionais e € um dos
eventos esportivos mais assistidos
em todo o mundo.

A competicao vai muito alem do

esporte: ela movimenta economias,
llustragao das bandeiras de diversos paises em um campo de futebol desperta paixoes e se torna um

_________________________________________________________________________ momento de uniao e identidade
N — nacional para muitos paises.




[Focono conteido G

llustragao das bandeiras de diversos paises em uma bola de futebol

© Getty Images

Neste ano de 2026, acontecera

a 23% edicido do campeonato
mundial da FIFA. Sera realizada
pela primeira vez em trés paises:
Estados Unidos, Canada e

Meéxico, contara com 48 selecoes
(até 2022 eram 32), ampliando

a representatividade de continentes
como Africa e Asia.
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Futebol e sociedade
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O futebol foi rapidamente difundido no pais por ser um esporte que alcancou
diferentes classes sociais e regioes.

Hoje, ele faz parte da identidade, da cultura e do cotidiano do povo brasileiro
e € capaz de unir milhdes de pessoas em torno de um mesmo sentimento.

As conquistas da Selecao Brasileira, especialmente nas Copas do Mundo,
ajudaram a construir a imagem do chamado “futebol-arte” e alimentam a
identidade nacional que associa o Brasil ao futebol no mundo afora.

Entretanto, o futebol também revela grandes desafios e contradicoes.
Apesar de sua fama de esporte democratico, ele ainda € marcado por
desigualdades econémicas, racismo, machismo e exclusao social.




O @@

Futebol e sociedade

Jogadores negros, que historicamente ajudaram a construir a identidade do
futebol nacional, ainda sofrem preconceitos dentro e fora de campo. O
futebol feminino, por sua vez, segue enfrentando falta de apoio, visibilidade e
investimentos, refletindo as desigualdades de género existentes na
sociedade. Alem disso, o alto custo dos ingressos e a elitizagcao de muitos
estadios afastam as camadas populares, justamente aquelas que fizeram o
futebol crescer e se tornar parte essencial da cultura brasileira.

Assim, o futebol € um espelho do Brasil: mostra nossa paixao e talento, mas
também expoOe as injusticas e barreiras que ainda precisam ser enfrentadas.

Pararefletir ..

E importante reconhecer o futebol como simbolo nacional, isso significa valorizar essa
heranca cultural, mas também devemos refletir sobre como torna-lo verdadeiramente
inclusivo, representando todos os brasileiros, dentro e fora das quatro linhas.
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Na pratica O
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Atividade de leitura © o VIREME CONVERSEM
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o Para continuar a discussao que trata dos preconceitos que permeiam o
futebol, leia o texto que se encontra no slide a seguir e também no livro do
PNLD Moderna Superacao! Educacao Fisica;

o Unidade 1, capitulo 1, pagina 15, texto 2.

o ApOs a leitura, discutam os principais pontos abordados na matéria e
reflitam sobre atitudes antirracistas.

o O compartilhamento final sera feito na secao “Encerramento”.

Continua e




Regroducio praibida. A 184 do Cadigo Penal @ Lei 9610 de 19 delewrdaro de 1968
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VENI, VIDI, VICI, VINI JR

A construcao de um jogador antirracista

A tarde de 21 de maio [de 2023] comegou festiva, com miisicas que celebram
o time e a cidade - a velha Valéncia, fundada pelos romanos, conhecida entre os
séculos VIII e XIII como um lugar de toleriancia, onde os governantes muculmanos
garantiam a liberdade de culto aos cristiaos. O primeiro tempo da partida, valida
pelo Campeonato Espanhol, transcorreu em paz, com a vitoria parcial do Valéncia
por 1 a 0. Sylvia e Carlos puxaram conversa com uma simpdtica familia sentada

Veni, vidi, vid é uma frase, em
latim (Vim, vi, vendi), que teria sido
dita ao Senado pelo imperador
romano Julio César,em47a.C.em
referéncia a uma batalha vencida
em curto espaco de tempo.

nas cadeiras contiguas. Era um casal, dois filhos e as avés das criancas. No
intervalo, o placar eletrénico seguia a tradicao de tolerdancia de Valéncia e exibia
mensagens edificantes sobre o fair play no futebol - uma delas, lembra Sylvia,
fazia uma condenacao veemente do racismo nos estdadios. Aos 27 minutos do
segundo tempo, porém, tudo mudou.

Vinicius Jtnior, craque do time (do Real Madrid), tentava uma jogada de ataque
no momento em que um torcedor do Valéncia comecou a gritar: Mono (macaco,
em espanhol). A familia simpdtica, sentada ao lado de Sylvia e Carlos, aderiu
ao insulto racista. "Até as avos e as criangas’, recorda Sylvia, que testemunhou
a cena com perplexidade. Seu marido tentou conter os insultos, censurando os
agressores, e foi xingado. Em campo, Vinicius Jinior apontou para as arquibancadas,
identificando um dos racistas. O juiz parou o jogo por alguns instantes, niao tomou
qualquer providéncia adicional e retomou a partida. Os insultos se agigantaram
e tomaram o estidio inteiro. [...]

Sylvia e Carlos. Sylvia Brito, his-
toriadora brasileira, e seu marido,
o espanhol Carlos Gonzales, que
foram ao estadio levando, pela
primeira vez, seu filho de 5 anos.

Fair play: jogo limpo.

HORA DA LEITURA

Vinicius José Paixdo de Oliveira Jinior trabalha com uma equipe que chega a
27 pessoas, metade das quais em regime de dedicaciio exclusiva. |...] Como nédo é
apenas um jogador, mas uma marca altamente valiosa, Vinicius ndo tem apenas
assessores esportivos, mas também publicitdrio, cinegrafista, administrador de
redes sociais, empresdrio, agente, além de trés amigos de infincia, que o ajudam
a se sentir em casa em um pais estrangeiro. |...]

A equipe de Vinicius vem definindo com precisio o modo como o jogador deve
se portar diante de casos de racismo. Ha duas estratégias em curso. A primeira,
segundo contaram seus assessores |...], com a condicio de ficarem no anonimato
porque nio tém autorizacio para falar em nome de Vinicius, & evitar que a imagem
de ativista antirracista possa desvalorizar a cotacio do jogador no mercado da
bola. Uma das concluses dos assessores € que Vinicius nio deve se colocar
publicamente como "vitima" de racistas, mas como “carrasco” de racistas. Nio
como alpuém gue sofre com o racismo, mas como alguém que expoe e combate
0s agressores, Nao é por acaso que, no episddio em Valéncia, o jogador apontou
para torcedores que imitavam macacos, levando o juiz a parar o jogo.

Na questio da imagem, seu staff zela para que Vinicius continue projetando
aquilo que consideram seu maior diferencial: o garoto batalhador que deixou
em segundo plano as diversdes juvenis para treinar duro e colecionar recordes
esportivos, como um atleta olimpico. [...]

A sepunda estratégia de Vinicius finior é selar “aliancas potentes” O entendimento
de seu staff'é que o jogador tem forga propria - seja por sua imagem tnica, seja
por seu talento impar -, mas a atuacao publica requer apoiadores de peso para
evitar seu isolamento.

LIMA, Jodo Gabriel de. VENI, VIDI, VICI, VINI JR: A construcao de um jogador antirracista.
Revista piaui, ed. 204, set. 2023. p. 14-19.

PNLD MODERNA SUPERACAO

Veja no livro do PNLD!
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Encerramento O ominuo:

Compartilhamento
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E hora de compartilhar reflexdes acerca de
atitudes antirracistas.

o Apresente os principais pontos do texto.
e O que vocés pensam sobre o assunto?

o Quais atitudes antirracistas podemos
usar no futebol?

© Getty Images
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Habilidade:

(EM13LGG102) Analisar visbes de mundo, conflitos de interesse, preconceitos e ideologias presentes
nos discursos veiculados nas diferentes midias, ampliando suas possibilidades de explicacio,
interpretacao e intervencéio critica da/na realidade.

(EM13LGG704) Apropriar-se criticamente de processos de pesquisa e busca de informacédo, por meio
de ferramentas e dos novos formatos de producédo e distribuicdo do conhecimento na cultura de rede.

(EM13LGG204) Dialogar e produzir entendimento mutuo, nas diversas linguagens (artisticas, corporais
e verbais), com vistas ao interesse comum pautado em principios e valores de equidade assentados na
democracia e nos Direitos Humanos.
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Tempo: 2 minutos.
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Dinamica de conducgao: para iniciar a aula, realize a leitura do texto apresentado no slide 3. O objetivo
desta secao é iniciar a tematica do futebol, apresentando-o como uma modalidade popular, que
provavelmente muitos estudantes praticam e que tem representatividade nacional. A pergunta disparadora
tem como objetivo levantar os conhecimentos prévios dos estudantes sobre quais modalidades
relacionadas ao futebol eles conhecem e, por fim, indicar do que se trata a aula tedrica.

Expectativas de respostas: € provavel que os estudantes conhecam o futebol e as modalidades
relacionadas, como o society e o futsal.




Slides 4,5, 6e7

2026_EM_V1

Tempo: 13 minutos.

Dinamica de conducgao: a secido “Foco no conteudo” inicia apresentando as modalidades propostas para
esta sequéncia didatica: o futebol de campo, society, futsal e callejero. O oferecimento dessas modalidades &
importante porque, no Ensino Médio, busca-se introduzir modalidades ndo abordadas no Ensino Fundamental,
com o proposito de ampliar as experiéncias dos estudantes e aprofundar seu repertério, bem como as
reflexdes acerca da Cultura Corporal de Movimento.

Para isso, realize a leitura dos textos dos slides 4 a 7. Iniciando no slide 4, apresente o video indicado para
maior aprofundamento do futebol. Em seguida, siga na ordem pelos slides 5, 6 e 7 para apresentar as
diferengas entre o futebol, o society, o futsal e o callejero. Em relacéo a reflexdo indicada no slide 5, espera-se
que os estudantes apontem que o futebol society se tornou rapidamente popular devido a facil adaptagao aos
espacos urbanos, inclusive por possuirem campos menores e partidas mais rapidas, o que permite que mais
pessoas possam utilizar-se do espaco, e também por geralmente possuirem espacos inclusivos. Por fim, a
leitura do slide 7, bem como a reproducéo do video, apresentardo aos estudantes o futbol callejero, ou futebol
de rua. Reforce as especificidades dessa pratica popular, em que as regras se dao por acordos, sem a
necessidade de um juiz. E ressalte as motivagoes e os valores envolvidos na pratica.

Aprofundamento: o futbol callejero € uma pratica popular, e o video TV UFSCAR. Futebol Callejero.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=x]7JxgTOo01U. Acesso em: 17 dez. 2025 aponta
alguns detalhes para maior aprofundamento.



https://www.youtube.com/watch?v=xj7JxgTOo1U
https://www.youtube.com/watch?v=xj7JxgTOo1U
https://www.youtube.com/watch?v=xj7JxgTOo1U

Slides 10 e 11
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Tempo: 3 minutos.

Dinamica de conducao: os slides 10 e 11 apresentam um foco na Copa do Mundo da FIFA, e esse destaque
se da pois, no ano de 2026, havera mais uma edi¢cdo. Dé esse enfoque e realize a leitura do material para que
os estudantes saibam sobre alguns aspectos relevantes dessa edi¢cao, por exemplo, a ampliagcao do numero de
paises participantes, com maior envolvimento dos paises africanos e asiaticos, e o fato de o evento ocorrer em
trés paises diferentes (Estados Unidos, Canada e México). Por fim, vale destacar com os estudantes que o
evento refere-se a Copa do Mundo Masculina, e que a Feminina ndo tem tanta visibilidade por questdes
historicas e culturais. Relembre aos estudantes:

e Primeira Copa do Mundo: 1930
o Edicoes Canceladas: 1942 e 1946 (devido a Segunda Guerra Mundial)
o Numero total de Copas: 22 (até 2022)

Aprofundamento: assista ao video e confira as 16 cidades que vao ser a casa da Copa do Mundo do FIFA 26:
https://www.fifa.com/pt/tournaments/mens/worldcup/canadamexicousa?2026/articles/assista-video-todas-
cidades-sede-copa-do-mundo-2026
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Dinamica de conducgao: os slides 12 e 13 propdem uma analise critica do futebol em uma sociedade
que esta permeada de preconceitos. Faca a leitura do material e converse com os estudantes sobre as
desigualdades e discriminagdes que estao presentes em tantos contextos da sociedade que,
infelizmente, ndo é diferente no esporte. Para compor a reflexao, amplie a discussio e abra espaco
para que o grupo fale sobre situacdes de machismo, homofobia e outras exclusdes que o esporte
muitas vezes apresenta. A ideia para este momento € uma discusséo breve, apenas apontando
situacdes conhecidas pelos estudantes, uma vez que isso sera aprofundado na secéo “Na pratica”.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes se envolvam na discussao e apresentem
situacdes de preconceitos divulgadas pela midia, mas também que possam ter vivido nos espacos em
que circulam.




Slides14 e 15

Tempo: 9 minutos.
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Dinamica de conducgao: a atividade da secao “Na pratica” propde que os estudantes reflitam de
maneira critica sobre questdes relacionadas ao preconceito e discriminacao.

Leia com os estudantes, ou no slide ou pelo livro do PNLD, trechos da matéria jornalistica sobre um
evento que colocou para o mundo a discussao sobre racismo no esporte. No livro, encontra-se na
unidade 1, capitulo 1, pagina 15, texto 2.

ApOs a leitura, abra espaco para que os estudantes discutam os principais pontos abordados na
matéria e reflitam sobre atitudes antirracistas. Ofereca subsidios que ajudem-nos na reflexao para
que as conclusdes e 0s apontamentos sejam criticos e problematizadores.

Expectativas de respostas: € esperado que os estudantes ndo encontrem dificuldades de realizar a
leitura junto ao professor e de elaborar as respostas, através de reflexdes criticas e respeitosas. E
importante refletir sobre a gravidade da tematica indicada e que sejam convidados a pensar
criticamente sobre a presenca do racismo e dos interesses de mercado, ndo s6 no futebol, mas em
diversos outros contextos sociais, assim como na relevancia do papel da midia em denunciar e
problematizar o assunto para a populacao.




Tempo: 10 minutos.
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Dinamica de conducao: para finalizar a aula, a secdo “Encerramento” propde o compartilhamento das
reflexdes e conclusdes da etapa anterior.

Organize a turma em uma grande roda ou outra maneira que todos consigam se ouvir. Inicie as falas
trazendo mais perguntas e peca que os estudantes compartilhem em voz alta as conclusées em
relagdo as perguntas propostas. Permita que os estudantes fagam comentarios em relacio as
respostas compartilhadas por seus colegas para que a discussao seja mais rica. Faga uma mediagao
cuidadosa e respeitosa por se tratar de uma tematica sensivel.




Veja no livro do PNLD!
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Para ampliar o conteudo trabalhado nesta aula, vocé pode
recorrer ao PNLD como material de aprofundamento,
utilizando os capitulos indicados a seguir. A proposta é

EDUCAGAO EM DIREITOS HUMANOS

Vocé conhece a frase "0 futebol faz parte da identidade cultural do povo brasileiro*?

InCOI’pora'-|OS d ura nte a pr(’)pna aUIa e/OU recomendé-|08 Essa ideia, presente na cultura popular, tem raizes na paixao que historicamente os

brasileiros tém por este que é o esporte mais popular do mundo. Mas sera que pode-
MOos Mesmo assumir que essa maxima resume a identidade de todos os brasileiros?

para o estudo autbnomo dos estudantes:

Este capityl Iu estabelece relagio com
De B

e No capitulo 1 (que se inicia na pag. 12) do livro
Moderna Superacao! da ed. Moderna, € possivel
discutir questdes politicas e de discriminacao racial no " Saabotem adoe
fu te b0| ; mista. Brasil, 2024.

12 Taligado!

e No capitulo 8 (que se inicia na pag. 72) do livro AR OGS S0

Moderna Superacéo! da ed. Moderna, é possivel Sl o, oara b

discussdes que permeiam

te fivro pa..a elembrar os CODS.
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Neste capitulo, vocé entrara em contato com as identidades plurais que se apropriam

dlscut"' questées referentes aos preconcertos e seus estudos das lingua- do futebol e s3o atravessadas por ele, e pelo esporte de modo mais amplo.

gens. Pense, por exemplo,

esteredtipos no futebol e no esporte; nas relagdes entr lingua e

Vai conhecer também alguns olhares sobre as formas pelas quais as pessoas se

184 o Célgo Panal o Ll 9690 e 19 de fevamio e 194

identidade, exploradas em identificam com os esportes e pelos esportes, levando-as a assumi-los como tracos de
Lingua Portuguesa e Lingua suas identidades: Como esse esporte esta presente em nosso dia a dia e até que ponto
1 NIt 4 H Inglesa, e nas relacdes entre define nossa identidade? Essa questao afeta de modo diferente meninos e meninas?
e No capitulo 21 (que se inicia na pag. 193) do livro manifestages artisticas, ex. :

Levante suas hipoteses antes de prosseguir.

pressao e identidade, pelo
Ledura 1. O texio trata da normatizagio dos COMpos, NO CoMexi \-w;_ur( O, .z.xu tande
na P

Moderna Superacao! da ed. Moderna, pode-se ter um | viés da Arte.
pouco mais de perspectiva sobre o Futbol Callejero S e s e e
e/ou Futebol de Rua’ Vocé ja parou para pensar que algunscorpos sao socialmente mais aceitos como

corpos esportivos enquanto outros sao identificados como corpos nao adequados para

Puprodugio probida Act

Naste cephulo. sBo shordados o8 pioCes- | O esporte? O que nos levaria a fazer essa classificacao que estabelece uma normatizagao

dos corpos identificados como esportivos? Leia o texto a seguir e conheca um ponto
Biblioteca do professor. O lu:- 0 “Palo dreilo de torcer” a experdncia de

e No capitulo 23 (que se inicia na pag. 210) do livro

-~ , , de vista sobre esse tema. L,,u_,.,,.k_..,_,s e torcedonks de i atra a cultura de que futabol &
Moderna Superacao! da ed. Moderna, € possivel G e macho",de Marico Podigues Prdo ¢ A Bontm (Semindio e —
Minorias no esporle?

abordar a midiatizagao esportiva e as novas tecnologias
relacionadas.

REENREN NGSVOL C RIS o Tempos atuais tém deflagrado certas inconsisténcias em relagao a vida em

convidando os estudantes a se po-

ar critica e ativaments sobre o assunto. sociedade, pelo menos no que diz respeito as opiniées comuns sobre assuntos

bito dessa spectiva de Educa- s = 3 s s £ -
a no Ensino Médio da BNCC, cotidianos. Em primeiro lugar, muita gente opina sobre coisas que nao conhece ou

heste | caniuip | sio . contemplacias ag ha- Taans

Moderna Superagao! / Ed. Moderna
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