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INTERVENCAO PSICOSSOCIAL

COMO VOCE PERCEBE O MUNDO HOJE?
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PARADIGMAS CONTEMPORANEOS

** Novos modelos de familia (monoparental, recasada, homoafetiva, etc.)
% Liberdade sexual (para além do Género)
¢ Liberdade de expressdo e de exposicdo
“* Novos modelos de sociedade e economia

% Globadlizagdo instanténea — Internet

INTERVENCAO PSICOSSOCIAL

¢ Sai da légica do que “EU” acredito ser o correto, para compreender o fendmeno como ele
se apresenta;

+“* E uma intervengdo que prioriza um olhar para aspectos tanto psicolégicos quanto sociais

** Pressupde um trabalho sistémico que envolva ndo apenas a crianga ou adolescente, mas que
seja capaz de intervir também na familia como na comunidade, articulando toda a rede
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“* Intervengéo Psicossocial assume a légica da complexidade:

Para Morin (2005) o pressuposto da complexidade, aponta para a
necessidade do reconhecimento da multidimensionalidade da experiéncia
humana, num processo ininterrupto e dinéimico, colocando em tela as ideias

de totalidade, da completude. Sendo assim, o desafio sob a ética da
complexidade consiste em lidar com os principios da dialogia e da recursdo
organizacional, ou seja, manter uma atitude integradora, bem como
compreender o ciclo autoconstituitivo e auto-organizador dos fenomenos
darealidade.

COMPREENSAOQSISTEMICA DO SER HUMANO

** O homem é parte de uma rede de interagdes e de um meio ambiente
*» O objeto de investigagdio passa a ser o que acontece entre os individuos

** Uma causa pode produzir vdrios efeitos e vdrias causas podem produzir um nico
efeito

**» O fendmeno passa a ser observado dentro do contexto em que ocorre, pois ele
reflete o comportamento adaptado ao contexto social do individuo
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COMPREENSAQ SISTEMICA DO SER HUMANO

+* Os fendmenos sdo histérica e culturalmente condicionados

** Toda agdo humana é subjetiva - portanto, ndo pode haver separagéio entre
sujeito e objeto

“* O homem esta continuamente buscando conferir sentido e significado & sua
experiéncia
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COMPREENSAOQ SISTEMICA DA FAMILA

<* Familia — E UM SISTEMA — um grupo de pessoas que tém grande
interdependéncia afetiva entre si, tendo lagos consanguineos ou néo

¢ Possui subsistemas — Filial, parental, conjugal, fraternal, etc

% Estrutura familiar — diz da sua organizacdo bdsica: como reage a
mudangas, se adpta nas crises, como é seu padrdo de funcionamento

COMPREENSAO SISTEMICA DA FAMILA

¢ Familia é a matriz identitdria dos seus membros

“* A familia atual e a familia de origem sdo responsdveis pela construgdio
da identidade de cada um dos seus membros (minuchin, 1982)

+* Como a familia constréi a identidade de seus membros?

% Mitos, ritos, memérias, regras, papeis, sistema de comunicacdio e as delegagdes,
lealdades, passadas sutilmente, de gera¢do a geragdo, e percebidas como
impossiveis de ndo serem cumpridas (BOSZORMENYI-NAGY & SPARK, 1983;
PRIEUR, 1999)
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COSTA & PENSO, 2014, P. 50

CONCEITOS SISTEMICOS SOBRE FAMILIA

** A familia é um sistema que evolui ao longo do tempo

+* Existe um ciclo de vida familiar (CARTER; MCGOLDRICK, 1995) — A
familia passa por fases e em cada uma destas fases precisa resolver
um processo emocional e cumprir algumas tarefas

+* Perspectiva transgeracional - a familia também tem uma histéria que
vai além da sua histéria atual (BOWEN, 1991)
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FAMILIA: CONTEXTO DERISCO X CONTEXTO DE
PROTECAO

/ rye ~ . . .
*%* A familia como um espaco de protecéo oferece cuidados, educaq, socializa e
apoia seus membros

“* H4 um ambiente que nutre de afeto, carinho e amor

“* E continente para os erros e para os acertos de seus componentes — Ouvindo,
amparando, orientando e perdoando

“* A familia protetora é simbolo de ligagéo e isso que passa pelas diferentes
geragdes, de presen¢a e permanéncia, assim como de perenidade.

+* FAMILIA COMO CONTEXTO DE RISCO:

% EM ALGUMAS SITUACOES, ESTAO PRESENTES, NO SEIO FAMILIAR, FATORES DE
RISCO QUE COMPROMETEM O DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL DOS SEUS

MEMBROS. A EXISTENCIA DE VIOLENCIA, ABANDONO, DESORGANIZACAQ
EAMILIAR, ABUSO SEXUAL, OU DIFICULDADES FINANCERA: E IMPEDE

SUBSISTENCIA DAS PESSOAS, INDICA A NECESSIDADE DE ATENCAO ESPECIAL
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COMPREENSAO SISTEMICADA VIOLENCIA NA FAMILIA

*“* Violéncia — é um ato repetitivo, organizado dentro de uma sequéncia previsivel do
’
padrdo de comunicagdo que as pessoas envolvidas estabelecem.

OBSERVA-SE UM PAI?R,&O DE COMU[\IICAQ,&O REPETITIVO, ESTEREOTIPADO,
EM QUE AS SEQUENCIAS DE VIOLENCIA SEMPRE APARECEM DO MESMO
MODO.

*“* Violéncia deve ser interrompida sempre, mas necessitamos de um olhar que
sai do linear: causa—> efeito

PARA ALEM DA CULPA!

% Os adultos (pais/cuidadores) também necessitam de orientagdo e cuidados!
Muitos nunca os receberam na sua inféncia e adolescéncia.

“* Padrdes de miséria, violénda e abandono séo transmitidos de geragdo em
geraclio — Pais hoje que foram criangas maltratadas e negligenciadas no
passado

*“* E imperativo cuidar das criangas e adolescente assim como de suas familialll
Assim vamos cuidar para ndo ter reincidéncial



24/11/2015

‘ DIREITO A CONVIVENCIA FAMILIARE COMUNITARIA

“* A falta de recursos materiais ndo justifica o rompimento dos vinculos familiares

% ECA — reconhece a importéncia dos vinculos familiares e recomenda que a retirada de
jovens e criangas seja utilizada como Ultimo recurso

** Quando o acolhimento institucional for necessdrio, é imprescindivel que as familias sejam
incluidas em programas de atendimento, e haja um trabalho para preservagdo dos vinculos

* E necessdrio ter consciéncia que o acolhimento institucional e o rompimento dos vinculos
familiares, pode ter efeitos prejudiciais quando vividos a longo prazo, como por exemplo,
construgdo identitdria e de autonomia prejudicadas, redugdo do nivel médio da escolaridade,
inclusGo em subempregos na vida adulta, inclusdo nas estatisticas de mortalidade e
criminalidade

‘ DIREITO A CONVIVENCIA FAMILIARE COMUNITARIA

** Todas as familias podem oferecer aos seus membros as condi¢des para que crescam e se
desenvolvam adequadamente, mas a familia de origem, ou aquela com que, a crianga ou o
adolescente precocemente conviveu, possui um significado afetivo e emocional primordial na
formagdo de sua identidade, na construcdo de vinculos e na transmissGo de habilidades

sociais (MARTINS, 2014)

*¢* Néo existe um modelo ideal de familia — cada uma tem seu préprio potencial — mas para
enxergarmos isso, é importante ndo olhar por meio do nosso conceito pessoal de familia e
“normalidade”

** O importante é que os membros de uma familia sejom capazes de desempenhar papéis de
apoio mUtuo e de cuidado das criangas, dos doentes e dos idosos que pertencem ao grupo

(MARTINS, 2014)
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COMO INTERVIR?

+* Trabalhando em REDE:

< Familia credenciada (CERVENY & PICOSQUE, 2004) — pessoas sem grau de
parentesco, mas que sdo consideradas familia

+* Rede social — vizinhos, irmdos de fé religiosa, padrinhos de batismo ou social,
etc

% Rede oficial — CRAS, CREAS, SAUDE, EDUCACAO, ACOLHIMENTO, etc.

** Precisamos pensar em quem pode auxiliar com as mais diversas
demandas que cada caso necessita

QUAL E O MEU PAPEL?

+* Conhecer as caracteristicas da comunidade onde estd inserido
+* Estar disponivel para conhecer e manter contato com as familias

“* Ter respeito e interesse pelo ser humano e familia em seu préprio processo de
desenvolvimento

¢ Integrar-se com a equipe técnica e rede para atuar de forma alinhada e
coerente em cada caso
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QUAL E O MEU PAPEL?

+“* Sentir-se responsével pelo desenvolvimento fisico, emocional e social das criangas,
adolescentes, como da comunidade

“* Buscar sempre por continuar a se desenvolver profissionalmente e pelas estratégias
mais adequadas a cada situagdo

+¢* Estudar os casos e ndo atuar sozinhol

“*Trabalhar de forma articulada & REDE!

“ O respeito & autonomia e d dignidade de cada um é um imperativo ético e ndo um
favor que podemos ou ndo conceder uns aos outros”

(Freire, 2011)
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