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SUA PROVA

e Além deste caderno contendo 80 (oitenta)
questdes objetivas vocé receberd do fiscal de
prova o cartdo de respostas;

e As questOes objetivas tém 4 (quatro) opcoes de
resposta (A, B, C, D) e somente uma delas esta
correta.

@
+*  TEMPO

e Vocé dispde de 4 (quatro) horas para a
realizacdo da prova, ja incluido o tempo para a
marcacao do cartao de respostas;

e 2 (duas) horas e 30 (trinta) minutos apos o
inicio da prova, é possivel retirar-se da sala, sem
levar o caderno de questdes;

e A partir dos 30 (trinta) minutos anteriores ao
término da prova é possivel retirar-se da sala
levando o caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicacdo entre os candidatos
durante a aplicagdo da prova;

e Anotar informagOes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja o caderno de
questoes;

e Levantar da cadeira sem autorizacao do fiscal de
sala;

e Usar o sanitario ao término da prova, apos deixar
a sala.

Tipo 1 — BRANCA

A INFORMAGCOES GERAIS

Verifiqgue se seu caderno de questdes esta completo,
sem repeticao de questdes ou falhas. Caso contrario,
notifique imediatamente o fiscal da sala, para que
sejam tomadas as devidas providéncias;

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricdo e documento de identidade e leia
atentamente as instrucdes para preencher o cartdo de
respostas;

Para o preenchimento do cartdo de respostas, use
somente caneta esferografica, fabricada em material
transparente, com tinta preta ou azul;

Assine seu nome apenas no(s) espaco(s) reservado(s)
no cartao de respostas;

Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questdes.
Caso tenha recebido caderno de cargo ou cor ou tipo
diferente do impresso em seu cartdo de respostas, o
fiscal deve ser obrigatoriamente informado para o
devido registro na ata da sala;

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do seu
cartdo de respostas. O preenchimento é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida a troca do
cartdo de respostas em caso de erro cometido
pelo candidato;

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideragdo
apenas as marcagdoes realizadas no cartdo de
respostas;

A FGV coletara as impressOes digitais dos candidatos
na lista de presenca;

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagao das provas.

Boa sorte!

Q" FGV CONHECIMENTO
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1

Leia o texto a seguir.

Os homens ndo estdo cientes do calor que emana de seu coragdo,

embora ele dé vida e movimento a todas as outras partes do seu

corpo. [...] O mesmo se dd com a vaidade: ela é tdo natural para o

homem que ele ndo a percebe. E, embora seja isso que dé, por

assim dizer, vida e movimento a maioria dos seus pensamentos e

designios, isso ocorre de um modo que é imperceptivel para o

sujeito. [...] Os homens ndo percebem que é a vaidade que dd

impeto a maioria de suas agdes.

A respeito do significado ou da estruturagdo desse fragmento,

assinale a afirmativa inadequada.

(A) O comentario inicial sobre o calor do coragdo serve de ponto
de comparagdo para o papel da vaidade.

(B) A semelhanga entre o calor do coragdo e a vaidade é que
ambos sdo imperceptiveis para os homens.

(C) Ao indicar a vaidade como fonte da maioria das agOes
humanas, o autor do texto as desvaloriza.

(D) O homem deve tornar a vaidade uma forga consciente para o
seu progresso.

2

Leia o texto a seguir.

Em seu coragdo, os homens desejam ser estimados, mas eles

cuidadosamente ocultam esse desejo porque querem se passar por

virtuosos e porque o desejo de receber da virtude qualquer

vantagem além dela mesma ndo seria ser virtuoso, mas amar a

estima e o elogio — ou seja, ser vaidoso. Os homens sdo muito

vaidosos, mas ndo hd nada que eles mais detestem do que serem
considerados vaidosos.

Assinale a afirmativa adequada ao seu significado ou a sua

estruturagdo.

(A) A discussdo no texto opbe a esséncia (os homens serem
vaidosos) a aparéncia (quererem passar por virtuosos).

(B) A vaidade humana sé ndo é vista como um defeito porque os
homens fazem questdo de oculta-la.

(C) Os homens tém o desejo de serem estimados, ou seja,
pretendem alcangar a estima e o elogio, sem serem motivados
pela vaidade.

(D) O fato de serem considerados vaidosos faz com que a imagem
publica dos homens cresga ao olhar dos outros.

3

Assinale a opgdo que apresenta a frase em que os dois termos

sublinhados ndo sao anténimos.

(A) Juizes implacaveis sdo todos aqueles que antes foram réus.

(B) O homem ndo teria alcancado o possivel se, repetidas vezes,
ndo tivesse tentado o impossivel.

(C) Vocé ndo sera nada se quiser ser tudo.

(D) S6 tenho por seguro o que é incerto.

4

Analise a frase a seguir.

E claro que a justica, sendo cega, ndo vé se é vista, e entdo ndo
cora. (Machado de Assis)

As opgdes a seguir apresentam formas de reescrever a frase acima
sem modificagdo do seu sentido original, a excecdo de uma.
Assinale-a.

(A) E claro que a justiga, sendo cega, ndo cora, ja que ndo vé se é
vista.

(B) Sendo cega, é claro que a justiga ndo vé se é vista, e entdo ndo
cora.

(C) Eclaro que, sendo cega, a justica ndo vé se é vista, e entdo ndo
cora.

(D) E claro que a justiga n3o vé se é vista, e entdo, sendo cega, ndo
cora.

5

Assinale a frase que ndo apresenta tom critico.

(A) Nenhum homem rico é feio, dizia uma grande atriz.
(B) Mostre-me um herdi e eu escreverei uma tragédia.
(C) Ndo é bom que o homem esteja so.

(D) Ele é a pessoa mais interessante que ele ja conheceu.

6

Assinale a frase em que ndo esta presente a construgdo de voz

passiva com o pronome se.

(A) O casamento é uma escola onde se aprende algo com o outro.

(B) Alugou-se uma casa a beira-mar para as férias, mas os
temporais acabaram com os sonhos.

(C) Nunca se é demasiado velho para crescer.

(D) Fazem-nos na época atual constituicGes para os povos como se
fariam vestidos para as pessoas sem se lhes tomar as medidas.

7

Segundo o gramatico Celso Cunha, os adjetivos mostram os

seguintes valores: uma qualidade, uma caracteristica, um estado

ou uma relagdo.

Assinale a opg¢do que apresenta a frase em que o adjetivo

sublinhado é classificado como adjetivo de relacdo.

(A) As coldnias ndo deixam de ser col6nias pelo fato de serem
independentes.

(B) E necesséario mudar muitas vezes de opinido para estar sempre
de acordo com o seu partido politico.

(C) As leis ruins sdo a pior espécie de tirania.

(D) Juizes implacéveis sdo aqueles que antes foram réus.

8

Nas frases a seguir hd vérias formas de adjetivos referentes aos

substantivos sublinhados.

Assinale a opgao em que a forma de adjetivagao estd identificada

inadequadamente.

(A) Como todos os soldados, Jodo também tinha cabelo curto. /
adjetivo.

(B) Apesar de pianista, o artista mostrava maos grosseiras, rudes.
/ locugso.

(C) O livro que o professor recomendara, esgotou rapidamente. /
oragao adjetiva.

(D) José era considerado um cabega-de-vento. / substantivo
composto.
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Assinale a frase que ndo exemplifica o caso de um adjetivo com

valor adverbial.

(A) Comecei de cima e trabalhei duro até chegar embaixo.

(B) Vocé ndo aprende a manter firme sua posi¢do no mundo
ficando de guarda, mas atacando e sendo atacado.

(C) Por que com tdo curta a vida organizamos tantos projetos?

(D) Tdo rapido foge a vida que toda sorte é boa, em tdo breve
jornada.

10

Assinale a frase em que as duas ocorréncias do vocabulo

destacado desempenham a mesma fungdo sintdtica.

(A) A coisa mais importante da vida é saber o que é importante.

(B) Avida é feita de ilusGes; entre essas ilusdes, algumas triunfam.

(C) Para que um grande sonho se torne realidade, vocé precisa
primeiro de um grande sonho.

(D) O planejamento familiar € um sonho que o pai de familia traca
para ter a ilusdo do dinheiro que guarda.

11

Assinale a opgdo em que a modificagdo de uma forma reduzida de

infinitivo foi adequadamente modificada para uma forma

desenvolvida.

(A) Novos ricos também pesquisam antes de comprar / antes de
que comprem.

(B) O divércio foi uma chance dada ao meu casamento para eu
errar outra vez. / para que eu erre outra vez.

(C) Ao_se divorciar, procurou ficar com os bens. / Quando se
divorciasse.

(D) O casamento parece inventado para recompensar 0s
perversos. / para a recuperagdo dos perversos.

12

As frases a seguir s3do compostas de dois segmentos separadas por

um sinal de pontuagado.

Assinale aquela em que essa pontuacdo foi inadequadamente

substituida por um conectivo.

(A) N3o é a maioria que ¢é silenciosa. O governo é que é surdo. /
mas.

(B) Ndo gosto de pensar que estou envelhecendo. Adoro a ideia
de que nasci hd muito tempo. / portanto.

(C) O ilegal é o que fazemos imediatamente. O inconstitucional é
0 que exige um pouco mais de tempo. / enquanto.

(D) Ndo pergunte a seus pais o que podem fazer por vocé. Eles
podem fingir que n3o ouviram. / pois.

Raciocinio Logico Matematico

13
Considere a frase:
Se vocé é cuiabano, entdo é mato-grossense.
E logicamente equivalente a frase acima, a seguinte proposigao:
(A) Se vocé é mato-grossense, entdo é cuiabano.
(B) Se vocé é cuiabano, entdo ndo é mato-grossense.
(C) Se vocé ndo é mato-grossense, entdo ndo é cuiabano.
(D) Se vocé ndo é cuiabano, entdo ndo é mato-grossense.

14

Em uma reunido de uma unidade hospitalar, estavam presentes
8 servidores, sendo 6 médicos e 2 enfermeiros. Todos sentaram-
se ao redor de uma mesa redonda.

A quantidade de maneiras distintas que essa mesa pode ser
organizada de forma que entre os dois enfermeiros tenha sempre
trés médicos é

(A) 120.

(B) 240.

(C) 480.

(D) 720.

15

Na malha quadriculada a seguir, formada por quadrados de lados
medindo 1cm, estdo representados os triangulos ABC e ACD.

A c
A drea do triangulo ABC, em cm?, é igual a
(A) 4,25.
(B) 4,00.
(C) 3,75.
(D) 3,50.

16

Sobre nimeros inteiros, racionais e reais, analise as afirmativas a

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() H& mais nimeros racionais que nimeros inteiros.

() A soma de dois niumeros irracionais resulta sempre em um
numero irracional.

() Adizima periddica 6,999... é igual ao numero inteiro 7.
As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F-F-V.

(B) F-V-V.

(C) V-F—F.

(D) V-V-F.
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Os atendimentos realizados por 6 médicos de uma unidade
hospitalar em determinado dia foram registrados. Porém, no fim
da semana, percebeu-se que a informagdo dos atendimentos
realizados por um desses médicos foi perdida, conforme a lista
apresentada a seguir.

10,9, 15,9, X, 12
Sabe-se que, nesse dia, nenhum médico fez menos que 6 e mais
que 15 atendimentos e que a média de atendimentos é um
ndmero inteiro.
Assim, a mediana da lista é
(A) 10.
(B) 10,5.
(C) 11.
(D) 11,5.

18

A Federagdo Mato-grossense de Futebol (FMF) realiza anualmente
a competicdo “Copa FMF” na modalidade masculina. Na edigdo de
2023, a fase final foi disputada por Cuiabd, Mixto, Nova Mutum e
Operario VG em um formato quadrangular, no qual todos se
enfrentam apenas uma vez.

Em relagdo aos gols ocorridos nesta fase, sabe-se que:

* Mixto fez o triplo de gols que tomou;

* Cuiaba e Nova Mutum tomaram 6 gols cada;

* Operario VG fez 1 gol e tomou 2 gols;

* Cuiaba fez um gol a mais que Nova Mutum;

e foram feitos 17 gols no total.

Dessa forma, a quantidade de gols feitos pela equipe Nova Mutum
foiigual a

(A) 5.

(B) 4.

(C) 3.

(D) 2.

19

A servico de uma unidade do Sistema Unico de Salde ha trés
veiculos: um automovel, um 6nibus e uma van. Um deles tem a cor
azul, outro tem a cor amarela e outro tem a cor verde.

Das afirmativas a seguir, apenas uma é verdadeira:

I. O automovel é verde.

Il. O 6nibus ndo é amarelo.

IIl. Avan ndo é verde.

Assim, é correto afirmar que

(A) o automovel é amarelo.

(B) o automavel é azul.

(C) o 6nibus é verde.

(D) avan é amarela.

20

Em uma fabrica de desfibriladores, foi verificado que eram

necessarios 8 dias para produzir determinada quantidade de

aparelhos, usando a mdo de obra de 6 trabalhadores por 4 horas

em cada dia.

Para reduzir o tempo de produgdo para 2 dias, sera necessario:

(A) duplicar o nimero de trabalhadores.

(B) triplicar o niumero de horas trabalhadas por dia.

(C) duplicar o nimero de horas trabalhadas por dia.

(D) duplicar o nimero de trabalhadores e o nimero de horas
trabalhadas por dia.

Histdria Politica e Econ6mica e Geografia
de Mato Grosso

21

Analise o grafico a seguir.

Risco de desmatamento por estado em 2023 (km?)

Para 4504
Amazonas
Mato Gross
Acre
Rondbnia
Roraima
Maranhao
Amapa
Tocantins
0| 6500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000

Fonte: https://gl.globo.com/mt/mato-grosso/noticia/2023/01/18/mt-e-0-3°-
estado-com-maior-risco-de-desmatamento-em-2023-aponta-imazon.ghtml. Adapt.
De acordo com o grafico, o Estado de Mato Grosso é o terceiro
estado brasileiro com maior risco de desmatamento na Amazonia.

Analise as afirmativas a seguir sobre os fatores que concorrem
para esse fend6meno.

I. A pratica agricola é um dos fatores que contribui para a
aceleragdo dos processos erosivos do solo e do
desmatamento. Isso ocorre devido ao emprego, de técnicas
agricolas extensivas, com a retirada de vegetagdo para a
instalagdo de grandes lavouras monocultoras.

Il. A pratica do garimpo ilegal gera diversos impactos ambientais,
como o desmatamento, por meio da retirada de vegetacgdo
nativa, seja para estabelecer acessos as areas ricas em
minerais, seja para criar espagos destinados a propria
atividade de mineragao.

lll. A demarcagdo de terras indigenas no Estado contribui para o
desmatamento, uma vez que o processo envolve a utilizagdo
de madeira para a construgdao de residéncias tradicionais e a
exploragdo dos recursos naturais para fins de subsisténcia.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apensas.

22

Sobre os biomas mato-grossenses e suas respectivas localizagdes
conforme a organizagdo espacial do estado, analise as afirmativas
a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() O bioma Amazonico é caracterizado pela vegetagdo densa da
floresta tropical; estd presente no norte do Estado e um dos
seus espagos é a microrregiao de Sinop.

() O bioma Cerrado é caracterizado pela vegetacdo composta de
arvores baixas e com plantas com raizes profundas; estd
presente na mesorregido do Centro-Sul Mato-grossense.

( ) O bioma Pantanal é caracterizado por suas extensas areas
alagadas e pela planicie aluvial; estd presente na mesorregiao
Centro-sul do estado, englobando os municipios de Caceres e
Poconé.

As afirmativas sdo, na ordem apresentada, respectivamente,

(A) V-V-F.

(B) V—F-V.

(C) F-V-F.

(D) V=V-V.
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Analise os trechos a seguir.
I. Cddigo Civil dos Estados Unidos do Brasil, de 1916

Art. 62. Sdo incapazes, relativamente a certos atos (Art. 147,
inciso 1), ou @ maneira de os exercer:

IV - os silvicolas.

Pardgrafo unico. Os silvicolas ficardo sujeitos ao regime
tutelar, estabelecido em leis e regulamentos especiais, e que
cessard a medida de sua adaptagdo.

Il. Lein26.001 de 1973

Art. 22. Cumpre a Unido, aos Estados e aos Municipios, bem
como aos 6rgdos das respectivas administragées indiretas, nos
limites de sua competéncia, para a protegdo das comunidades
indigenas e a preservagdo dos seus direitos: Il - prestar
assisténcia aos indios e as comunidades indigenas ainda ndo
integrados a comunhdo nacional; VI - respeitar, no processo de
integragdo do indio a comunhdo nacional, a coesdo das
comunidades indigenas, os seus valores culturais, tradigées,
usos e costumes; VIl - utilizar a cooperagdo, o espirito de
iniciativa e as qualidades pessoais do indio, tendo em vista a
melhoria de suas condigcbes de vida e a sua integragdo no
processo de desenvolvimento. (Adaptado.)
Ill. Constituigdo Federal de 1988

Art. 231. Sdo reconhecidos aos indios sua organizagdo social,
costumes, linguas, crengas e tradigdes, e os direitos origindrios
sobre as terras que tradicionalmente ocupam, competindo a
Unido demarcd-las, proteger e fazer respeitar todos os seus
bens.

Sobre a questdo indigena no Brasil, de acordo com os trechos,
assinale a afirmativa que interpreta corretamente os principios
que orientaram os marcos normativos mencionados.

(A) Em |, a integragdo das comunidades indigenas a sociedade
brasileira é preconizada por meio de um regime tutelar, que os
considerava como individuos ndo plenamente desenvolvidos;
em |l, a autonomia dos indigenas é garantida por meio do
direito a escolha de manter seu isolamento.

(B) Em I, a autonomia das populagées indigenas é assegurada pela
concessao de agéncia individual, reconhecendo-as como
capazes de resolver seus proprios conflitos territoriais; em I, a
autonomia é manifestada pela isengdo do poder federal de
qualquer responsabilidade na garantia de seus direitos.

(C) Em 1l, a preservagdo das comunidades indigenas se da

mediante o respeito pelo isolamento como uma medida para

prevenir a propagac¢do de doencas e evitar o exterminio; em

Ill, a conservagdo da diversidade étnica e cultural dos indigenas

é garantida por meio da criagdo de reservas.

Em Il, a integragdo dos indigenas a sociedade brasileira é

prevista por praticas de assimilacdo, que entendiam seus

modos de vida como uma condigdo transitéria; em lll, os
direitos dos indigenas sdo reconhecidos pela liberdade de
organizagdo sociocultural, responsabilizando o Estado

Brasileiro de proteger suas terras.

(D

-

24

O Estado do Mato Grosso destaca-se tanto nacional quanto
internacionalmente por sua significativa produgdo agricola.

A respeito do escoamento dos excedentes destinados a

exportacgdo, assinale a afirmativa correta.

(A) O transporte ferrovidrio é a principal opgdo, da qual depende
o Estado para o envio de sua produgdo para os portos da
Regido Sul.

(B) O transporte hidrovidrio € ineficiente, visto que sua aplicagdo
se restringe apenas a manutengdo das conexdes internas do
Estado.

(C) O transporte rodovidrio, principalmente a rodovia BR 364,
permite transportar a produgdo até o Estado de Sdo Paulo,
alcangando o porto de Santos.

(D) O transporte rodovidrio, principalmente a rodovia BR 163,
permite a entrega da soja para o Rio de Janeiro, principal
mercado consumidor.

25

A Capitania de Mato Grosso é uma das mais importantes de todo
o Brasil, tanto pela sua extensdo e pelas sabidas, mas ainda
intactas riquezas, que guardam os seus vastissimos sertées, como
por ser fronteira ao vasto, populoso e rico Peru.

Adaptado de: Reflexdes sobre o estado atual da capitania de Mato Grosso,
combinando com os dominios espanhdis que lhe sdo confinantes, em: Serra, Ricardo,
Reflexdes sobre a Capitania de Mato Grosso, Cuiaba: IHGMT, 2002, p. 12.

A respeito do contexto da criagdo da Capitania de Mato Grosso e

da delimitagdo de suas fronteiras, assinale a afirmativa correta.

(A) A fronteira sul com a cidade de Assungdo, que estava sob
dominio espanhol, desempenhava um papel crucial na
protec¢do do interior do territério brasileiro.

(B) Afronteira oriente com a capitania de Goias, entdo no auge da
sua produgdo de cana de aglcar, atuava como ponto de
contato para trocas comerciais entre as duas regioes.

(C) A fronteira leste com a capitania de Sdo Paulo, representou o
cumprimento do estabelecido pelo Tratado de Tordesilhas,
que concedeu a posse da regido centro oeste aos portugueses.

(D) A fronteira norte com a capitania de Rondonia revelava-se
estratégica para a exploragdo e trafico da borracha e permitia
uma conexao vital com os mercadores europeus.

26

A respeito da guerra entre a Triplice Alianga e o Paraguai, assinale
a afirmativa que descreve corretamente o envolvimento de Mato
Grosso no conflito.

(A) Os antecedentes do conflito sdo marcados pela assinatura do
Tratado da Triplice Alianga, o qual legitimava a guerra contra o
Paraguai e designava Mato Grosso como capital da bacia
platina, devido a sua extensa ocupagao populacional.

(B) No inicio do conflito, ocorreu a invasdo paraguaia a Mato
Grosso, que ndo encontrou dificuldade em ocupa-lo devido a
precaria defesa do territério brasileiro.

(C) Durante o conflito, a reconquista do territério do Mato Grosso
pelo Brasil foi facilitada pela acessibilidade a regido, tanto por
redes viarias quanto pelas rotas navegaveis.

(D) O desfecho do conflito resultou na vitéria brasileira, que
retomou o territério mato-grossense, que apesar de
conquistado, jamais foi ocupado pelos paraguaios devido as
ofensivas dos indios e as epidemias locais.
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Analise a imagem a seguir.

T a1

— Cuidado, bario! Com esta bomba nem S. Pedro com seus tiros o salvari.

Fonte:https://gl.globo.com/ac/acre/noticia/2019/08/06/revolucao-acreana-
charges-e-cronicas-tratavam-acre-como-um-estorvo-pra-nacao.ghtml

A charge ilustra o Bardo do Rio Branco carregando uma bomba
com a inscri¢do “Acre”, enquanto outro personagem, posicionado
atras, acende o pavio. A legenda diz: “ — Cuidado, bardo! Com esta
bomba nem S. Pedro com seus tiros o salvard.”

Sobre as medidas estabelecidas pelo Tratado de Petrépolis,
assinado entre o Brasil e a Bolivia, que resultou na incorporagao
do Acre ao territdrio brasileiro, assinale a afirmativa correta.

(A) Proibiu a navegagdo boliviana nos confluentes brasileiros,
encerrando a saida da Bolivia ao Oceano Atlantico.

(B) Autorizou o acesso boliviano ao territério brasileiro,
estipulando que seria de responsabilidade da Bolivia construir
uma ferrovia para facilitar sua mobilidade.

(C) Concedeu permissdo para o estabelecimento de agentes
bolivianos nas alfandegas comerciais brasileiras na regido de
fronteira entre os dois paises.

(D) Desalojou colonos bolivianos da regido, especialmente os que
dependiam de atividades extrativistas, sem que o Brasil
indenizasse o governo boliviano pela perda do territério.

28

Deve-se promover a integra¢do da peninsula do Centro-Oeste
brasileiro, equipando-a de meios que lhe permitam desempenhar
seu duplo papel de sdlida plataforma para um transbordamento
sobre a Hileia ou para agdes visando a contrapor-se ao avango
para o norte de um imperialismo platino.

Fonte: SILVA, Golbery do Couto e. Conjuntura politica nacional: o poder executivo &
geopolitica do Brasil. Brasilia: Ed. UnB, 1981. (Colegdo Temas Brasileiro, n. 7). Citado
por Cavalcanti, Marcelo; Barreira, Celene. Agdes da Sudeco no desenvolvimento do
Centro-Oeste, B.goiano.geogr.Goiania, v. 31, n. 2, 2011, p. 180.

As afirmativas a seguir descrevem corretamente os objetivos da
Superintendéncia de Desenvolvimento do Centro-Oeste (SUDECO)
durante a ditadura militar brasileira, @ excecdo de uma. Assinale-
a.

(A) Estimular o processo de industrializagdo na regido, visando
criar polos industriais capazes de competir com os centros
empresariais do Sudeste.

(B) Ocupar as areas da regido identificadas como “vazios
estratégicos”, consideradas suscetiveis a influéncia comunista.

(C) Promover aintegragdo regional com outras partes do territorio
brasileiro por meio do desenvolvimento de infraestrutura
rodoviaria.

(D) Fomentar a mecanizagdo e a modernizagdo da agricultura para
impulsionar a ocupagdo produtiva da fronteira agricola.

Nocbes de Administragdo Publica, Etica,
Filosofia e Atualidades

29

A piramide de Maslow foi uma das primeiras teorias desenvolvidas

para entender o sentido da motivagao.

De acordo com essa teoria, assinale a afirmativa correta.

(A) Os seres humanos sdo estimulados por uma sequéncia de
necessidades, devendo ocorrer a satisfagcdo das necessidades
mais basicas antes de se aspirarem as outras.

(B) Os individuos sdo naturalmente preguigosos, demandando,
por isso, mecanismos de controle rigidos para o bom
desempenho.

(C) As pessoas sdo incentivadas pela percepg¢do de justica em seu
ambiente, comparando suas recompensas e retribuigdes com
a de seus pares.

(D) Os sujeitos tendem a ser encorajados por atividades que sdo
vistas como alcangaveis, conforme as suas capacidades.

30

O momento em que o aprovado em um concurso publico é
investido em cargo publico, mediante a aceitagdo expressa das
responsabilidades inerentes a fungdo, é conhecido como posse. No
entanto, é apenas no exercicio que o servidor desempenha
efetivamente suas atribuigGes.

Com relagdo ao disposto na Lei Complementar n2 04/1990, que
dispGe sobre os servidores do Estado de Mato Grosso, é correto
afirmar que, o servidor deve entrar em exercicio

(A) imediatamente apds a posse.

(B) até 5 dias apds a posse.

(C) até 20 dias apds a posse.

(D) até 30 dias apds a posse.

31

Como regra geral, a contratacdo de pessoa na Administragdo

Publica deve ocorrer por prazo indeterminado. No entanto,

algumas situagdes de excepcionalidade permitem que sejam

realizadas contratagGes em carater temporario.

Com base nisso, analise as afirmativas a seguir.

I.  Combater surtos epidémicos.

Il. Realizar o recenseamento.

Ill. Permitir a execugdo de servigo, nas dareas de pesquisa
cientifica, por profissional de notdria especializagdo.

Em conformidade com a Lei Complementar n2 04/1990, assinale a

opgdo que indica a(s) situagdo(des) que permite(m) contratagdo

temporaria.

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) 1, el

32

Em uma situagdo hipotética, determinado servidor do Estado do
Mato Grosso, pertencente a Secretaria de Saude, cometeu falta
punivel com cassagdo de aposentadoria.

Nesse caso, com base na Lei Complementar n2 04/1990,
a autoridade que deve aplicar a respectiva penalidade ao
servidor é o

(A) Governador do Estado.

(B) chefe da repartigdo do servidor.

(C) Presidente do Tribunal de Contas do Estado.

(D) Corregedor-geral do Estado.
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Max Weber diferencia a ética da conviccGo da ética da
responsabilidade.

A esse respeito, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para
a verdadeira e (F) para a falsa.

() A ética da responsabilidade é a que tem como preocupagdo
central as consequéncias das ag¢Ges realizadas.

() Aética da convicgdo é a mais apropriada para a fungdo publica,
pois independe de variagdes individuais.

() A ética da responsabilidade baseia-se nas predisposi¢oes
éticas dos agentes e espera deles um elevado senso moral.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F=V—F.
(B) F=V-V.
(C) V-F—F.
(D) V-V —F.
34

O instituto da cidadania estabelece direitos e deveres para os
individuos pertencentes a determinada sociedade. Esses direitos
podem ser divididos em civis, politicos e sociais.

Assinale a opgdo que exemplifica corretamente os direitos sociais.
(A) Direito a vida e a liberdade.

(B) Direito a representacdo politica.

(C) Direito a propriedade privada.

(D) Direito a salide e a moradia.

35

Um funciondrio do governo fica responsdvel pela distribuicdo de

recursos limitados em uma pequena cidade e se depara com um

dilema moral. Uma enchente atingiu a regido e ele precisa decidir

como alocar os recursos de emergéncia. Ha dois grupos que

precisam urgentemente de ajuda: um é um orfanato com vdrias

criangas, e o outro, um hospital que atende a toda a comunidade.

Ambos estdo em situagdes criticas e os recursos ndo sdo suficientes

para atender as necessidades de ambos.

Na situagdo acima, é correto afirmar que o funcionario aderiu a

uma ética utilitarista se ele optou por

(A) agir conforme o dever e o principio moral de direcionar a ajuda
para o grupo mais desfavorecido.

(B) tomar o caminho de acdo capaz de favorecer o maior nimero
possivel das pessoas afetadas.

(C) conduzir a situagdo do modo mais compativel possivel com o
cultivo coletivo das virtudes civicas.

(D) atuar de maneira a distribuir os recursos equitativamente, sem
favorecer ou preterir nenhuma das partes.

36

Com relagdo ao Estatuto dos Servidores Publicos do Estado do

Mato Grosso (Lei Complementar n2 04/1990), associe cada forma

de provimento de cargo publico a sua descrigdo.

1. Reversao

2. Recondugdo

3. Readaptagdo

4. Reintegracado

() O servidor aposentado por invalidez retorna a atividade ao
serem declarados insubsistentes os motivos da aposentadoria.

() O servidor passa a assumir responsabilidades e atribuigcdes
compativeis com uma limitagdo fisica ou mental sofrida.

() O servidor retorna a um cargo anteriormente ocupado, por
exemplo, devido a inabilitagdo em estagio probatério.

() O servidor retorna ao cargo anteriormente ocupado devido a
uma invalidagdo de uma anterior demissdo.

Assinale a opgdo que indica a relagdo correta, segundo a ordem

apresentada.

(A) 1-3-2-4.
(B) 1-4-2-3.
(C) 4-2-3-1.
(D) 4-3-2-1.

Legislagcdo do SUS + Plano Nacional de
Atencgao Basica a Saude

37

Assinale a opgdo que apresenta, corretamente, um objetivo do

Sistema Unico de Satide — SUS.

(A) Integragcdo em nivel executivo das agdes de salde, meio
ambiente e saneamento basico.

(B) Organizagdo dos servigos publicos de modo a evitar
duplicidade de meios para fins idénticos.

(C) Identificagdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

(D) Capacidade de resolugdo dos servicos em todos os niveis de
assisténcia.

38

Assinale a opgdo que apresenta o principio que foi acrescentado

ao Sistema Unico de Saude, em 2023.

(A) Organizar atendimento publico especifico e especializado para
mulheres e vitimas de violéncia doméstica em geral.

(B) Divulgar informagdes quanto ao potencial dos servigos de
salde e da sua utilizagdo pelo usuario.

(C) Utilizar a epidemiologia para estabelecer prioridades, a
alocagdo de recursos e a orientagdo programatica.

(D) Proteger integralmente os direitos humanos de todos os
usuarios e, em especial, identificar maus-tratos, negligéncia e
violéncia sexual praticados contra criangas e adolescentes.
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Com base nas disposicbes da Lei n° 8.080/90 acerca do

acompanhamento a mulher nos servigos de salde, analise as

afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

( ) Em consultas, exames e procedimentos realizados em
unidades de saude publicas ou privadas, toda mulher tem o
direito de fazer-se acompanhar por pessoa maior de idade,
durante todo o periodo do atendimento, independentemente
de notificagdo prévia.

() Em caso de atendimento com sedagdo, a eventual rentincia da
paciente ao direito de acompanhante devera ser feita por
escrito, apds o esclarecimento dos seus direitos, com no
minimo 24 (vinte e quatro) horas de antecedéncia, assinada
por ela e arquivada em seu prontudrio.

() Em casos de urgéncia e emergéncia, os profissionais de saude
ficam autorizados a agir na protecdo e defesa da salde e da
vida da paciente, ainda que na auséncia do acompanhante
requerido.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F=V-F.

(B) V—V-V.

(C) F=F-V.

(D) V—F-V.

40

Com base na organizagdo dos niveis de assisténcia a saude,
assinale a opgdo que apresenta a um servico da atengdo tercidria.
(A) Unidade de Transplante Renal.

(B) Ambulatério de Neurologia.

(C) Servigo de Ressondncia Magnética.

(D) Unidades de Pronto Atendimento.

41

Os Programas de Qualidade de Vida e Satude para os Trabalhadores
da Saude e o Colegiado Gestor fazem parte do seguinte elemento
da Politica Nacional de Humanizagao.

(A) Valores.

(B) Principios.

(C) Diretrizes.

(D) Dispositivos.

42

Com base nos Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para
os Servicos de Saude, analise as afirmativas a seguir e assinale (V)
para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Em servigos de saude com mais de vinte trabalhadores é
obrigatdria a instituicdo de Comissdo Interna de Prevengdo de
Acidentes - CIPA.

() O servico de saude deve garantir que o prontuario contenha
registros relativos a identificagdo e todos os procedimentos
prestados ao paciente.

() O servigo de saude deve garantir que os trabalhadores sejam
avaliados, no minimo, uma vez ao ano em relagdo a salde
ocupacional.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) F-V-F.

(C) V-V-F.

(D) V-F-F.

43

De acordo com a Carta dos Direitos e Deveres da Pessoa Usudria

da Saude, assinale a afirmativa correta.

(A) O usudrio tem direito a acompanhante, pessoa de sua livre
escolha, nas consultas e exames.

(B) O atendimento nos servigos de saude deve ser sempre com
hora marcada.

(C) O usudrio tem liberdade de procurar parecer de outro
profissional, exceto em casos com impedimento legal.

(D) Toda pessoa previamente cadastrada tem direito a participar
dos conselhos e das conferéncias de saude.

44

De acordo com as disposi¢des normativas acerca da seguranga do
paciente, os eventos adversos que evoluirem para 6bito devem ser
notificados em até

(A) 12 horas, a partir do ocorrido.

(B) 24 horas, a partir do ocorrido.

(C) 48 horas, a partir do ocorrido.

(D) 72 horas, a partir do ocorrido.

45

Com base nas disposi¢Bes da Lei n2 8.142/90, analise as afirmativas

a seguir.

I. O Conselho de Saude é um 6rgdo colegiado responsavel por
avaliar a situagdo de salde e propor diretrizes para formulagdo
da politica de saude.

Il. Um dos requisitos para que Estados e Municipios recebam os
recursos destinados a cobertura das agGes e servigos de saude
€ a elaboragdo do Plano de Saude.

IIl. Os Municipios poderdo estabelecer consorcio para execugdo
de agGes e servigos de saude.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) Il e lll, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) I elll, apenas.

46

Conforme disposi¢Ges sobre a organizagdo do SUS, o conjunto de
acOes e servigos de salde, articulados em niveis de complexidade
crescente com a finalidade de garantir a integralidade da
assisténcia a saude, corresponde ao(a)

(A) Mapa de Saude.

(B) Regido de Saude.

(C) Rede de Atengdo a Saude.

(D) Servigos Especiais de Acesso Aberto.
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47

Paciente masculino, 65 anos, portador de hipertensdo arterial e
obesidade (IMC 35 Kg/m?2), foi admitido na emergéncia com
quadro gripal. Faz uso de Losartana potassica 50mg, uma vez ao
dia, e Atenolol 25mg, 2 vezes ao dia. No momento da admissdo,
relatava quadro gripal ha 8 dias, com mialgia, odinofagia, febre de
38°C, tosse produtiva e dispneia aos pequenos esforgos, além de
dificuldade de dormir por desconforto respiratério, ao se deitar.

Ao exame fisico, estava lucido e orientado, hipohidratado ++/4+,
corado, aciandtico, anictérico. Apresentava frequéncia
respiratéria de 25 irpm, pressdo arterial de 130 mmHg por 80
mmHg, frequéncia cardiaca de 90 bpm e Saturagdo de O, de 92%,
com queda para 89%, ao se deitar. O teste de COVID-19 na
emergéncia foi positivo.

Diante desse quadro, o médico da emergéncia deve

(A) prescrever Oseltamivir e hidratagdo venosa. Apos a
hidratagdo, indicar a alta hospitalar, referenciando a Unidade
Bdsica de Saude da area de sua residéncia.

(B) proceder com a intubagdo orotraqueal. Prescrever o suporte
intensivo, hidratagdo venosa e exames complementares.

(C) prescrever a oxigenioterapia sob monitoramento e hidratagado
venosa. Solicitar exames complementares e indicar a
internagdo hospitalar em leito de isolamento.

(D) prescrever hidratagdo venosa e dexametasona IV. Indicar a
alta hospitalar, apds a hidratagdo e uso do corticoide, com
indicagdo de isolamento domiciliar.

48

Sobre o tratamento da insdnia crénica em idosos, analise as

informagdes a seguir.

I. O tratamento ndo farmacoldgico da ins6nia no idoso inclui
técnicas de relaxamento, educagdo sobre higiene do sono e
terapia cognitivo-comportamental (TCC), eficazes no
gerenciamento da insénia por longos periodos de tempo;

Il. As chamadas “drogas-Z”, como o zolpidem e a eszopiclona, sdo
consideradas o tratamento de escolha para a insdnia cronica,
principalmente quando a duragdo do tratamento for maior do
que trés semanas;

Ill. A polissonografia ¢ um exame ndo-invasivo e indolor de
registro, anadlise e interpretagdo simultanea de diversos
parametros bioldgicos que acontecem durante o sono,
estando indicada em todos os casos de queixa de insGnia em
idosos.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

() 1, 1eln.

(D) Il e lll, apenas.

49

Paciente de 72 anos, foi ao consultdrio de geriatria com queixa de
dor abdominal mal definida, artralgias, cdibras e dor dssea de inicio
ha 3 meses e piora progressiva. O exame de sangue evidencia
aumento do cdlcio sérico. Como comorbidades, apresenta
hipertensdo arterial e calculos renais frequentes. O exame de
densitometria éssea atual mostrou osteoporose, com piora
significativa do T-score, quando comparado ao exame de dois anos
atras.

Diante desse quadro, o médico deve

(A) iniciar tratamento para osteoporose com bifosfonatos,
suplementagdo de cdlcio e vitamina D e orientacdo de
atividade fisica.

iniciar tratamento para fibromialgia, com terapia cognitiva
comportamental (TCC) e antidepressivos inibidores da
recaptacdo de serotonina e noradrenalina (IRSN).

solicitar dosagem de paratormoénio (PTH), ureia, creatinina
com objetivo de avaliar a hipdtese de hiperparatireoidismo.
indicar suplementagdo com citrato de calcio, vitamina D e
prescricdo de denosumabe subcutdneo, a cada seis meses,
com objetivo de ganho de massa dssea e prevengao de fraturas
osteoporaticas.

(B

-

(C

(D

50

Em 2023, o Ministério da Saude decidiu incorporar a vacina da
dengue atenuada (Qdenga) ao Sistema Unico de Satde (SUS).

A vacina é composta por quatro sorotipos diferentes do virus

causador da doencga e, segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia

Sanitdria (ANVISA), corroborado pela publicagdo da Sociedade

Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG), a vacina esta

indicada para

(A) individuos com idade igual ou maior a 60 anos, que ndo
tiveram dengue ou apresentam sorologia negativa para
dengue (IgG).

(B) a faixa etaria de 4 a 60 anos, em um esquema de duas doses,
com intervalo de 3 meses (0 e 3 meses).

(C) pessoas idosas, imunossuprimidas ou que apresentaram
dengue em um periodo inferior a um ano.

(D) a faixa etaria de 18 a 80 anos, em esquema de dose Unica,
independente de situagdo soroldgica de base para dengue.

51

Os bloqueadores de bomba de prétons (IBP), como o omeprazol e
o pantoprazol, estdo entre os farmacos mais prescritos para idosos
em todo o mundo. Em publicagdo recente da Sociedade Brasileira
de Geriatria e Gerontologia (SBGG), em parceria com o Choosing
Wisely Brasil, a entidade traz uma recomendacao especifica contra
a prescrigdo de IBP de uso crénico para idosos.

Assinale a opgdo que indica por que os bloqueadores da bomba de
protons ndo devem ser prescritos de forma continua para idosos,
para protegdo gastrica.

(A) Podem estar associados a potenciais desfechos indesejaveis,
como o aumento do risco de infecgdo por Clostridium dificille,
assim como a ma absorgdo de vitamina B12 e ferro.

Existem fortes evidéncias que demonstram o aumento do risco
de deméncia de Alzheimer, de angiodisplasia duodenal por
hipogastrinemia e neoplasia intestinal.

(C) Podem estar associados a desfechos negativos, como aumento
do risco do risco de cancer gastrico, aumento da infec¢do por
H. pylori e doenga hepatica ndo cirrética.

Existem evidéncias de aumento da incidéncia de infec¢Oes
respiratérias, infarto agudo do miocardio, osteoporose e
neoplasia hepatica, devido a infecgdo cronica por H. pylori.

(B

-

(D
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As doengas neuroldgicas predispdem a instabilidade postural e a
alteragdo de marcha, aumentando, com isso, o risco de quedas.
Um paciente de 68 anos, diagnosticado recentemente com doenga
de Parkinson, queixa-se de instabilidade da marcha e rigidez.

Assinale a opgdo que indica o instrumento que permite a avaliagao
do equilibrio e da marcha orientada pelo desempenho.

(A) a Forga de Preensdo Palmar.

(B) a Medida de Independéncia Funcional (MIF).

(C) A Escala de Katz modificada.

(D) o Performance Oriented Mobility Assessment (POMA).

53

Paciente masculino, de 68 anos, tabagista, portador de
hipertensdo arterial e diabetes mellitus, relata dificuldade de
concentragdo e atengdo, queixa de esquecimento frequente,
reducdo da produtividade no trabalho, cansago diurno e sensagao
de sono ndo reparador. Informa que vai dormir as 23 horas e
acorda as seis horas, com um ou dois despertares a noite. A
polissonografia evidenciou redugdo do tempo das fases N3 e REM,
dois despertares noturnos, aumento da fase N1 e indice Apneia-
Hipopneia (IAH) igual a 45/ hora.

Sobre o caso acima, analise as afirmativas a seguir e assinale (V)
para a verdadeira e (F) para a falsa.

() O paciente possui critérios clinicos e polissonograficos de
Sindrome de Apneia Obstrutiva do Sono (SAQS);

() O paciente possui critérios clinicos para transtorno do sono,
mas ndo completa critérios polissonograficos para SAQS;

( ) As evidéncias polissonograficas de mais de 30 eventos de
apneias e/ou hipopneias obstrutivas por hora de sono, ja
indicam o diagndstico de SAOS grave.

As afirmativas sdo, respectivamente,
(A) F,V, V.
(B) V, F, V.
(C) F,V, F.
(D) V, F, F.

54

O crescente nuimero de idosos portadores de dependéncia

funcional e doencas crbnicas ndo transmissiveis, resultante da

transicdo demogrifica e epidemioldgica, torna urgente a demanda

de estruturagdo de diversas modalidades assistenciais que possam

atender a esse grupo.

Entre essas modalidades, as unidades do tipo hospice estdo

indicadas para pacientes

(A) em cuidados paliativos exclusivos, centradas nas necessidades
da pessoa com doencga incurdvel, em fase avancada e em
cuidados ao fim da vida.

(B) portadores de transtornos mentais graves, com incapacidade

funcional e/ou quando o transtorno resulta em possibilidade

de causar dano fisico a terceiros ou a si mesmo.

portadores de doengas ameagadoras da vida, em qualquer

estagio, quando a familia se encontra impossibilitada psiquica,

cognitiva ou socialmente aos cuidados do paciente.

idosos, portadores de transtornos mentais e incapacidade

funcional avangada, que necessitem de cuidados de

enfermagem frequentes (auxiliares ou técnicos de

enfermagem) para cuidados basicos de vida diaria.

(C

-

(D

-

55

Paciente masculino, 80 anos, portador de deméncia fronto-
temporal, crises epilépticas secundarias a deméncia avangada,
apresenta quadro de redugdo da atengdo e da consciéncia ha
aproximadamente 5 dias, associada a periodos de alucinagdo
visual e sinais de infec¢do urinaria no exame fisico e laboratorial.

Diante desse quadro, assinale a opgdo que indica o antibiodtico que
deve ser evitado, devido ao seu risco de piorar o quadro
neurologico do paciente, podendo, inclusive, levar a crises
convulsivas.

(A) Ceftriaxona.

(B) Fosfomicina.

(C) Cefuroxima.

(D) Ciprofloxacina.

56

Paciente masculino, de 72 anos, professor, iniciou, ha 12 meses
quadro de mudanga do comportamento e da personalidade. A
esposa relata que o paciente apresentava comportamento social
inadequado, falando demais e fazendo comentdrios que a
deixavam envergonhada na frente de desconhecidos. Também
passou a “cantar suas alunas”, que o levou a ser demitido na
universidade onde trabalhava.

Foi encaminhado ao psiquiatra ha seis meses, mas relata que o
paciente piorou, apresentando periodos de apatia, diminui¢do do
interesse nas relagdes sociais e dificuldade de entendimento do
que é falado com ele. Ela relata também que ele engordou muito,
porque estd comendo muito biscoito e que ele s6 quer comer a
mesma comida todos os dias. Quando contrariado, faz muita
“pirraga”, como se fosse crianca. Agora, o paciente estd
dependente para todas as atividades instrumentais de vida diaria
e parcialmente para as atividades basicas.

O quadro clinico acima indica o diagndstico mais provavel de
(A) Deméncia dos corpusculos de Lewy.

(B) Parafrenia tardia.

(C) Deméncia frontotemporal variante comportamental.

(D) Afasia Progressiva Primaria.

57

Paciente feminina, de 78 anos, portadora de hipertensdo arterial e
diabetes mellitus, queixa-se de vertigem intensa com nauseas de
inicio ao acordar, apds virar a cabeca para o lado. A vertigem
melhora parcialmente apds segundos, mas retorna sempre que a
paciente muda a posi¢do da cabega.

O teste que, quando positivo, confirmaria o diagndstico mais
provdvel de vertigem posicional paroxistica benigna (VPPB) é

(A) a Manobra posicional de Dix-Hallpike.

(B) o Teste de Romberg.

(C) a Rotagdo de Barany.

(D) a Manobra de Valsalva.

58

Paciente de 90 anos, portador de Doenga de Alzheimer em estagio
avangado, restrita ao leito, portadora de sindrome de imobilidade,
apresenta lesdo por pressao sacra de 15 por 10 cm, com perda de
espessura total do tecido que estd totalmente recoberta por
tecido necrético de cor preta.

O estdgio da lesdo por pressdo apresentada pela paciente é

(A) estagio 2.

(B) estagio 3.

(C) estagio 4.

(D) nédo classificavel.
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Paciente de 80 anos, residente de instituicdo de longa
permanéncia (ILP1), portador de deméncia de Alzheimer em fase
moderada, foi internado por 30 dias, com quadro de sepse
respiratéria. Evoluiu, durante a internagdo, com emagrecimento
de 5Kg (mais de 7% do peso), perda de massa muscular e
incapacidade de deambular. Ao exame, o paciente apresenta
retengdo alimentar moderada de alimento em cavidade oral,
clareada apds solicitagdo, e tosse com ingesta de liquidos, com
capacidade de degluticdo de alimentos pastosos.

Considerando a organizagdo para a alta hospitalar do paciente,
analise as afirmativas a seguir.

I. O paciente tem indicagdo de reabilitagdo com uma equipe de
nutricdo, fonoaudiologia e fisioterapia, com objetivo de
reduzir os riscos nutricionais, de disfagia e a perda funcional
resultantes da internagdo prolongada;

Il. Somente esta indicada a reabilitagdo fonoaudioldgica se
videofluoroscopia da  degluticdo indicar sinais de
broncoaspiragdo ao exame;

Ill. As terapias fonoaudiolégicas e nutricionais ndo estdo
indicadas, uma vez que o paciente apresenta evolugdo natural
da doenga de base.

Esta correto o que se afirma em

(A) I, apenas.

(B) Iell, apenas.

() 1, el

(D) 1'elll, apenas.

60

A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é uma das maiores causas
de sintomas do trato urinario interior em homens. Entre as op¢Ges
de tratamento medicamentoso da HPB em homens com sintomas
moderados a graves estdo os alfa-bloqueadores, como a
doxazosina.

Assinale a opgdo que indica o principal efeito adverso dos alfa-
bloqueadores nao seletivos que deve ser avaliado pelo geriatra
durante o tratamento para HPB.

(A) Efeito antimuscarinico, como queixa de boca seca e confusdo
mental.

(B) Efeito noradrenérgico, como sintomas de taquicardia e
arritmias.

(C) Efeito antiagregante plaquetario, como sintomas de
sangramentos de pequeno a médio porte.

(D) Efeito vasodilatador, como sinais de hipotensdo postural.

61

Paciente feminina, 74 anos, hipertensa e diabética, queixa de
perda de urina precedida ou acompanhada de um desejo
imperioso de urinar, por esse motivo tem utilizado absorvente
intimo todos os dias. Relata ter mais de 8 mic¢Ses durante o dia e
acorda, frequentemente, mais de duas vezes para urinar, a noite.

Nesse caso, a conduta inicial para investigacdo da incontinéncia

urindria apresentada pela paciente é a realizagdo de

(A) cistoscopia, com objetivo de afastar neoplasia de bexiga ou
fistulas.

(B) exame de urina, para investigacdo de sinais de infec¢do e
glicosuria, além de exames laboratoriais, como glicemia, ureia
e creatinina.

(C) ultrassonografia com medida de residuo pds-miccional, uma
vez que a paciente apresenta sinais de incontinéncia urinaria
por transbordamento.

(D) estudo urodinamico, a fim de confirmar a hiperatividade do
detrusor.

62

Considerando o tratamento da hipertensdo arterial sistémica
(HAS) em idosos, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para
a verdadeira e (F) para a falsa.

( ) Pacientes portadores de hipertensdo sistdlica isolada com
pressdo arterial diastélica menor que 80 mmHg ndo devem ser
submetidos a tratamento anti-hipertensivo,
independentemente dos valores da pressao arterial sistélica.

() O tratamento anti-hipertensivo deve ser cuidadosamente
individualizado nos idosos frageis, considerando a
possibilidade de hipotensdo postural e risco de quedas;

() Os beta-bloqueadores estdo indicados para tratamento de
primeira linha para todos os pacientes idosos portadores de
HAS, com objetivo de redugdo de eventos coronarianos.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V—F-V.

(B) F~V—F.

(C) F=V-V.

(D) V-V-F.

63

A sarcopenia é um transtorno musculo esquelético progressivo e
generalizado que estd associado ao aumento da probabilidade de
desfechos negativos, incluindo quedas, fraturas, incapacidade
fisica e mortalidade. Por esse motivo, deve ser ativamente
instigado em consultas de geriatria.

O instrumento recomendado pelo Tratado Brasileiro de Geriatria
e Gerontologia, em consondncia com o Consenso Europeu de
Sarcopenia, para rastreio de sarcopenia na populagdo idosa, é

(A) 0 SARC-F.

(B) a DXA.

(C) aescala de Tinneti.

(D) a escala de Katz.

64

Uma paciente de 68 anos, portadora de osteoartrite e hipertensao
arterial, se queixou de dores osteoarticulares provenientes da
osteoartrose. O ortopedista prescreveu anti-inflamatério ndo
esteroidal (AINE), que resultou em um aumento da pressao arterial
da paciente. O seu cardiologista, visando o controle da pressdo,
prescreveu um bloqueador de canal de célcio, que resultou em um
edema de membros inferiores. Ao ser consultada por seu médico
clinico, com queixa de edema nas pernas, ele prescreveu um
diurético de alga, que fez com que a paciente apresentasse
incontinéncia urindria.

Consideram-se como as afecg¢des iatrogénicas aquelas decorrentes
da intervengdo do médico e/ou de seus auxiliares, seja ela certa ou
errada, justificada ou ndo, mas da qual resultam consequéncias
prejudiciais para a saude do paciente.

Assinale a op¢do que indica o termo que sintetiza o exemplo
vivenciado pela paciente do caso acima.

(A) Quase-erro.

(B) Cascata iatrogénica.

(C) Circunstancia de risco.

(D) Medicamento inapropriado a idoso.
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Paciente de 65 anos, apresenta quadro de deméncia com
alucinag@es visuais complexas, diminuigdo da atengdo e cognigdo
com caracteristica flutuante e relativa preservacdo da memoria,

associado a parkinsonismo (bradicinesia, rigidez e alteragdo de

marcha) de inicio precoce no curso da doenga.

Assinale a opgdo que indica o sintoma que é considerado uma

caracteristica clinica central para o diagndstico mais provavel

desse paciente.

(A) Diminuigdo do interesse social, das relagGes interpessoais e do
afeto pessoal.

(B) Crises convulsivas tonico-cl6nicas, parciais ou generalizadas,
de inicio precoce.

(C) Comportamentos perseverativos,
compulsivos precoces.

(D) Disturbio comportamental do sono REM (do inglés rapid eye
movement).

estereotipados e

66

“O Brasil tem, hoje, 15% de sua populagdo com mais de 60 anos.

Em 1975, eram 5% e, em 2050, serdo 31%. Ou seja, em trés

décadas, o pais vai dobrar o nimero de idosos, uma marca que os

paises de alta renda levaram mais de cem anos para alcangar.”

KALACHE, Alexandre. A melhor coisa que pode nos acontecer é envelhecer. Centro de

Estudos estratégicos Antbnio Ivo de Carvalho. Fiocruz: 2021. Disponivel em:

https://cee.fiocruz.br/. Acesso em: 02 de margo de 2024.

Essa frase do professor e pesquisador Alexandre Kalache, refere-

se a transicdo demografica brasileira.

Assinale a opg¢do que indica os principais fatores da transicao

demografica:

(A) O aumento da mortalidade por doengas cardiovasculares e a
redugdo por causas externas.

(B) O aumento da natalidade, o aumento da mortalidade infantil
e 0 aumento da longevidade.

(C) O aumento da mortalidade por neoplasias e a redugdo por
doengas cronicas ndo transmissiveis.

(D) A diminuicdo da mortalidade infantil, o declinio da
fecundidade e o aumento da expectativa de vida.

67

Paciente masculino de 78 anos é internado em unidade de terapia
intensiva (UTI) com quadro de pneumonia e delirium hiperativo. O
médico da UTI solicitou, por escrito, a permanéncia do
acompanhante, com objetivo de evitar a piora do quadro de
agitacdo do paciente. Entretanto, a administragdo do hospital ndo
autorizou a permanéncia do familiar no setor, justificando que
prejudicaria a rotina do cuidado de outros pacientes.
Considerando as normativas presentes no Estatuto da Pessoa
Idosa, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a
verdadeira e (F) para a falsa.

() A pessoa idosa internada ou em observagdo é assegurado o
direito a acompanhante, desde que o idoso esteja em pleno
dominio de suas faculdades mentais e assim deseje.

() A pessoa idosa internada ou em observagdo é assegurado o
direito a acompanhante, devendo o o¢rgdo de saude
proporcionar as condi¢Ges adequadas para a sua permanéncia
em tempo integral, segundo o critério médico.

() Cabe a diretoria do hospital onde o paciente esta internado
conceder autorizagdo para o acompanhamento da pessoa
idosa ou, no caso de impossibilidade, justifica-la por escrito.

As afirmativas sdo, respectivamente.

(A) V=—F-V.

(B) V-F—F.

(C) F=F-V.

(D) F—V—F.

68

Paciente de 67 anos, portador de hipertensdo arterial, diabetes,

com histdria prévia de alcoolismo e tabagismo, sofreu dois

acidentes vasculares isquémicos de pequeno porte em area de

talamo, bilateralmente, evoluindo com disfungdo executiva, perda

de funcionalidade, notdvel apatia, comprometimento da atengdo

e do controle mental e amnésia anterdgrada e retrograda.

Assinale a opgdo que indica o tipo de deméncia associada a

neuropatologia apresentada pelo paciente.

(A) Demeéncia por infarto estratégico.

(B) Encefalopatia arteriosclerdtica subcortical (sindrome de
Binswanger).

(C) Deméncia por infartos lacunares multiplos (état lacunaire).

(D) Cerebral Autosomal Dominant Arteriopathy with Subcortical
Infarcts and Leukoencephalopathy (CADASIL).

69

Paciente feminina, de 63 anos, é internada com quadro de
fraqueza muscular intensa, dor toracica infra-axilar direita, dor
lombar, nauseas e vOmitos. Os exames complementares na
emergéncia mostraram hipercalcemia, ao exame de sangue, e
multiplas lesGes liticas em coluna, cranio e arcos costais, com
fratura patoldgica de 62 arco-costal, a radiografia.

Diante desse quadro, a eletrofosere de proteina mostrando um
pico monoclonal (proteina monoclonal ou componente —M)
sugere fortemente o diagndstico de

(A) miastenia gravis.

(B) mieloma multiplo.

(C) leucemia linfocitica crénica (LLC).

(D) leucemia mieloide aguda (LMA).

70

A chance de desenvolver uma neoplasia colorretal aumenta com a
idade, sendo que cerca de 50% localizam-se no reto e sigmoide e
30% no ceco.

Sobre os métodos mais utilizados no rastreio do cancer colorretal,

analise as alternativas a seguir.

I. O exame de sangue oculto nas fezes é uma estratégia utilizada
como um primeiro teste de suspeigdo, que necessitara, nos
casos positivos, de exame complementar ou confirmatério.

II. O Instituto Nacional do Cancer (INCA) recomenda o
rastreamento anual com colonoscopia em adultos de 50 a 75
anos, e bianual, em adultos de 45 e 49 anos.

IIl. O antigeno carcinoembriondrio (CEA) e o antigeno de cancer
19-9 (CA 19-9) sdo exames de rastreio, devendo ser solicitados
anualmente, conforme recomendagdo do Ministério da Saude.

E correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.
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Os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) sdo
documentos que orientam o diagndstico, o tratamento e o
acompanhamento de doengas ou agravos a saude no SUS. Em
2020, o medicamento dapaglifozina foi incluido no PCDT do
Diabetes Melito (DM) tipo 2.

De acordo com esse protocolo do Ministério da Saude, assinale a
opgdo que indica a recomendagdo para a utilizagdo desse
medicamento na DM tipo 2.

(A) Pacientes com idade igual ou menor a 60 anos e insuficiéncia
renal que ndo atingiram a meta terapéutica em tratamento
otimizado com metformina e mudanca de hébitos de vida.
Pacientes com idade igual ou superior a 65 anos e doenga
cardiovascular estabelecida que ndo conseguiram controle
adequado em tratamento otimizado com metformina e
sulfonilureia.

Pacientes com idade igual ou maior a 60 anos, com taxa de
filtragdo glomerular (TFG) < 45 mL/min/1,73m, em
monoterapia ou terapia conjunta com insulina.

Pacientes com idade igual ou menor a 60 anos, assintomaticos,
sem fatores de riscos, com diagndstico recente, mas que ndo
atingiram a meta terapéutica com as mudangas de habitos de
vida.

(B

(C

-

(D

-

72

Paciente de 88 anos, portador de doenga de Alzheimer, em uso de
Rivastigmina, apresenta quadro de reducdo da atengdo e da
consciéncia, de inicio ha aproximadamente 48 horas, com piora da
desorientagdo, linguagem e periodos de agressividade noturna e
sonoléncia diurna. O exame de urina evidencia infecgdo urinaria
pela bactéria Escherichia coli. Ndo houve mudanga de
medicamentos, nem outros fatores como privagdao de sono ou
mudangas do ambiente.
Diante desse quadro, assinale a op¢do que indica a primeira
medida a ser realizada para tratamento da etiologia do delirium.
(A) Prescrigdo de haloperidol, de uso regular, e metilfenidato, pela
manha.
(B) Prescricdo de quetiapina, se necessario, no caso de agitagdo.
(C) Inicio de Memantina, para tratamento da evolugdo da doenga
de Alzheimer.
(D) Corregdo da causa base, com o tratamento da infecgdo
urinaria.

73

Paciente feminina, 80 anos, escolaridade maior 7 anos, iniciou ha
6 meses quadro de repetidas quedas da prdpria altura, com
alteragdo da marcha que se tornou progressivamente mais lenta,
com passos curtos, perda dos reflexos posturais e bloqueio motor.
Junto a alteragdo de marcha, a familia relata que a paciente se
apresenta apdtica, com perda de memodria, desorientagdo
temporo-espacial evidenciadas pela alteragdo no Mini Exame do
Estado Mental (resultado 18/30 pontos) e queixa de incontinéncia
urinaria, tendo que usar fraldas.

Os sintomas apresentados por esta paciente indicam o diagndstico
mais provavel de

(A) deméncia fronto-temporal.

(B) hidrocefalia de pressdo normal.

(C) deméncia por mal de Parkinson.

(D) doenga de Alzheimer.

74

O envelhecimento estd associado a mudangas na composi¢cdo
corporal que implicam em consequéncias importantes para o
cuidado a saude dos idosos.

Assinale a opgdo que indica as principais mudangas da composi¢ao

corporal, presentes no envelhecimento fisiolégico, que podem

afetar a farmacocinética de medicamentos.

(A) A redugdo da agua corporal total e da massa muscular e o
aumento proporcional da gordura corporal.

(B) A redugdo do liquido intracelular e da quantidade de gordura
tecidual, com aumento do liquido intravascular.

(C) A queda da albumina sérica, levando a redugdo da
osmolaridade, e redugdo do nimero de hepatdcitos.

(D) Aredugdo da filtragdo glomerular, levando ao extravasamento
de liquido livre para o terceiro espago.

75

Os modelos integrados de atengdo a idosos incluem medidas de

rastreio na populagdo idosa, com a aplicagdo de questionarios que

visam a identificagdo de indicadores de risco de perda funcional.

Sobre os indicadores de risco de perda funcional em idosos, avalie

as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

() Um parametro importante é a autoavaliagdo da saude do
idoso, a qual tem sido muito utilizada em trabalhos
populacionais, pois hd uma relagdo direta entre autoavaliagdo
de saude e indicadores da capacidade funcional.

() A polifarmacia, definida como utilizagdo de trés ou mais
medicamentos, esta associada a desfechos negativos, como
fragilidade, incapacidade e morte.

() As condigdes sociais, como suporte familiar e rede social, ndo
estdo associadas a perda de capacidade funcional na velhice.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V,V, F.

(B) V,F, F.

(C) F,V, F.

(D) F,V, V.

76

O envelhecimento é caracterizado pela diminui¢do da func¢do de

grande parte dos sistemas e redugdo da capacidade de adaptagdo

a situagOes de estresse e sobrecarga. Com relagdo a teoria do

envelhecimento dos radicais livres/estresse oxidativo, analise as

afirmativas a seguir.

I. Até o momento ndao ha evidéncia cientifica suficiente que
comprove que a utilizagdo de alimentos com fungdo
antioxidante, de fato, reduza o dano oxidativo nos tecidos;

Il. As manipulagdes e suplementos alimentares compostas por
antioxidantes podem aumentar a expectativa de vida do
individuo por acarretar um retardo do envelhecimento
tecidual;

Ill. Ha evidéncias de que o aumento do estresse oxidativo ocorre
em diversas doengas degenerativas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) Il elll, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) N1, apenas.
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Paciente de 72 anos, portadora de hipertensao arterial, diabetes

mellitus e incontinéncia urindria de esforgo, apresentou, na

consulta médica de geriatria, uma cultura de urina da semana

anterior que evidenciava a presenga da bactéria Escherichia coli,

com contagem de coldnias maior ou igual a 100.000 UFC/mL,

sensivel a todos os antibioticos testados. O exame de sangue do

mesmo periodo estava normal. Ao ser questionada, a paciente

nega calafrios, disuria, dor abdominal, febre ou dor lombar. Relata

que o exame foi feito por “rotina”.

Diante desse quadro, o médico

(A) deve prescrever cefuroxima, com duragdo por 7 dias e solicitar
uma ultrassonografia de vias urinarias.

(B) deve prescrever macrodantina, com duragdo de cinco dias,
para cistite.

(C) deve prescrever um antisséptico urinario e repetir a cultura de
urina apos cinco dias.

(D) ndo deve prescrever a antibioticoterapia, pois se trata de
bacteriuria assintomatica.

78

E uma lesdo cutdnea pré-maligna em &reas expostas a radiacdo
solar e, em virtude do seu efeito cumulativo, mais comum em
idosos de pele clara:

(A) Hiperplasia sebacea senil.

(B) Queratose actinica.

(C) Parpura senil.

(D) Carcinoma basocelular.

79

0 Cédigo de Etica Médica, em seu Art. XXII afirma:

“Nas situagdes clinicas irreversiveis e terminais, o médico evitard a

realizagdo de procedimentos diagndsticos e terapéuticos

desnecessdrios e propiciard aos pacientes sob sua atengdo todos

os cuidados paliativos apropriados.”

Um principio dos Cuidados Paliativos é

(A) administrar opioides em alta poténcia para todos os pacientes
em fim de vida.

(B) o ndo adiamento da morte, acelerando este processo nos
casos de sofrimento intratavel.

(C) aeutanasia como meio de interrupgao do sofrimento, se assim
a familia e o paciente concordarem.

(D) a afirmagdo da vida e entender a morte como um processo
natural.

80

A nutricdo em pacientes com deméncia avangada pode ser um
processo desafiador, devido a alta frequéncia de disfagia e grande
prevaléncia de desnutri¢do. Diante de um paciente portador de
doenga de Alzheimer, em fase terminal, ja dependente de todas as
atividades de vida diaria, pouca ou nenhuma interagdo, analise as
afirmativas abaixo:

I. Nado se deve indicar a alimentagdo artificial, por meio de
sondas, no contexto da terminalidade.

II. Em situagdo de terminalidade, é preferivel introduzir a
proposta de alimentagdo de conforto, em que o paciente
recebe alimentos de sua preferéncia pela via oral, até o final
da vida, conforme aceitagdo, na consisténcia mais segura para
a degluticdo.

Ill. Pacientes com deméncia em fase avangada, em fase terminal,
tem indicacdo de via alternativa de alimentagdao com objetivo
de evitar broncoaspiragado e desnutrigdo.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, apenas.

(B) Il elll, apenas.

(C) lell, apenas.

(D) 11, apenas.
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