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SUA PROVA

e Além deste caderno, contendo 70 (setenta)
questOes objetivas e 1 (uma) questao discursiva,
vocé recebera do fiscal de sala

e 0 cartdo de respostas das questdes objetivas;

e a folha de textos definitivos da questao
discursiva.

@
+*  TEMPO

e Vocé dispde de 4 (quatro) horas e 30 (trinta)
minutos para a realizacdo da prova, ja incluido o
tempo para a marcacdo do cartdo de respostas e
preenchimento da folha de textos definitivos.

e 3 (trés) horas apos o inicio da prova é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de prova.

e A partir dos 30 minutos anteriores ao término da
prova é possivel retirar-se da sala levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicacdo entre os
candidatos durante a aplicacdao da prova.

e Anotar informacOes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja o caderno de
questoes.

e Levantar da cadeira sem autorizacao do fiscal de
sala.

e Usar o sanitario ao término da prova, apos deixar
a sala.

MEDICINA PSIQUIATRICA

TIPO 1 — BRANCA

A INFORMAGCOES GERAIS

Verifiqgue se seu caderno de questdes esta completo,
sem repeticao de questdes ou falhas. Caso contrario,
notifique imediatamente o fiscal da sala, para que
sejam tomadas as devidas providéncias.

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricdo e documento de identidade e leia
atentamente as instrugdes para preencher o cartdo de
respostas e a folha de textos definitivos.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine  seu nome apenas no(s) espago(s)
reservado(s).

Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questoes.
Caso tenha recebido caderno de cargo ou cor ou tipo
diferente do impresso em seu cartdo de respostas, o
fiscal deve ser obrigatoriamente informado para o
devido registro na ata da sala.

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do
seu cartao de respostas e da folha de textos
definitivos. O  preenchimento é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida a troca do
cartdo de respostas e da folha de textos definitivos em
caso de erro do candidato.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideragdo
apenas as marcacoes realizadas no cartdo de
respostas e na folha de textos definitivos.

A FGV coletarad as impressdes digitais dos candidatos
na lista de presenga.

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccdo de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagdo das provas.

Boa sorte!

Q" FGV CONHECIMENTO
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Lingua Portuguesa

1

Em todas as frases a seguir foi usada a conjungdo “porque”; as
opgOes a seguir apresentam formas adequadas de reescrever
essas frases, retirando-se essa conjungdo, com a manutengdo do
sentido original, @ exce¢do de uma. Assinale-a.

(A) O invejoso é tirano e verdugo de si proprio: ele sofre porque
os outros gozam / Por causa do gozo dos outros, o invejoso
sofre e é tirano e verdugo de si préprio.

(B) Muitos homens s&o louvados porque sdo mal conhecidos /
Pelo mau conhecimento que se tem de alguns homens, eles
sdo louvados.

(C) Arguimos a vaidade alheia porque ofende a nossa proépria /
Por ofensa a nossa prépria vaidade, arguimos a vaidade
alheia.

(D) A mocidade é temeraria; presume muito porque sabe pouco /
Pela pouca sabedoria, a mocidade é temeraria e presume
muito.

(E) As nagGes ndo envelhecem como as pessoas, porque todos os
dias se renovam pelos nascimentos / Pela renovagdo diaria
por meio dos nascimentos, as nagdes, como as pessoas, ndo
envelhecem.

2

A oragdo “Acreditou que venceria facilmente o inimigo” poderia

ser reescrita do seguinte modo: “Acreditou em facil vitéria contra

0 inimigo”.

Seguindo esse modelo, assinale a frase que realiza a mesma

modificacdo de forma adequada.

(A) O problema necessita ser resolvido urgentemente / o
problema precisa de dissolugdo urgente.

(B) Essa questdo merece ser examinada detidamente / essa
questdo merece um exame detalhado.

(C) O Museu sera reinaugurado proximamente / o museu terd
uma reinauguragdo proxima.

(D) Vamos dividir os doces equitativamente / vamos dividir os
doces de forma idéntica.

(E) O deputado declarou repentinamente que sairia do partido /
o deputado fez uma declaracdo repetida de que sairia do
partido.

3

Em todas as frases abaixo substituimos por um participio o

segmento sublinhado.

Assinale a frase em que essa substituicdo foi feita de forma

inadequada.

(A) Um edificio que estd sobre quatro colunas / erigido.

(B) Os carros que estdo em fila dupla / estacionados.

(C) O territério que esta entre Rio e Sdo Paulo / localizado,
situado.

(D) Os presos gue estdo nessa cela / inseridos.
(E) Uma esmeralda que esta nesse anel / encrustada.

4

Em todas as frases abaixo esta presente o verbo “ver”.

A substituicdo desse verbo por outro, adequada ao contexto, é:

(A) Ficamos paralisados, vendo a paisagem maravilhosa /
contemplando.

(B) E dificil ver a diferenca de cores neste quadro / apreciar.

(C) O diretor vera hoje os requerimentos dos alunos / notara.

(D) Os médicos veem muitos pacientes por dia / percebem.

(E) N3o conseguiram ver a grandeza das agbes / destacar.

5

Assinale a frase abaixo cujo vocdbulo sublinhado ndo apresenta
uma impropriedade Iéxica (vocabulo mal-empregado no contexto
da frase).

(A) Recebeu um elogio pelo ato heroico que cometeu.

(B) O carro deslizou na pista gracas a chuva da noite anterior.

(C) Eu garanto que nao fui eu o autor do crime.

(D) Os passageiros fizeram um esforgo sobre-humano para
escapar.

(E) O paciente chegou ao hospital gozando de méa saude.

6

Nas frases abaixo, os adjetivos sublinhados estdo relacionados a

ideia de “movimento”.

Assinale a opgao na qual o adjetivo foi selecionado

adequadamente para o contexto da frase.

(A) Assim que a orquestra iniciou a valsa, os formandos
comegaram a dangar com movimentos frenéticos.

(B) Os soldados, perfeitamente perfilados, exibiam uma marcha
ritmada.

(C) O passante sofreu um ataque e caiu ao chdo com
movimentos oscilantes.

(D) O péndulo do relégio mostrava um movimento giratério.

(E) O mar se chocava contra as rochas com forga convulsiva.

7

Assinale a frase em que ha problema de norma culta em fungdo

da confusdo entre “todo-a” / “todo o - toda a”.

(A) Toda alegria é uma vitdria, e uma vitdéria é uma vitéria, por
menor que seja.

(B) Quem ndo sabe chorar de todo o coracdo também ndo sabe
rir.

(C) Ele chorou todo o dia apds receber a noticia tragica.

(D) Todo trabalho ficou manchado do vinho derramado.

(E) Toda tristeza deve ser afastada de nossa vida.

8

Assinale a frase em que houve emprego correto do pronome LHE.
(A) “Se vocé de fato leva a sério a preparagdo de seu filho para o
uturo, ndo lhe ensine a subtrair — ensine a deduzir”.
fut lh bt deduzir”
s que sdo incapazes de recordar o passado sdo condenados
B) “O d d d denad
a repetir-lhe”.
(C) “Se vocé conta os anos, o tempo parecer-lhe-a breve”.
(D) “Lembre-se — quando vocé achar que tudo esta perdido, o
uturo ainda lhe aguardard”.
fut dalh darad”
(E) “A historia é um cavalo que galopa atravessando a janela, e
vocé deve decidir se saltara para montar-lhe ou ndo”.

Analista Judiciario (Medicina Psiquiatrica)
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9

Em todas as frases abaixo ocorre a presenca do adjetivo “bom” /

“boa” com diferentes sentidos.

Assinale a frase em que ha a indicagdo de um sinénimo

inadequado para esse adjetivo.

(A) Uma boa risada é um raio de sol na casa / barulhenta.

(B) E um prazer navegar com bom tempo / estavel.

(C) Aquele apartamento esta sendo vendido por bom prego /
barato.

(D) Acho que esse vestido esta bom nela / bem ajustado.
(E) Aquele aluno tem uma boa letra / legivel.

10

O diminutivo em lingua portuguesa mostra valores variados.
Assinale a frase abaixo em que o diminutivo tem valor afetivo.
(A) Nesse frio, bom mesmo é um cobertorzinho amigo.

(B) O governo deseja que a inflagdo va embora depressinha.
(C) O deputado mostrava em seu pulso um reloginho barato.
(D) Na Europa ocorre agora uma guerrinha suja.

(E) A mobilia da boneca tinha apenas duas cadeirinhas.

Raciocinio Logico Matematico

11

Uma distribuidora de produtos quimicos recebeu 1600 litros de
certo composto e deve distribuir toda essa quantidade entre 5
laboratérios em  partes proporcionais aos numeros
3,4,56¢e7.

O laboratdrio que receber a menor quantidade recebera

(A) 190 litros.

(B) 192 litros.

(C) 194 litros.

(D) 196 litros.

(E) 198 litros.

12

Flavio é engenheiro e seu salario é constituido de duas partes:
60% do valor bruto referem-se ao trabalho de escritorio e 40%,
pelas visitas as obras.

Flavio foi promovido; com isso, a parte do seu saldrio referente a
visitas as obras teve aumento de 100%, mas a outra parte
permaneceu igual.

Sobre o novo salario, a parte relativa ao trabalho de escritério
representa, aproximadamente,

(A) 37%.

(B) 39%.

(C) 41%.
(D) 43%.
(E) 45%.

13

Milton, Nei e Otadvio sdo técnicos e trabalham no interior do
estado da Paraiba. Neste ano de 2022, os trés fizeram cursos de
aperfeicoamento no Centro de Treinamento (CT) em Jodo Pessoa.

Considere as informagoes:
e Milton chegou no CT em 27 de abril e permaneceu la por 40

dias.

e Nei chegou no CT em 03 de maio e permaneceu la por 37
dias.

e Otavio chegou no CT em 25 de abril e permaneceu |a por 36
dias.

Nas informagGes acima, o dia de chegada e o dia da partida sdo
considerados como dias de permanéncia no CT.

O numero de dias que Milton, Nei e Otavio estiveram juntos no
CT foi
(A) 27.
(B) 28.
(C) 29.
(D) 30.
(E) 31.

14

Miguel, Artur e Heitor possuem idades diferentes e nasceram em
cidades diferentes; um nasceu em Patos, outro em Cabedelo e
outro em Santa Rita.

As trés afirmagdes seguintes sobre eles sdo verdadeiras:

* Miguel é mais velho que o cabedelense.

® Artur nasceu em Patos.

* Heitor ndo é o mais novo.

E correto concluir que

(A) Miguel é mais novo que Artur.

(B) Heitor nasceu em Santa Rita.

(C) o santa-ritense é o mais velho.

(D) o cabedelense é mais velho que Miguel.

(E) Artur é mais velho que o patoense.

15

Carlos considera que um nimero é agraddvel quando a soma dos
seus algarismos é 7 ou multiplo de 7. Por exemplo, o ano de 2005
foi agradavel pois2+0+0+5=7, e 0de 2039 sera também, pois
2+0+3+9=14.

Por esse critério, o nUmero de anos agradaveis do século XX foi
igual a

16
O valor da expressdao numérica

22022 _ 22021 _ 22020 + 22019

22020 _ 22019

(A) 5.
(B) 4.
(C) 3.
(D) 2.
(E) 1.

Analista Judiciario (Medicina Psiquiatrica)
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Um numero inteiro positivo é chamado de “quadrado perfeito”
quando ele é o quadrado de um numero inteiro positivo. Por
exemplo, 16 é um quadrado perfeito pois é igual a 42,

O numero de quadrados perfeitos maiores do que 100 e menores
do que 2023 é

(A) 28.

(B) 34.

(C) 42.

(D) 44.

(E) 48.

18

Sobre 4 grandezas X, Y, Z e W sabe-se que:
* Arazdode W paraXé4:3

* ArazdodeYparaZé3:2

* AraziodeZparaXé1l:6

A razdo de X+Y para Z+W é

(A) 5:6

(B) 4:7

(C) 3:5

(D) 6:11

(E) 8:11

19

A soma de 2 numeros naturais é 22253. Um dos numeros é
divisivel por 10 e se retirarmos o algarismo das unidades desse
ndmero obtém-se o outro numero.

A diferenga entre o maior e o menor nimero é

(A) 13222.

(B) 14644.

(C) 15876.

(D) 17732.

(E) 18207.

20

Considere como verdadeiras as seguintes sentencas:

* Se Gerson ndo é torcedor do Botafogo, entdo Luiz é torcedor
do Treze.

* Se Luiz é torcedor do Treze, entdo Débora ndo é torcedora do
Campinense.

* Se Débora ndo é torcedora do Campinense, entdo Lucia é
torcedora do Botafogo.

* Llcia ndo é torcedora do Botafogo.

E correto concluir que

(A) Luiz é torcedor do Treze.

(B) Gerson é torcedor do Botafogo.

(C) Luiz ndo é torcedor do Botafogo.

(D) Débora é torcedora do Campinense.

(E) Lucia é torcedora do Treze.

Atualidades

21

E um romance brasileiro de 2019 escrito pelo autor baiano Itamar
Vieira Junior. Conta a histéria de duas irmds, Bibiana e Belonisia,
marcadas por um acidente de infdncia, e que vivem em condigdes
de trabalho escravo contempordneo em uma fazenda no sertéo
da Chapada Diamantina. O romance foi originalmente publicado
em Portugal, pela editora Leya, apds vencer o prémio de mesmo
nome. No Brasil, é publicado pela editora Todavia. Além do
Prémio Leya, venceu também importantes competicGes como o
Prémio Jabuti 2020 e o Prémio Oceanos 2020.

(adap. wikipedia)
O texto refere-se ao romance

(A) Torto Arado.

(B) Baixo Esplendor.

(C) Tudo é Rio.

(D) Vista Chinesa.

(E) Anos de Chumbo e Outros Contos.

22

Conceito, surgido a partir do Protocolo de Kyoto em 1997, que
visa a diminui¢do dos gases de efeito estufa, que provocam
diversos problemas ambientais associados as mudangas
climdticas. Eles fazem parte de um mecanismo de flexibilizagdo
que auxilia os paises que possuem metas de redugdo da emissdo
de gases poluentes a alcangd-las.

A cada tonelada ndo emitida, gera-se um crédito. Assim, quando
um pais consegue reduzir a emissdo dessa tonelada, ele recebe
uma certificagdo emitida pelo Mecanismo de Desenvolvimento
Limpo (MDL), ou seja, recebe os créditos que estardo disponiveis
para serem comercializados com os paises que ndo alcangcaram
suas metas.
A geragcdo do crédito é realizada a medida que os paises
esforcam-se em projetos e agbes que visam ao desenvolvimento
sustentdvel, evitando, assim, o aumento do efeito estufa.
Exemplos desses projetos sGo o empenho em reduzir os niveis de
desmatamento, as campanhas para o consumo consciente, o0 uso
de fontes de energia alternativas, entre outros.
(mundoeducacao.uol.com.br. Adaptado)
O texto refere-se aos créditos de
(A) Hidrogénio.
(B) Oxigénio.
(C) Carbono.
(D) Enxofre.
(E) Silicio.
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2014 2016 2018 2020 2022

O mundo tem acompanhado o que acontece com a inflagdo nos

Estados Unidos da América. Recentemente, a inflagdo por la saiu

de um platd de cerca de 2% ao ano e atualmente gira em torno

de 8 a 9%. Na zona do euro, vemos acontecer fenémeno similar.

Economias emergentes também sentem os efeitos negativos de

uma inflagdo mais alta.

Avalie se, entre as causas do aumento recente da inflagdo nos

EUA, podem ser citados:

I. O movimento de alta nas taxas de juros.

Il. Os incentivos econdmicos concedidos aos americanos
(pessoas e empresas) durante a pandemia do coronavirus.

Ill. As paralisagGes nas cadeias produtivas por conta dos surtos
de Covid.

IV. Ainvasdo da Ucrania pela Russia.

Estdo corretos os itens

(A) 1ell, apenas.

(B) Il e IV, apenas.

(C) 1, Il e lll, apenas.

(D) 11, 1 e IV, apenas.

(E) 1,1, lle IV.

24
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Morre Gal Costa, uma das maiores vozes do
Brasil, aos 7Z.anes

Grande artista brasileira, Gal Costa nos deixou neste més de
novembro de 2022. Artista Unica, de voz afinadissima, transitou
sempre por diversos movimentos artisticos da musica popular
brasileira. Seu nome, entretanto, estara para sempre associado,
fundamentalmente, ao seguinte movimento:

(A) Bossa Nova.

(B) Jovem Guarda.

(C) BRock.

(D) Tropicalismo.

(E) Mangue Beat.

25

Recentemente, algumas nagBes europeias foram sacudidas por
crises politicas que afetaram vivamente seus Parlamentos. Um
caso particularmente importante é o do Reino Unido, onde
sucessivas crises sacudiram o Parlamento apds a saida da Unido
Europeia, no episddio conhecido como brexit.

Em relagdo ao tema, avalie se as descrigOes a seguir sdo falsas (F)
ou verdadeiras (V):

I. A Primeira-Ministra Theresa May, do Partido Trabalhista,
esteve a frente do governo por ocasido das intensas
negociagdes com a Unido Europeia que culminaram no brexit.
Vitoriosa no brexit, deixou o cargo de Primeira-Ministra
pouco depois, dando por encerrada sua exitosa gestao.

I. O poderoso Primeiro-Ministro Boris Johnson, do Partido
Conservador, sucedeu Theresa May. No cargo, Johnson
tentou desfazer o brexit. Com isso, administrou crise apos
crise até ser acusado de comportamento inadequado em dois
episddios: no primeiro, foi acusado de promover uma festa
na residéncia oficial e escritério do Primeiro-Ministro, bem no
auge da pandemia; um segundo episddio, no qual promoveu
a vice-chefe da bancada do governo no parlamento uma
pessoa acusada reiteradas vezes de assédio sexual, causou a
renuncia de varios ministros e acabou por levar a rentncia de
Johnson, em 2021.

Ill. Johnson foi sucedido por Liz Truss, que serviu como Primeira-
Ministra do Reino Unido por cerca de seis meses, sem
entretanto ocupar o cargo de lider do Partido Conservador
nesse periodo. Caiu por conta de uma desastrosa politica
econOmica, agravada pelos efeitos da pandemia e da guerra
Russia-Ucrania.

As descrigdes sao, respectivamente,

(A) F=F—F.

(B) F=F-V.

(C) V-F-F.

(D) V-V-V.

(E) F=V-V.

Legislagdao Basica

26

Joana, servidora publica federal, ocupante de cargo de
provimento efetivo ha uma década, almejava obter licenga para
resolver um grave problema particular, afeto a administragdao de
uma empresa deixada por seu falecido pai.

Ao se inteirar sobre a existéncia de licenca dessa
natureza no dmbito da Lei n? 8.112/1990, foi-lhe corretamente
informado que

(A) em razdo da prevaléncia do interesse publico sobre o privado,
a lei ndo prevé licenga dessa natureza.

(B) a licenga alvitrada pode ser deferida pelo prazo maximo de
dois anos, sendo que Joana somente receberia sua
remuneragao no primeiro ano.

(C) a licenga alvitrada pode ser deferida por até trés anos, sem
remuneragdo, ndo podendo ter a sua duragdo reduzida ou
cessada por decisdo superveniente.

(D) a licenga alvitrada pode ser deferida por até trés anos, sem
remuneragdo, podendo ser interrompida a qualquer tempo, a
pedido de Joana ou no interesse do servigo.

(E) a licenga alvitrada pode ser deferida por até um ano, sem
prejuizo da remuneragdo, podendo ser interrompida a
qualquer tempo, a pedido de Joana ou no interesse do
servigo.
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Determinado 6rgdo de seguranca publica almejava realizar o
tratamento dos dados pessoais de diversos individuos, sendo que
todos eram pessoas naturais, para um objetivo estritamente
relacionado as suas atividades finalisticas.

Ao tomar conhecimento dessa iniciativa, a organizagdo nao
governamental “amigos da privacidade” consultou o seu
advogado a respeito de sua compatibilidade com a Lei Geral de
Protecdo de Dados (LGPD), sendo corretamente esclarecido que

(A) a LGPD ndo ¢é aplicada a referida espécie de tratamento, que
deve ser regida por legislagdo especifica.

(B) a LGPD autoriza expressamente essa espécie de tratamento,
que pode ser livremente realizado por 6érgdo publico ou por
pessoa juridica de direito privado.

(C) a LGPD veda expressamente essa espécie de tratamento,
salvo se houver prévia e expressa autorizagdo do titular dos
dados pessoais.

(D) a LGPD veda expressamente essa espécie de tratamento,

ressalvada, apenas, a possibilidade de ponderagdo, no caso

concreto, a luz dos interesses envolvidos;

a LGPD somente permite o arquivamento dos dados pessoais,

ndo o tratamento almejado pelo 6rgdo de seguranga publica,

sem o consentimento do titular dos dados.

(E

28

Igor, servidor publico federal ocupante de cargo de provimento
efetivo, encontrava-se em débito com o erario. Apesar disso, ao
fim de processo administrativo disciplinar, no qual lhe foram
assegurados o contraditorio e a ampla defesa, a autoridade
competente decidiu demiti-lo, mas foi informada por um assessor
a respeito do referido débito.

A luz dessa narrativa e considerando os balizamentos
estabelecidos pela Lei n? 8.112/1990, é correto afirmar que a
autoridade competente

(A) ndo pode demitir Jodo, que sera posto em disponibilidade até
a quitagdo do débito.

(B) pode demitir Jodo, que tera o prazo de sessenta dias para
quitar o débito, sob pena de inscrigdo em divida ativa.

(C) pode demitir Jodo, que terd o prazo de sessenta dias para
quitar o débito, sob pena de sofrer a penhora de seus
vencimentos.

(D) pode demitir Jodo, que tera o prazo de sessenta dias para
quitar o débito, sob pena de sofrer o arresto de seus
vencimentos.

(E) ndo pode demitir Jodo, que permanecera exercendo suas
fungbes até quitar o débito existente, mediante desconto
mensal ndo superior a 10% dos seus vencimentos.

29

Maria forneceu os seus dados pessoais para usufruir determinado
beneficio assistencial ofertado pelo Estado Alfa. Considerando
que Maria figurava como parte interessada em um processo
administrativo no qual certo érgdo da Administragdo Publica lhe
aplicara a sangdo de multa, um servidor constatou que as
referidas informagdes poderiam ser utilizadas, neste Ultimo
processo, para demonstrar que Maria ndo tinha razdo em suas
alegacgdes.

A luz da sistematica estabelecida pela Lei Geral de Protegdo de

Dados (LGPD), é correto afirmar que

(A) é vedado que 6rgdo da Administragdo Publica, enquanto
controlador dos dados pessoais, os utilize para qualquer
outro fim que nao aquele indicado pelo titular.

(B) o principio da universalidade das provas, contemplado na
LGPD, autoriza a utilizagdo dos dados pessoais de Maria para
os fins pretendidos pelo servidor.

(C) como os dados pessoais foram apresentados por Maria, para
o exercicio regular de um direito, ndo poderiam ser utilizados
em seu prejuizo.

(D) a Administragdo Publica, sempre que figure como operadora
dos dados pessoais, pode utiliza-los da forma que melhor lhe
aprouver.

(E) a LGPD autoriza a utilizagdo dos dados fornecidos por Maria
caso o bem juridico a ser tutelado seja de interesse publico.

30

Jodo, servidor publico federal ocupante de cargo de provimento
efetivo, sofreu grave acidente quando se encontrava no exercicio
de suas fungdes regulares. Em razdo da limitagdo que sofreu em
sua capacidade fisica, conforme verificado em inspe¢do médica,
viu-se impossibilitado de voltar a exercer a fungdo anterior.
Considerando os termos dessa narrativa, é correto afirmar que
Jodo deve ser

(A) necessariamente aposentado.

(B) necessariamente exonerado.

(C) readaptado, se estiverem presentes os requisitos exigidos e,
caso ndo haja cargo vago, atuara como excedente, até a
ocorréncia da vaga.

(D) readaptado, se estiverem presentes os requisitos exigidos e,
caso nao haja cargo vago, posto em disponibilidade, até a
ocorréncia de vaga.

(E) transferido para cargo diverso, de carreira distinta, de
atribui¢des afins, respeitada a habilitagdo exigida, nivel de
escolaridade e equivaléncia de vencimentos.
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31

O sistema limbico é um grupo de estruturas que se localiza na

juncdo dos hemisférios cerebrais e o diencéfalo. Tais estruturas

estdo relacionadas ao processamento emocional e da memoria e

vem sido implicadas na fisiopatologia de diversos transtornos

psiquiatricos.

Fazem parte do sistema limbico as seguintes estruturas:

(A) hipocampo, giro do cingulo, hipotdlamo e amigdala.

(B) hipocampo, giro parahipocampal, globo palido e ponte.

(C) mesencéfalo, amigdala, globo palido e nucleo caudado.

(D) amigdala, tdlamo, nucleo caudado, bulbo e putamen.

(E) ndcleo caudado, putamen, globo palido, capsula interna e
tadlamo.

32

A Sindrome de Korsakoff ocorre como consequéncia do
alcoolismo cronico; os principais sintomas apresentados por
pacientes com esta sindrome sdo as amnésias anterdgradas e
retrégadas, associadas comumente a confabulagdo.

Na sindrome de Korsakoff, ocorre a degeneragdo das seguintes
estruturas cerebrais:

(A) hipocampo e amigdala.

(B) nucleo lentiforme e mesencéfalo.

(C) corpos mamilares e ntcleos anteriores do talamo.

(D) cortex parietal e occipital.

(E) sistema reticular ativador ascendente e mesencéfalo.

33

As sequelas fisicas e psicolégicas de um traumatismo
cranioencefalico (TCE) podem ser devastadoras para um
individuo. As manifestagdes psiquiatricas que sucedem um TCE
podem tanto ser leves e quase imperceptiveis, quanto apresentar
alteragdes cognitivas e comportamentais graves que impactam
diretamente na funcionalidade.

Sobre as sequelas psiquidtricas dos TCE, é correto afirmar que

(A) limitam-se as alteragGes cognitivas e de humor.

(B) as alteragBes de personalidade constituem a manifestagdo
psiquidtrica mais comum.

(C) os transtornos do humor, quando presentes, influenciam nas
carateristicas clinicas, resposta ao tratamento e progndstico
do trauma.

(D) as sequelas cognitivas permanentes ja podem ser observadas
nas primeiras semanas pos TCE.

(E) os transtornos do sono e a psicose ndo sdo comuns Nnos
pacientes pds TCE e a presenca dessas manifestagbes indica
outros diagndsticos.

34

Entre os psicofarmacos abaixo, assinale aquele com maior
potencial teratogénico e que deve ser evitado no periodo
gestacional.

(A) haloperidol.

(B) acido valproico.

(C) nortriptilina.

(D) sertralina.

(E) litio.

35

A eletroconvulsoterapia (ECT) é um procedimento usado ha
muitas décadas no contexto dos transtornos mentais e consiste
na indugao de uma convulsdo generalizada, de duragdo limitada,
através da passagem de corrente elétrica pelo cérebro.

Sobre a ECT, é correto afirmar que

(A) seu uso deve ser evitado em idosos, pelos riscos de
alteragdes cognitivas.

(B) podem causar sérios danos ao feto e, portanto, deve ser
evitada no periodo gestacional, ao menos que os beneficios
do tratamento superem em muito os riscos.

(C) o mecanismo de agdo da ECT hoje é bem conhecido e baseia-
se na liberagdo simultanea de serotonina e noradrenalina no
cérebro.

(D) a necessidade de rapida resposta ao tratamento e o histérico
de intolerancia ou resisténcia prévia ao tratamento
medicamentoso estdo entre as principais indicagdes da ECT.

(E) o nimero de sessGes de ECT é fixo e pré-determinado para
cada indicagdo de tratamento.

36

A depressdo é um transtorno prevalente na populagdo mundial
que causa grande impacto na saude fisica e mental, bem como na
qualidade de vida dos pacientes que dela padecem.
A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) demonstrou que a
depressdo é uma das principais causas de anos vividos com
incapacidade, além de se tratar de importante causa de
absenteismo e presenteismo no trabalho.

Sobre os transtornos depressivos, é correto afirmar que

(A) entre os critérios diagndsticos de acordo com o Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais 52 edi¢do
(DSM-V), o paciente necessita apresentar ao menos trés
critérios de igual importancia entre: humor deprimido, perda
da energia, baixa autoestima, dificuldade de concentracgdo,
alteragdes do apetite e insbnia.

reatividade aumentada do humor a eventos positivos,

aumento do apetite, hipersonia e paralisia plumbea sdo

algumas das caracteristicas que determinam a depressdo
atipica.

para o diagndstico de transtorno depressivo persistente, ou

distimia, o paciente adulto precisa apresentar sintomas de

forma ininterrupta por pelo menos um ano.

(D) sintomas psicdticos, auséncia de humor deprimido e
predominio de ansiedade sdo caracteristicas que ndo apoiam
o diagnostico de depressao.

(E) idade de inicio do quadro, histéria de depressdo pds-parto,
histéria familiar e sintomas psicéticos sdo caracteristicas
semelhantes entre a depressao uni e bipolar e, dessa forma,
nao contribuem para diferenciar estas duas etiologias.

(B

-

°
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Paciente do sexo masculino, 28 anos de idade, é trazido ao
servigo de psiquiatria pela sua familia; a familia refere que, ha
cerca de 2 semanas, o paciente iniciou quadro de agitagdo
psicomotora, deixou de comparecer ao trabalho, apresentou
discurso mistico em que alegava que era uma divindade e podia
se comunicar por meio de ondas de radio e reduziu
progressivamente as horas de sono, a ponto de ndo dormir mais
nas ultimas noites. O paciente foi levado ao servico de
emergéncia psiquiatrica da regido ha cerca de 5 dias e foi
medicado com haloperidol. No momento da consulta apresenta
significativa melhoras dos referidos sintomas.

O caso representa uma situagdo comumente vivenciada pelo

médico psiquiatra e duas grandes hipdteses diagndsticas sdo

levantadas.

Sobre a diferenciagdo entre um quadro de Esquizofrenia ou de

Transtorno Bipolar do Tipo |, é correto afirmar que

(A) a presenga de alucinagGes auditivas permite diferenciar as
duas condigOes.

(B) o quadro de redugdo do sono é visto no Transtorno Bipolar e
ndo costuma ocorrer na crise da Esquizofrenia.

(C) a boa resposta aos antipsicoticos na fase aguda permite
diferenciar as duas condigdes.

(D) o diagnéstico diferencial raramente é possivel durante a crise
psicética, mas a evolugdo do nivel de funcionamento ao longo
do tempo permitira a diferenciagdo.

(E) a ocorréncia de episddios depressivos permitirda a
diferenciagao.

38

Segundo as diretrizes de tratamento de um episddio depressivo

na vigéncia do Transtorno Bipolar pode-se afirmar que

(A) a quetiapina é considerada droga de primeira linha tanto no
tratamento da fase aguda quanto na manutencao.

(B) a carbamazepina é uma das drogas de escolha na fase aguda.

(C) o litio é considerado primeira linha de tratamento de
manutenc¢do, porém nao de fase aguda.

(D) a eletroconvulsoterapia apresenta evidéncia de eficacia
somente na mania e ndao no tratamento da depressao.

(E) a lurasidona tem melhor evidéncia no tratamento da mania /
hipomania do que no tratamento da depressdo.

39

Sobre as caracteristicas epidemioldgicas, fatores de risco e curso

do Transtorno do Humor Bipolar (THB), é correto afirmar que

(A) estado civil casado e renda familiar baixa sdo fatores de risco
ambientais para o THB.

(B) histdria familiar de transtorno bipolar configura um dos mais
fortes e consistentes fatores de risco.

(C) o risco de suicidio costuma ser 2 vezes maior do que na
populagdo geral.

(D) a média de idade do primeiro episédio maniaco ou
hipomaniaco é antes dos 15 anos.

(E) a presenga ou ndo de psicose pouco influencia na
probabilidade de recorréncia de episédios maniacos ou na
recuperagdo dos sintomas.

40

A opgdo de primeira linha para o tratamento do episddio maniaco
na fase aguda é

(A) ziprasidona.

(B) valproato de sédio.

(C) lamotrigina.

(D) carbamazepina.

(E) lurasidona.

41

Os transtornos alimentares sdo caracterizados por uma

perturbagdo persistente no comportamento relacionado a

alimentagdo que compromete a saude fisica ou o funcionamento

psicossocial.

De acordo com o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos

Mentais, 52 edigdao (DSM-5), faz parte dos critérios diagndsticos

do Transtorno de Compulsdo Alimentar a

(A) ingestdo de pequenas quantidades de alimentos muitas vezes
durante o dia, especialmente em situagdes de estresse ou
ansiedade.

(B) sensagdo continua de fome, que leva a ingesta de alimentos
ao longo de todo o dia.

(C) ingestdo de grandes quantidades de comida em um curto
periodo de tempo (em geral cerca de 2 horas).

(D) perda da capacidade de saciedade e da sensagdo de
desconforto ao ingerir grandes quantidades de alimentos.

(E) realizagdo de mecanismo compensatério a ingesta de grande
quantidade de alimentos.

42

Entre os transtornos alimentares, a Anorexia Nervosa configura o
mais grave transtorno, e com pior progndstico. Sobre a Anorexia
Nervosa é correto afirmar que

(A) caracteriza-se pela intensa restrigdo alimentar, portanto nido
ocorrem  momentos de compulsdo ou purgagdo
compensatoria.

(B) a caracterizagdo da gravidade do quadro é feita pela
quantificagdo da ingesta caldrica diaria.

(C) embora classicamente relacionada como um transtorno do
sexo feminino, a prevaléncia entre os sexos feminino e
masculino é semelhante.

(D) além da restrigdo caldrica, o peso corporal significativamente
baixo como consequéncia desta restricdo é necessario para o
diagnéstico.

(E) medo intenso de ganhar peso e a perturbagdo no modo como
0 préprio peso ou corpo sdo vivenciados ndo sdo
caracteristicas necessarias para o diagnostico.

43

Os agentes antipsicéticos sdo comumente prescritos para o
tratamento da esquizofrenia, como também para o tratamento
da mania bipolar. Esses agentes sdo classificados em dois grupos,
os antipsicéticos tipicos, ou de primeira geragdo, e os
antipsicéticos atipicos, ou de segunda geragdo.

A caracteristica farmacoldgica dos agentes antipsicoticos tipicos é
(A) sua agdo anti-histaminica.

(B) sua agdo anticolinérgica.

(C) o bloqueio de receptores D1.

(D) antagonismo de receptores 5HT2A.

(E) o bloqueio de receptores D2.
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Um efeito colateral temido e de dificil manejo no tratamento com

antipsicéticos é a discinesia tardia.

Sobre esse efeito adverso, é correto afirmar que

(A) os pacientes que apresentam sintomas extrapiramidais no
inicio do tratamento tém probabilidade duas vezes maior de
apresentar discinesia tardia.

(B) ocorre por agdo do bloqueio dopaminérgico na via
mesocortical.

(C) é reversivel, uma vez interrompido o uso do agente

antipsicoético causador.

cerca de 50% dos pacientes tratados com antipsicéticos estdo

sujeitos a desenvolver discinesia tardia todos os anos.

(D

-

(E) o risco de desenvolver discinesia tardia apds 15 anos de
tratamento com antipsicéticos tipicos é semelhante ao do
inicio do tratamento.

45

A quetiapina é um agente antipsicético atipico que apresenta
diferentes propriedades farmacoldgicas, dependendo da dose e
da formulagdo utilizadas.

Sobre esses diferentes efeitos da quetiapina, é correto afirmar

que

(A) a formulagdo de liberagdo prolongada é ideal para o efeito
indutor do sono.

(B) apresenta agdo antidepressiva ja em doses baixas de 25mg a
50mg por dia.

(C) a formulagdo de liberagdo prolongada é ideal para o efeito
antipsicético em doses altas, pois mantém a ocupagdo
necessaria dos receptores D2 por mais tempo.

(D) a agdo antidepressiva se mostra efetiva apenas para casos de
depressao bipolar.

(E) sua agdo como antipsicdtico atipico é mantida até doses de
300mg, passando a apresentar a mesma incidéncia de
sintomas extrapiramidais que os antipsicoticos tipicos em
doses mais altas.

46

A lamotrigina é um farmaco anticonvulsivante que se mostrou

eficaz no tratamento do Transtorno Bipolar.

Sobre o manejo desta droga, é correto afirmar que

(A) tem maior eficacia no tratamento da mania ou hipomania
bipolar do que na depressao bipolar.

(B) em geral é bem tolerada, a ndo ser pelo raro risco de
sindrome de Stevens-Johnson, que pode ser mitigado pelo
aumento lento e progressivo da dose.

(C) seu efeito antidepressivo se da pela agdo excitatoria
glutamatérgica.

(D) possui perfil de interagdo medicamentosa semelhante a
carbamazepina, sendo necessaria cautela na administracdo
com antipsicéticos.

(E) apresenta mecanismo de agdo semelhante ao litio como
estabilizador do humor.

47

As opgOes a seguir apresentam parametros laboratoriais que
costumam figurar na investigagdo de potenciais causas de
deméncias reversiveis, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Vitamina B12.
(B) Homocisteina.
(C) V.D.R.L..

(D) TSH.

(E) Triglicerideos.

48

Sobre a disfungdo sexual em pacientes que fazem tratamento

com antidepressivos é incorreto afirmar que

(A) apenas uma pequena parcela dos pacientes relata
espontaneamente esse efeito adverso e, portanto, é preciso
perguntar ativamente.

(B) o risco de desenvolver disfungdo sexual é maior em pacientes
com doengas cronicas concomitantes, como diabetes
mellitus, ou doenga cardiovascular.

(C) a bupropiona e a agomelatina estdo entre os antidepressivos
de menor risco de disfungdo sexual.

(D) a disfungdo sexual como efeito colateral do tratamento
antidepressivo pode ser avaliada mesmo na presenca de
sintomas depressivos residuais ou na resposta parcial ao
tratamento.

(E) o risco de desenvolver disfungdo sexual é maior em pacientes
tabagistas e acima dos 50 anos de idade.

49

O diagndstico psicopatolégico baseia-se no perfil de sinais e
sintomas observados durante a entrevista psiquiatrica e relado
pelo paciente na descri¢do da sua historia.

Em relagdo ao exame psiquico, assinale a opgdo que apresenta a

correta correlagdo entre o termo psicopatolégico e o que ele

representa.

(A) Hipoprosexia é a incapacidade total ou parcial de obter
prazer com determinadas atividades ou experiéncias, antes
prazerosas ao individuo.

(B) Alucinagdo é a incapacidade do individuo de reconhecer sua
prépria doenga ou déficit.

(C) Confabulagdo é a producgdo involuntaria de um relato ou
narrativa incongruente com a histéria passada do individuo
ou com a sua verdadeira situagdo presente.

(D) Anosognosia € a percepgdo clara e definida de uma imagem,
sem a presenga de um estimulo visual real.

(E) Anedonia é a perda basica da capacidade de concentragéo,
com fatigabilidade aumentada e dificuldade com atividades
psiquicas complexas.

50

Assinale a opgdo que indica o transtorno que costuma cursar com
alucinagdes visuais na quase totalidade dos casos.

(A) Esquizofrenia.

(B) Transtorno de personalidade borderline.

(C) Demeéncia de Alzheimer

(D) Sindrome de Charles Bonnet.

(E) Atrofia cortical posterior.
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A avaliagdo do pensamento constitui um dos aspectos mais
importantes da entrevista psiquidtrica, pois pode revelar
caracteristicas tipicas de muitos transtornos e fornecer
importantes pistas para o diagnéstico.

Sobre as alteragOes de pensamento, assinale a afirmativa correta.

(A) Fuga de ideias, aceleracdo do pensamento e bloqueio do
pensamento sdo alteragGes do curso do pensamento.

(B) Desagregagdo do pensamento ocorre quando ha um
afrouxamento leve dos nexos associativos, mantendo ainda
uma concatenacdo ldgica entre as ideias.

(C) Roubo do pensamento ocorre quando percebemos um

bloqueio no discurso de um individuo, que no meio de uma

conversa interrompe brusca e repentinamente seu discurso
sem motivo aparente.

Ideias persecutdrias ou de poder ou misticas constituem

alteragdes da forma do pensamento.

S

(E) Descarrilhamento do pensamento é uma vivéncia na qual o
individuo tem nitida sensacdo de que seu pensamento foi
roubado de sua mente.

52

Assinale a opgdo que apresenta a correta associagdo entre uma

caracteristica psicopatoldgica e um transtorno mental no qual ela

tipicamente ocorre.

(A) Delirio de ruina e mania bipolar.

(B) Desagregagdo do pensamento e depressdo maior.

(C) Alucinag@es auditivas e delirium tremens.

(D) Estereotipias e transtorno do déficit de atengdo e
hiperatividade.

(E) Roubo do pensamento e esquizofrenia.

53

Segundo a Classificagdo Internacional de doengas e problemas

relacionados a saude (CID) e o Manual Diagndstico e Estatistico

dos Transtornos Mentais (DSM-5), os transtornos de

personalidade sdo definidos por

(A) surgir desde o inicio da infancia e podem apresentar curso
flutuante.

(B) envolver diversos aspectos da vida e da experiéncia do
individuo.

(C) comportamento tanto adaptativo quando mal adaptativo em
relagdo as expectativas sociais e culturais do individuo.

(D) ndo afetarem o funcionamento do individuo.

(E) decorrerem de lesdes cerebrais ou uso de substancias.

54

Ao avaliarmos um paciente que apresentou tentativa de suicidio

ou comportamento autolesivo na emergéncia, é fundamental

verificar quais os fatores de risco que este individuo apresenta de

uma nova tentativa de suicidio. A verificagdo destes fatores

poderd determinar o curso do tratamento do paciente e a

necessidade de internagdo em unidade especializada para

vigilancia.

Entre os fatores de alto risco para uma nova tentativa de suicidio

estd

(A) o ato impulsivo sem planejamento.

(B) a presenca de rede de apoio.

(C) a declaragdo de intengdo futura de nova tentativa de suicidio.

(D) a auséncia de doenga atual ou histérico de doenga
psiquidtrica.

(E) o estado civil casado.

55

Sobre o comportamento autolesivo e a ideagdo suicida é correto
afirmar que

(A) a taxa de ideagdes suicidas durante a pandemia de COVID foi
semelhante a relatada em estudos na populagdo geral antes
da pandemia.

(B) a média de idade na qual o comportamento autolesivo se
inicia é de 18 anos e este comportamento ndo estd associado
ao maior risco de suicidio.

(C) deve-se ter cautela ao abordar um paciente com
comportamento autolesivo ou ideagdo suicida, pois abordar o
assunto pode ser um gatilho para novas tentativas.

(D) terapia dialética e terapia cognitivo comportamental
constituem as terapias de maior evidéncia cientifica de
prevencgdo ao suicidio e comportamento autolesivo.

(E) mais da metade dos adolescentes ou jovens que apresentam
ideagdo suicida solicitam ajuda a um profissional de saude.

56

Os transtornos do neurodesenvolvimento sdo um grupo de

condi¢des que se manifestam tipicamente antes da crianga

ingressar na escola e geram déficits sociais, académicos e até
mesmo de funcionamento pessoal.

Sobre os transtornos do desenvolvimento intelectual é correto

afirmar que

(A) a prevaléncia de deficiéncia intelectual é significativamente
menor que a prevaléncia do Transtorno do Espectro Autista.

(B) criangas com deficiéncia intelectual apresentam déficits na
aquisicdo de conhecimento académico, porém ndo costumam
apresentar déficits adaptativos em outras areas da vida diaria
até atingir a fase adulta.

(C) a avaliagdo neuropsicoldgica é essencial para o diagndstico de
deficiéncia intelectual e um quociente de inteligéncia (Ql)
abaixo de 100 confirma deste diagnodstico.

(D) por ser um transtorno do neurodesenvolvimento, criangas
com deficiéncia intelectual ndo necessitam de investigagdo de
causas etioldgicas, pois esta condicdo raramente estd
associada a outras doengas.

(E) a deficiéncia intelectual leve pode passar despercebida na
fase pré-escolar e as dificuldades de aprendizado nos
primeiros anos da escola sdo comumente confundidas com
outros transtornos do aprendizado.

57

Assinale a opgdo que apresenta a caracteristica essencial para o
diagndstico do Transtorno do Espectro Autista.

(A) Padrdes restritos e repetitivos de comportamento.

(B) Seletividade alimentar.

(C) Incébmodo com o contato fisico humano.

(D) Déficits de linguagem oral.

(E) Redugdo na capacidade de empatia.
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Sobre as caracteristicas do Transtorno do Déficit de

Atengdo/Hiperatividade (TDAH), é correto afirmar que

(A) a auséncia de hiperatividade, especialmente em criangas fala
contra o diagndstico de TDAH.

(B) a ocorréncia de desatencgdo restrita as atividades académicas,
como fazer o dever de casa, por exemplo, é caracteristica do
diagndstico.

(C) a prevaléncia do TDAH é semelhante entre os géneros
feminino e masculino.

(D) entre os diagndsticos diferenciais do TDAH estdo os
transtornos do aprendizado, o Transtorno do Espectro Autista
e quadros depressivo-ansiosos na infancia.

(E) embora seja mais comum na infancia, o TDAH pode se iniciar
em algum momento da idade adulta.

59

Assinale o transtorno que representa o principal diagndstico
diferencial do Transtorno da Comunicagao Social.

(A) Fobia social.

(B) Transtorno do Espectro Autista.

(C) Transtorno do Déficit de Ateng¢do/Hiperatividade.

(D) Transtorno da Fluéncia com inicio na infancia.

(E) Mutismo seletivo.

60

Sobre o tratamento do Transtorno do Déficit de
Atencdo/Hiperatividade (TDAH) é correto afirmar que

(A) os sintomas de humor comdrbidos ao TDAH, como depressdo
ou ansiedade, ndo necessitam de tratamento diferenciado,
pois se resolvem com o tratamento direcionado ao TDAH.

(B) por se tratar de um transtorno do neurodesenvolvimento,

ndo ha necessidade de tratar criangas com sintomas de TDAH,

uma vez que a maturidade cerebral resultard na resolugdo
dos sintomas na maioria dos casos.

o tratamento do TDAH baseia-se em medicamentos que

aumentam a disponibilidade geral de dopamina no cérebro,

como o metilfenidato, a bupropiona e a buspirona.

0 uso das anfetaminas é seguro mesmo em altas doses e

possuem baixo risco de adigao.

(E) o mecanismo de agdo do metilfenidato inclui o aumento da
liberagdo de dopamina no nucleo accumbens e de
noradrenalina e dopamina no cortex pré-frontal.

(C

-

(D

-

61

Assinale a opgdo que indica uma interagdo medicamentosa que
aumenta consideravelmente o risco de evento adverso grave e
potencialmente fatal.

(A) Acido valpréico e escitalopram.

(B) Escitalopram e bupropiona.

(€) Acido valpréico e lamotrigina.

(D) Olanzapina e fluoxetina.

(E) Lamotrigina e olanzapina.

62

Muitos pacientes com transtorno de humor, ou ansiedade
referem sintomas de “panico”. Estes sintomas, entretanto, sdo
frequentemente confundidos pelos pacientes como medos,
angustias e preocupagdes que podem tanto ser comuns, como
fazer parte de outros transtornos de humor ou transtornos
ansiosos.

As opgOes a seguir apresentam critérios diagndsticos para

Transtorno do Panico, @ excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Ocorréncia frequente de episodios de taquicardia, sudorese,
tremores ou sensagdo de falta de ar ou sufocamento.

(B) Preocupagdo persistente de novos episddios de panico ou
suas consequéncias.

(C) Ocorréncia de episddios breves de desrealizagdo, parestesias,
medo de morrer ou perder o controle e dor ou desconforto
toracico.

(D) Medo de sair de casa desacompanhado e, em caso de
exposicdo, sensagdo de desconforto durante todo o periodo
de exposigdo.

(E) Mudanga desadaptativa significativa no comportamento do
individuo para se esquivar das situacbes que possam
provocar ataques de panico.

63

Em relagdo as caracteristicas clinicas, curso da doenga e subtipos

do Transtorno de Panico é correto afirmar que

(A) ataques de panico noturnos ocorrem em mais da metade dos
pacientes com Transtorno de Panico e surgem na fase do
sono ndao-REM.

(B) o curso clinico do Transtorno de Panico é frequentemente
autolimitado, resolvendo-se com o tratamento adequado.

(C) por ser um transtorno amplamente conhecido e divulgado, é
facilmente reconhecido e a maioria dos pacientes busca
tratamento especializado psiquiatrico no inicio do quadro.

(D) as comorbidades psiquiatricas sdo comuns em pacientes com
Transtorno de Panico, sendo a principal delas a Esquizofrenia.

(E) sensibilidade exacerbada ao oxigénio caracteriza o subtipo
respiratério, que costuma apresentar melhor prognéstico.

64

Assinale a opgdo que indica as medicagdes que tém maior nivel
de evidéncia para o tratamento do Transtorno do Panico, sendo
consideradas tratamentos de primeira linha.

(A) Alprazolam, clonazepam e buspirona.

(B) Propranolol, quetiapina e fluoxetina.

(C) Fluoxetina, paroxetina e sertralina.

(D) Bupropiona, escitalopram e mirtazapina.

(E) Fluoxetina, alprazolam e risperidona.
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A neuromodulagdo se apresenta como opgdo terapéutica cada
vez mais frequente para os transtornos mentais, em particular
aqueles com ma resposta ao tratamento farmacolégico. O motivo
para o uso crescente da neuromodulagdo em psiquiatria é a
evidéncia de alteragOes funcionais e conectivas entre regides
cerebrais, as quais a neuromodulagdo poderia, teoricamente,
reverter.

Sobre os aspectos neurobiolégicos do Transtorno de Panico e da
aplicagdo da neuromodulagdo, é correto afirmar que

(A) Estudos de neuroimagem demonstraram disfungdes entre o
hipocampo e a amigdala no Transtorno do Panico, indicando
essas regides como alvos para estimulagdo magnética
transcraniana.

Anormalidades na conexdo entre o cortex pré-frontal e o

sistema limbico ocasionam desinibicdo de circuitos da

amigdala, de modo a propiciar os ataques de panico.

(C) Estudos com estimulagdo magnética transcraniana obtiveram
resultados positivos com a estimulagdo de alta frequéncia
sobre a amigdala.

(D) A estimulagdo de baixa frequéncia sobre o cortex pré-frontal
tem fungdo ativadora sobre esta regido, com resultados
robustos em pacientes com ataques de panico.

(E) Estd aprovado atualmente no Brasil o tratamento com
estimulagdo magnética transcraniana em pacientes com
Transtorno de Panico refratdrios ao tratamento
farmacolégico convencional.

(B

66

Assinale a opg¢do que apresenta informagdes corretas sobre o
mecanismo de agdo, seguran¢a ou indicagdes da estimulagdo
magnética transcraniana (EMT) em Psiquiatria.

(A) Uma das principais caracteristicas da EMT é que ela atravessa
o cranio sem desvio, permitindo uma estimulagdo ampla e
difusa, capaz de atingir grandes profundidades no tecido
cerebral.

Dependendo da frequéncia de pulso utilizada, podem ocorrer
diferentes tipos de modulagdo do tecido cerebral, sendo que
os pulsos em torno de 1Hz tém fungao estimulatdria e os de
5Hz ou mais tém fungdo inibitdria cortical.

Os principais efeitos adversos da EMT sdo a cefaleia e as
alteragbes cognitivas, em especial a amnésia global
transitéria, que configura o efeito colateral mais grave da
EMT.

(D) Atualmente, a EMT esta aprovada no Brasil para o
tratamento dos transtornos ansiosos, do humor e para o
tratamento da psicose quando refratdrios ao tratamento
medicamentoso.

As contraindicagdes ao uso da EMT incluem a presenga de
metais, como clipes de aneurismas, implantes cocleares,
epilepsia mal controlada ou condi¢des que favoregam o risco
de convulsdes.

c

G

(E

67

Paciente, 67 anos, sexo masculino, busca atendimento na
Psiquiatria por queixas de piora da memoria. Refere que tem
esquecido cada vez mais de compromissos, nomes de pessoas
que conheceu recentemente ou mesmo de recados e
informagdes que lhe passaram ha poucas horas. Para seguir
trabalhando e administrando suas finangas domésticas tem feito
uso frequente de lembretes, alarmes no celular e avisos a sua
esposa. Tem historico de tabagismo e hipertensdo arterial bem
controlada e possui historia familiar positiva para Doenga de
Alzheimer.

Sobre o manejo deste paciente, estd correto afirmar que

(A) uma vez comprovado o declinio objetivo da memdria, esta
indicado o tratamento com anticolinesterdsicos e memantina.

(B) por se tratar de um quadro inicial, recomenda-se iniciar o

tratamento com memantina, que apresenta melhor perfil de

tolerabilidade.

o alto risco de evolugdo para doenga de Alzheimer indica a

necessidade de tratamento precoce com anticolinesterasicos.

(D) mesmo se houver comprovagao objetiva de declinio cognitivo
amnésico, ndo estd indicado o tratamento com
anticolinesterasicos nesse momento.

(E) o quadro descrito ndo é sugestivo de declinio cognitivo e ndo
esta recomendada investigacdo neuropsicoldgica, clinica ou
de imagem neste momento.

(C

68

Assinale a opg¢do que indica o achado de neuroimagem sugestivo
de Doenga de Alzheimer.

(A) Hipometabolismo em cingulo posterior.

(B) Escala MTA (medial temporal lobe atrophy) igual a 1.

(C) Extensa gliose por microangiopatia.

(D) Atrofia em cortex pré-frontal.

(E) Baixa captagdo de dopamina na cintilografia de perfusdo.

69

Uma mulher de 63 anos desenvolveu sintomas psicéticos,
incluindo delirios e alucinagdes auditivas, sem causa aparente. Ela
disse que alguém queria machuca-la e estava falando sobre ela.
As vezes, ela dizia a seus familiares que ouvia batidas na porta e
exibia expressdo emocional e avolicdo diminuidas. Ela precisava
do apoio dos familiares para realizar atividades diarias e se
comunicar com outras pessoas. Sua qualidade de sono era ruim,
mas ela ndo apresentava disturbios da consciéncia. Foi tratada
inicialmente com olanzapina e apresentou reversdo completa dos
sintomas psicéticos, embora tenha apresentado sintomas
extrapiramidais significativos. N3o havia histéria familiar ou
pretérita de doengas psiquidtricas ou de episddios psicoticos. A
ressonancia de cranio dessa paciente revelou-se normal, porém o
exame do liquor revelou aumento de proteina TAU fosforilada e
diminuicdo da proteina beta amiloide. A genotipagem da APOE
revelou alelos e4/e4.

A principal hipdtese diagnostica para este caso é

(A) esquizofrenia de inicio tardio.

(B) deméncia da Doenga de Parkinson.

(C) doenga de Alzheimer.

(D) deméncia por corpusculos de Lewy.

(E) transtorno do humor bipolar, episédio atual maniaco.
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Uma mulher de 80 anos apresenta ha 1 ano histdria de perda de
memoria. Seu parceiro notou que ela vem se repetindo mais do
que costumava e esqueceu algumas consultas médicas.
Apresentava também alguma dificuldade em encontrar a palavra
certa. Nega sintomas depressivos e era capaz de realizar suas
atividades da vida didria de forma independente. Seus niveis de
vitamina B12, fungdo da tireoidiana e a ressonancia magnética de
cranio estavam normais. O exame neuropsicolégico evidenciou
uma pontuagdo significativamente baixa no teste de nomeagao
de Boston, falhas de memoaria episddica no teste das trés palavras
e trés figuras e a pontuagdo de rastreio cognitivo na avaliagdo
Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessement - MoCA) fi
26/30, na qual acertou apenas uma das cinco palavras da
evocagao.

De acordo com o ocaso apresentado, o diagndstico mais provavel

é

(A) doenga de Alzheimer.

(B) comprometimento cognitivo leve amnésico de multiplos
dominios.

(C) comprometimento cognitivo leve amnésico de Unico dominio.
(D) envelhecimento normal.
(E) afasia progressiva primaria.
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Questao Discursiva

Um homem de 52 anos foi trazido pelos filhos ao pronto-socorro com quadro de alucinagdo visual, ideagdo persecutoria, inquietagdo e

desorientagdo ndo flutuante nos ultimos 4 dias. O exame fisico revelou peso de 45 kg, temperatura de 36,4°C, pressdo arterial de 129/84

mmHg e pulso de 100 bpm. Ele apresentava fraqueza em membros inferiores, incapacidade de deambulagdo, marcha atéxica, suas pupilas

eram iguais e redondas, porém a pupila esquerda estava fixa e ndo apresentava reflexo a luz (pupila direita era reativa a luz). Apresentava

ainda paralisia do olhar horizontal esquerdo. Tinha histérico de consumo de alcool nos ultimos 25 anos com média didria de consumo de

mais de 1 litro de alcool e sua familia acreditava que sua ingestdo alimentar no ultimo ano havia diminuido significativamente. Os exames

laboratoriais estavam normais e a ressonancia magnética cerebral mostrou sinal T2 aumentado e difusdo restrita nos ganglios basais

bilaterais de forma simétrica.

a) Apresente sua principal hipétese diagndstica e qual o tratamento recomendado.

b) Cite ao menos um diagndstico diferencial que deve ser levado em consideragdo no quadro acima e qual seria o tratamento
recomendado no quadro diferencial.

c) Identifique a principal causa, em nosso meio, para o quadro descrito e qual seria outra possivel etiologia.
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