dn

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO — ALERJ

CONCURSO PUBLICO 2025

NiVEL SUPERIOR - MANHA

ESPECIALISTA LEGISLATIVO - NivEL IV

I? SUA PROVA

Além deste caderno de questdes contendo
80 (oitenta) questdes objetivas e 1 (uma) questdo
discursiva, vocé recebera do fiscal de sala uma folha
para a marcagao das respostas e uma folha de textos
definitivos.

As questOes objetivas tém 5 (cinco) opcdes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

( L: Tempo

e 5 (cinco) horas é o periodo disponivel para a
realizacdo da prova, ja incluido o tempo para a
marcacdo da folha de respostas e o
preenchimento da folha de textos definitivos.

e 3 (trés) horas apos o inicio da prova, é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questdes
nem qualquer tipo de anotacdo de suas respostas.

e 30 (trinta) minutos antes do término do periodo
de prova, é possivel retirar-se da sala, levando o
caderno de questdes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagdo entre os candidatos
durante a aplicacdo da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

e Anotar informacgGes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja este caderno de
questoes.

MEDICINA

PROVA OBJETIVA E DISCURSIVA
Tipo 2 (VERDE)

A INFORMAGCOES GERAIS

Verifique se este caderno de questdes esta completo e
sem falhas de impressdo. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

Na folha de respostas e na folha de textos definitivos,
confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscrigdo e documento de identidade, e leia
atentamente as instrucdes para preenché-las.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no espaco reservado na folha
de respostas e na folha de textos definitivos.

Confira a cor e o tipo do seu caderno de questoes.
Caso tenha recebido caderno de questdes com cor ou
tipo diferente do impresso em sua folha de respostas
ou em sua folha de textos definitivos, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida a substituicdo da
folha de respostas ou da folha de textos definitivos em
caso de erro cometido por vocé.

Para fins de avaliagdo, serdo levadas em consideracdo
apenas as marcagoes realizadas na folha de respostas
e na folha de textos definitivos.

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagao das provas.

Boa prova!
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Atencdo: o Texto a seguir se refere as seis proximas questdes.

Iniciativas que estdo transformando a Educagdo no Rio

Atualmente, diversas iniciativas estdo transformando a
educagdo no Rio de Janeiro, proporcionando novas abordagens
que impactam positivamente alunos e professores. Programas
inovadores estdo sendo implementados para criar um ambiente
de aprendizagem mais dinamico e inclusivo.

Uso de Tecnologia Educacional

Uma das principais transformagdes é o uso de tecnologia
educacional nas aulas. Recursos como plataformas online,
aplicativos educacionais e ferramentas interativas estdo ajudando
a engajar os alunos de forma mais efetiva. Isso ndo sé facilita o
acesso ao conhecimento, como também estimula a autonomia.

Projetos Sociais e Comunitarios

Iniciativas sociais, como projetos que envolvem a comunidade
local, tém mostrado resultados promissores. Programas de reforgo
escolar, atividades extracurriculares e parcerias com ONGs ajudam
a complementar a educagdo formal e oferecem suporte adicional
aos estudantes.

Formagao Continuada de Professores

A formagdo continuada de professores é outra peca
fundamental nesta transformagdo. A capacitagdo em novas
metodologias e tecnologias de ensino prepara os educadores para
lidar com os desafios atuais, oferecendo auxilio para que eles
possam explorar todo o potencial de seus alunos.

Essas iniciativas, quando unidas, criam um ecossistema mais
forte para a educagdo no Rio, contribuindo para uma
aprendizagem mais rica e efetiva. A comunidade escolar ganha
muito com a implementagdo de acGes que promovem a inclusdo e
a inovagao.

O futuro da educagao no Rio de Janeiro

As transformagbes na educagdo do Rio de Janeiro mostram
que hd esperanga e caminho para um futuro melhor. Com
iniciativas inovadoras, uso de tecnologia e o envolvimento da
comunidade, é possivel construir uma educagdo mais inclusiva e
de qualidade.

A medida que se investe na capacitagdo de educadores e se
promove o uso efetivo dos recursos disponiveis, espera-se que
mais alunos sejam motivados e alcangados. A colaboragdo entre

todos os agentes envolvidos é crucial para alcangar resultados
positivos.

Assim, o compromisso continuo com a educagdo pode levar a
mudangas significativas, capacitando as novas geragées a criarem
um futuro mais préspero e igualitario.

Secretaria de Estado de Educagdo do Rio de Janeiro, 2025.

1

Assinale a opgdo que apresenta, corretamente, o principal objetivo

do Texto.

(A) Dar uma visdo positiva da educagdo no Rio de Janeiro,
destacando medidas tomadas para sua melhoria.

(B) Informar o publico em geral sobre a situagdo educacional do
Estado.

(C) Mostrar a preocupagdo do governo do Estado em adaptar as
escolas a mudangas tecnoldgicas importantes.

(D) Criticar o atual estado da conjuntura educacional, mostrando
graves problemas.

(E) Difundir mudangas educacionais positivas, para que o exemplo
possa espalhar-se pelo pais.

2

O texto traz a frase:

“A medida que se investe na capacitacdo de educadores e se
promove o uso efetivo dos recursos disponiveis ...”, em que ocorre
0 uso correto de pronomes pessoais obliquos.

Assinale a opgdo em que a colocagdo do pronome pessoal obliquo
também esta gramaticalmente correta.

(A) “Deveria existir uma pitada de diletantismo na critica, pois o
diletante é um entusiasta que ainda ndo acomodou-se e ndo
esta preso aos habitos.”

(B) “N@o pode chamar-se realmente de lingua o idioma que ndo
possui escritor.”

(C) “Se enganam aqueles que querem combater o uso com a
gramatica.”

(D) “Aidos feitores de tradugdes literarias que, ao traduzirem cada
palavra, enfraquecem o sentido! Este é bem o caso em que nao
pode se dizer que a letra mata e o espirito vivifica.”

(E) “Podes conhecer o espirito de qualquer pessoa, se observares
como ela comporta-se ao receber elogios.”

3

Leia o trecho a seguir.

Uma das principais transforma¢des é o uso de tecnologia

educacional nas aulas. Recursos como plataformas online,

aplicativos educacionais e ferramentas interativas estéo ajudando

a engajar os alunos de forma mais efetiva.

O emprego de novas tecnologias na Educagdo pretende,

fundamentalmente,

(A) mostrar a competéncia das autoridades educacionais do
Estado em areas da modernidade.

(B) aumentar a participagdo efetiva dos alunos nos processos
educacionais utilizados.

(C) fazer com que a educacgdo brasileira se equipare as mais
adiantadas do mundo.

(D) desenvolver processos mentais de maior rapidez e eficiéncia
no ensino.

(E) aplicar métodos pedagdgicos modernos, sé passiveis de
utilizagdo com a computagao.
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Analise o fragmento a seguir.

As transformagdes na educagdo do Rio de Janeiro mostram que hd
esperan¢a e caminho para um futuro melhor. Com iniciativas
inovadoras, uso de tecnologia e o envolvimento da comunidade, é
possivel construir uma educagdo mais inclusiva e de qualidade.
Entre as modificagcGes propostas no fragmento acima para a area
da educagdo no Estado do Rio de Janeiro, sé ndo é citada

(A) a participagdo da comunidade na vida escolar.

(B) a aplicagdo de novos meios tecnoldgicos.

(C) ainclusdo de todos os educandos no processo.

(D) a necessidade de melhores condicGes de trabalho.

(E) aadogdo de medidas criativas.

5

Analise o segmento a seguir.

Assim, o compromisso continuo com a educagdo pode levar a

mudancgas significativas, capacitando as novas geragées a criarem

um futuro mais préspero e igualitdrio.

Depreende-se desse segmento que

(A) a prosperidade econdémica depende exclusivamente da
renovacgao do processo educacional.

(B) a educagdo publica deve ser priorizada sobre a privada.

(C) a educagdo é ferramenta indispensavel para a construgdo de
um futuro econémica e politicamente positivo.

(D) as mudangas significativas ocorrem com a mudanga
educacional, apesar das interrupgdes politicas.

(E) os processos educacionais devem priorizar a area econ0mica,
pois dela depende todo o restante.

6

O texto fala de plataformas online, utilizando-se de um

estrangeirismo de uso corrente.

As frases a seguir mostram palavras ou expressdes de origem

latina (latinismos), frequentes em nossa lingua escrita culta.

Assinale a opgdo que mostra a frase em que o latinismo

empregado tem seu equivalente em lingua portuguesa

corretamente indicado.

(A) A carta trazia um post scriptum que mencionava a exigéncia. /
informacgdo oculta.

(B) A transferéncia ad hoc do funcionario havia sido feita. / para
outro posto.

(C) Ex abrupto todas essas coisas ocorreram. / De repente.

(D) Dois dias depois acharam um modus vivendi. / meio de
sobreviver.

(E) Surpreendido em pleno delito, ouviu a frase Tu quoque, Brute
em tom de comédia. / Que coisa feia!

7

Nas frases a seguir ha um termo precedido de artigo definido.

Assinale a frase em que a fungdo desse artigo esta incorretamente
identificada.

(A) “Esta ideia, rutila e grande, - trajada ao bizarro, como diria o
padre Bernardes, - esta ideia comegou uma vertigem de
cabriolas e eu deixei-me estar com os olhos nela...” (Memdrias
Péstumas de Brds Cubas) / Antes de nomes proprios
personativos, implica a nogdo de intimidade, afetividade,
conhecimento.
“Todo aquele reviver das coisas parecia estar pedindo uma
igual aurora nas almas. Estas é que deveriam falar ali a_sua
lingua delas, amorosa e cadndida.” (A Mdo e a Luva) / Antes de
pronome adjetivo possessivo mostra fungdo identificadora,
realgando a ideia de posse.
(C) “-Bem, agora é tarde, amanhd levo-lhe os dez contos.”
(Quincas Borba) / Mostra valor demonstrativo.
“Para dizer tudo, devo confessar que o coracdo me batia um
pouco.” (Memdrias Péstumas de Brds Cubas) / Mostra valor
possessivo.
(E) “E ela percorria toda a conversagdo, e ndo achava nada que
explicasse a_frieza dele.” (Quincas Borba) / Mostra valor
equivalente ao artigo indefinido.

(B

-

(D

8

Assinale a opgdo que apresenta a frase em que ha erro ortogrdfico

em um dos termos sublinhados.

(A) Bom dia, companheiros, retribuiu o diretor ao bom-dia dos
funcionarios presentes.

(B) José era bem-educado, ao contrario do irmdo, que ndo havia
sido bem educado pelos pais.

(C) Na segunda feira que visitaram, disseram-lhes que na préxima
segunda-feira havera mais barracas.

(D) O anfitrido queria o bem estar de todos e por isso mesmo
queria o bem-estar dos convidados.

(E) O meu filho vive no mundo do faz-de-conta e as vezes a baba
faz de conta que é mae dele.

9

Entre as frases a seguir, assinale aquela em que a preposi¢do a tem

valor semantico de finalidade.

(A) “Pode ir g Sdo Paulo, a Pernambuco ou ainda mais longe.”
(Dom Casmurro)

(B) “Alguma vez desceu g jantar, com os olhos vermelhos e a

fronte pesarosa.” (Helena)

“Também Capitu, em solteira, fora trata-la a Rua dos

Invalidos.” (Dom Casmurro)

“Tio Cosme acomodava as carnes, e a besta partia g trote.”

(Dom Casmurro)

(E) “Era lido, posto que de atropelo, o bastante para divertir ao
serdo e g sobremesa.” (Dom Casmurro)

(C

(D
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Assinale a opgdo que apresenta a frase que ndo mostra desvio
gramatical, com referéncia a norma culta.

(A) “E um vadio e um bébado muito grande. Ainda hoje deixei ele
na quitanda, enquanto eu ia Ia embaixo na cidade, e ele deixou
a quitanda para ir na venda beber.” (Memdrias Péstumas de
Brds Cubas)

(B) “Eram tantos os castelos que meu pai engenhara, tantos e
tantissimos os sonhos, que ndo podia vé-los assim
esboroados...” (Memdrias Péstumas de Brds Cubas)

(C) “— Procura pelo senhor? — Parece que procura, respondeu
Raimundo tapando o riso com a mdo; mas eu tranquei ele no
quarto, para nao fugir.” (Quincas Borba)

(D) “Meses depois fui para o semindrio de S3do José. Se eu pudesse
contar as lagrimas que chorei na véspera e na manha, somaria
mais que todas as vertidas desde Addo e Eva.” (Dom Casmurro)

(E) “Aquela intimidade de vizinhos tinha de acabar nisto, que é
verdadeiramente uma béngdo do céu, porque ela é um anjo, é
um anjissimo...” (Dom Casmurro)

Nogoes de Informatica

11

Uma lista contendo 500 nomes de servidores encontra-se disposta
de forma aleatéria. O setor de Recursos Humanos precisa
organiza-la em ordem alfabética crescente (de A a Z).

Assinale a opgdo que indica, no MS-Excel, o recurso usado para
organizar dados com base em critérios alfabéticos ou numéricos.
(A) Filtro.

(B) Classificar.

(C) Congelar Painéis.

(D) Tabela Dinamica.

(E) Validagdo de Dados.

12

Durante uma pesquisa no Google Chrome, um usuario fechou
acidentalmente uma aba que continha informagdes importantes.

Assinale a opgdo que apresenta o atalho de teclado que permite
reabrir a Ultima aba que foi fechada no navegador.

(A) Ctrl+T

(B) Ctrl+N

(C) Ctrl+Shift+T

(D) Ctrl + Shift + N

(E) Alt+F4

13

Durante a redagdo de um texto, um funcionario usou o comando
Ctrl + C em trés frases diferentes, em momentos distintos.
Ele deseja acessar o historico para escolher qual das frases colar
agora.

Assinale a opgdo que apresenta a combinagdo de teclas que deve
ser usada no Windows 10 para abrir a interface do Histérico da
Area de Transferéncia.

(A) Ctrl+V

(B) Alt+Tab

(C) Windows +V

(D) Windows + H

(E) Shift + Insert

14

Um servidor estd preparando uma apresentagdo para uma
audiéncia publica e deseja que, ao passar do slide 1 para o slide 2,
surja um efeito do tipo "Empurrdo".

Assinale a opgdo que indica, no MS-PowerPoint, o efeito que é
aplicado ao movimento que ocorre durante a mudanga entre um
slide e outro.

(A) Animagao.

(B) Transigdo.

(C) Design.

(D) Layout.

(E) Botdo de Agdo.

15

Um servidor criou uma tabela no Word para listar deputados e
suas respectivas comissdes. Ele precisa que a primeira linha da
tabela, ou seja, o cabecalho da tabela, aparega automaticamente
no topo de cada nova pagina, caso a tabela se estenda por vérias
folhas.

Assinale a opgdo nas "Propriedades da Tabela" ou na guia "Layout"
que permite realizar essa agao.

(A) Dividir Tabela.

(B) Classificar.

(C) Repetir Linhas de Cabegalho.

(D) Converter em Texto.

(E) Ajuste Automatico.

16

Um analista precisa verificar se o gasto de um gabinete ultrapassou
o teto de RS 30.000,00. O valor gasto estd na célula A10. Se
ultrapassar, a planilha deve exibir "ALERTA", caso contrario, "OK".
Assinale a opgao que mostra a formula, quando aplicada no MS-
Excel, que executa corretamente essa tarefa.

(A) =SOMA(A10>30000; "ALERTA"; "OK")

(B) =SE(A10>30000; "ALERTA"; "OK")

(C) =PROCV(A10>30000; "ALERTA"; "OK")

(D) =CONT.SE(A10>30000; "ALERTA")

(E) =MAXIMO(A10; 30000)

17

Um servidor precisa enviar um conjunto de 50 fotos de alta
resolugdo por e-mail, mas o servidor de correio limita o tamanho
do anexo a 20 MB.

Assinale a opg¢do que indica a técnica mais adequada para
contornar essa limitagdo de tamanho, preservando a organizagdo.
(A) Alterar a extensdo das fotos para .doc.

(B) Enviar 50 e-mails separados.

(C) Compactar as fotos em um unico arquivo (ex.: .zip ou .rar).
(D) Inserir as fotos no corpo do texto como imagem.

(E) Excluir o campo "Assunto" para liberar espago.
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Um servidor da Alerj precisa organizar diversos relatorios na pasta
"Documentos". Ele deseja mover um arquivo especifico de uma
subpasta para outra utilizando o mouse, mas sem que o arquivo
original permanega no local de origem.

Considerando o funcionamento padrdo do Explorador de Arquivos
do MS-Windows 10, assinale a opgao que indica a agdo executada
pelo sistema ao arrastar um arquivo de uma pasta para outra
dentro da mesma unidade de disco.

(A) Copiar o arquivo.

(B) Criar um atalho.

(C) Mover o arquivo.

(D) Compactar o arquivo.

(E) Excluir o arquivo original.

19

Um usuario deseja acessar as configuragdes do sistema para
verificar as atualizagdes do Windows Update.

Assinale a opgao que indica, corretamente, o atalho de teclado que
abre diretamente a janela de ConfiguragGes do Windows 10.

(A) Windows + E

(B) Windows + |

(C) Windows +L

(D) Windows + R

(E) Windows + P

20

Na planilha de controle de estoque da Alerj, a célula B2 contém o
prego unitario e a célula C2, a quantidade. Na célula D2, o
usudrio inseriu a férmula =$SB2*CS$2.

Se o0 usuario arrastar a alga de preenchimento da célula D2 para a
célula E3, a férmula, nessa nova célula, sera

(A) =$B3*DS2
(B) =$B2*CS2
(C) =$B3*CS2
(D) =$C2*D$2
(E) =B3*C3

Nog¢oes de Direito Administrativo

21

Considerando as disposi¢Ges do Codigo Civil, é correto afirmar que

a sede da Alerj é um bem publico de

(A) uso comum do povo, sendo inalienavel, enquanto conservar a
sua qualificagdo, na forma que a lei determinar.

(B) uso especial, sendo inalienavel, enquanto conservar a sua
qualificagdo, na forma que a lei determinar.

(C) dominical, sendo inalienavel, enquanto conservar a sua
qualificagdo, na forma que a lei determinar.

(D) uso comum do povo, inexistindo restrigdo a sua alienagdo.

(E) uso especial, inexistindo restricdo a sua alienagdo.

22

Lucas, servidor publico federal, tomou conhecimento de que a

tomada de determinada decisdo administrativa exige a

participacdo de cinco diferentes setores da Administragdo Publica.

Registre-se que se esta diante de relevante matéria em discussao,

relacionada ao poder sancionador, e que ha discorddncia

prejudicial a celeridade do processo administrativo decisorio.

Sobre o caso apresentado, considerando as disposi¢cGes da Lei

n2 9.784/1999, assinale a afirmativa correta.

(A) Essa decisdo administrativa podera ser tomada por meio de
decisdo coordenada, em razdo da relevancia da matéria em
discussdo e por forga da discordancia prejudicial a celeridade
do processo administrativo decisorio.

(B) Essa decisdo administrativa devera ser tomada por meio de
decisdo coordenada, em razdo da discordancia prejudicial a
celeridade do processo administrativo decisério.

(C) Nao é juridicamente cabivel que essa decisdo administrativa
seja tomada por meio de decisdo coordenada, ja que o referido
instituto ndo tem previs3do legal.

(D) N&o é juridicamente cabivel que essa decisdo administrativa
seja tomada por meio de decisdo coordenada, por expressa
vedacdo legal.

(E) Essa decisdo administrativa deverd ser tomada por meio de
decisdo coordenada, em razdo da relevancia da matéria em
discussdo.

23

O Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro tomou
conhecimento de que Henrique, servidor publico no Municipio
Alfa, praticou, dolosamente, trés diferentes condutas
caracterizadoras de improbidade administrativa, quais sejam:

i) em 2022, o agente descumpriu as normas relativas a
fiscalizagdo de contas de parcerias firmadas pela
administragdo publica com entidades privadas;

ii) em 2023, Henrique praticou, no ambito da Administracdo
Plblica e com recursos do erdrio, ato de publicidade, em
contrariedade aos mandamentos constitucionais,
promovendo inequivoco  enaltecimento  préprio e
personalizagdo de atos de érgdos publicos;

iii) em 2024, o servidor frustrou, em ofensa a imparcialidade, o
carater concorrencial de procedimento licitatério, com vistas a
obtencdo de beneficio préprio direto.

Sobre a hipdtese apresentada, considerando as disposi¢des da Lei

n2 8.429/1992, assinale a afirmativa correta.

(A) Henrique cometeu, em 2022, ato de improbidade

administrativa que atentou contra os principios da

Administragdo Publica. Por sua vez, nos anos de 2023 e 2024,

ele praticou atos de improbidade administrativa que causaram

prejuizo ao erario.

Henrigue, em 2022, cometeu ato de improbidade

administrativa que causou prejuizo ao erario. Por sua vez, nos

anos de 2023 e 2024, ele praticou atos de improbidade
administrativa que atentaram contra os principios da

Administragdo Publica.

Henrique, em 2022 e em 2023, cometeu atos de improbidade

administrativa que atentaram contra os principios da

Administragdo Publica. Por sua vez, no ano de 2024, foi

praticado ato de improbidade administrativa que causou

prejuizo ao erario.

(D) Henrique praticou, nos trés casos, atos de improbidade
administrativa que atentaram contra os principios da
Administragdo Publica.

(E) Henrique, nos trés episodios, praticou atos de improbidade
administrativa que causaram prejuizo ao erario.

(B

-

(C
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Com o objetivo de implementar as promessas realizadas durante

0 processo eleitoral, José, recém empossado no cargo de Prefeito

do Municipio Alfa, no Estado do Rio de Janeiro, solicitou um

parecer a sua equipe juridica sobre a aplicabilidade, ou ndo, da Lei
de LicitagOes e Contratos Administrativos, analisando

i) aalienagdo e a concessdo de direito real de uso de bens;

ii) acompra por encomenda; e

iii) a contratagdo de tecnologia da informagdo e de comunicagéo.

Considerando as disposicdes da Lei n? 14.133/2021, é correto

afirmar que a referida legislacdo se aplica

(A) @ compra por encomenda, bem como a contratagdo de
tecnologia da informagdo e de comunicagdo, mas ndo a
alienagdo e a concessdo de direito real de uso de bens.

(B) a alienagdo e a concessdo de direito real de uso de bens, mas
ndo a compra por encomenda, tampouco a contratagdo de
tecnologia da informacgao e de comunicagao.

(C) a alienagdo e a concessdo de direito real de uso de bens, bem
como a compra por encomenda e a contratagdo de tecnologia
da informagdo e de comunicagao.

(D

-

a compra por encomenda, mas ndo a alienagdo e a concessdo
de direito real de uso de bens, tampouco a contratagdo de
tecnologia da informacgao e de comunicagao.

a contratagdo de tecnologia da informagdo e de comunicagao,
mas ndo a compra por encomenda, tampouco a alienagdo e a
concessdo de direito real de uso de bens.

(E

25

Renan, maior e capaz, que se encontra com os seus direitos
politicos suspensos, na forma da lei, tomou conhecimento de que
o Estado Alfa editou ato administrativo lesivo ao patriménio
histérico e cultural do referido ente federativo.

Irresignado com a situacdo apresentada, Renan pretende
ingressar, em Juizo, com uma agdo popular, para questionar a
medida adotada pelo Poder Publico.

Sobre esse cenario, considerando as disposi¢cdes da Constituicdao

Federal, assinale a afirmativa correta.

(A) Ele ndo podera ajuizar uma agdo popular, na medida em que a
referida demanda ndo tem a finalidade de questionar a edi¢do
de ato lesivo ao patrimonio histérico e cultural.

(B) Ele podera ajuizar uma agdo popular, ficando isento de custas
judiciais e do 6nus de sucumbéncia, salvo comprovada ma-fé.

(C) Ele podera ajuizar uma agdo popular, desde que o Ministério
Publico ndo o faga no prazo constitucionalmente estipulado.

(D) Ele ndo podera ajuizar uma agdo popular, na medida em que a
competéncia, para tanto, é do Ministério Publico.

(E) Ele ndo podera ajuizar uma agdo popular, na medida em que
esta com os seus direitos politicos suspensos, na forma da lei.

26

José, residente e domiciliado no Municipio do Rio de Janeiro,
encontra-se em situagdo de inadimpléncia junto a concessionaria
Alfa, que presta o servico publico de fornecimento de energia
elétrica na municipalidade. Apesar de ja ter sido formalmente
notificado, José ndo quitou as suas dividas.

Em assim sendo, a concessiondria suspendera a prestagdo do
servigo publico, em observancia as formalidades legais. Registre-
se que havera feriado nacional na quinta-feira da semana em que
a interrupgdo do servigo serd efetivada.

Sobre o caso apresentado, considerando as disposi¢cGes da Lei
n2 13.460/2017, é correto afirmar que a suspensdo da prestagdo
do servigo publico podera se iniciar na(o)

(A) quarta-feira.

(B) quinta-feira.

(C) sexta-feira.

(D) terga-feira.

(E) sabado.

27

O Prefeito do Municipio Beta, em manifestacdo publicada nos mais

variados meios locais de comunicagdo, afirmou que trabalhou

arduamente para a instituicdo da fundagdo Alfa, que passou a

integrar a Administragdo Indireta do referido ente federativo.

Considerando as disposi¢cdes da Constituicdo Federal, é correto

afirmar que a autorizagdo para instituir a fundagdo Alfa ocorrerd

por meio de

(A) lei complementar, cabendo a um decreto regulamentar definir
as areas de sua atuagado.

(B) lei especifica, cabendo a um decreto regulamentar definir as
dreas de sua atuagdo.

(C) lei complementar, cabendo a uma lei ordinaria definir as areas
de sua atuacao.

(D) lei especifica, cabendo a uma lei complementar definir as areas
de sua atuagdo.

(E) decreto, cabendo a uma lei especifica definir as areas de sua
atuacdo.

28

Carolina, servidora publica no ambito da Assembleia Legislativa do
Estado do Rio de Janeiro (Alerj), participou de um curso de
capacitagdo que versava sobre os principios da legalidade e da
impessoalidade aplicaveis a Administragdo Publica.
Sobre esses principios, considerando as disposicdes da
Constituicdo Federal, assinale a afirmativa correta.

(A) O principio da legalidade estd previsto, expressamente, no
texto constitucional, enquanto o principio da impessoalidade
ndo esta abarcado, expressa ou implicitamente, pelas normas
constitucionais.

(B

-

Os principios da legalidade e da impessoalidade, mesmo nao
tendo previsdo constitucional expressa, estdo implicitamente
abarcados pelas normas constitucionais.

O principio da impessoalidade, muito embora ndo tenha

previsdo constitucional expressa, estd implicitamente

abarcado pelas normas constitucionais.

(D) O principio da legalidade, muito embora ndo possua previsdo
constitucional expressa, esta implicitamente abarcado pelas
normas constitucionais.

(E) Os principios da legalidade e da impessoalidade estdo

previstos, expressamente, no texto constitucional.

(C
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Jodo, servidor publico no Estado do Rio de Janeiro, tomou
conhecimento de que, no dever de pagamento pela
Administragdo, serd observada a ordem cronoldgica para cada
fonte diferenciada de recursos, subdividida nas seguintes
categorias de contratos: i) fornecimento de bens; ii) locagdes; iii)
prestacao de servigos; e iv) realizagdo de obras.

De acordo com a narrativa e considerando as disposi¢des da Lei n?
14.133/2021, analise as afirmativas a seguir.

I. A ordem cronoldgica de pagamento podera ser alterada,
mediante prévia justificativa da autoridade competente e
posterior comunicagdo ao 6rgdo de controle interno da
Administracdo e ao Tribunal de Contas competente, desde que
demonstrado o risco de descontinuidade do cumprimento do
objeto do contrato.

II. A inobservancia imotivada da ordem cronoldgica de
pagamento ensejard a apuracdo de responsabilidade do
agente responsavel, cabendo aos 6rgdos de controle a sua
fiscalizagdo.

IIl. O drgdo ou entidade devera disponibilizar, mensalmente, em
secdo especifica de acesso a informagdo em seu sitio na
internet, a ordem cronoldgica de seus pagamentos, bem como
as justificativas que fundamentarem a eventual alteragdo
dessa ordem.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, 11enl.

30

Jodo, servidor publico estavel ocupante do cargo efetivo de
Especialista Legislativo da Assembleia Legislativa do Estado Alfa,
de forma dolosa, no exercicio da fungdo, praticou ato ilicito que
causou danos materiais a cidadad Maria, que buscara atendimento
junto a mencionada Casa Legislativa. Maria, entdo, ajuizou agdo
indenizatdria e obteve, por meio de sentenca judicial transitada
em julgado, vinte mil reais, que foram pagos pelo Estado Alfa.

Em seguida, o Estado Alfa, pela sua Procuradoria-Geral, ajuizou
acdo regressiva em face de Jodo, pretendendo o ressarcimento
pelos vinte mil reais que teve que pagar a Maria.

No caso em tela, Jodo

(A) N3o devera ser condenado ao ressarcimento, pois apenas o
Estado Alfa pode ser obrigado a promover o pagamento, sem
direito de regresso.

(B) Ndo devera ser condenado ao ressarcimento, pois apenas a
Assembleia Legislativa do Estado Alfa pode ser obrigada a
promover o ressarcimento, a titulo de direito de regresso.

(C) Devera ser condenado ao ressarcimento, pelo direito de

regresso, sendo sua responsabilidade civil objetiva, que é

aquela que independe da comprovagdo de ter o servidor agido

com culpa ou dolo.

Devera ser condenado ao ressarcimento, pelo direito de

regresso, sendo sua responsabilidade civil subjetiva, que é

aquela que depende da comprovagao de ter o servidor agido

com culpa ou dolo.

Devera ser condenado ao ressarcimento, pelo direito de

regresso, sendo sua responsabilidade civil objetiva, que é

aquela que depende da comprovagao de ter o servidor agido

com culpa ou dolo.

S

(E

Nogoes de Direito Constitucional

31

Um Estado-membro pretende criar uma sociedade de economia
mista para explorar diretamente, em regime concorrencial, o
servigo de transporte intermunicipal de passageiros, justificando a
medida como forma de melhorar a qualidade do servigo.
Ao mesmo tempo, cogita-se dispensar licitacdo para delegar a
operagdao do servico a uma empresa privada “parceira” por
permissdo, alegando urgéncia e interesse publico.

Aluz da Constituigdo Federal, assinale a afirmativa correta.

(A) A exploragdo direta de atividade econémica pelo Estado é livre
e independe de justificativa constitucional, bastando lei
autorizativa.

(B) A criagdo de sociedade de economia mista para explorar
atividade econbémica sujeita-se a regime juridico de direito
publico, com privilégios fiscais tipicos da Administragdo Direta.

(C) O Estado, como agente normativo e regulador, exerce fungées
de fiscalizagdo, incentivo e planejamento, sendo tais fungdes
determinante para o setor publico e indicativo para o setor
privado.

(D) A delegacgdo de servigo publico por concessdo ou permissdo
prescinde de licitagdo quando necessaria aos imperativos da
seguranga nacional ou a relevante interesse coletivo.

(E) A prestagdo de servico publico somente pode ocorrer
diretamente pelo Poder Publico, sendo vedada a delegagdo
por concessao ou permissao.

32

Jodo tinha alguns problemas em sua vida pessoal e, apds consultar
um profissional com capacidade postulatdria, foi-lhe informado
que, em razdo da diversidade desses problemas, deveria utilizar as
acOes constitucionais de habeas corpus, mandado de seguranga,
habeas data e mandado de injungdo. Embora ndo fosse
economicamente hipossuficiente, preocupado com os custos
envolvidos, questionou o profissional em relagao a gratuidade, ou
ndo, dessas acGes.

Foi corretamente informado a Jodo que a Constituicdo da
Republica assegura a gratuidade

(A) de todas as agoes.

(B) apenas do habeas corpus.

(C) apenas do habeas corpus e do habeas data.

(D) apenas do mandado de injun¢do e do mandado de seguranga.

(E) apenas do habeas corpus, do mandado de injun¢do e do
mandado de seguranga.
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Durante a elaboragdo da Lei de Diretrizes Orgamentarias (LDO)
para o exercicio de 2026, a equipe econémica da Unido propods a
exclusdo integral das despesas com precatorios e requisi¢oes de
pequeno valor (RPVs), tanto do limite individualizado de despesas
do Poder Executivo quanto da meta de resultado primario,
alegando a necessidade de preservar espago fiscal para
investimentos publicos e continuidade de politicas sociais.

Parlamentares, por sua vez, questionaram se essa proposta estaria
compativel com o texto constitucional vigente, especialmente
apos as alteragdes promovidas pelas Emendas Constitucionais n2
102/2019, n® 109/2021, n? 135/2024 e n2 136/2025, que
reforgaram o dever de execugdo orgamentdria, a disciplina fiscal e
a integragdo entre planejamento, orcamento e metas fiscais.

A luz do Art. 165 da Constituicio Federal, em sua redacdo
atualizada, assinale a afirmativa correta.

(A) A exclusdo das despesas com precatdrios e RPVs do limite de
despesas e da meta de resultado primario pode ser realizada
de forma permanente por meio da LDO, desde que justificada
pela necessidade de expansao de investimentos.

(B) As alteragbes constitucionais recentes conferiram plena
discricionariedade ao Poder Executivo para definir, na LDO,
quais despesas obrigatdrias serdo computadas ou excluidas
das metas fiscais.

(C) A Constituigdo passou a impor o dever de execugdo das

programacgbes orgamentdrias indistintamente a todas as

despesas, inclusive as financeiras e as obrigatorias.

A exclusdo das despesas com precatdrios e RPVs do limite

individualizado do Poder Executivo a partir de 2026 nao

implica, por si s8, sua exclusado definitiva da apuragdo da meta
de resultado primdrio, a qual deve observar regras
constitucionais de incorporagao gradual.

(E) A Constituigdo autoriza que a LDO afaste, de maneira geral, o
cOmputo de precatérios e RPVs tanto do limite de despesas
quanto da meta fiscal, desde que respeitado o principio do
equilibrio orgamentario.

(D

-

34

Joana, servidora publica estadual, deseja concorrer a um cargo
eletivo nas elei¢gdes municipais a serem realizadas no ano
subsequente, mas tinha dividas em relagdo a necessidade, ou ndo,
de se afastar do servigo estadual apds a investidura, bem como em
relagdo a sua remuneragao.

Apds analisar a sistematica vigente, Joana concluiu corretamente
que, caso seja eleita para o cargo de

(A) vereadora, deve ser afastada do cargo publico estadual, mas
continuara a receber a respectiva remunerag3o.

(B) prefeita, deve receber tanto a remuneragdo afeta a esse cargo
como a concernente ao cargo publico estadual.

(C) vereadora ou prefeita, deve ser afastada do cargo publico

estadual, ndo podendo receber a remuneragdo afeta a esse

ultimo.

vereadora ou prefeita, pode continuar no cargo publico

estadual, recebendo a respectiva remuneragdo, se houver

compatibilidade de hordrios.

prefeita, pode optar pela remuneragdo do cargo publico

estadual, e se for eleita vereadora tera igual direito se ndo

houver compatibilidade de horarios.

(D

-

—_
m

35

Durante a apreciagdo das contas de determinado ente federativo,
foram identificadas irregularidades relacionadas a execugdo de
despesas sem adequada comprovagdo de economicidade e ao
descumprimento de normas de planejamento or¢gamentario.
Diante disso, suscitou-se discussdo sobre o alcance da fiscalizagdo
contabil, financeira e orgamentdria prevista na Constituicdo
Federal.

Sobre o caso narrado, assinale a afirmativa correta.

(A) A fiscalizagdo contabil, financeira e orgamentaria limita-se a
verificagdo da legalidade formal dos atos administrativos.

(B) O controle externo é exercido exclusivamente pelos Tribunais
de Contas, de forma auténoma em relagdo ao Poder
Legislativo.

(C) A economicidade é critério autbnomo e obrigatério de
fiscalizagdo, expressamente previsto no art. 70 da CF,
condicionada a comprovagdo prévia de dano ao erario.

(D) Compete ao Poder Executivo exercer o controle interno; ao

Tribunal de Contas, o controle externo; e, ao Poder Legislativo,

apenas o julgamento politico das contas.

A titularidade do controle externo é do Poder Legislativo, que

o exerce com o auxilio dos Tribunais de Contas, os quais atuam

como drgdos técnicos especializados, sem substituir a fungdo

politica e institucional do Parlamento. Trata-se de um modelo
que combina controle democratico e controle técnico,
assegurando accountability na gestdo dos recursos publicos.

(E

—

36

Durante a tramitacdo do projeto de Lei Or¢amentaria Anual (LOA),
parlamentares apresentaram emendas individuais destinadas a
Municipios. Parte delas por meio de transferéncias especiais, sem
vinculagdo & finalidade especifica, e a outra parte por
transferéncias com finalidade definida. No curso do processo
legislativo, surgiram questionamentos sobre os limites dessas
emendas, sua execug¢do obrigatdria e o papel da Comissdo de
Orgamento.

A luz da Constituigdo Federal, assinale a afirmativa correta.

(A) As emendas individuais ao projeto de lei orgamentaria podem
ser aprovadas sem limite percentual da receita corrente
liquida, desde que observem a compatibilidade com o Plano
Plurianual (PPA) e a LDO.

A execugdo das emendas individuais é obrigatéria apenas

quando destinadas a agles e servigos publicos de salde,

permanecendo discricionaria nos demais casos.

As emendas individuais impositivas podem alocar recursos a

Estados e Municipios por transferéncia especial ou por

transferéncia com finalidade definida, observadas as vedagdes

constitucionais quanto a destinagdo dos recursos.

(D) As emendas individuais somente produzem efeitos apds
aprovacao definitiva pelo Plenario do Congresso Nacional, ndo
se submetendo a apreciacdo prévia da Comissdo Mista de
Orgamento.

(E) Os recursos oriundos de transferéncias especiais integram a
receita do ente federado beneficiario para fins de calculo dos
limites de despesa com pessoal e de endividamento.

(B

-

(C
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O Tribunal de Contas do Estado Alfa (TCEA) identificou uma
irregularidade em contrato administrativo celebrado pela
Secretaria Estadual de Educagdo, que tem como objetivo a
aquisicdo de material escolar. A irregularidade consistia na
existéncia de superfaturamento de parte dos precos.

Nessa situagdo, a luz da sistematica constitucional, é correto

afirmar que o TCEA deve

(A) sustar o contrato administrativo.

(B) rescindir o contrato administrativo.

(C) pedir autorizagdo a Assembleia Legislativa para sustar o
contrato administrativo.

(D) comunicar a Assembleia Legislativa, que poderd sustar o
contrato administrativo.

(E) determinar a redugdo dos pregos ao valor de mercado, ndo
sendo possivel que o TCEA ou a Assembleia Legislativa suste o
contrato administrativo.

38

Em determinada legislatura, foi instituida uma comissdo

temporaria no ambito da Assembleia Legislativa do Estado do Rio

de Janeiro (Alerj), visando a apuragdo de fato determinado.

No curso dos debates inaugurais, foi discutido entre os integrantes

da comissdo a possibilidade de convocagdo do Governador do

Estado para comparecer em uma audiéncia e ser ouvido.

Na situacdo descrita, é correto afirmar em relagdo a convocagdo

cogitada que

(A) é possivel, mas a convocagdo deve ser previamente aprovada
pelo Plendrio da Aler;j.

(B) é possivel apenas se a comissdo for uma Comissdo Parlamentar
de Inquérito.

(C) é vedada, pois comissdes da Alerj ndo podem convocar
autoridades do Poder Executivo.

(D) ndo é prevista na Constituicdo da Republica a possibilidade de
convocagdo do Chefe do Poder Executivo.

(E) é possivel, mas é necessario assegurar ao Chefe do Poder
Executivo a prerrogativa de marcar dia e horario para
comparecer.

39

Determinado projeto de lei apresentado na Assembleia Legislativa
do Estado do Rio de Janeiro (Alerj) foi encaminhado para a analise
da Comissdo de Constituicdo e Justica (CCJ) e da Comissdo de
Defesa do Consumidor (CDC).

Na situagdo descrita, é correto afirmar, a luz do Regimento Interno

(RI) da Alerj, que

(A) as duas comissdes devem se limitar a emitir pareceres, que
sempre serdo submetidos a deliberagdo do Plenério.

(B) as duas comissdes devem discutir e votar projeto de lei que,
na forma do RI, dispensar a deliberagdo do Plenario, salvo
recurso de um décimo dos membros da Aler;j.

(C) os projetos de lei sempre serdo apreciados em carater
terminativo por ambas as comissdes, salvo se a submissdo ao
Plenario for determinada no despacho inicial da Mesa.

(D) a deliberagdo da CCJ tem cardter terminativo, enquanto a

manifestagdo da CDC pode ser submetida a deliberagdo do

Plenario, se houver recurso de um décimo dos membros da

Alerj.

as duas deliberagdes das duas comissGes terdo carater

terminativo, ndo sendo submetidas ao Plenario, salvo se for

realizado acordo de liderangas, em momento anterior,
definindo essa submissao.

—_
m

40

Foi identificado, no ambito do Estado Alfa, o surgimento de
diversas sociedades empresarias com objeto social na area de
tecnologia, o que suscitou debates, no ambito da Assembleia
Legislativa, em relagdo a possibilidade de ser editada uma lei
disciplinando os contratos a serem celebrados entre as referidas
sociedades.

Ao fim dos debates, concluiu-se corretamente que a matéria é de
competéncia legislativa

(A) privativa da Unido.

(B) residual do Estado Alfa.

(C) supletiva do Estado Alfa.

(D) plena dos entes federativos.

(E) comum entre os entes federativos.

Legislagao Especifica

41

Apds a tramitagdo de processo administrativo disciplinar, foi

aplicada a Indcio, servidor ocupante de cargo de provimento

efetivo no ambito da Administragdo Publica direta do Estado do

Rio de Janeiro, a pena disciplinar de suspensao.

Na situagdo descrita, considerando os balizamentos estabelecidos

pelo Decreto n? 2.479/1979, é correto afirmar que a

(A) pena nao excedeu 90 (noventa) dias.

(B) conduta de Inacio nado foi praticada com dolo ou ma-fé.

(C) pena ndo acarretara a perda das vantagens decorrentes do
exercicio do cargo.

(D) conduta de Inacio ndo configurou falta grave, o que acarretaria
a demissdo.

(E) pena pode ser convertida em multa, no percentual legal e
observados os requisitos previstos.

42

Maria, servidora de uma Secretaria do Poder Executivo do Estado
do Rio de Janeiro, constatou que outro servidor ndo estaria
exercendo com estrita moderagdo as prerrogativas funcionais, o
que, em tese, configuraria afronta ao Cédigo de Etica Profissional
do Servidor Publico Civil do Poder Executivo do Estado do Rio de
Janeiro. Por essa razdo, desejava encaminhar pegas para a
estrutura organica responsavel pela apuragao da referida conduta.

Apds consultar o decreto de regéncia, Maria concluiu
corretamente que a apuragdo deve ser realizada

(A) pela comissdo central de ética, integrada por 5 (cinco)
servidores nomeados pelo Chefe do Poder Executivo.

(B) pelo superior hierarquico do servidor que teria violado o dever
ético, com o encaminhamento das conclusdes ao Secretario de
Estado.

(C) pela comissdo permanente de inquérito administrativo, que
deve sugerir ao Secretdrio de Estado a adogdo das medidas
correspondentes a sua esfera de competéncia.

(D) pela comissdo temporaria de ética, integrada por cinco
servidores designados pelo Secretario de Estado, entre
ocupantes de cargo de provimento efetivo, com mandato de 2
(dois) anos.

(E) por uma comissdo de ética setorial, que deve ser constituida
no ambito da Secretaria, integrada por trés servidores,
titulares de cargo efetivo ou emprego permanente,
designados pelo respectivo dirigente.

ESPECIALISTA LEGISLATIVO - NiVEL IV - MEDICINA

TIPO 2 VERDE - PAGINA 10



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — ALERJ

FGV CONHECIMENTO

43

Maria, Deputada Estadual na Assembleia Legislativa do Estado do
Rio de Janeiro, tinha duvidas em relagdo a possibilidade de vir a
perder o mandato ou deixar de receber o subsidio em razdo da
fruigdo de uma licenga.

Apds analisar a Constituicdo do Estado do Rio de Janeiro, Maria
concluiu corretamente que a licenga

(A) por motivo de doenga fara cessar o pagamento do subsidio
caso ultrapasse 180 (cento e oitenta) dias.

(B) por motivo de doenga ndo fara cessar o pagamento do
subsidio, desde que ndo ultrapasse 15 (quinze) dias.

(C) para tratar de assunto de interesse particular ndo fara cessar
0 pagamento do subsidio caso ndo ultrapasse 30 (trinta) dias
por legislatura.

(D) para tratar de assunto de interesse particular fara cessar o
pagamento do subsidio e ndo pode ultrapassar 120 (cento e
vinte) dias por sessdo legislativa.

(E) para tratar de assunto de interesse particular fard cessar o
pagamento do subsidio caso se estenda por lapso que supere
90 (noventa) dias por legislatura.

44

Determinada proposicgdo legislativa em tramitagdo na Assembleia

Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj) foi encaminhada a

Comissdo de Constituigdo e Justica (CCJ). Ao tomar conhecimento

desse encaminhamento, Jodo, Deputado Estadual e que nao

integra a CCJ, decidiu verificar a possibilidade de assistir as
respectivas reunides e apresentar emenda no ambito da comissao.

Apds analisar o Regimento Interno da Alerj, Jodo concluiu,

corretamente, que

(A) ndo pode assistir as reunides.

(B) pode apresentar a emenda, mas necessita de apoiamento de
uma lideranga partidaria.

(C) ndo pode apresentar a emenda, ainda que com o apoiamento
de um dos membros da CCJ ou de lideranga partidaria.

(D) pode apresentar a emenda, mas necessita de apoiamento de
um dos membros da CCJ, s6 podendo versar sobre matéria de
sua competéncia.

(E) pode assistir as reuniGes e apresentar a emenda, mas
necessita, nesse Ultimo caso, de apoiamento de ao menos
5 (cinco) Deputados Estaduais.

45

Em determinada legislatura, diversos servidores publicos da

Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj)

procuraram determinado Deputado Estadual, e informaram que

seria conveniente que ocorresse a criagdo de novos cargos

efetivos, de modo a ampliar a qualidade do servigo.

Apds analisar o Regimento Interno da Alerj, o Deputado Estadual

esclareceu, corretamente, aos servidores que

(A) a Mesa Diretora pode editar decreto legislativo criando os
novos cargos.

(B) apenas a Mesa Diretora pode apresentar o projeto de
resolugdo sobre a matéria.

(C) qualquer Deputado Estadual pode apresentar o respectivo
projeto de lei sobre a matéria.

(D) um terco dos Deputados Estaduais pode apresentar projeto de
decreto legislativo sobre a matéria.

(E) apenas a Mesa Diretora pode propor a Assembleia a edi¢do de
decreto legislativo sobre a matéria.

46

Diversas organizagGes ndo governamentais do norte fluminense
iniciaram uma mobilizagdo da populagdo diretamente interessada,
visando a apresentagdo de projeto de lei de iniciativa popular.

Ao analisar a Constituicdo Estadual, em relagdo a possibilidade, ou
ndo, de a referida proposigdo vir a ser apresentada a Assembleia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), concluiram
corretamente que

(A) a matéria nao foi disciplinada na Constituigdo Estadual.

(B) o projeto deve ser subscrito por, no minimo, um por cento do
eleitorado do Estado.

(C) o projeto deve ser totalmente subscrito por meio de assinatura
digital autenticada.

(D) o projeto deve ser subscrito por eleitores distribuidos em, pelo
menos, dez por cento dos Municipios, com ndo menos de um
décimo por cento dos eleitores de cada um deles.

(E) o projeto pode ser subscrito por organizagbes ndo
governamentais que congreguem, em seus quadros, ndo
menos de um décimo por cento do eleitorado do Estado,
cabendo aos eleitores ratifica-lo perante a Alerj.

a7

Alguns anos apds iniciar o exercicio funcional como servidora
publica ocupante de cargo de provimento efetivo na Assembleia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), Maria desejava
obter o seu desenvolvimento funcional, com a passagem para o
nivel seguinte, no indice imediatamente superior.

Apds analisar o Plano de Carreira instituido pela Resolugdo Alerj n?
590/1994, Maria concluiu corretamente que

(A) o desenvolvimento funcional pode ocorrer para area ou

especializagdo diversa daquela em que ela se encontra.

(B

-

o intersticio exigido, em relagdo ao desenvolvimento funcional

anterior, na mesma modalidade, é de 1 (um) ano.

(C) a sua requisicdo para outro drgdo publico ndo obsta que
concorra para essa modalidade de desenvolvimento funcional.

(D) o tempo minimo de exercicio funcional na Alerj, para que ela
concorra nessa modalidade de desenvolvimento funcional, é
de 2 (dois) anos.

(E) o processo concernente a referida modalidade de

desenvolvimento funcional é realizado anualmente, no

segundo semestre.

48

Determinada proposi¢do legislativa, submetida a apreciagdo da
Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj), tramita
em regime de urgéncia, sendo encaminhada para a analise de trés
comissdes permanentes dessa Casa Legislativa.

A luz do Regimento Interno da Alerj, é correto afirmar que

(A) as comissGes devem emitir parecer, em carater conjunto, de
maneira imediata.

(B) os prazos de tramitagdo ordinaria serdo contados pela metade,
ressalvadas as excegGes previstas no Regimento Interno.

(C) as comissdes devem emitir parecer, no prazo de 24 (vinte e

quatro) horas ou diretamente em Plendrio, conforme o

despacho da Mesa.

a proposi¢do deve ser imediatamente incluida na Ordem do

Dia, ndo sendo previamente encaminhada as comissdes, que

devem emitir parecer oralmente.

(E) as comissGes devem emitir parecer, observado, isoladamente,
o prazo de 3 (trés) dias, ressalvadas as excegdes previstas no
Regimento Interno.

(D
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Pedro, servidor publico da Assembleia Legislativa do Estado do Rio

de Janeiro (Alerj), sofreu uma pena disciplinar apos regular

processo administrativo em que foram asseguradas as garantias

do contraditorio e da ampla defesa. Sete meses depois, Pedro

decidiu requerer a revisdo da pena disciplinar.

De acordo com a sistematica estabelecida no Decreto n2

2.479/1979, é correto afirmar que

(A) a revisdo pode ter por base a injustica da penalidade.

(B) a revisdo ndo exige que sejam aduzidos fatos ainda ndo
conhecidos.

(C) o falecimento de Pedro ndo obsta que a revisdo seja requerida
por terceiro.

(D) arevisdo deve ser realizada no ambito do Poder Judiciario, ndo
no plano administrativo.

(E) o pedido de revisdo é intempestivo, considerando o decurso
de seis meses desde a aplicagdo da sangao.

50

Maria, servidora publica ocupante de cargo de provimento efetivo
no Estado do Rio de Janeiro, apds regular processo administrativo,
sofreu a sang¢do de demissdo.

Irresignada com essa sangdo, ingressou com acao judicial
requerendo a sua anulagdo, em virtude da ndo observancia das
garantias do contraditdrio e da ampla defesa, o que foi acolhido
pelo Poder Judiciario. Por essa razdo, foi determinado o seu
retorno ao servigo publico, o que efetivamente ocorreu.

A luz da sisteméatica adotada pelo Decreto n? 2.479/1979, é
correto afirmar que ocorreu

(A) a nomeagdo de Maria.

(B) a reintegragdo de Maria.

(C) a readaptagdo de Maria.

(D) o aproveitamento de Maria.

(E) o reenquadramento de Maria.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

51

O primeiro passo para o calculo do nivel de deficiéncia na avaliagdo
biopsicossocial de deficiéncia pelo indice de Funcionalidade
Brasileiro Modificado (IF-BrM) consiste na avaliagdo das
pontuagdes atribuidas a cada uma das 57 questdes que descrevem
atividades funcionais e participagdes segundo a Classificagdo
Internacional de Funcionalidade (CIF).

Para cada atividade é atribuido um nivel de independéncia,
baseada no modelo da Medida de Independéncia Funcional (MIF),
com os niveis de dependéncia de terceiros agrupados em niveis de
pontuacao.

Assinale a opg¢do que apresenta, corretamente, a pontuagdo
quando o individuo “realiza a atividade de forma adaptada, sendo
necessdrio algum tipo de modificagdo ou realiza a atividade de
forma diferente da habitual ou mais lentamente.”

(A) zero.
(B) 50.
(C) 75.
(D) 100.
(E) 125.

52

Durante um atendimento extra-hospitalar, um adulto do sexo
masculino é encontrado inconsciente, sem respiragdo normal e
sem circulagdo aparente.

Apds chamar o servico de emergéncia e iniciar compressées
toracicas de alta qualidade, chegou um desfibrilador externo
automatico (DEA). ApOs posicionar os eletrodos corretamente e
seguir as instrugdes vocais, o aparelho recomenda choque.

Assinale a opgdo que apresenta a conduta mais alinhada as

diretrizes atuais de suporte basico de vida para adultos.

(A) Aplicar o choque, garantir que ninguém toque a vitima e
retomar imediatamente as compressoes tordcicas por cerca de
2 minutos, antes de nova analise do ritmo.

(B) Aplicar o choque, checar pulso central por até 10 segundos e
s depois retomar compressdes se ndo houver pulso.

(C) Suspender temporariamente as compressdes tordcicas,
ventilar por 2 minutos com bolsa-valvula-mascara e entdo
aplicar o choque.

(D) Realizar 30 compressdes, retirar os eletrodos para checar o
ritmo no monitor e recoloca-los antes de aplicar o choque.

(E) Aplicar o choque e aguardar por até 2 minutos que a vitima
desperte; caso ndo desperte, retomar compressoes.

53

Sobre a legislagdo brasileira e propostas legislativas referentes a

obrigatoriedade da disponibilidade de desfibriladores externos

automaticos (DEA) em ambientes publicos e privados, assinale a

afirmativa correta.

(A) A legislagdo federal ja determina, de forma uniforme e em

vigor, que todos os estabelecimentos com circulagdo diaria

acima de 500 pessoas possuam ao menos um DEA
obrigatoriamente.

Projetos de lei em ambito federal e normas

estaduais/municipais  frequentemente  estabelecem a

obrigatoriedade de DEA em locais publicos ou privados com

grande circulagdo de pessoas, como shoppings, estadios,
aeroportos e grandes academias.

A regulamentacgdo sobre DEA é exclusiva da Agéncia Nacional

de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), que define ndo sé os requisitos

técnicos do equipamento como também, sozinha, todos os
locais em que ele é obrigatdrio.

(D) Ndo existe qualquer tipo de iniciativa legislativa, em nenhum
nivel federativo, tratando da obrigatoriedade de DEA em locais
de grande circulagdo, sendo sua instalagdo opcional.

(E) A obrigatoriedade de DEA é restrita aos servigos de saude, ndo
havendo previsdo legal ou proposta especifica para locais
como centros comerciais ou espagos de eventos.

(B

-

(C
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A Lei n2 13.146/2015 é conhecida como Lei Brasileira de Inclusdo
da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).
Ela garante direitos fundamentais as pessoas com deficiéncia,
promovendo sua inclusdo social e cidadania em condigdes de
igualdade.

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem
impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou mais
barreiras, pode obstruir sua participacio plena e efetiva na
sociedade em igualdade de condigdes com as demais pessoas.
8§12 - A avaliagdo da deficiéncia, quando necessdria, serd
biopsicossocial, realizada por equipe multiprofissional e
interdisciplinar e deve considerar alguns aspectos.

Sobre os aspectos a serem considerados, avalie os itens a seguir.
. Arestrigao de participagao.

Il. Os fatores socioambientais, psicologicos e pessoais.

lll. Os impedimentos nas fungdes e nas estruturas do corpo.
Esta correto o que se apresenta em

(A) ll, apenas.

(B) I ell, apenas.

(C) 1 elll, apenas.

(D) Il e 1, apenas.

(E) L1tem.

55

O Regime Geral de Previdéncia Social compreende prestagdes, que
podem ser devidas tanto ao segurado, quanto ao seu dependente,
inclusive em razdo de eventos decorrentes de acidente do
trabalho, expressas em beneficios e servigos.

Assinale a opgdo que, corretamente, apresenta uma prestagao que
pode ser direito do dependente do segurado.

(A) Salario-maternidade.

(B) Auxilio-reclusdo.

(C) Salario-familia.

(D) Auxilio-acidente.

(E) Auxilio-doenga.

56

Homem de 54 anos, hipertenso e em uso irregular de medicagao,
procura o pronto atendimento referindo cefaleia leve e certa
ansiedade ha duas horas, sem dor toracica, sem dispneia, sem
déficit neuroldgico focal.

PA na admissdo: 194 x 108 mmHg, sem sinais de lesdo aguda de
drgdo-alvo ao exame fisico e a avaliagdo inicial (ECG e exame
neuroldgico normais). Demais sinais vitais sem alteragées.

Nesse cendrio, assinale a opg¢do que indica a melhor opgdo

terapéutica.

(A) Hidralazina intravenosa em bolus, com redugdo rapida da PA
em pelo menos 30% na primeira hora.

(B) Nitroprussiato de sédio intravenoso em bomba de infusdo,
com meta de PA < 120x80 mmHg em 30 minutos.

(C) Iniciar imediatamente didlise de urgéncia como forma
principal de controle pressorico.

(D) Clonidina via oral em dose de 0,1-0,2 mg, podendo repetir
apds reavaliagdo, visando a ansidlise e a redugdo gradual da PA
nas proximas horas.

(E) N3do sdo necessarias quaisquer medidas para controle da PA
nem para controle da cefaleia.

57

A Dermatite Atodpica (DA) é uma doenga cronica ndo contagiosa,

com componentes genéticos e ambientais contribuindo para o seu

desenvolvimento. Também conhecida como eczema atdpico, é

uma condigdo inflamatdria e pruriginosa da pele, que ocorre com

maior frequéncia em criangas (inicio precoce), mas afeta também

os adultos, os quais representam um tergo de todos os casos novos

da doenga.

Os critérios de Hanifin e Rajka sdo considerados o “padrdo-ouro”

para o diagndstico de DA. Com este instrumento define-se DA com

3 ou mais critérios maiores e 3 ou mais critérios menores.

Assinale a opgdo que apresenta, corretamente, um critério maior

para o diagndstico de Dermatite Atdpica (DA).

(A) Idade precoce de inicio.

(B) Conjuntivite recorrente.

(C) Palidez facial/eritema facial.

(D) Imunoglobulina E sérica elevada.

(E) Histéria pessoal ou familiar de atopia, como asma, rinite
alérgica, dermatite atopica.

58

A Vigilancia em Saude Ambiental é definida na Politica Nacional de
Vigildncia em Saude como o conjunto de agbes e servigos que
propiciam o conhecimento e a detec¢do de mudangas nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem
na saude humana.

Sobre a Vigilancia em Saude Ambiental, avalie as afirmativas a

seguir.

I. Tem a finalidade de recomendar e adotar medidas de
promogdo a saude, prevenc¢do e monitoramento dos fatores
de riscos relacionados as doengas ou agravos a saude.

Il. A analise do territério e dos fatores socioambientais que
condicionam e determinam a saide humana deve direcionar a
elaboragdo de politicas publicas e agdes estratégicas que
mitiguem a promogdo, a prevencdo e a assisténcia em saude.

Ill. A identificagdo e a compreensdo das inter-relagbes entre
saude humana e meio ambiente, em um determinado
territdrio, sdo essenciais para o planejamento e a execugdo de
acOes de Vigilancia em Satide Ambiental.

Esta correto que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll. apenas.

(D) Il e lll apenas.

(E) 1, el
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Assinale a opgdo que apresenta uma medida de protegdo da saude
e prevencdo de doencgas e agravos relacionados ao trabalho,
aplicavel aos processos e ambientes de trabalho e ao trabalhador,
do grupo da eliminagdo e controle das condigdes de risco para a
salde, que e em geral, combinam medidas de engenharia e
medidas administrativas, buscando a protegdo da saude do
trabalhador.

(A) Educagdo e informacgdo sobre as condigGes de risco presentes
nos processos e ambientes de trabalho, implicando em
mudangas de comportamento dos trabalhadores e dos
empregadores, chefes e encarregados, as vezes, culturalmente
arraigados.

Exames pré-admissionais para identificagdo de caracteristicas
ou fatores de risco individuais que possam potencializar as
exposi¢des ocupacionais devem ser realizados com o objetivo
de exclusdo e de selegdo de super-homens e super mulheres.

Escalas de trabalho, que contemplem tempos menores em
locais com maior exposi¢do a condigdes de risco para a saude
e rotatividade de tarefas ou setores, devem ser
cuidadosamente planejadas para evitar a diversidade de
exposi¢Bes atingindo maior nimero de trabalhadores.

A vigilancia em saude do trabalhador visando a detecgdo
precoce de alteragdes ou agravos decorrentes da exposi¢do a
condic¢des de risco presentes no trabalho é importante para a
identificagdo de medidas de controle ainda ndo detectadas ou
de falhas nas medidas adotadas.

Incremento da participagdo dos trabalhadores nos processos
de decisdo, garantindo-lhes a autonomia para organizar o
trabalho, diminuindo as pressdes de tempo e de
produtividade, entre outras.

(B

(C

-

(D

-

(E

60

Paciente adulto em parada -cardiorrespiratéria encontra-se
intubado e em RCP.

Esta disponivel capnografia quantitativa de forma de onda, que
mostra EtCO; persistentemente em 7 mmHg apds varios ciclos de
compressoes toracicas.

De acordo com as diretrizes do ACLS, assinale a opgdo que
apresenta a interpretacao e a conduta mais adequadas.

(A) Tal valor de EtCO, é esperado durante RCP, devendo-se
manter qualidade das compressGes e nao utilizar esse dado
para qualquer decisdo.

(B) Tal wvalor de EtCO, sugere compressdes toracicas
excessivamente vigorosas, devendo-se reduzir a profundidade
das compressoes.

(C) Um EtCO; tdo baixo sugere baixa eficacia circulatdria - otimizar

imediatamente a qualidade da RCP e reconhecer o pior

progndstico se o valor permanecer < 10 mmHg apds cerca de

20 minutos.

Tal valor de EtCO; indica retorno de circulagdo espontanea

(RCE) iminente, e deve-se interromper as compressdes para

checar pulso.

(E) O EtCO; ndo tem papel estabelecido durante RCP no ACLS,
sendo util apenas para confirmar posi¢do do tubo orotraqueal.

(D

-

61

Paciente adulto jovem do sexo masculino da entrada em pronto-
socorro, trazido pelo Corpo de Bombeiros, no contexto de
tentativa de autoexterminio apds saltar de janela de prédio, com
a altura da queda estimada em 15 metros.

Da entrada grave, arresponsivo, com deformidade evidente em

ambos os membros inferiores, sem sangramentos massivos

evidentes, com a roupa do corpo, prancha rigida e colar cervical.

Sobre as roupas que o paciente estd usando ao chegar na sala de

trauma, considerando o ABCDE da avaliagdo inicial do paciente

politraumatizado, assinale a afirmativa correta.

(A) Nao deverdo ser cortadas e removidas no atendimento inicial.

(B) Devem ser cortadas e retiradas a chegada na sala de trauma.

(C) Devem ser cortadas e retiradas no mesmo momento da
retirada do colar cervical e da prancha rigida.

(D) Devem ser cortadas e retiradas logo apds a avaliagdo de via
aérea e imediatamente antes da avaliagdio do sistema
respiratorio, até para que possa ser avaliada adequadamente
a expansibilidade toracica.

(E) Devem ser cortadas e removidas ap0s finalizada a avaliagdo de
eventuais disfungdes neuroldgicas.

62

A retocolite ulcerativa é uma forma de doenga inflamatdria
intestinal, que se caracteriza pela inflamag¢do da mucosa do célon
e do reto. Essa condigdo é autoimune, onde o sistema imunologico
ataca a propria mucosa intestinal, resultando em edema, erosdes
e multiplas ulceras.

Sobre a retocolite ulcerativa, analise as afirmativas a seguir.

I.  Adoenca usualmente afeta o reto e também varidveis por¢des
proximais do célon, em geral de forma continua, ou seja, sem
dreas de mucosa normal entre as porg¢oes afetadas.

Il. As manifestacGes extraintestinais ocorrem entre 10% a 35%
dos pacientes e podem cursar com acometimento articular,
cutaneo, hepatobiliar, oftalmolégico e hematoldgico e
influenciar no metabolismo dsseo.

Ill. O achado colonoscépico mais tipico é o acometimento da
mucosa desde a margem anal, estendendo-se proximalmente
de uma forma continua e simétrica, sem clara demarcagdo
entre mucosas inflamada e normal.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, el
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A Resolugdo CFM n2 2.323/2022 estabeleceu normas e
responsabilidades especificas para os médicos que atendem
trabalhadores, regulamentando a assisténcia, a emissdo de laudos
e relatdrios, e o estabelecimento do nexo causal com transtornos
de saude ocupacionais.

Conforme a Resolugdo CFM n2 2.323/2022, assinale a afirmativa
correta.

(A) E vedado ao médico que presta assisténcia ao trabalhador
informar resultados dos exames no ASO.

(B) Ndo cabe os médicos do trabalho e demais médicos que
atendem o trabalhador, independentemente do local em que
atuem promover, com a ciéncia do trabalhador, a discussdo
clinica com o especialista assistente do trabalhador sempre
que julgar necessario e propor mudangas no contexto do
trabalho, quando indicadas, com vistas ao melhor resultado do
tratamento.

(C) Quando requerido pelo paciente, deve o médico pér a sua
disposigdo ou a de seu representante legal tudo o que se refira
ao seu atendimento, exceto copia dos exames e do prontuario
médico.

(D) Os médicos do trabalho e os demais médicos que atendem os
trabalhadores de empresas e instituicdes, que admitem
trabalhadores independentemente de sua especialidade,
devem dar conhecimento formalmente aos empregadores,
aos trabalhadores e as comissdes internas de prevengdo de
acidentes sobre os riscos existentes no ambiente de trabalho,
informagdes da vigilancia epidemioldgica e outros informes
técnicos, independente de resguardo do sigilo profissional.

O médico do trabalho, ao ser solicitado pelo médico assistente

do trabalhador, devera produzir relatério com descricdo dos

riscos ocupacionais e da organizagdo do trabalho e entrega-lo
ao trabalhador ou ao seu responsavel legal, ndo cabendo
medidas de confidencialidade neste ato.

(E

64

Um deputado federal de 58 anos, com histéria de hipertensdo e
tabagismo, recebeu, em sua residéncia, uma equipe da Policia
Federal para cumprimento de mandado de busca e apreensdo nas
primeiras horas da manha.

Durante a abordagem, ele passou a referir dor toracica intensa em
aperto, irradiando para brago esquerdo, associada a sudorese fria
e nauseas. O SAMU foi acionado e encontrou o paciente palido,
ansioso, PA 90x60 mmHg, FC 54 bpm, SatO, 93% em ar ambiente.
O ECG de 12 derivagGes mostrou supradesnivelamento persistente
de ST em DII, Dlll e aVF, com infradesnivelamento espelhado em
Dl e aVL.

Considerando que o paciente estd em uma cidade grande, com

disponibilidade de diversos servigos com hemodindmica cobertos

pelo convénio legislativo, assinale a op¢do que indica a conduta
inicial mais apropriada.

(A) Administrar apenas ansiolitico e repetir o ECG em uma hora
antes de qualquer outra decisdo.

(B) Iniciar imediatamente trombdlise pré-hospitalar,

independentemente do tempo de inicio dos sintomas ou da

disponibilidade de hemodinamica.

Confirmar o diagndstico de IAMCSST e encaminhar o paciente

0 mais rapido possivel para angioplastia coronariana primaria,

sem adiar o transporte para aguardar troponina, mantendo

tratamento anti-isquémico e antiplaquetario.

(D) Ndo administrar qualquer medicagdo antiplaquetaria até
confirmar a  dosagem de troponina, pois o
supradesnivelamento de ST isolado ndo é suficiente para
indicar reperfusao.

(E) Considerar o quadro apenas como dor tordcica atipica por
estresse, uma vez que o gatilho emocional é evidente, e liberar
0 paciente ap0s alivio da dor com nitrato sublingual.

(C

65

A Resolugdo CFM n2 2.306/2022, aprovou o Cdédigo de Processo
Etico Profissional (CPEP) em todo o pais, regulamentando o
julgamento de infragOes éticas da classe médica.

Art. 12 — A sindicéncia e o processo ético-profissional (PEP) nos

Conselhos Regionais de Medicina (CRMs) e no Conselho Federal de

Medicina (CFM) serdo regidos por este Cédigo de Processo Etico-

Profissional (CPEP) e tramitardo em sigilo processual.

Conforme os ditames da Resolugdo n? 2.306/2022, avalie as

afirmativas a seguir.

I. A competéncia para julgar infragGes éticas é do CRM em que o
médico esteja inscrito ao tempo da dendncia do fato punivel.

Il. O processo e julgamento das infragGes as disposigdes previstas
no Cédigo de Etica Médica (CEM) sdo independentes, n3o
estando em regra, vinculado ao processo e julgamento da
questdo criminal ou civel sobre os mesmos fatos.

IIl. Havendo pluralidade de médicos no polo passivo do PEP, com
inscricdao em CRMs distintos, a competéncia para o julgamento
de todos sera fixada no CRM em que ocorreu o fato, se pelo
menos um dos médicos estiver inscrito neste.
A decisdo final apenas sera encaminhada aos demais CRMS
para registro e aplicagdo de sangdo.

Esta correto o que se afirma em

(A) Il, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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SituagOes de multiplas vitimas sdo especialmente desafiadoras em
ambiente pré-hospitalar e hospitalar. Normalmente, os pacientes
sao triados em grupos verde, amarelo, vermelho e preto.
Considerando o atendimento pré-hospitalar relacionado a um
eventual tiroteio em festival de musica eletrbnica, avalie as
afirmativas a seguir.

I.  Um paciente com mudltiplos ferimentos por arma de fogo em
tdrax, arresponsivo e sem pulso serd considerado como grupo
preto. — Esse paciente deve ser atendido pela equipe pré-
hospitalar, estabilizado e levado ao hospital o mais breve
possivel.

Il. Uma paciente com ferimento Unico por arma de fogo em
abdome, sonolenta, pouco responsiva e com pulso fraco sera
considerada como grupo vermelho. — Essa paciente deve ser
atendida pela equipe pré-hospitalar, estabilizada e levada ao
hospital o mais breve possivel.

Ill. Um paciente com ferimento em brago direito, atingido por
estilhagos de projétil, com sangramento local leve, sem outras
alteragdes de sinais vitais, podera ser considerado como grupo
verde. — Esse paciente ndo é prioridade da equipe de primeiros
socorros num primeiro momento.

Estd correto o que se afirma em
(A) 111, apenas.

(B) I ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) I, el
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Mulher de 69 anos é encontrada pela manhd com afasia e
hemiplegia em dimidio direito, tendo sido vista bem pela ultima
vez na noite anterior, ha cerca de 6 horas e meia.

Ao chegar ao hospital, NIHSS = 17. TC de cranio sem sinais de
hemorragia. Na RNM de encéfalo, observa-se area de restri¢do a
difusdo (DWI) em territdrio de artéria cerebral média esquerda,
com auséncia de alteragdo correspondente em FLAIR (mismatch
DWI-FLAIR), além de oclusdo de grande vaso na angio-RM.

Em relagdo a estratégia de reperfusdo, assinale a opgdo que
apresenta a conduta mais adequada.

(A) Contraindicar qualquer reperfusdo, pois o tempo em que a
paciente foi vista bem pela ultima vez é superior a 4 horas e
meia — nesse caso, esta indicada a prescrigdo de SAPT com
AAS.

Contraindicar qualquer reperfusdo, pois o tempo em que a

paciente foi vista bem pela ultima vez é superior a 4 horas e

meia — nesse caso, estd indicada a prescricdo de DAPT com AAS

e clopidogrel.

(C) Indicar apenas trombdlise intravenosa com alteplase, pois
trombectomia mecanica ndo tem beneficio apds 6 horas do
ictus.

(D) Considerar a paciente candidata a trombectomia mecdnica em
janela estendida (até 24 horas), guiada por mismatch clinico-
radiolégico e de perfusdo.

(E) Indicar cuidados paliativos exclusivos, visto que, com um
NIHSS de 17 com 6 horas e meia de evolugdo, a paciente
certamente ficard com alto grau de sequelas ou evoluira a
dbito.

(B

68

A epidemiologia é essencial para o controle e prevengdo de
doengas, pois fornece informagGes sobre fatores de risco e
condi¢des que podem contribuir para o surgimento de doengas.
Sobre os conceitos em epidemiologia, analise as afirmativas a
seguir.

I.  Epidemiologia analitica estuda a distribui¢do das doengas ou
condigGes relacionadas a saude.

Il. Epidemiologia descritiva examina a existéncia de associagdo
entre uma condigdo e a ocorréncia de uma doenga.

Ill. A epidemiologia pode ser definida como o estudo da
distribuicdo das doencgas (e dos determinantes das doengas)
em populagdes definidas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 111, apenas.

(B) 1 ell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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A obstrucdo intestinal aguda é responsavel por cerca de 1 a 3% de

todas as hospitalizagGes e por um quarto de todas as internagdes

em cirurgia geral de urgéncia ou emergéncia. Cerca de 80% dos

casos envolvem o intestino delgado, e em torno de um tergo

desses pacientes mostra evidéncias de isquemia significativa.

A obstrugdo funcional, também chamada de ileo paralitico, esta

presente quando o disturbio da motilidade impede que o

conteldo intestinal progrida distalmente, mesmo sem bloqueio

mecanico.

Assinale a opg¢do que apresenta a causa mais comum de ileo

paralitico.

(A) Sepse.

(B) P6s operatdrio de cirurgia abdominal.

(C) Pseudo-obstrugdo (Sindrome de Ogilvie).

(D) Anormalidades metabdlicas ou eletroliticas, principalmente
hipopotassemia e hipomagnesemia.

(E) Inflamagdo ou hemorragia intra-abdominal ou retroperitoneal.

70

Médico do Trabalho da Alerj atende trabalhador com queixa de
dor nos membros inferiores (MMIl) ha cerca de 6 meses,
acompanhada de edema. Ao realizar exame fisico, foi verificada a
presenca de varizes nos MMl| classificada como CEAP II.

Assinale a opgdo que apresenta um risco profissional relacionado

ao desenvolvimento de varizes nos MMII.

(A) Exposicdo a derivados halogenados dos hidrocarbonetos
alifaticos; e/ou mondxido de carbono em atividades de
trabalho.

(B) Cumprimento de metas, trabalho sob forte pressdo,
insatisfagdo com o trabalho ou com a remuneragdo, postura e
equipamentos inadequados, dificuldade de acesso a
hidratagdo e aos sanitarios.

(C) Biomecanica do trabalho com ortostatismo prolongado, e/ou
aplicacdo de for¢ca e/ou manipulagdo manual de carga.

(D) Exposicdo a vibragdo e/ou trabalho em baixas temperaturas.

(E) Fatores psicossociais relacionados a jornada de trabalho.
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Paciente de 40 anos, apresenta quadro de fadiga, ganho de peso
corporal, perda de cabelo, HAS diastdlica, fraqueza muscular e
sonoléncia.

Considerando as principais causas enddcrinas e ndo enddcrinas de
HAS secundaria, assinale a opgdo que apresenta os exames que
indicariam o diagndstico etioldgico para o caso.

(A) Célculo da TFGe (a partir da medida da creatinina sérica),
ultrassom renal, pesquisa de albumindria e proteinuria.

(B) DeterminagGes de aldosterona e concentragdo de renina
plasmatica ou atividade plasmatica de renina.

(C) Calcio total ou ionizavel, fosforo, PTH, calciuria de 24 horas e
dosagem de vitamina D.

(D) Dosagem de IGF-1, nivel sérico de GH, teste de supressdo do
HGH pds sobrecarga oral de glicose.

(E) TSH e T4 livre.

72

Durante sessdo no tribunal, um politico de 62 anos, condenado por
corrupgdo, recebeu a noticia da manutencdo de sua pena em
regime fechado.

Minutos depois, passou a apresentar dor toracica subita, de forte
intensidade, descrita como “rasgando” no centro do térax, com
irradiagdo para dorso, acompanhada de sudorese fria e mal-estar
intenso.

Ao chegar ao setor de emergéncia do féorum, esta hipertenso
(maior PA de 190x110 mmHg), com assimetria de pressdo entre os
membros superiores, taquicardico (FC 112bpm) e com pulsos
periféricos diminuidos a direita. ECG sem alteragGes isquémicas
agudas significativas.

Assinale a opgdo que apresenta a conduta mais adequada para o

tratamento inicial desse paciente.

(A) Administrar imediatamente dupla antiagregacdo com AAS e
clopidogrel, pois a hipdtese principal é infarto agudo do
miocardio sem supra de ST.

(B) A primeira conduta para a principal hipdtese diagndstica é
controle de pressao arterial com nitroprussiato, visando a PA
préxima a 120x80mmHg.

(C) Priorizar apenas o controle da dor com opioides, sem
necessidade de controle pressérico agressivo, uma vez que a
hipertensdo ajuda a manter a perfusdo de érgdos vitais.

(D) Liberar o paciente apds alivio da dor com opioide, pois a

auséncia de supradesnivelamento de ST no ECG praticamente

exclui causa grave.

Controlar rapidamente a dor com opioide e a frequéncia

cardiaca com betabloqueador intravenoso; solicitar

angiotomografia de aorta com urgéncia para confirmagdo
diagndstica e avaliagdo cirurgica imediata.

(E

73

Um dos critérios de triagem para pacientes atendidos em pronto-
socorro é o de Manchester, que envolve a classificagdo dos
doentes por cores, a partir de atributos como a queixa trazida e os
sinais vitais. Esse critério define a prioridade de atendimento e o
tempo maximo de espera.

Considere uma paciente do sexo feminino, de 36 anos, com queixa
de prurido cutaneo ha 7 semanas secundario a urticaria cronica, e
que procura o pronto-atendimento por piora desse prurido ha 3
dias, sem queixas respiratorias, cardiovasculares e
gastrointestinais.

Sinais vitais: FC 70 bpm, FR 16 ipm, PA 110x70 mmHg, SatO, 96%
em ar ambiente e afebril.

Assinale a opgdo que indica a correta classificagdo de risco dessa
paciente.

(A) Azul.

(B) Verde.

(C) Amarela.

(D) Laranja.

(E) Vermelha.

74

O Decreto n2 3.048/1999 aprovou o Regulamento da Previdéncia

Social no Brasil e estabeleceu os principios basicos da previdéncia

social, incluindo os beneficidrios e os tipos de beneficios, como

aposentadoria, auxilio-doenga, salario-familia, salario

maternidade, auxilio-acidente, pensdo por morte, auxilio-reclusdo

e abono anual. Esse decreto foi fundamental para a

regulamentacao dos direitos e deveres relacionados a previdéncia

social no pais.

Art. 12 — A Seguridade Social compreende um conjunto integrado

de agdes de iniciativa dos poderes publicos e da sociedade,

destinado a assegurar o direito relativo a saude, a previdéncia e a

assisténcia social.

Assinale a opgdo que apresenta um principio ou diretriz que rege

a Seguridade Social.

(A) Proporcionalidade da cobertura e do atendimento.

(B) Singularidade da base de financiamento.

(C) Seletividade dos beneficios e servigos as populagGes urbanas e
rurais.

(D) Equidade na forma de participagdo no custeio.

(E) Cardter democratico e centralizado da administragdo,
mediante gestdo quadripartite.

ESPECIALISTA LEGISLATIVO - NiVEL IV - MEDICINA

TIPO 2 VERDE - PAGINA 17



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO — ALERJ

FGV CONHECIMENTO

75

Atualmente, a doenga renal crénica (DRC) se destaca como um
problema de Saude Publica devido a sua prevaléncia crescente,
morbimortalidade elevada e altos custos demandados para a
manutengdo dos pacientes renais cronicos dialiticos nas diversas
modalidades de Terapia Renal Substitutiva (TRS) existentes
(hemodialise, didlise peritoneal e transplante renal).

O tratamento conservador da DRC compreende o tratamento ndo
dialitico. Seu objetivo é a manutengdo da fungdo renal e a
prevengdo da progressdo da doenga, buscando postergar a
necessidade de TRS.

Assinale a opgao que indica a droga do grupo dos inibidores do
cotransportador de sédio-glicose 2 (reduz a absorgdo de glicose do
filtrado glomerular no tubulo renal proximal, com redugdo
concomitante da reabsorg¢do de sodio, levando a excregdo urinaria
da glicose e diurese osmdtica), usada no tratamento
medicamentoso da DRC.

(A) Furosemida.

(B) Dapaglifozina.

(C) Losartana.

(D) Enalapril.

(E) Espironolactona.

76

Paciente de 32 anos, previamente higido, é trazido a emergéncia
em crise convulsiva ténico-clonica generalizada ha 7 minutos.
Sinais vitais estdveis, acesso venoso periférico ja puncionado.
Apods as medidas iniciais de via aérea e protecdo fisica, a primeira
conduta farmacoldgica mais adequada, segundo os protocolos
atuais, é

(A) administrar diazepam 10 mg IV em bolus, podendo repetir uma
vez em 5 minutos se a crise persistir, e em seguida iniciar
antiepiléptico de segunda linha se necessario.

(B) iniciar imediatamente fenitoina 20 mg/kg IV sem uso prévio de
benzodiazepinico, visto que a crise ja dura mais de 5 minutos.

(C) administrar apenas levetiracetam 500 mg VO, pois a via oral é
suficiente na fase aguda.

(D) aguardar fim espontaneo da crise sem medicagdo em até
30 minutos, pois o diazepam pode piorar ainda mais o nivel
neurolégico do paciente.

(E) administrar haloperidol 5 mg IV como droga de escolha para
cessar a atividade convulsiva.

77

A hipertensGo portal é uma sindrome caracterizada
anatomicamente pela existéncia de bloqueio a circulagdo da veia
porta e suas tributarias; funcionalmente pela pressdo aumentada
no sistema porta, acima de 5 mmHg, superior a pressdo da veia
cava inferior; e, clinicamente, por esplenomegalia,
hiperesplenismo, varizes esofagianas e alteragGes hepaticas
variaveis.

Assinale a opgdo que apresenta a principal causa sinusoidal de
hipertensdo portal.

(A) hepatite aguda.

(B) pericardite constrictiva.

(C) esquistossomose Mansoni.

(D) cirrose.

(E) insuficiéncia cardiaca.

78

A vigilancia dos ambientes e dos processos de trabalho é uma das
acOes de saude do trabalhador com vistas a identificar os fatores e
as situagOes de risco para doengas e agravos relacionados ao
trabalho, aos quais os trabalhadores podem estar expostos ao
executar suas atividades laborais.

Sobre as agbes de vigildncia dos ambientes e processos de
trabalho, avalie as afirmativas a seguir.

I. Articulagdo com outras vigilancias em saude (sanitaria,
epidemiologica e ambiental); demais servigos do Sistema
Unico de Salde; e outros setores, como trabalho, meio
ambiente, Previdéncia Social e areas afins, no sentido de
garantir maior e ciéncia das agdes de Vigilancia em Saude do
Trabalhador.

Il. Identificagdo e analise das atividades laborais que apresentem
risco de causarem doengas e agravos relacionados ao trabalho,
como os acidentes de trabalho, incluindo os fatais e entre
pessoas com idade abaixo de 21 anos.

IIl. Realizagdo de inspegdes sanitdrias em satde do trabalhador de
ambientes e processos de trabalho, para investigar, in loco, a
presengca de fatores e situagdes ocupacionais de riscos,
analisar a relagdo das doengas e dos agravos com o trabalho e
indicar medidas de promogdo e de prote¢do da saude dos
trabalhadores em atividades com riscos associados, de forma
participativa e territorializada.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1I, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el

79

A Vigilancia em Saldde do Trabalhador contempla dois grandes
eixos de ag¢oes: a vigilancia epidemioldgica das doengas e agravos
relacionados ao trabalho e a vigilancia dos ambientes e processos
de trabalho, com vistas a intervir nos fatores de risco ocupacionais
e eliminar ou controlar doengas e agravos relacionados ao
trabalho.

Analise as atribuigOes a seguir como sendo da Vigilancia em Saude

do Trabalhador.

I.  Realizar a vigilancia das doengas e dos agravos a saude dos
trabalhadores, compreendendo a notificagdo, a busca ativa, a
investigacdo, a confirmagdo da relagdo com o trabalho, o
tratamento e o encerramento dos casos.

Il. Realizar a vigilancia de ambientes e processos de trabalho, por
meio da inspeg¢do sanitaria em saude do trabalhador, para
identificar e mapear os fatores de risco e perigos, de forma a
elimina-los ou, na impossibilidade disso, atenud-los e controla-
los.

IIl.  Propor, a partir da analise de situagdo de satde no territério,
politicas publicas e estratégias de promogdo a salude do
trabalhador.

Estd correto o que se afirma em
(A) NI, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, 1lel.
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Homem de 58 anos, com histérico de hipertensdo mal controlada,
da entrada em pronto-socorro.

Apresenta déficit neuroldgico focal subito (hemiparesia em
dimidio direito e disartria) e com cefaleia, sem rebaixamento do
nivel de consciéncia (Glasgow 15 a admissdo). TC de cranio revela
hematoma intraparenquimatoso em putamen esquerdo, sem
indicagdo imediata de neurocirurgia. PA 176 x 102 mmHg.
O paciente é internado em UTI neuroldgica.

Considere os seguintes itens de prescrigdo:

1. Fenitoina.

2. Compressor pneumatico intermitente.

3. Dexametasona.

4. Nitroprussiato.

Assinale a opgdo que indica os itens que devem ser prescritos para
esse paciente.

(A) 1 e4,apenas.

(B) 2 e4,apenas.

(C) 1,2 e 3, apenas.

(D) 2,3 e 4, apenas.

(E) 1,2,3e4.
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QUESTAO DISCURSIVA

Analise o caso a seguir.

Servidor da Alerj, 45 anos, hipertenso e diabético mal controlado, foi encontrado caido no chdo em sua sala, apresentando confusdo mental,
queixando-se de cefaleia e perda de memdria. Foi atendido pela equipe do SAMU e na avaliagdo inicial foi aberto protocolo de atendimento
para quadro suspeito de AVC agudo.

O AVC é uma das principais causas de incapacidade e morte no mundo. O tratamento rapido é crucial para minimizar danos cerebrais e
melhorar as chances de recuperagao.

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) agudo é uma emergéncia médica caracterizada pela interrupgdo do fornecimento de sangue e oxigénio
ao cérebro. Isso pode ocorrer devido a um AVC isquémico, que é causado por um coagulo que blogueia um vaso sanguineo, ou um AVC
hemorragico, que ocorre quando um vaso sanguineo se rompe, causando sangramento no cérebro.

Sobre Acidente Vascular Cerebral (AVC), redija um texto, considerando os itens a seguir.

A) Na avaliacdo/triagem pré-hospitalar, os trés itens que devem ser avaliados inicialmente no paciente com suspeita de AVC.
Fundamente sua escolha.

B) Na avaliagdo hospitalar, o primeiro exame complementar para um paciente com suspeita de AVC? Justifique.

C) Trés critérios de inclusdo para o tratamento com trombodlise.
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