I? SUA PROVA

Além deste caderno de questdes contendo
80 (oitenta) questdes objetivas, vocé recebera do
fiscal de sala o cartao de respostas.

As questOes objetivas tém 5 (cinco) opcdes de
resposta (A, B, C, D e E) e somente uma delas esta
correta.

(L: Tempo

e 4 (quatro) horas e 30 (trinta) minutos é o
periodo disponivel para a realizagdo da prova, ja
incluido o tempo para a marcacgao da folha de
respostas.

e 2 (duas) horas apos o inicio da prova, € possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de questdes
nem qualquer tipo de anotacdo de suas respostas.

e 30 (trinta) minutos antes do término do periodo
de prova, é possivel retirar-se da sala, levando o
caderno de questdes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicagao entre os candidatos
durante a aplicagao da prova.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

e Anotar informagbes relativas as respostas em
qualquer outro meio que nao seja este caderno de
questoes.

CONCURSO PUBLICO
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE

NIVEL SUPERIOR - MANHA

CIRURGIAO-DENTISTA

ENDODONTISTA

PROVA OBJETIVA
Tipo 1

A INFORMAGCOES GERAIS

Verifique se este caderno de questdes esta completo e
sem falhas de impressdo. Caso contrario, notifique
imediatamente o fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

No cartdo de respostas, confira seus dados pessoais,
especialmente nome, nimero de inscrigdo e documento
de identidade, e leia atentamente as instrucdes para
preenché-lo.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no espaco reservado na folha
de respostas.

Confira o tipo do seu caderno de questdes. Caso tenha
recebido caderno de questdes com tipo diferente do
impresso em seu cartdo de respostas, o fiscal deve ser
obrigatoriamente informado para o devido registro
na ata da sala.

O preenchimento das respostas é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida a substituicdo do
cartdo de respostas em caso de erro.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideracao
apenas as marcacoes realizadas no cartao de
respostas.

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagdao das provas.

Boa prova!
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O texto abaixo, retirado do site “Somos Brasileiros”, explora o
tema da saude publica no Brasil.

“O Brasil enfrenta vdrios desafios na drea da saude publica que
impactam a qualidade e a acessibilidade dos servigos de satde:

Desigualdade no Acesso aos Servicos de Saude. Apesar de ser um
sistema de saude universal, a desigualdade no acesso aos servigos
de saude entre regides urbanas e rurais, bem como entre diferentes
classes sociais, continua a ser um problema significativo.”

Sobre a estruturagao desse texto, assinale a afirmativa correta.

(A) O primeiro pardgrafo apresenta os problemas que serdo
desenvolvidos no paragrafo seguinte.

(B) O segundo paragrafo mostra um problema que se refere a
acessibilidade, citada no primeiro paragrafo.

(C) O texto mostra um dos problemas da satude publica no Brasil e
uma possivel resolugdo para esse problema.

(D) A frase “Apesar de ser um sistema de saude universal” indica
um aspecto negativo de nosso sistema de saude.

(E) A desigualdade no acesso a saude publica se prende
unicamente ao local de moradia do usuario (regides urbanas e
rurais).

2

No mesmo artigo estd presente um segundo aspecto de nosso
sistema de saude:

“Financiamento e Recursos. A falta de recursos financeiros

adequados e a gestdo ineficiente dos fundos destinados a saude

sdo desafios criticos. Isso afeta a capacidade dos hospitais e

centros de satide em oferecer servigos de qualidade.”

Sobre a estruturagdo ou significagdo desse texto, assinale a

afirmativa correta.

(A) O pronome demonstrativo “Isso” se refere a algo que é citado
na continuidade do texto.

(B) O termo “capacidade dos hospitais” alude a capacidade
profissional dos funcionarios que |a trabalham.

(C) Osvocabulos—“Financiamento e Recursos” — do inicio do texto
resumem tematicamente o seu conteudo.

(D) Ao afirmar que os problemas citados sdo “desafios criticos”, o
texto indica que sdo problemas que nunca serdo resolvidos.

(E) A falta de recursos adequados e a ineficiéncia da gestdo
financeira sdo criticas dirigidas aos funcionarios da area da
saude.

3

Leia o trecho a seguir.

“O Brasil enfrenta altas taxas de doengas crénicas como diabetes

e hipertensdo, além de lidar com epidemias recorrentes, como o

dengue e a gripe. A gestdo dessas condigbes requer uma

abordagem integrada e recursos substanciais.”

No trecho, hd uma série de expressdes e vocabulos que necessitam

de perfeita compreensdo.

Assinale a opgdo que apresenta um significado adequado para o

segmento destacado.

(A) “doencas crénicas” sdo as que se repetem todos os anos.

(B) “epidemias recorrentes” sdo aquelas que estdo presentes em
todo o pais.

(C) “o_dengue e a gripe” sdo exemplos de doengas crénicas,
citadas anteriormente.

(D) As “condicdes” citadas, referem-se as condi¢Ges financeiras no
atendimento do publico.

(E) “abordagem integrada” se refere a uma participagdo coletiva
na solugdo do problema.

4

“Apesar dos desafios, o Brasil tem avangado significativamente em
vdrias dreas da saude publica:

Expansdo da Cobertura de Saude. A expansdo da cobertura de
saude, especialmente com a implementagdo de programas de
saude da familia e a ampliagdo da rede de unidades bdsicas de
saude, tem melhorado o acesso aos servigos”.

Sobre o texto acima, assinale a afirmativa correta.

(A) O substantivo “acesso” poderia ser adequadamente
substituido por ascender.

(B) A “Expansdo da Cobertura de Saude” é visto como mais um
problema a ser enfrentado.

(C) O termo “tem melhorado” deveria ser corretamente
substituido por “tém melhorado”.

(D) O texto mostra um lado positivo da area de saude publica,
relacionado a expansdo do servigo.

(E) Apds o segmento inicial, que funciona como uma espécie de
titulo, hd comentdrios sobre temas diferentes dos que estdo
presentes nesse titulo.

5

“Ndo hd investimento melhor para qualquer comunidade do que

pér leite em bebés. Cidaddos sauddveis sGo o maior bem que

qualquer pais pode ter.”

Sobre esse pequeno segmento textual, assinale a afirmativa

correta.

(A) A expressdo “por leite em bebés” equivale semanticamente a
“adotar bebés”.

(B) O termo “qualquer comunidade” poderia ser, sem alteragdo
semantica, substituida por “uma comunidade qualquer”.

(C) A expressdo “Ndo hd investimento melhor” corresponde
semanticamente a “Ha investimento pior”.

(D) O primeiro periodo mostra um exemplo de grau comparativo
de inferioridade.

(E) O segundo periodo do texto funciona como uma conclusdo do
primeiro.
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“A saude é o estado no qual as fungdes necessdrias se cumprem
insensivelmente ou com prazer.”

O termo “insensivelmente ou com prazer” poderia ser escrito de
forma sintaticamente paralela e correta do seguinte modo:

(A) sem sensibilidade ou sem prazer.

(B) sem sensibilidade ou com prazer.

(C) com sensibilidade ou com prazer.

(D) insensivelmente ou prazeirosamente.

(E) insensivelmente ou prazerentamente.

7

Leia o texto a seguir.

“Quando o assunto é a saude da tireoide, um nutriente se destaca

como o mais essencial: o iodo. Ele é a matéria-prima usada pela

gldndula para produzir horménios que controlam o metabolismo,

a energia e o funcionamento de praticamente todos os 6rgdos do

corpo. Junto com o selénio, forma a base nutricional que permite a

tireoide trabalhar bem. Entender o papel desses nutrientes e suas

principais fontes ajuda a manter o equilibrio hormonal em dia.”

(Tua Saude, 15/04/2026)

Assinale a opgdo que indica a finalidade principal desse texto.

(A) Procurar ensinar o leitor sobre o funcionamento de seu corpo.

(B) Informar o leitor sobre o papel dos nutrientes na saude da
tireoide.

(C) Ensinar o leitor a como agir para manter o equilibrio hormonal
em dia.

(D) Mostrar os caminhos praticos de como melhorar a satde da
tireoide.

(E) Indicar quais os principais nutrientes participantes
especificamente da salde da tireoide.

8

“Quando o assunto é a saude da tireoide, um nutriente se destaca

como o mais essencial: o iodo. Ele é a matéria-prima usada pela

gléndula para produzir horménios que controlam o metabolismo,

a energia e o funcionamento de praticamente todos os drgéos do

corpo.”

Sobre a estruturagdo desse segmento, assinale a afirmativa

correta.

(A) Apds o primeiro periodo, o texto mostra a conclusdo da frase
anterior.

(B) O pronome relativo “que” tem por antecedente o substantivo
“matéria-prima”.

(C) A primeira frase — Quando o assunto é a saude da tireoide —
delimita o assunto a ser explorado no texto.

(D) Ao dizer que o iodo é o nutriente mais essencial, o texto
mostra a falta de importancia dos demais nutrientes.

(E) O termo “glandula” estd mal-empregado, por ndo haver
informacgdo anterior sobre qual glandula o texto se refere.

9

“Entender o papel desses nutrientes e suas principais fontes ajuda
a manter o equilibrio hormonal em dia.”

Sobre os termos desse fragmento textual, assinale a afirmativa
correta.

Iu

(A) A forma verbal “ajuda” deveria estar no plural, pois o sujeito é
plural.

(B) A expressdo “em dia” pode ser adequadamente substituida
por “diariamente”.

(C) As duas formas verbais “Entender” e “manter” exemplificam a
estrutura de voz passiva.

(D) O demonstrativo “desses” e o possessivo “suas” possuem o
mesmo antecedente textual.

(E) A informagdo passada ao leitor por esse segmento textual
incentiva-o a procurar novas informagoes sobre o tema.

10

“O Ministério da Saude registra a ocorréncia de 400 mil casos de
infarto agudo do miocdrdio por ano no Brasil. O indice posiciona a
condigdo como uma das principais causas de 6bito no pais.
Apesar da alta incidéncia, a percepgdo de bem-estar da populagdo
permanece vinculada apenas ao peso corporal total, ignorando os
indicadores especificos de distribui¢do de gordura.”
Catraca Livre, 16/04/2026.

(A) O periodo inicial mostra que o texto foi estruturado a partir da
opinido de quem o escreveu.
A utilizagdo do advérbio “apenas” tem a fun¢do de mostrar a
Unica causa da ocorréncia de infarto agudo do miocardio.
Ao dizer que o infarto é “uma das principais causas de obito”
no Brasil, o texto informa que ha outras causas de obito
igualmente importantes.
Na frase “O indice posiciona a condicdo como uma das
principais causas de obito no pais.”, os termos “indice” e
“condigdo” se referem ao mesmo termo anterior.
(E) Osegmentoinicial “O Ministério da Saude registra a ocorréncia

de 400 mil casos de infarto agudo do miocdrdio por ano no

Brasil ” indica, de fato, a conclusdo do texto.

(B

-

(C

-

(D

11

“Entre as raizes mais estudadas pela ciéncia moderna, a circuma
ganha destaque pela sua agdo direta sobre o figado. Também
conhecida como agafréo-da-terra, essa especiaria milenar contém
a curcumina, composto com potente aglo anti-inflamatdria e
antioxidante capaz de proteger as células hepdticas, reduzir o
acumulo de gordura e ajudar a equilibrar enzimas como ALT e AST,
marcadores importantes de saude do figado.”
Anhanguera Pés-Graduagéo, 15/4/2026.
Sobre a estruturagdo ou a significagdo desse pequeno texto,
assinale a afirmativa correta.
(A) Segundo o texto, “agafrdo-da-terra” é o nome mais culto dado
a curcuma.
(B) “Cdrcuma” e “curcumina” sdo termos considerados
textualmente sindnimos.
(C) Pelos termos empregados, o texto foi redigido para o publico
leigo no assunto tratado.
(D) Como mostra a grafia de “antioxidante”, o termo “anti-
inflamatdria” deveria ser grafado sem hifen.
(E) A redugdo do acumulo de gordura e o equilibrio das enzimas
sdo beneficios para o figado, trazidos pela curcuma.
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Leia o texto a seguir.
“A caminhada regular fortalece o musculo do coragéo, melhora a
circulagdo do sangue e contribui para a redugdo da pressdo
arterial. Com o tempo, o corpo se torna mais eficiente no
transporte de oxigénio e nutrientes para os tecidos, o que diminui
a sobrecarga sobre todo o sistema cardiovascular.
Pessoas que caminham diariamente apresentam menor risco de
infarto, derrame e outras complicagdes relacionadas ao coragdo.
Esse beneficio aparece mesmo em caminhadas de intensidade leve
a moderada, sem necessidade de correr ou fazer exercicios de alto
impacto.”

Anhanguera Pds-Graduagdo, 15/4/2026.
A finalidade principal desse pequeno texto é a de
(A) prevenir doengas cardiacas.
(B) promover a busca pela saude.
(C) divulgar a utilidade das academias.
(D) incentivar o leitor a fazer caminhadas.
(E) informar sobre métodos terapéuticos.

13

Leia o texto a seguir.

“A caminhada regular fortalece o musculo do coragdo, melhora a
circulacdo do sanque e contribui para a_reducdo da pressdo
arterial. Com o tempo, o corpo se torna mais eficiente no
transporte de oxigénio e nutrientes para os tecidos, o que diminui
a sobrecarga sobre todo o sistema cardiovascular.

Pessoas que caminham diariamente apresentam menor risco de
infarto, derrame e outras complicagdes relacionadas ao coragdo.
Esse beneficio aparece mesmo em caminhadas de intensidade leve
a moderada, sem necessidade de correr ou fazer os exercicios de
alto impacto.”

Anhanguera Pés-Graduagéo, 15/4/2026.
Assinale a opgdo em que o termo precedido da preposicdo de
mostra fungdo diferente das demais.
(A) o musculo do coragdo.
(B) a circulagdo do sangue.
(C) a redugdo da pressdo arterial.
(D) em caminhadas de intensidade leve.
(E) os exercicios de alto impacto.

14

“A imagem da dor no peito como unico sinal de um problema
cardiaco estad ultrapassada. Muitas doengas do coragéo evoluem
de forma silenciosa, sem causar desconforto intenso no torax, e
comegcam com manifestagdes discretas que costumam ser
atribuidas ao cansago do dia a dia.

O cansago ao subir escadas, a falta de ar leve durante atividades
simples e o inchago nos pés estdo entre os primeiros alertas e
merecem atengdo antes que o quadro evolua.”

O termo “cardiaco” é um adjetivo culto relacionado a “coragdo”.

Assinale a opgdo que presenta a frase em que o adjetivo culto esta

corretamente relacionado a um substantivo anterior.

(A) Os meninos traziam marcas na testa; essas marcas cervicais
podem ser sinais de maus-tratos.

(B) Os cabelos fazem parte de nossa apresentagdo social; por isso
os cuidados capilares nunca sdo exagerados.

(C) Dores nos rins devem ser imediatamente analisadas; os
incOmodos hepaticos sdo sinais de moléstias graves.

(D) A cera nos ouvidos impede uma perfeita audigdo; esse cuidado
Optico deve fazer parte de nossas preocupagoes.

(E) O cuidado com os dentes deve nos acompanhar todos os dias;
a preocupa¢do oftalmoldgica deve ser ensinada desde a
infancia.

15

Assinale a opgdo que apresenta a frase que deve ser incluida entre

os textos argumentativos por apresentar a defesa de uma ideia

com argumentos.

(A) Beber dgua é fundamental; beber alcool ndo é fundamental.

(B) Devemos sempre nos preocupar com nossa visdo, assim como
com nossa audicao.

(C) Devemos cuidar de nossa saude, pois uma vida longa traz
regularmente mais beneficios.

(D) A pressdo arterial € uma preocupagao dos idosos, enquanto a
anemia é uma preocupacao de todos.

(E) As atividades fisicas devem ser praticadas diariamente, mesmo
que sejam caminhadas de pequena extensao.
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O Produto Interno Bruto (PIB) é um indicador utilizado para medir
a atividade econdmica de um pais em determinado periodo. No
seu calculo, consideram-se apenas os bens e servigos finais
produzidos, o que evita a dupla contagem de etapas
intermediarias da produgdo. Além disso, o PIB é um indicador de
fluxo, e ndo de estoque, refletindo apenas a produgdo realizada
em um intervalo de tempo especifico.

Considerando essa definigdo, assinale a opgdo correta.

(A) O PIB representa toda a riqueza acumulada por um pais ao
longo de sua histdria, incluindo bens produzidos em anos
anteriores e ativos ja existentes na economia.

(B) Para evitar dupla contagem, o calculo do PIB considera,
simultaneamente, os valores dos bens intermediarios e dos
bens finais produzidos em cada cadeia produtiva.

(C) Se um pais produzir RS 100 de trigo, RS 200 de farinha e RS 300
de pdo, o valor agregado ao PIB serda de RS 600,
correspondente a soma de todos os bens produzidos.

(D) O PIB mede o fluxo de novos bens e servigos finais produzidos
em determinado periodo, sendo calculado com base nos
pregos pagos pelo consumidor final, inclusive com a incidéncia
dos impostos sobre os produtos.

(E) Ainda que um pais ndo produza novos bens ou servigos
durante um ano, seu PIB continuara refletindo a riqueza ja
acumulada na economia.

17

No contexto das mudangas climaticas, o conceito de injustica
climatica refere-se a situagdo em que os impactos ambientais
atingem de forma mais intensa as populagdes socialmente
vulneraveis.

Assinale a opgdo que exemplifica corretamente esse conceito.

(A) Uma pesquisa mostra que moradores de diferentes bairros
apresentaram os mesmos indices de internagdo durante uma
onda de calor.

(B) Uma pessoa sofreu insolagdo durante uma onda de calor por

ndo ter se hidratado adequadamente.

Um levantamento mostra que moradores de favelas, devido a

pouca arborizagdo e a infraestrutura precaria, sofrem mais

com ondas de calor e enchentes do que moradores de areas
mais favorecidas.

Uma prefeitura identifica ilhas de calor no centro da cidade e

propde arborizagdo, tratando o fendmeno como problema de

desenho urbano e ligado a questao do bem-estar.

(E) Um estudo associa o calor extremo ao aumento de
mortalidade e recomenda a ampliagdo do atendimento
hospitalar como principal resposta.

(C

-

S
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Em maio de 2025, a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) publicou
um relatdrio sobre determinantes sociais da equidade em saude.
Esses determinantes sociais dizem respeito as condig¢Ges sociais,
econdmicas e ambientais que influenciam a saude das populagdes.
Considerando essa relagdo, assinale a afirmativa correta.

(A) A expansdo da protegdo social tende a ampliar as
desigualdades em saude ao reduzir os incentivos ao trabalho
nas populagdes vulneraveis.

(B) As desigualdades em salude entre paises refletem sobretudo
diferengas nos sistemas de salde, sendo superadas a medida
que a cobertura é ampliada.

(C) O crescimento econdmico, ao elevar a renda média dos paises,
tende a reduzir automaticamente as desigualdades em satde
entre 0s grupos sociais.

(D) As desigualdades em saude decorrem principalmente de
diferengas genéticas entre as populagGes, sendo os fatores
sociais de influéncia secunddria.

(E) A desvantagem social esta diretamente associada a piora dos
indicadores de saude, padrdo observado tanto em paises ricos
qguanto em paises pobres.

19

A economia brasileira ocupa uma posi¢do relevante no cenario
mundial devido ao fato de combinar um grande mercado
consumidor, a abundancia de recursos naturais e uma forte
participagdo no comércio internacional de commodities. Em 2025,
0 pais seguiu como parceiro comercial importante para diferentes
regides do mundo.

Com relagdo ao ano de 2025, assinale a opgdo correta.

(A) A Argentina se mantém como principal destino das
exportagdes brasileiras, enquanto os automoveis lideram a
pauta exportadora nacional.

(B) A Unido Europeia ocupa atualmente a posigdo de principal
parceira comercial do Brasil, com destaque para as
exportagBes de café.

(C) Os Estados Unidos consolidaram-se como principal parceiro
comercial do Brasil, impulsionados pelas importagdes de
produtos industrializados brasileiros.

(D) A pauta exportadora brasileira foi liderada principalmente por
produtos industriais de alto valor agregado, destinados ao
mercado europeu.

(E) O petrdleo bruto lidera a pauta exportadora brasileira, seguido
pela soja e pelo minério de ferro, tendo a China como principal
destino.

20

Um estudo sobre o financiamento do Sistema Unico de Salde
(SUS) estimou que os gastos necessarios para manter e ampliar os
servigos de saude publica deverao crescer, em média, 3,9% ao ano.
No mesmo periodo, as regras fiscais federais limitam o
crescimento das despesas publicas a 2,5% ao ano.

Com base nessas informagdes, é correto afirmar que

(A) as regras fiscais federais permitem crescimento superior ao
necessario para financiar o SUS.

(B) as despesas publicas com salde permanecerdo abaixo dos
limites fiscais previstos.

(C) os custos necessarios para manutengdo do SUS tendem a
diminuir gradualmente ao longo do tempo.

(D) os gastos estimados para o SUS superam o limite fiscal,
indicando pressao estrutural sobre seu financiamento.

(E) o financiamento da salde publica deixara de enfrentar
restricdes orgamentarias.

CIRURGIAO-DENTISTA ENDODONTISTA - MANHA

TIPO 1-PAGINAS



PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE

FGV CONHECIMENTO

21

A dengue tem representado um importante desafio para a saude
publica do Estado do Rio de Janeiro, especialmente em periodos
de temperaturas elevadas e maior volume de chuvas, condi¢Ges
que favorecem a proliferacdo do Aedes aegypti.

Com relagdo as medidas a serem adotadas no enfrentamento da
dengue, assinale a afirmativa correta.

(A) A redugdo dos casos de dengue ocorre principalmente por
isolamento dos pacientes, ja que a transmissdo se da pelo
contato direto entre pessoas.

(B) O enfrentamento da dengue articula agGes da Secretaria
Estadual com os municipios, incluindo capacitagdo de agentes
e implantagdo de centros de hidratagdo.

(C) A vacina contra dengue é indicada para toda a populagdo,
independentemente da faixa etdria, sendo a principal medida
preventiva adotada pelo Estado.

(D) O enfrentamento da dengue deve priorizar a assisténcia
hospitalar, pois as a¢Ges ambientais tém efeito limitado
durante periodos de maior transmissao.

(E) A eliminagdo de criadouros nas residéncias tem impacto
limitado, pois a maioria dos focos do Aedes aegypti se
encontra em espagos publicos.

22

Dados recentes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) mostram que, nos ultimos anos, a pobreza recuou
expressivamente no Brasil, enquanto a desigualdade de renda
permaneceu entre as mais elevadas do mundo.

A pobreza diz respeito a insuficiéncia de renda para suprir
necessidades basicas, enquanto a desigualdade se refere a forma
como a renda se distribui relativamente entre os diferentes grupos
sociais.

Considerando a relagdo entre pobreza e desigualdade, assinale a
afirmativa correta.

(A) A redugdo da pobreza leva a diminuigdo da desigualdade no
médio prazo, pois o crescimento econémico beneficia
progressivamente todos os grupos.

(B) A pobreza e a desigualdade sdao fendmenos distintos, que
podem evoluir em dire¢des diferentes dentro de uma mesma
sociedade, como demonstra o caso brasileiro.

(C) A queda da pobreza indica que os rendimentos estdo
crescendo de forma mais equitativa entre os diferentes grupos
sociais da populagdo.

(D) A desigualdade de renda é consequéncia direta da pobreza, de
modo que combater uma equivale a combater a outra no
contexto brasileiro.

(E) A redugdo da pobreza é condigdo suficiente para a redugdo da
desigualdade, desde que os programas sociais alcancem os
mais vulnerdaveis da populagdo.

23

O municipio de Macaé é reconhecido como a capital brasileira do
petréleo, tendo seu desenvolvimento econdmico historicamente
vinculado a exploragdo da Bacia de Campos e aos repasses de
royalties. O problema apontado por especialistas é que os royalties
dependem da exploragdo de um recurso natural ndo renovavel e
que esta sujeito as oscilagdes do mercado internacional.

Com relagdo a esse tema, assinale a afirmativa correta.

(A) A Bacia de Campos assegura décadas de produgdo petrolifera,
tornando a diversificagdo econOmica uma preocupagao
desnecessaria no planejamento municipal.

(B) O processamento de gdas natural substitui progressivamente o
petréleo como base econémica do Municipio, assegurando
receitas equivalentes aos royalties no futuro.

(C) A dependéncia dos royalties expde o Municipio a riscos fiscais
de longo prazo, justificando investimentos em turismo,
agronegdcio e atragdo de novas industrias.

(D) O crescimento da produgdo do pré-sal tende a ampliar os
repasses de royalties a Macaé, reduzindo a necessidade de se
investir na diversificagdo econdmica.

(E) A diversificagdo econémica do Municipio ja esta consolidada,
com pesca, pecudria e comércio compensando eventual
reducdo dos repasses de royalties petroliferos.

24

A saude publica no Estado do Rio de Janeiro enfrenta desafios

histéricos e estruturais, destacados pela baixa cobertura da

Atencdo Primaria a Saude (APS), severas desigualdades regionais

e sobrecarga na média e alta complexidade, agravadas por

limitagdes no repasse de verbas federais.

A respeito dos desafios da saude publica no Estado do Rio de

Janeiro, analise as afirmativas a seguir e assinale (V) para a

verdadeira e (F) para a falsa.

() Abaixa cobertura da APS no Estado do Rio de Janeiro, contribui
para a sobrecarga das emergéncias hospitalares,
especialmente em dareas metropolitanas e na Baixada
Fluminense.

() A concentragdo de leitos de UTI, especialistas e recursos de
salde na capital faz com que diversos municipios do interior
dependam da regulagdo para acessar procedimentos de maior
complexidade.

( )O sistema estadual de regulagdio tem reduzido
significativamente os tempos de espera para consultas
especializadas, exames e cirurgias eletivas, eliminando grande
parte das desigualdades de acesso entre as regides.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V —F
(B) V—F—F
(C) F-V—F.
(D) F=F-V.
(E) V-F-V.
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A conquista de uma maior expectativa de vida para a sociedade
altera a ocorréncia populacional das Doengas Crbnicas Nao
Transmissiveis (DCNTs).

Com relagdo ao tema, analise os itens a seguir.

I. O envelhecimento aumenta a ocorréncia de DCNTs na
populagdo, dado que essas doengas sdo as principais causas de
morte e incapacidade entre os idosos.

Il. O envelhecimento populacional reduz a prevaléncia de DCNTs,
pois os idosos tendem a adotar habitos de vida mais saudaveis
do que os adultos jovens.

IIl. O envelhecimento populacional, ao lado do sedentarismo e da
obesidade, constitui um dos principais fatores para o aumento
da ocorréncia das DCNTs no Brasil.

Estd correto o que se afirma em

(A) 111, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) I, el

Politicas de Saude

26

No contexto da organiza¢do do Sistema Unico de Satde (SUS), o
Ministério da Saude promoveu a transferéncia da gestdo de dois
hospitais federais para a administragdo de um Municipio.
Assinale a opgdo que indica o principio a que essa medida esta
diretamente relacionada.

(A) Equidade.

(B) Integralidade.

(C) Universalidade.

(D) Hierarquizagdo.

(E) Descentralizagdo.

27

No Sistema Unico de Salde (SUS), a Atencdo Secunddria
corresponde ao nivel intermedidrio de cuidado, destinado a
usuarios que necessitam de intervengdes clinicas mais especificas
e direcionadas.

Nesse sentido, assinale a op¢do que indica um servico compativel
com esse nivel de atengdo.

(A) Transplante.

(B) Endoscopia.

(C) Radioterapia.

(D) Hemodialise.

(E) Hemodinamica.

28

Um determinado Municipio elaborou um documento, com
vigéncia de quatro anos, para a organizagdo das agbes e dos
servigos de saude. Ele definiu as diretrizes, os objetivos e as metas
a serem atingidas e as articulagdes com o Plano Plurianual (PPA).
O documento descrito corresponde

(A) ao Plano de Saude.

(B) ao Relatdrio Anual de Gestdo.

(C) a Programacdo Anual de Saude.

(D) a Pactuagdo Integrada de Saude.

(E) ao Plano Diretor de Regionalizagdo.

29

Com base nas disposi¢des sobre o acompanhamento a mulher nos

servicos de salde, previstas na Lei n? 8.080/1990, analise as

afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

() Toda mulher tem o direito de ser acompanhada por pessoa
maior de idade durante a realizagdo de consultas, exames e
procedimentos realizados em unidades de satude publicas ou
privadas.

() Em caso de atendimento com sedagdo, a eventual renuncia da
paciente ao direito de acompanhante deve ser feita por
escrito, apds o esclarecimento dos seus direitos, com, no
minimo, 24 horas de antecedéncia.

( ) No caso de atendimento realizado em centro cirurgico ou
unidade de terapia intensiva, somente serd admitido
acompanhante que seja profissional de saude.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V-—F.
(B) F—F—F.
(C) V-F-V.
(D) F=V—F.
(E) V=V -V.
30

Acerca dos Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os
Servicos de Saude, assinale a afirmativa correta.

(A) Em situacGes de transferéncias ou remogdo para realizagdo de
exames externos, deve haver pactuagdo formal prévia entre os
estabelecimentos envolvidos.

O Servico de Saude deve promover a capacitagdo de seus

profissionais antes do inicio das atividades e de forma

permanente, de acordo com as atividades desenvolvidas.

O Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES) é

obrigatdrio para os servigos publicos de saude e facultativo

para os servigos privados.

(D) Em servigos de saude com mais de 15 trabalhadores, é
obrigatdria a instituicdo de Comissdo Interna de Prevengado de
Acidentes (CIPA).

(E) Os protocolos assistenciais devem ser instituidos como
instrumentos orientadores de boas praticas, devendo sua
aplicagdo estar condicionada a avaliagdo especifica.

(B

-

(C

-

31

Durante a assisténcia a um paciente adulto, internado na clinica
médica de um hospital, o profissional de saide cometeu um erro
que ocasionou a incapacidade motora do paciente.

De acordo com as disposicdes do Ministério da Saude, essa
situagdo caracteriza a ocorréncia de

(A) Near miss.

(B) Evento adverso.

(C) Evento sentinela.

(D) Quase incidente.

(E) Incidente controlado.
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Uma equipe de gestores de uma empresa publica de saude criou
um grupo de trabalho para discutir a implementagdo efetiva dos
principios e diretrizes da Politica Nacional de Humanizagdo (PNH).
Um dos pontos discutidos foi a necessidade de integragdo entre
gestores, trabalhadores e usuarios para a tomada de decisdo.
Assinale a opgdo que indica o pilar da PNH relacionado a esse
ponto.

(A) Ambiéncia.

(B) Transversalidade.

(C) Clinica ampliada.

(D) Gestao compartilhada.

(E) Valorizagdo do trabalhador.

33

Com base na Lei Organica da Saude, assinale a opgdo que

corresponde a uma competéncia da diregao municipal do Sistema

Unico de Saude.

(A) Coordenar os servigos de vigilancia epidemioldgica.

(B) Definir e coordenar os sistemas de vigildncia sanitaria.

(C) Gerir os laboratdrios publicos de satide e os hemocentros.

(D) Formular e implementar as politicas de saneamento basico.

(E) Formular, avaliar e apoiar as politicas de alimentagdo e de
nutrigao.

34

Com base nas disposi¢Ges legais acerca dos direitos e deveres dos
usudrios do Sistema Unico de Satide, analise as afirmativas a seguir
e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() O usuario tem direito a receber informagdes claras, completas
e compreensiveis sobre seu estado de saude, incluindo
diagndstico, progndstico e alternativas de tratamento
disponiveis.

( ) E dever do usudrio colaborar com as equipes de salde,
fornecendo informagbes verdadeiras sobre seu estado de
saulde e historico, contribuindo para a qualidade do cuidado
prestado.

() Deve ser garantido ao usuario o sigilo de suas informagdes de
salide, podendo o servico compartilha-las com familiares ou
terceiros somente em caso de vinculo afetivo ou interesse no
cuidado.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) F=V-V.

(B) V=-F-V.

(C) F—=F-V.

(D) V-V-F.

(E) F-V-F.

35

Com base nas diretrizes para instituicdo, reformulagdo,

reestruturagao e funcionamento dos Conselhos de Saude, analise

as afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a

falsa.

() O Conselho de Saude é uma instancia colegiada, deliberativa e
permanente do Sistema Unico de Satde (SUS) em cada esfera
de Governo.

() Arepresentagdo dos usuarios nos Conselhos de Saude deve ser
paritdria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos
representados.

( ) Os Conselhos de Saude devem ser compostos por 50% de
entidades e movimentos representativos de usuarios e 50% de
entidades representativas dos trabalhadores da drea de salde.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V=—F-V.

(B) F~F—F.

(C) V-V-F.

(D) F=V~-F.

(E) V-V -V.

Normas Municipais

36

Dionisio, profissional da d4rea de salude, deseja atuar como
membro do Conselho de Satde do Municipio de Macaé, razdo pela
qual passou a analisar as normas constantes da Lei n® 3.233/2009
acerca da composi¢dao do mencionado Conselho.

Com base na referida Lei, assinale a opgdo que indica a correta

conclusdo a que Dionisio chegou.

(A) O Secretario de Saude é membro nato do Conselho de Saude
do Municipio de Macaé, de modo que, necessariamente,
participa da eleicdo da Mesa Diretora.

(B) O mandato inicial dos membros do Conselho de Saude do
Municipio de Macaé é de 4 (quatro) anos, coincidente com o
de Prefeito, admitindo-se a recondugao por igual periodo.

(C) Os membros do Conselho de Saude do Municipio de Macaé
terdo o seu mandato extinto, caso faltem, sem prévia
justificacdo, a trés reunides consecutivas ou cinco intercaladas
em um periodo de 12 (doze) meses.

(D) O exercicio do mandato de membro do Conselho Municipal de
Saude do Municipio de Macaé sera remunerado, de modo que
ha necessidade de compatibilidade de horario com o exercicio
da atividade de profissional da area de saude.

(E) Os membros do Conselho de Saude do Municipio de Macaé
serdo indicados por seus respectivos segmentos, mas serao
substituidos por outro segmento, na medida em que ndo ha
previsdo de suplente para cada entidade participante.
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Acerca da participagdo de instituigdes privadas nas agdes de saude
desenvolvidas pelo Municipio de Macaé, a luz dos dispositivos da
respectiva Lei Organica relativos a salude, assinale a afirmativa
correta.

(A) A participagdo de instituicGes privadas, tenham ou ndo fins
lucrativos, nas agGes de saude desenvolvidas pelo Municipio
de Macaé, é absolutamente vedada, seja de forma primaria ou
de forma suplementar.

As instituicGes privadas, preferencialmente as entidades
filantropicas e as sem fins lucrativos, poderdo participar de
forma suplementar das agdes de saude desenvolvidas pelo
Municipio de Macaé, mediante convénio ou contrato.

Apenas institui¢des privadas filantrépicas e sem fins lucrativos
poderdo participar das agdes de saude desenvolvidas pelo
Municipio de Macaé, as quais devem ser realizadas de forma
complementar, por meio de contrato administrativo, sempre
por meio de licitagdo.

(D) As instituigdes privadas, independentemente de serem
filantropicas e sem fins lucrativos, poderdo participar
primariamente das a¢Ges de saude do Municipio de Macaé,
desde que formalizado o devido contrato administrativo, que
nao precisa ser precedido de licitagao.

A participagdo de instituigdes privadas que tenham fins
lucrativos nas ag¢Ges de salde desenvolvidas pelo Municipio de
Macaé ndo é admitida, de modo que esta proibida a
formalizagdo de convénios ou contratos com tais instituicoes
em qualquer hipdtese, incluindo situagdes de caso fortuito.

(B

(C

-

(E

38

Patricia, servidora estavel do Municipio de Macaé, apds anos de
exercicio regular, pela primeira vez, cometeu uma falta funcional,
de modo que esta preocupada com a aplicagdo da penalidade de
demissdo, apds o devido processo administrativo disciplinar, razdo
pela qual passou a analisar quais condutas poderiam ensejar a
referida penalidade, nos termos do Regime Juridico dos Servidores
Municipais (Lei Complementar n2 011/1998 e suas alteragdes).
Assinale a opg¢do que indica a conduta que, sem reincidéncia,
poderia ensejar a penalidade de demissdo.

(A) Proceder de forma escandalosa na reparticdo e manter uma
conduta de incontinéncia publica.

(B) Ausentar-se do servigo durante o expediente, sem a prévia
autorizagcdo do chefe imediato.

(C) Opor resisténcia injustificada ao andamento de documento e
processo ou execuc¢do de servigo.

(D) Promover manifestagdo de apreco ou desaprego a qualquer
titulo, inclusive de cunho politico-partidario, no recinto da
reparticao.

(E) Atribuir a pessoa estranha a reparticdo, fora dos casos
previstos em lei, o desempenho de atribuicGes que sejam de
sua responsabilidade ou de seu subordinado.

39

A Lei Complementar n2 346/2025 dispde sobre a reestruturacdo
na Administracdo Publica do Municipio de Macaé. As normas
constantes da Segdo XlIl delineiam os aspectos atinentes a
Secretaria Municipal de Saude.

A luz da mencionada disposicdo legal, é correto afirmar que o
Servico Municipal de Hemoterapia esta vinculado a

(A) Coordenadoria Especial de Odontologia.

(B) Secretaria Executiva de Atengdo Basica.

(C) Coordenadoria Especial de Vigilancia Sanitaria.

(D) Secretaria Executiva de Alta e Média Complexidade.

(E) Coordenadoria Especial de Vigilancia Ambiental em Sadde.

40

Marcela, servidora estavel, ocupante do cargo de médica do
Municipio de Macaé, exerce atribui¢des perante a Junta Médica
do Municipio.

No exercicio de sua atividade profissional foi questionada sobre as
peculiaridades da licenga para tratamento de salde, na forma do
Regime Juridico dos Servidores Municipais (Lei Complementar n2
11/98 e suas alteragdes).

Conforme o mencionado Diploma Legal, assinale a opgdo que
indica, corretamente, a resposta dada por Marcela.

(A) A remuneragdo dos servidores municipais estaveis em licenga
para tratamento de saude sera integralmente suportada pela
Prefeitura do Municipio de Macaé, sem que haja necessidade
de levar em conta o prazo deferido para tal finalidade.

(B) O servidor ndo podera permanecer em licenga para

tratamento de saude por prazo superior a 12 (doze) meses,

salvo em casos considerados recuperaveis, nos quais, a critério
da Junta Médica, tal beneficio poderd ser excepcionalmente
prorrogado pelo prazo de até 6 (seis) meses.

A licenga para tratamento de salde poderda cessar antes do

final do prazo conferido, a requerimento do servidor que,

julgando-se apto para o exercicio das atividades, reassumira o

cargo imediatamente, independentemente da realizagdo de

inspecdo médica, que ndo é exigida para tal fim.

(D) O servidor licenciado para tratamento de saude, se exercer,
durante o periodo de licenga, quaisquer atividades
profissionais remuneradas, tera como interrompida a licenga,
com perda total da remuneracdo, a partir da data em que for
verificada essa pratica, até que reassuma o exercicio do cargo.

(E) O servidor que se encontrar em outro Municipio ou Estado da
Federagdo ndo podera realizar a inspe¢do médica para fins de
licenga para tratamento de saude pelo respectivo médico
oficial, devendo se locomover até a Junta Médica do Municipio
de Macaé para tanto ou solicitar a efetivagdo a distancia.

(C
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Conhecimentos Especificos
Odontologia Geral

41

De acordo com a atual classificagdo das doengas periodontais da
Federagdo Europeia de Periodontia (EFP) e da Academia
Americana de Periodontia (AAP), um paciente de 50 anos de idade,
tabagista (20 cigarros/dia), sem doengas sistémicas, que apresenta
todos os elementos dentarios, com profundidades de sondagem e
niveis de inser¢do clinica medindo entre 1 a 2mm em todos os
elementos dentarios, tem como diagndstico periodontal

(A) Gengivite induzida pelo biofilme.

(B) Periodontite estagio Il, grau A, localizada.

(C) Periodontite estagio I, grau C, generalizada.

(D) Periodontite estagio lll, grau B, generalizada.

(E) Periodontite estagio IV, grau C, generalizada.

42

O biofilme disbidtico é composto por uma grande diversidade
microbiana.

Com relagdo ao tema, assinale a opgdo que indica o microrganismo
considerado um Keystone pathogen para o desenvolvimento da
periodontite.

(A) Enterococcus faecalis.

(B) Actinomyces ssp.

(C) S. intermedius.

(D) Porphyromonas gingivalis.

(E) Staphylococcus aureus.

43

Com relacdo ao Codigo de Etica Odontoldgica, analise as
afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a
falsa.

() Constitui infragdo ética usar formuldrios de instituicOes
publicas para prescrever, encaminhar ou atestar fatos
verificados na clinica privada.

() Compreende-se a notificagdo compulséria de doenga como
justa causa para revelar fato sigiloso de que se tenha
conhecimento em razdo do exercicio da profissado.

( ) Constitui quebra do sigilo profissional a comunicagdo ao
Conselho Regional e as autoridades sanitdrias de condi¢Ges de
trabalho indignas, inseguras e insalubres.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V=V-V.

(B) V-V-—F.

(C) V-F-V.

(D) F—F—F.

(E) F-V-F.

44

Com relagdo ao cimento de iondmero de vidro modificado por

resina, analise as afirmativas a seguir.

I.  Permite melhor controle do tempo de trabalho do que o
iondmero convencional.

Il.  Apresenta menores solubilidade e resisténcia mecanica do que
o iondmero convencional.

Ill. N&o é capaz de liberar fluor.
Estd correto o que se afirma em,
(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) 1Il, apenas.

(D) I ell, apenas.

(E) Il elll, apenas.

45

Assinale a opgdo que indica o anti-inflamatério nao esteroide e ndo
opioide indicado para o controle de curto prazo da dor aguda,
como a apresentada no pds-operatdrio de cirurgias orais.

(A) Oxicodona.

(B) Paracetamol.

(C) Betametasona.

(D) Dexametasona.

(E) Cetorolaco trometamol.

46

O paciente perdeu a consciéncia no consultério odontoldgico
durante um atendimento.

Assinale a opgdo que indica os trés principais parametros que

devem ser imediatamente avaliados.

(A) Vias aéreas, respiracgdo e circulagao.

(B) Pressao arterial, glicemia e temperatura corporal.

(C) Pressdo arterial, cianose e frequéncia respiratdria.

(D) Dilatagdo pupilar, respiragdo e frequéncia cardiaca.

(E) Glicemia, presenga de corpo estranho nas vias aéreas e cor da
pele (palidez ou cianose).

47

A respiragdo excessivamente rapida e/ou profunda, que pode
levar a sintomas como tontura, falta de ar e formigamento

nas extremidades, é chamada de

(A) dispneia.
(B) taquipneia.

(C) bradipneia.

(D) hipoventilagao.
(E) hiperventilagdo.

48

Assinale a opgdo que indica a possivel complicacdo que estd
associada a repetidas injecGes da solugdo anestésica local em uma
mesma consulta, levando uma diminuicio do efeito do
medicamento e controle inadequado da dor.

(A) Taquifilaxia.

(B) Efeito antabuse.

(C) Neurotoxicidade.

(D) Recuperagdo neuronal.

(E) Dessensibilizagdo neural.
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49

O atendimento ao paciente idoso demanda cuidados redobrados
por conta de possiveis condigBes sistémicas cronicas e as
interagdes adversas com os medicamentos utilizados.

Com relagdo ao tema, analise as afirmativas a seguir.

I. Denosumabe, Metotrexato e Risedronato sdo exemplos de
medicamentos  potencialmente  associados com a
osteonecrose dos maxilares.

Il. Em pacientes com problemas hepdticos, os anestésicos locais
do tipo amida terdo uma taxa de biotransformagdo menor do
que a normal, elevando o risco de toxicidade.

Ill. Niveis de HbAlc acima de 7,5% ndo impactam no diagndstico
periodontal nem nas altas taxas de sucesso das cirurgias
periodontais e dos implantes dentarios.

Estd correto o que se afirma em

(A) I, apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) 1, el

50

Com relagdo ao processamento e a esterilizagdo dos artigos

utilizados no atendimento odontoldgico, analise as afirmativas a

seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Os artigos criticos devem, obrigatoriamente, ser esterilizados.

() Artigos ndo criticos podem ser esterilizados ou submetidos a
desinfec¢do de alto nivel, sendo preferivel a esterilizagdo ,
sempre que possivel.

() Os artigos nao criticos devem ser sempre descartados apds o
uso, tendo em vista que ndo podem ser esterilizados.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-V-F.

(B) V-V-V.

(C) V—F-V.

(D) F—F—F.

(E) F—=V-F.

Cirurgido-Dentista Endodontista
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Durante o preparo quimico-mecanico de um molar inferior com
necrose pulpar, o Cirurgidgo-Dentista usou hipoclorito de sodio
(NaOCl) a 5,25% durante a instrumentagdo. Ao final, realizou
irrigagdo com EDTA a 17% por 1 minuto, seguida de nova irrigagdo
com NaOCl a 5,25% e secagem do canal radicular.

Considerando a composi¢do da smear layer e as propriedades
quimicas das solugdes irrigadoras usadas, assinale a afirmativa
correta.

(A) O NaOCI é capaz de remover completamente a smear layer,
tornando desnecessario o uso do EDTA.

(B) A remogdo da smear layer com EDTA expde a matriz colagena
dentinaria, prejudicando a adesdo do material obturador.

(C) A smear layer deve ser mantida, pois atua como barreira
protetora que melhora o selamento adesivo a dentina.

(D) O EDTA remove a porgdo inorganica da smear layer, sendo
complementar ao NaOCI, que atua, predominantemente, na
fragdo organica.

(E) A agitagdo do EDTA no interior do canal radicular reduz sua
eficdcia na remogdo da smear layer, sendo preferivel seu uso
estético.

52

Apds a abertura coronaria durante o tratamento endoddntico de

um primeiro pré-molar superior e de um primeiro molar inferior

em uma paciente idosa, o Cirurgido-Dentista encontrou

dificuldade na localizagdo de todos os canais radiculares,

possivelmente devido a atresia e a deposicdo de dentina

secundaria/tercidria. Diante disso, realiza explorag3o criteriosa das

camaras pulpares.

Com base no conhecimento de anatomia dos canais radiculares

dos referidos dentes, assinale a afirmativa correta.

(A) O primeiro molar inferior frequentemente apresenta dois
canais na raiz mesial.

(B) O primeiro molar inferior frequentemente apresenta trés
raizes e quatro canais.

(C) O primeiro pré-molar superior apresenta, na maioria dos
casos, uma Unica raiz e um Unico canal.

(D) O primeiro pré-molar superior apresenta, na maioria dos
casos, trés raizes e trés ou quatro canais.

(E) A raiz distal do primeiro molar inferior apresenta,
invariavelmente, apenas um unico canal radicular.
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Durante o tratamento endoddntico de um pré-molar superior com
necrose pulpar, o Cirurgido-Dentista optou pelo uso de hipoclorito
de sodio (NaOCl) a 5,25% como solugdo irrigadora principal. No
entanto, ao revisar o histérico do paciente, observou relato de
reacdo alérgica prévia ao NaOCl, levando o profissional a
considerar o uso de clorexidina a 2% como alternativa.

Considerando as propriedades dessas solugdes irrigadoras,
assinale a afirmativa correta.

(A) A clorexidina apresenta alta citotoxicidade, sendo
contraindicada como alternativa ao NaOCI.

(B) A clorexidina apresenta substantividade, mantendo atividade
antimicrobiana residual apds sua aplicagao.

(C) O NaOCl possui agdo antimicrobiana limitada, sendo inferior a
clorexidina no controle da infecgdo endodontica.

(D) A clorexidina apresenta elevada capacidade de dissolugdo de
tecido organico, equivalendo ao NaOCI nesse aspecto.

(E) Aassociagdo direta de NaOCl e clorexidina potencializa o efeito
antimicrobiano, sendo recomendada durante a irrigagao.

54

O Cirurgido-Dentista, durante o preparo quimico-mecanico de um

molar inferior com necrose pulpar e lesdo periapical associada,

observou a perda progressiva do comprimento de trabalho e

suspeita da formagdo de tampéo dentinario no tergo apical. Para

contornar essa situagdo, optou pela realizagdo da paténcia apical
associada a irrigacdo abundante.

Considerando os principios bioldgicos e mecanicos relacionados a

paténcia apical, assinale a afirmativa correta.

(A) A manutengdo da paténcia apical aumenta o risco de extrusdo
de debris, ao estimular a obstrugdo do canal cementario.

(B) A paténcia apical deve ser realizada com instrumentos de
pequeno calibre, ultrapassando o comprimento de trabalho.

(C) A paténcia apical promove alargamento controlado do forame
apical, sendo indicada para padronizar seu diametro antes da
instrumentacao.

(D) A paténcia apical deve ser realizada apenas uma vez, pois ela
garante a manutencdo da permeabilidade do canal ao longo de
toda a instrumentacdo.

(E) A realizagdo da paténcia apical é contraindicada em casos de
necrose pulpar com lesdo periapical, devido ao risco
aumentado de extrusdo bacteriana.

55

Um paciente apresenta lesdo perirradicular persistente, associada
a um dente previamente tratado endodonticamente. O
profissional avalia a possibilidade de intervengdo cirurgica para
resolucdo do caso.

Quanto as indicagbes adequadas para a realizagdo de cirurgia
parendodontica, assinale a afirmativa correta.

(A) A cirurgia parendodontica deve ser indicada como substituta
do retratamento endodéntico, mesmo quando este é
tecnicamente possivel.

A presenga de leses perirradiculares persistentes extensas,
independentemente da qualidade do tratamento endodéntico
prévio, é indicagdo primdria para a abordagem cirurgica.

A cirurgia parendodontica deve ser indicada como ultima
alternativa terapéutica, apds falha do tratamento endodéntico
convencional e/ou retratamento ou quando estes ndo forem
vidveis.

A cirurgia parendodontica deve ser indicada mesmo em casos
de obturagdo inadequada dos canais radiculares, sendo
utilizada como estratégia compensatéria para falhas do
tratamento endodéntico convencional.

A indicagdo cirurgica deve ser estabelecida com base na
conveniéncia clinica e na necessidade de resolugdo mais rapida
dos sinais e sintomas, independentemente da analise da causa
primaria do insucesso endoddntico.

(B

-

(C

(D

(E

-

56

Em condigdes normais, esmalte e cemento atuam como barreiras
naturais contra a invasdo bacteriana da polpa dental. No entanto,
diferentes situagdes clinicas podem comprometer essa protegdo,
permitindo o acesso de microrganismos ao sistema de canais
radiculares.

Com base nas principais vias de infecgdo pulpar, assinale a

afirmativa correta.

(A) A principal via de infeccdo pulpar é a disseminagdo
hematogénica (anacorese), 0 mecanismo mais comum e bem
estabelecido de contamina¢do endodontica.

(B) A infecgdo pulpar ocorre exclusivamente por exposi¢do direta
da camara pulpar, sendo os tubulos dentindrios e a doenga
periodontal vias incapazes de permitir o ingresso bacteriano.

(C) A doenga periodontal sé pode levar a infec¢do pulpar quando
ha exposicdo cariosa associada, sendo incapaz de atingir o
sistema de canais radiculares por vias anatdmicas proprias.

(D) A invasdo bacteriana pela doenga periodontal ocorre apenas
em dentes vitais, pois em dentes com polpa necrosada ha
aumento da resisténcia intratubular a penetragao microbiana.

(E) Os tubulos dentinarios sdo uma via importante de infecgdo,
especialmente quando hd exposicdo dentindria ou polpa
necrosada, facilitando a progressdo bacteriana ao longo da
dentina.
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A correta biosseguranga e o processamento dos instrumentos,
durante o atendimento endodéntico, sdo fundamentais para
evitar infec¢do cruzada e garantir a seguranga do paciente e da
equipe.

Considerando as etapas de processamento dos artigos
endoddnticos e os principios de esterilizagdo, assinale a afirmativa
correta.

(A) Os cones de guta-percha devem ser esterilizados em
autoclave, pois ndo sofrem alteragGes fisicas ou dimensionais
quando submetidos a vapor sob pressao.

(B) A esterilizagdo em autoclave ndo é indicada para limas
endoddnticas de niquel-titanio, devido ao risco de alteragdo de
sua eficiéncia de corte apds o ciclo térmico.

(C) A esterilizagdo quimica é o método de escolha para todos os
instrumentos endoddnticos, pois permite controle bioldgico
eficiente e manutengdo imediata dos materiais em uso clinico.

(D) A limpeza ultrassénica é um método complementar eficaz,
pois promove remocgao de detritos por cavitagdo, sendo
especialmente util em areas de dificil acesso dos instrumentos.

(E) A limpeza dos instrumentos endodonticos pode ser
dispensada quando estes forem esterilizados em autoclave,
pois o vapor sob pressdo elimina completamente toda matéria
organica e inorganica aderida.

58

A Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) tem sido
incorporada a Endodontia por permitir uma avaliagdo
tridimensional das estruturas dentarias e periapicais, com impacto
direto no diagnéstico e no planejamento terapéutico. Com relagdo
as suas indicagGes, limitagdes e comparagdo com a radiografia
convencional, assinale a afirmativa correta.

(A) ATCFC elimina a ocorréncia de artefatos de imagem, incluindo

os relacionados a materiais metdlicos, movimento do paciente

e endurecimento do feixe, independentemente das condig¢Ges

de aquisigao.

A radiografia periapical convencional é capaz de reproduzir

com precisdo a anatomia tridimensional do sistema de canais

radiculares, sendo suficiente para a detecgdo de todas as
alteragdes morfoldgicas e lesdes periapicais iniciais.

(C) A TCFC apresenta resolugdo espacial superior a radiografia
periapical convencional e deve ser utilizada como exame de
rotina em todos os casos endodoOnticos, pois elimina
completamente a necessidade de exames bidimensionais.

(D) A TCFC permite reconstrugdo tridimensional com visualizagdo
multiplanar, sendo superior a radiografia convencional em
situagOes especificas como casos de anatomia complexa,
fraturas radiculares, reabsorgdes e planejamento cirurgico.

(B

(E

A radiografia convencional apresenta maior acurdcia
diagndstica que a TCFC na deteccdo de lesdes periapicais
iniciais, pois evita artefatos de reconstrugdo e permite melhor
visualizagdo de estruturas Osseas em qualquer espessura
cortical.

59

Durante o preparo quimico-mecanico do elemento 37, o operador
realizou instrumentagdo com sistema rotatério e utilizou
hipoclorito de sédio (NaOCl) a 5,25% como solugdo irrigadora. Ao
final do preparo, questionou-se a efetividade da limpeza do
sistema de canais radiculares, especialmente em regides ndo
tocadas pelos instrumentos, devido a complexidade anatomica.
Com base nos principios da irrigagdo endodontica, assinale a
afirmativa correta.

(A) A agdo da irrigagdo limita-se a dissolugdo quimica de tecidos
organicos, sendo pouco relevante do ponto de vista mecanico
na remogao de detritos do sistema de canais radiculares.

(B) A instrumentagdo mecanica é suficiente para promover a

limpeza completa do sistema de canais, tornando a irrigagao

um procedimento complementar de baixa relevancia clinica.

A eficacia da irrigagdo ndo depende do volume, da renovagao

da solugdo ou da dinamica de fluxo, desde que se utilize uma

substancia quimica auxiliar com elevada atividade
antimicrobiana.

(D) A irrigagdo atua exclusivamente no canal principal,
apresentando pouca influéncia na remoc¢do de detritos em
istmos, ramificagdes ou outras irregularidades anatémicas do
sistema de canais.

(E) A irrigagdo exerce importante agdo mecanica por meio do
fluxo, refluxo e turbuléncia da solugdo, contribuindo na
remocdo de detritos e microrganismos de areas nado
alcangadas pelos instrumentos.

(C

60

Um paciente compareceu para a continuidade do tratamento
endoddntico do elemento 36, previamente diagnosticado com
necrose pulpar associada a lesdo perirradicular aguda sintomatica.

Na sessdo atual, apds a remoc¢do da medicagdo intracanal, o
profissional observou discreta exsudagdo persistente no interior
do canal, apesar do preparo quimico-mecanico ter sido finalizado
na consulta anterior. O paciente ndo relatou dor espontdnea,
porém apresentou leve sensibilidade a percussdo. Diante desse
quadro, o operador questiona se deve prosseguir com a obturagdo
do sistema de canais radiculares.

Com base nos critérios clinicos para o momento ideal da
obturagdo, assinale a opg¢do que indica a conduta mais adequada
para o caso.

(A) A obturagdo pode ser realizada, pois a auséncia de

sintomatologia espontanea é o principal critério clinico, e a

umidade do exsudato ndo interfere na capacidade de

selamento dos materiais obturadores.

A presenca de exsudagdo apds a remog¢do da medicagdo

intracanal indica persisténcia de infec¢do, devendo-se adiar a

obturagdo, recapitular o preparo quimico-mecanico e instituir

nova medicagao intracanal.

A presenca de exsudato é um achado clinico esperado em

casos de necrose pulpar, ndo sendo necessario intervir, desde

que o preparo quimico-mecanico tenha sido previamente
concluido e o canal apresente conicidade adequada.

(D) A obturagdo e o selamento coronario devem ser realizados
imediatamente para interromper a drenagem de exsudato e
evitar a manutengdo da via de contaminagdo do sistema de
canais radiculares.

(E) Aobturagdo pode serindicada desde que se utilize um cimento
endodbntico com maior capacidade antimicrobiana,
compensando a possivel presenga de microrganismos
residuais.

=

°
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Paciente de 42 anos relata dor intensa, espontanea e continua no
elemento 36, com piora ao ingerir alimentos quentes. Refere
auséncia de dor ao frio e alivio da sintomatologia com o uso de
compressas de gelo.

Ao exame clinico, observa-se restauragdo profunda deficiente,
discreta dor a percussdo e auséncia de alteragdes nos tecidos
moles. Ao exame radiografico, o espago do ligamento periodontal
apresenta-se dentro dos padrdes de normalidade.

Com base nos sinais e sintomas apresentados, assinale a opgao
que apresenta o diagndstico provavel para o referido dente.

(A) Pulpite reversivel.

(B) Pulpite irreversivel em fase inicial.

(C) Pulpite irreversivel em fase avangada.
(D) Pulpite irreversivel hiperplasica.

(E) Necrose pulpar.

62

Durante o preparo quimico-mecanico de um incisivo superior com
necrose pulpar, o Cirurgido-Dentista optou pela técnica de
instrumentagdo  crown-down  (coroa-apice), usando os
instrumentos em ordem decrescente de diametro.

ApOs a abertura coronaria, a localizagdo dos canais e a exploragao
inicial, o profissional realizou a ampliagdo cervical com brocas de
Gates-Glidden em sequéncia decrescente de didmetro, até a
Gates-Glidden n2 3. Para dar continuidade a instrumentagdo
manual pela técnica descrita, é fundamental conhecer a
correspondéncia entre o didametro das brocas Gates-Glidden e o
diametro das limas tipo K.

Nesse contexto, com o intuito de manter o preparo conico,

utilizando instrumentos em ordem decrescente de didmetro no

sentido coroa-apice, assinale a op¢do que indica a lima K a ser

utilizada apos a Gates-Glidden n2 3.

(A) Lima K n2 80, pois a Gates-Glidden n? 3 apresenta didametro de
0,90 mm na ponta ativa.

(B) Lima K n270, pois a Gates-Glidden n2 3 apresenta diametro de
0,80 mm na ponta ativa.

(C) Lima K n2 50, pois a Gates-Glidden n2 3 apresenta diametro de
0,55 mm na ponta ativa.

(D) Lima K n2 45, pois a Gates-Glidden n2 3 apresenta diametro de
0,40 mm na ponta ativa.

(E) Lima K n2 35, pois a Gates-Glidden n2 3 apresenta diametro de
0,30 mm na ponta ativa.

63

Paciente de 45 anos compareceu ao atendimento de urgéncia
relatando dor intensa, continua e progressiva no dente 16, ha 3
dias. O quadro evoluiu com o aumento de volume facial difuso na
regido submandibular, grande limitacio de abertura bucal
(trismo), febre (39°C) e mal-estar geral.

Ao exame clinico, observou-se extensa destrui¢do coronaria, dor a
percussdo, auséncia de resposta aos testes térmicos e discreta
flutuagdo em fundo de vestibulo. N3o foi possivel realizar o exame
radiografico, devido a limitagdo na abertura bucal.

Diante desse quadro clinico, assinale a opgdo que apresenta a
conduta emergencial mais adequada.

(A) Instituir antibioticoterapia sistémica, aguardar a regressao dos
sinais sistémicos e iniciar o tratamento endodontico assim que
possivel.

Realizar acesso endodontico para drenagem intracanal,

manter o dente aberto, instituir antibioticoterapia sistémica e

reavaliar apds 72 horas.

Prescrever antibioticoterapia sistémica e bochechos com

solugdo aquecida, reavaliar em 48 horas e iniciar o tratamento

endodOntico assim que possivel.

Instituir antibioticoterapia sistémica associada a drenagem por

incisdo na area flutuante (intra ou extraoral) e iniciar o

tratamento endoddntico assim que possivel.

(E) Realizar acesso endodoéntico, promover a desinfeccdo do
sistema de canais radiculares, aplicar medicagdo intracanal e
selamento provisério e prescrever antibioticoterapia
sistémica.

(B

—

(C

(D

64

O Cirurgido-Dentista esta realizando tratamento endoddntico no

dente 25 de um paciente adulto, sendo planejada a obturagdo do

sistema de canais radiculares com cones de guta-percha

associados a cimento endoddntico a base de dxido de zinco e

eugenol (OZE).

Considerando as propriedades e caracteristicas desses materiais

obturadores, assinale a afirmativa correta.

(A) Uma das principais vantagens dos cones de guta-percha é sua
elevada adesdo a dentina.

(B) Um dos critérios fundamentais para a selegdo do cone de guta-
percha principal é o critério tatil.

(C) O eugenol presente no cimento ndo interfere na adesdo de
pinos cimentados com cimento resinoso.

(D) Uma das desvantagens do cimento de éxido de zinco e eugenol
€ a auséncia de atividade antimicrobiana.

(E) Os cones de guta-percha sdo compostos por 60% a 75% de
guta-percha e 15% a 20% de dxido de zinco.
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Paciente de 32 anos compareceu ao atendimento de urgéncia com
dor intensa, espontanea e pulsatil no dente 36, com piora a
mastigacao.

Ao exame clinico e radiografico, foi diagnosticada necrose pulpar
associada a abscesso apical agudo localizado, com edema restrito
aregido vestibular, sem sinais sistémicos como febre ou mal-estar.
Apds a realizagdo da drenagem via canal e o inicio do tratamento
endododntico, o Cirurgido-Dentista decidiu instituir terapia
medicamentosa adjuvante. Considerando o quadro clinico
descrito, assinale a opgdo que apresenta a conduta farmacoldgica
adequada para esse caso.

(A) A associagdo entre antibiotico e AINE é obrigatdria em casos
de abscesso apical agudo.

(B) O uso de opioides deve ser priorizado, devido a intensidade da
dor relatada pelo paciente.

(C) A prescricio de antibidtico sistémico esta indicada para
garantir a eliminagdo da infecgdo local.

(D) Os anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINEs) constituem a
primeira escolha para o controle da dor nesse caso.

(E) Os corticosteroides sistémicos ndo apresentam beneficio
clinico no controle da dor endoddntica, ndo sendo indicados
como terapia adjuvante.

66

Paciente de 50 anos compareceu a consulta com queixa de
desconforto leve e presenca de “pus na gengiva” na regido do
dente 36.

Ao exame clinico, observou-se uma fistula no sulco gengival e a
sondagem periodontal revelou uma bolsa estreita, profunda e
localizada, sem acimulo significativo de placa ou cdlculo. O dente
ndo respondeu aos testes de sensibilidade pulpar. A insergdo de um
cone de guta-percha na fistula para exame radiogrdfico evidenciou
trajeto em diregdo ao dpice radicular.

Com base no quadro clinico descrito, com relagdo ao diagndstico e

plano de tratamento mais provaveis, analise as afirmativas a

seguir.

I. O diagndstico mais provavel é de doenga endoddntica primdria
com drenagem através do ligamento periodontal para o
interior do sulco gengival.

Il. Por se tratar de uma lesdo endoddntica com envolvimento
periodontal, o tratamento deve ser combinado (endoddéntico
e periodontal), visando a eliminagdo da bolsa e o controle da
infeccdo local.

Ill. O tratamento endoddntico adequado tende a promover a
resolugdo da fistula e o reparo da les3o.

Estd correto o que se afirma em
(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) L, 1leln.

67

Paciente de 48 anos compareceu a consulta para avaliagdo do
dente 21, que apresenta escurecimento corondrio e historico de
trauma antigo. O paciente estd assintomadtico.

Ao exame clinico, ndo hd dor a percuss@o ou palpagdo, e os testes
de sensibilidade pulpar sdo negativos. A radiografia periapical
evidenciou uma drea radiolucida unilocular extensa e bem
circunscrita na regido apical.

Diante do diagndstico de lesdo perirradicular crénica, o Dirurgido-
Dentista estabeleceu o plano de tratamento.

Com base nos conhecimentos clinicos sobre granuloma e cisto
perirradicular, quanto ao plano de tratamento para o caso
descrito, assinale a afirmativa correta.

(A) A definigdo prévia entre granuloma e cisto por meio de exames
complementares é indispensavel, pois determina abordagens
terapéuticas distintas.

Lesdes perirradiculares extensas circunscritas sdao sugestivas

de cisto e, por isso, devem ser tratadas inicialmente por

abordagem cirurgica.

(C) O tratamento endoddntico convencional deve ser instituido
como primeira abordagem, independentemente da natureza
histopatoldgica da lesdo.

(D) Em lesdes perirradiculares extensas associadas a necrose
pulpar, a conduta de escolha consiste na associagdo imediata
entre tratamento endoddntico e cirurgia perirradicular.

(E) Na presenca de lesdo perirradicular assintomatica, a conduta
mais indicada é a proservagdo clinica e radiografica, uma vez
que essas lesdes tendem a regressdo espontanea sem
intervengado.

(B

—

68

Paciente de 35 anos retornou 24 horas apds a primeira sessdo de
tratamento endoddntico do dente 36, previamente diagnosticado
com necrose pulpar e lesdo periapical. O paciente, antes
assintomdtico, agora relata dor intensa, espontdnea e progressiva.
Ao exame clinico, observou-se sensibilidade acentuada a
percussdo, o aumento de volume local e a presencga de exsudato
apds a remogdo do selamento corondrio.

Para o caso clinico descrito, assinale a opgdo que apresenta o
diagndstico provével e a conduta imediata a ser adotada.

(A) Abscesso apical agudo primdrio, com indicacdo de drenagem
via canal, medicagdo intracanal e prescricdio de
antibioticoterapia sistémica.

(B) Exacerbagdo inflamatdria pos-operatdria esperada, com
indicacdo apenas de controle medicamentoso da dor, sem
necessidade de intervencdo local.

(C) Flare-up endodontico, com indicagdo de drenagem intracanal,
reinstrumentacdo do sistema de canais e prescrigdo de
analgésico e/ou anti-inflamatdrio.

(D) Periodontite apical sintomdatica em fase inicial, com indicagdo

de ajuste oclusal e prescricdo de analgésico e/ou anti-

inflamatdrio, sem necessidade de intervengdo intracanal
imediata.

Abscesso fénix, com indicagdo de reinstrumentagao dos tergos

cervical e médio e prescrigdo de antibioticoterapia sistémica,

evitando reintervengdo extensa para ndo promover a extrusdo
de debris.

(E

—
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Analise os 3 casos a seguir.

e Caso | - O paciente relata dor provocada por estimulo frio no
dente 26, de curta duragdo e cessando imediatamente apds a
remogdo do estimulo. Ao exame clinico, observou-se
restauragdo extensa recente, porém defeituosa, sem
exposi¢do pulpar. Ndo hd dor a percussdao ou palpagdo. O
exame radiografico evidenciou normalidade dos tecidos
periapicais.

e Caso Il - O paciente apresenta dor intensa, espontdnea,
continua e de dificil localizagdo, associada a carie profunda no
dente 36, com resposta exacerbada ao frio e leve dor a
percussdo. O exame radiografico ndao evidenciou alteragGes
periapicais.

e Caso Illl - O paciente apresenta dor aguda e localizada,
desencadeada por estimulos térmicos e tateis na regido
cervical do dente 14, associada a recessao gengival e exposi¢cdo
dentinaria, sem alteragGes pulpares ou perirradiculares.

Com base nos principios de diagndstico e tratamento das
emergéncias em Endodontia, assinale a op¢do que indica as
condutas imediatas a serem realizadas em cada caso.

(A) O caso | requer pulpectomia imediata; o caso Il deve ser
tratado com abordagem restauradora; e o caso |l apresenta
indicacdo de tratamento endoddntico.

(B) O caso | deve ser tratado com abordagem restauradora e
protegdo pulpar, quando necessario; o caso |l apresenta
indicagdo de intervenc¢do endoddntica; e o caso Ill deve ser
manejado inicialmente com medidas dessensibilizantes.

(C) O caso | requer tratamento endoddntico; o caso Il deve ser
tratado apenas com medicagdo sistémica para controle da dor;
e o caso Il necessita de restauragdo com capeamento pulpar
indireto.

(D) Todos os casos apresentados configuram emergéncias
endoddnticas que requerem intervengdo imediata, sendo a
pulpectomia o tratamento de escolha para os trés quadros
clinicos.

(E) O caso | deve ser tratado exclusivamente com medicagdo
sistémica para alivio da dor; o caso Il deve ser conduzido com
abordagem restauradora; e o caso lll deve ser tratado com
recobrimento radicular imediato.
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As infeccGes endodOnticas apresentam diferentes padrdes de
diversidade microbiana conforme sua origem e estagio, o que
influencia diretamente sua complexidade e comportamento
clinico.

Com base nos conhecimentos atuais sobre microbiota
endodontica, assinale a afirmativa correta.

(A) As infecgBes intrarradiculares primarias apresentam baixa
diversidade bacteriana, geralmente com uma ou duas espécies
dominantes aerdbias estritas, devido a alta disponibilidade de
oxigénio no canal radicular necrético.

(B

-

As infecgOes intrarradiculares primadrias sdo caracterizadas por
microbiota predominantemente monoespecifica, sendo
compostas quase exclusivamente por cocos gram-positivos
facultativos oriundos da flora salivar.

(C) As infecgGes intrarradiculares primarias apresentam alta
diversidade microbiana, com comunidades multiespécies
dominadas por anaerdbios estritos, incluindo bactérias gram-
negativas e gram-positivas.

As infecgOes persistentes ou secundarias apresentam maior
diversidade microbiana do que as infec¢bes primarias, sendo
caracterizadas por uma microbiota altamente complexa com
predominancia de espécies estritamente ambientais.

(E) As infecgdes secunddrias apresentam elevada diversidade
microbiana, sendo mais complexas do que as infec¢Ges
primarias, com predominancia de espécies introduzidas
durante o tratamento endoddntico.

(D
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Um paciente de 38 anos serd submetido a obturagdo do sistema de
canais radiculares apds preparo endodéntico adequado do
elemento 46.

O operador optou por uma técnica de obturagdo termoplastificada
da guta-percha, pois os canais apresentam anatomia ovalada e
irregularidades. Durante o procedimento, surgiram duvidas
quanto aos cuidados técnicos necessdrios para otimizar o
selamento tridimensional e reduzir complicagbes pds-operatdrias.

Sobre o caso apresentado, com base nos principios das técnicas de
obturagdo termoplastificada, assinale a afirmativa correta.

(A) O sucesso da obturagdo termoplastificada depende de preparo
endoddntico adequado, com constrigdo apical, regularidade
das paredes e conicidade tridimensional.

(B) O aguecimento intenso da guta-percha deve ser estimulado,
pois quanto maior a temperatura aplicada, maior sera a fluidez
e escoamento do material obturador, preenchendo as
irregularidades dos canais radiculares.

(C) O extravasamento de guta-percha e de cimento endododntico
para os tecidos perirradiculares é considerado clinicamente
desejavel, pois estimula a resposta inflamatdria local benéfica
e acelera o processo de reparo apical.

(D) A utilizagdo de guta-percha na fase beta é preferivel, pois
apresenta maior rigidez estrutural apdés o aquecimento,
garantindo melhor estabilidade dimensional e menor risco de
extravasamento do material obturador.

(E) O preparo do canal radicular ndo interfere no resultado da
obturagdo termoplastificada, pois o selamento tridimensional
é determinado exclusivamente pela capacidade de
escoamento da guta-percha aquecida e pela pressdo exercida
durante a compactagao.
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Um paciente de 32 anos necessita de tratamento endodéntico no
elemento 26. Durante a exploragdo inicial, o operador identificou
trés canais, porém suspeita da presen¢a de um quarto canal devido
a anatomia corondria e ao formato do assoalho da cémara pulpar.
Considerando a anatomia do sistema de canais radiculares,
assinale a afirmativa correta.

(A) A presenga de um segundo canal mesiovestibular (MV2) em
molares superiores é frequente e sua localizagdo pode exigir
ampliagdo visual e adequada exploragao do sulco entre o canal
mesiovestibular e o canal palatino.

A variagdo anatémica dos canais radiculares em molares
superiores ocorre predominantemente no sentido apical,
sendo a porgdo cervical geralmente previsivel e pouco
relevante para a localizagdo de canais adicionais.

(C) A raiz distovestibular dos molares superiores apresenta
elevada complexidade anatémica, com multiplos canais e
trajetos frequentemente curvos, o que a torna a principal
responsavel por variagdes no sistema de canais.

A ndo identificagdo de canais adicionais durante o tratamento
endodbntico de molares superiores ndo interfere no
progndstico do tratamento.

O canal palatino dos molares superiores, por ser mais
volumoso, apresenta elevada taxa de variagdes anatdmicas
complexas, incluindo divisdes frequentes e multiplas saidas
foraminais.

(B

S

(E
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A presenca de trajeto fistuloso na mucosa proxima a regido
periapical de um dente constitui um importante achado clinico no
diagnéstico das alteragBes perirradiculares de origem
endodontica, indicando a drenagem continua de exsudato
purulento proveniente de um processo infeccioso.

Com base nesse contexto, assinale a opgdo que apresenta a
condicdo patoldgica mais comumente associada a presenga de
fistula.

(A) Granuloma periapical.

(B) Periodontite apical sintomatica.

(C) Abscesso perirradicular agudo.

(D) Abscesso perirradicular crénico.

(E) Pulpite irreversivel sintomatica.

74

Durante a avaliagdo radiografica de um pré-molar superior com
dois canais (vestibular e palatino), observou-se que um dos canais
apresentava calcificagdo.

Com o objetivo de identificar qual canal estd calcificado, o
Cirurgido-Dentista realizou duas radiografias periapicais com
diferentes angulagdes horizontais do feixe de raios X. Esse
procedimento estd baseado em uma técnica amplamente usada
na Endodontia para localizagdo de canais radiculares, perfuragdes
e outras alteragdes anatdmicas.

Assinale a opgdo que indica corretamente a técnica empregada e
o principio utilizado para identificagdo do canal.

(A) Técnica de Le Master — Canais vestibulares deslocam-se na
mesma dire¢do do movimento do tubo de raios X, enquanto os
canais palatinos ou linguais se deslocam em sentido oposto.
Técnica da Bissetriz — Canais vestibulares deslocam-se na
mesma dire¢do do movimento do tubo de raios X, enquanto os
canais palatinos ou linguais se deslocam em sentido oposto.
Técnica de Clark — Canais vestibulares deslocam-se na mesma
direcdo do movimento do tubo de raios X, enquanto os canais
palatinos ou linguais se deslocam em sentido oposto.

(D) Técnica de Clark — Canais palatinos ou linguais deslocam-se na
mesma dire¢do do movimento do tubo de raios X, enquanto os
canais vestibulares se deslocam em sentido oposto.

(E) Técnica de Le Master — Canais palatinos ou linguais deslocam-
se na mesma dire¢do do movimento do tubo de raios X,
enquanto os canais vestibulares se deslocam em sentido
oposto.

(B

—

(C
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Durante o tratamento endoddntico de um molar inferior com
necrose pulpar e lesdo periapical extensa, o Cirurgido-Dentista
realizou a Odontometria com localizador apical eletrénico. A
leitura é obtida em canal previamente irrigado, porém ainda
umido e com presenca de exsudato. O profissional decidiu
confirmar a medida por meio de radiografia periapical.
Considerando os principios atuais de Odontometria e o
funcionamento dos localizadores apicais eletronicos, assinale a
afirmativa correta.

(A) Casos de necrose pulpar e lesdo periapical prejudicam a
precisao dos localizadores apicais eletronicos.

O localizador apical eletrénico pode ser usado em todo e
qualquer paciente, sem nenhuma contraindicagdo.

A presenca de solugdes irrigadoras e exsudato interfere
significativamente na precisdo dos localizadores apicais,
mesmo 0s mais modernos.

(B

—

(C

-

(D) A precisdo dos localizadores apicais eletrénicos € maior em
raizes maduras com forame apical constrito e bom contato do
instrumento com as paredes do canal.

Os localizadores apicais eletronicos devem substituir as
radiografias, pois fornecem todas as informagdes necessarias
para o planejamento endoddntico.

(E

-
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Paciente adulto compareceu a consulta odontolégica com queixa
de dor intensa a mastigacdo no dente 35 ha cerca de 48 horas.
Relata sensagdo de “dente alto” e dificuldade para ocluir.

Ao exame clinico, observou-se restauragdo extensa, dor
exacerbada a percussdo vertical e leve sensibilidade a palpagdo
apical, sem presenca de edema ou fistula. Os testes de
sensibilidade pulpar ao frio e ao calor apresentaram resposta
negativa. Ao exame radiografico, notou-se discreto espessamento
do espago do ligamento periodontal, sem evidéncia de lesdo
radioltcida definida.

Com base no quadro clinico e radiografico apresentado, assinale a
opgdo que indica corretamente o diagndstico provavel e a conduta
clinica mais adequada.

(A) Pulpite irreversivel sintomdtica. Iniciar o tratamento
endodontico, promover a desinfecgdo do sistema de canais
radiculares, aplicar medicagdo intracanal e planejar obturagdo
em sessdo posterior; prescrever analgésico/anti-inflamatério.

(B) Lesdo perirradicular aguda. Iniciar o tratamento endoddntico,
promover a desinfec¢do do sistema de canais radiculares,
aplicar medicagdo intracanal e planejar obturagdo em sessdo
posterior; realizar ajuste oclusal quando necessario e
prescrever analgésico/anti-inflamatério.

(C) Abscesso perirradicular agudo em evolugdo. Iniciar o
tratamento endodoéntico, promover a drenagem intracanal e a
desinfec¢do do sistema de canais radiculares, aplicar
medica¢do intracanal e planejar obturagdo em sessdo
posterior; realizar  ajuste oclusal e prescrever
antibioticoterapia quando indicada.

(D) Abscesso fénix. Iniciar o tratamento endoddntico, promover a

drenagem intracanal e a desinfec¢do do sistema de canais

radiculares, aplicar medicagdo intracanal e planejar obturagdo
em sessdo posterior; realizar ajuste oclusal e prescrever
antibioticoterapia.

Granuloma perirradicular. Iniciar o tratamento endodontico,

promover a desinfec¢do do sistema de canais radiculares,

aplicar medicagdo intracanal e planejar obturagdo em sessdo

posterior; realizar ajuste oclusal quando necessédrio e

prescrever analgésico/anti-inflamatério.

(E
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Durante o preparo quimico-mecanico de um molar inferior com
canais atrésicos, o Cirurgido-Dentista realizou a exploragdo inicial
com lima tipo K #10. Em seguida, decidiu estabelecer o glide path
antes de usar os instrumentos rotatérios de niquel-titanio (NiTi),
visando a maior seguranga e previsibilidade do preparo.

Com base nos principios relacionados ao preparo do glide path,

assinale a afirmativa correta.

(A) Acriacdo do glide path é opcional e ndo interfere na segurancga
do uso de instrumentos rotatérios de NiTi.

(B) A realizacdo do glide path reduz o risco de fratura por torgdo
dos instrumentos rotatdérios, ao diminuir as cargas geradas
durante o preparo.

(C) A realizagdo do glide path aumenta significativamente o risco
de extrusdo de debris dentinarios, sendo contraindicada na
maioria dos casos.

(D) O preparo do glide path deve ser realizado exclusivamente
com instrumentos rotatdrios, sendo o uso de limas manuais
considerado inadequado.

(E) O glide path corresponde ao alargamento do tergo cervical do
canal radicular, com o objetivo de facilitar o acesso dos
instrumentos rotatoérios as porgdes médias e apicais.

78

Durante o preparo quimico-mecanico do elemento 37, o operador
observou um desvio do preparo apical ao utilizar limas manuais de
aco inoxidavel em um canal mesial curvo. Ao optar por
instrumentos de niquel-titanio (NiTi), considerou as propriedades
mecanicas dessas ligas e seu impacto clinico.

Com base nesses aspectos, analise as afirmativas a seguir, e
assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.

() Os instrumentos de NiTi apresentam menor mddulo de
elasticidade em relagdo aos de ago inoxidavel, o que permite
maior deformagdo eldstica sob menor tensdo e melhor
manutencdo da trajetodria original do canal.

() Os instrumentos de ago inoxidavel, devido a maior rigidez,
tendem a exercer forgas mais intensas contra a parede externa
da curvatura, aumentando o risco de transporte apical e a
alteragdo da anatomia original do canal.

() A superelasticidade dos instrumentos de NiTi impede a
ocorréncia de deformagdes durante o uso clinico, eliminando
o risco de falhas relacionadas a fadiga ou fratura.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V-—F.
(B) V—F-V.
(C) V=V-V.
(D) V-F—F.
(E) F=V—F.
79

Um paciente retornou ao consultério 24 horas apds a obturagdo
do elemento 45, relatando dor intensa e exacerbada a mastigagdo.

Ao exame clinico, observou-se sensibilidade a percussdo, sem
sinais de edema. A radiografia periapical evidenciou leve
extravasamento de cimento obturador além do forame apical.
Diante desse quadro, assinale a opgdo que indica a conduta clinica
mais adequada.

(A) A prescri¢do de analgésico/anti-inflamatdrio, uma vez que a
dor pode estar relacionada a resposta inflamatéria tecidual
previsivel ao material extravasado.

(B) A auséncia de edema indica que a dor é de origem oclusal,
sendo suficiente o ajuste oclusal, sem necessidade de
medicagao sistémica ou intervengdes.

(C) A dor pods-obturagdo é sempre transitéria e ndo requer
interveng¢do clinica ou medicamentosa, devendo o paciente
apenas aguardar sua resolugdo espontanea.

(D) Asintomatologia dolorosa indica falha imediata do tratamento
endodontico, sendo indicado o retratamento,
independentemente das condi¢des da obturagao.

(E) O extravasamento de cimento obturador contraindica
qualquer abordagem intracanal, sendo obrigatéria a remogdo
imediata do material extravasado por meio de cirurgia
perirradicular.
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Um paciente idoso necessita de tratamento endoddéntico no
elemento 36, que apresenta canais mesiais com acentuada atresia
e curvatura nos tercos médio e apical.

Durante o preparo quimico-mecanico, o operador buscou reduzir
o risco de transporte apical, a formagdo de degraus e a fratura de
instrumentos, selecionando adequadamente o tipo de movimento
a ser empregado pelo instrumento.

Considerando o comportamento mecanico dos instrumentos
endodonticos e a influéncia dos diferentes movimentos na
instrumentacgdo de canais curvos, assinale a afirmativa correta.

(A) O movimento de rotagdo continua, quando utilizado em canais
curvos com instrumentos de baixa conicidade, tende a
aumentar o risco de transporte apical e fratura do instrumento
por fadiga ciclica.

(B

O movimento de limagem (vai-e-vem longitudinal) promove
preparo mais centrado em canais curvos, pois reduz a pressao
lateral exercida sobre a parede externa da curvatura e
minimiza o risco de desvios apicais.

(C) Em canais curvos, o movimento de cateterismo (exploragdo
inicial) deve ser realizado com instrumentos de maior calibre,
a fim de facilitar o avango inicial e reduzir a resisténcia
oferecida pelas paredes dentinarias.

(D) O movimento de rotagdo continua foi completamente
substituido pelo movimento reciprocante na Endodontia
contemporanea, sendo atualmente contraindicado devido ao
alto risco de fratura dos instrumentos.

(E) O movimento reciprocante em canais curvos reduz o risco de

fratura dos instrumentos, pois alterna os sentidos de rotagao,

diminuindo o acimulo de tensdes trativas e compressivas no
metal e aumentando sua resisténcia a fadiga ciclica.
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