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e Avaliar os efeitos de
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o Definicdo de zoonoses;

Ciclo zoondtico;
Quebra de barreira;

Relacao entre desmatamento
e aumento da incidéncia de
doencas;

Medidas profilaticas.

Intervencdes humanas nos
ecossistemas e seus
Impactos na saude dos seres
VIVOS;

|dentificar a relacao entre
desmatamento e aumento da
incidéncia de zoonoses.




Para comecar

Analise os trechos
das duas reportagens
publicadas em 2024.

VIREM E CONVERSEM

Quais sdo os pontos
em comum entre as
duas noticias?

Reportagens publicadas em 2024 sobre as doengas
relacionadas as mudancgas climaticas.

Dengue: explosao de casos é associada a
constantes ondas de calor, desmatamento e
mudancas climaticas, mostra Fiocruz

2026_EM_V1

Degradacao ambiental, secas e inundacoes estao entre as principais causas da proliferacao
do mosquito

Reprodugédo — O GLOBO, 2024. Disponivel em: https://oglobo.globo.com/saude/noticia/2024/03/15/dengue-
explosao-de-casos-e-associada-a-constantes-ondas-de-calor-desmatamento-e-mudancas-climaticas-
mostra-fiocruz.ghtml. Acesso em: 2 ago. 2025.

Tragédia do RS: o que fazer para
evitar (ou diminuir o impacto) das
doencas

Enchentes e inundacdes trazem riscos para a saude da populacdo. Transmissdo ocorre pela
ingestao de agua ou alimentos contaminados, por contato ou por vetores.

Reprodugédo — GARCIA/G1, 2024. Disponivel em: https://g1.globo.com/saude/noticia/2024/05/18/tragedia-do-
rs-o-que-fazer-para-evitar-ou-diminuir-o-impacto-das-doencas.ghtml. Acesso em: 2 ago. 2025.
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Foco no conteudo

Algumas doencas podem estar relacionadas com o avanco do
desmatamento. Veja os dados comparados nas imagens 1 e 2:
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2007 - 2013

2014 - 2020 Incidéncia de
dengue no Brasil

Taxa de incidéncia de
dengue no Brasil entre 2007
e 2013 e 2014 e 2020.
Modificada de Barcellos et al.
2024.

Taxa de incidéncia de
dengue (por 100 000

habitantes) Imagem modificada. Disponivel em:

_ https://www.nature.com/articles/s41

[ ] zero 598-024-56044-y. Acesso em: 2
ago. 2025.

[ ] 1a300

B Mais de 300
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Foco no conteudo
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Areas de desmatamento
no Brasil

Classificagao dos
estados por intervalo de
area total desmatada
no estado em 2021

Menos de 10 mil ha L Tamanho das areas desmatadas nos estados do
13 a 25 mil ha . Brasil em 2021.

25 a 50 mil ha e

Figura modificada de MapBiomas Alerta. Disponivel em:

- S0 a 150 mil ha https://alerta.mapbiomas.org/2022/07/18/para-foi-o-estado-com-a-
) ) maior-area-desmatada-em-2021/. Acesso em: 2 ago. 2025.

- Mais de 150 mil ha
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Foco no conteudo
Pararefletir .

Considerando os dados apresentados nos slides anteriores, quais relagcdoes podem ser
estabelecidas entre o avango do desmatamento e o surgimento ou aumento de
doencas”?

Ca | Areas de desmatamento
Incidéncia de dengue no Brasil 0 Brasil

2007 to 2013

—
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2014 to 2020

Classificagdo dos
estados por intervalo de
area total desmatada
ne estado em 2021

Taxa de incidéncia de
dengue (por 100 000
habitantes)

rMenos de 10 mil ha

10 & 25 mil ha
[ zero 25 & 50 mil ha
[ 1a300 B 50 =150 mil ha

Bl a2 de 150 mil ha

- Mais de 300
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Na prética ©_2minutos IR

Doencas relacionadas a
degradacao ambiental
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Vimos pelos mapas que o avanco da
Incidéncia de dengue na populacao
pode estar relacionado ao
desmatamento.

.E

= COM SUAS PALAVRAS

Quais outras doencas podem
estar relacionadas a degradacao
ambiental?

© Getty Images




.

Link para video Il
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Assista ao
video:

O que
desmatamento
tem a ver com
novas
pandemias?

Video com duracao de 2'46”,
descreve como o surgimento
e 0 avanco de algumas
doencas podem estar
relacionados a degradagao
ambiental.

_ PESQUISA FAPESP. O que
PQSQUlsa ’ 3 ~ desmatamento tem a ver com
mrese . | VIACOS novas pandemias? Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v
=nodoQt9DsHI.
Acesso em: 3 ago. 2025.
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Os hospedeiros estao mais proximos
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Ea VIREM E CONVERSEM

Considerando as informacoes do video:

e Quais sdo as principais causas da
degradacao ambiental?

O que desmatamento tem a ver com novas pandemias? do
canal Pesquisa Fapesp.

o COmO OS Causadores de doenQaS se Reprodugéo — PESQUISA FAPESP, 2020. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI.

aproximam dos seres humanos? Acesso em: 3 ago. 2025.
Destaque *

Hospedeiros, no contexto das doencas infecciosas, sdo organismos que abrigam e
fornecem condigcdes para o crescimento, a reproducao ou a manutencao de um
agente infeccioso, como virus, bactérias, protozoarios, vermes parasitas ou fungos.



https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI

Foco no conteudo
Destaque

Zoonoses A degradacao dos §hferentes
biomas aumenta o risco de seres
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humanos entrarem em contato com
animais hospedeiros de virus de
diversas maneiras.

o S30 doencas infecciosas que
podem ser transmitidas entre
animais vertebrados e seres
humanos.

o Elas podem ser causadas por
virus, bactérias, fungos, parasitas e
outros agentes infecciosos.

e Alguns exemplos sao a raiva, a
dengue e a Ieptospirose Reprodugdo — REVISTA PESQUISA FAPESP, [s.d.]. Disponivel em:

https://revistapesquisa.fapesp.br/wp-content/uploads/2020/06/SITE_VirusEmergentes-0-
desktop.png. Acesso em: 3 ago. 2025.
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Foco no conteudo

Vetor € um organismo que pode
transportar e transmitir agentes
infecciosos, como virus, bactérias ou
outros parasitas, de um hospedeiro
para outro, especialmente entre
animais e seres humanos.
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estaque W

O vetor atua como um intermediario no ciclo de
transmissao de uma doenca.

Reprodugédo — PESQUISA FAPESP, 2020. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI. Acesso em: 10 set. 2024.



https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI

Foco no conteudo

Principais zoonoses relacionadas as mudancas climaticas:

Leptospirose: causada por uma bactéria;
transmitida pelo contato com a urina de ratos, entre
outros animais infectados.

—
i
>
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Malaria: causada por um protozoario;
transmitida pela picada do mosquito-
prego (Anopheles).




Foco no conteudo

Baseado no video:
Como acontece o avanco das doencas relacionadas aos impactos ambientais?

T 2

Virus e Degradacao Diminuicao da Quebra de
hospedeiros ambiental diversidade barreira

Em ambientes Perda de habitat e Desaparecimento de § A urbanizagao de

naturais, sem outras mudancas predadores naturais vetores e a

interferéncia ambientais e consequente possibilidade da

antropica, ha um aumentam a chance j aumento da fauna urbana de se

equilibrio entre virus j de contato entre populacao de tornar

e hospedeiros. hospedeiros e hospedeiros. vetor/reservatorio.
humanos.

Reprodugédo — PESQUISA FAPESP, 2020. Disponivel em: https: .youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI. Acesso em: 3 ago. 2025.
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https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI
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Pause e responda

Analise a afirmacao a seguir:

O impacto ambiental causado por desmatamento pode
aumentar o risco de zoonoses.

Falsa Verdadeira
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0¢

Pause e responda

Analise a afirmacao a seguir:

O impacto ambiental causado por desmatamento pode
aumentar o risco de zoonoses.

Verdadeira




Foco no contetdo _'k UM PASSO DE CADA VEZ

Como acontece a quebra de barreira?
CICLO ZOONOTICO

2026_EM_V1

Nas florestas, os virus estao em equilibrio com seus
hospedeiros. Invadem suas celulas e se replicam dentro
delas, espalhando-se pelo organismo, sem
necessariamente lhes causar mal, até serem excretados
para o ambiente, onde repetem o processo,
contaminando animais da mesma ou de outras especies.

Y _ FICAADICA

A quebra do ciclo zoonotico pode acontecer pelo
comércio ilegal de animais silvestres, além dos fatores
relacionados a degradacao ambiental.

Parte do infografico explicando o que é um ciclo zoondtico e como acontece a quebra de barreira.

Reprodugédo — REVISTA PESQUISA FAPESP, [s.d.]. Disponivel em: https://revistapesquisa.fapesp.br/wp-
content/uploads/2020/06/SITE_VirusEmergentes-0-desktop.png. Acesso em: 3 ago. 2025.
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Foco no conteudo .
_’k UM PASSO DE CADA VEZ

Como acontece a quebra de barreira?

Os virus podem circular por milhares de anos na natureza sem serem notados,
até entrarem em contato com o ser humano.

QUEBRA DE BARREIRA

Quando se adaptam geneticamente
e se tornam capazes de infectar o
ser humano, uma barreira se
quebra: tornam-se emergentes. Foi
assim com doencas como o ebola, a
Aids e agora com a Covid-19.

Infografico explicando o que € um ciclo zoondtico e como acontece a
quebra de barreira a partir do exemplo de um virus.

Reprodugéo — REVISTA PESQUISA FAPESP, [s.d.]. Disponivel em:
https://revistapesquisa.fapesp.br/wp-content/uploads/2020/06/SITE_VirusEmergentes-
0-desktop.png. Acesso em: 3 ago. 2025.
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Foco no conteudo

Alguns termos relacionados as zoonoses

Termo Definicao

Agente etiologico

Agente infeccioso, causador ou responsavel por uma doenca.
EX.: virus, bactéria, fungo, protozoario ou helminto.

Vetor

Animal que transmite um parasita entre hospedeiros.

Reservatorio

Organismo onde vive e se multiplica um agente infeccioso e a

Fonte: SBP, [s.d.]b; FIOCRUZ, [s.d.]

* FICA A DICA

partir do qual € capaz de atingir outros hospedeiros.
Destaque *

A maioria das doencas infecciosas O ciclo de vida dos agentes
emergentes e reemergentes sao infecciosos pode incluir diferentes
Zoonoses, ou seja, sdo transmitidas tipos de animais e, assim, o modo de
por animais ou eles sao reservatorios infeccao e de transmissao para cada
naturais. um deles pode ser diferente.
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Foco no conteudo

Qual é a diferenca

Quando ha um aumento do
nomero de casos de determinada
doenca, muito acima do esperado
e nao delimitado a uma regiao.

PANDEMIA |

TELESSAUDE
SAO PAULO

Monitoramento e controle das doencas infecciosas

- - - - - - - - - - - - > > = = e = e e e = e e e = e S S e e e e e e o
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As doencas infecciosas devem ser
amplamente acompanhadas e
monitoradas pelos orgaos de saude e
podem ser classificadas como:

e Surto;

e epidemia;

e endemia ou

e pandemia;

=) de acordo com numero de casos,

regiao onde ocorrem e velocidade do
aumento de casos.

Principais diferengas utilizadas para caracterizar o avango de doencgas infecciosas.

Reprodugéo — TELESSAUDE, [s.d.]. Disponivel em: https:/www.linkedin.com/posts/teleunifesp_epidemia-
surto-endemia-activity-6643559245629452288-

96t0?utm_source=social_share_send&utm_medium=member_desktop web&rcm=ACoAAEckndcBHFKUP52ZNy4ZrwpQb

RizrwtYHmk . Acesso em: 11 set. 2025.
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Na pratica Atividade 1 ! Veja no livro! @m

Como as mudancas climaticas afetam o ser humano?
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." HORA DA LEITURA

Leia o texto selecionado e organize uma lista com as
principais informacodes (topicos) presentes nele que relacionem
as mudancas climaticas e os impactos na vida dos humanos.

\E TODO MUNDO ESCREVE

Para ler o texto, vocé pode acessar o link Como as mudancas climaticas
afetam o ser humano.



https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2022/12/como-as-mudancas-climaticas-afetam-o-ser-humano
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2022/12/como-as-mudancas-climaticas-afetam-o-ser-humano

Correcao

- AUMEhtodatemperatiraimedia da Terra;
» Surgimento de EVERIOSICMATICOSIEXIFSMOS
» Tragédiasielimaticas afetando a infraestrutura das cidades e a saude

humana;

- Pollicaeidaatmosteralresponsavel pelo aumento no total de mortes no

mundo;

- AmeacaaSeguUIancalaliMentar(agua e alimentos contaminados);
- AUMEROdalRCIIERCIANdEOEREasItransmitidas por vetores;
 Principais doERCaSIFElacionadasiaSIMUCaNCasICIMaticas: leishmaniose,

malaria e dengue.

2026_EM_V1




Foco no conteudo

Profilaxia e acOes de
controle das zoonoses

Higienize
dS Mmaos
Y . FICAADICA
Medidas profilaticas sao Eyite
acoOes preventivas mordidas de
adotadas para evitar o cées, gatos

desenvolvimento ou a
disseminacao de

e outros pets.

2026_EM_V1

Lave as Use repelentes
mMaos de mosquitos
W |
< ~ E )
\ Use pincas
para remover
&@/ carrapatos
Medidas ml
profilaticas
Nao beba
agua

contaminada

doencas, bem como para
promover a saude.

Evite contato
fisico com animais
silvestres.

N&o ingira alimentos
contaminados
ou mal cozidos.

A combinacao dessas estratégias pode ajudar a reduzir os riscos de

surgimento de epidemias no mundo.

Fonte: OPAS; Produzido pela SEDUC-SP com imagens © Getty Images.




Foco no conteudo

0 Investir em abordagens interdisciplina-
res, como Saude Unica;

0 3 Melhorar as analises de custo-beneficio
das intervencdes para incluir o custo
total dos impactos sociais gerados

pelas doencas;

0 Fortalecer o monitoramento e a
regulamentacao de praticas associadas
as zoonoses, inclusive de sistemas
alimentares;

Melhorar a biosseguranca, identifican-

07do 0s principais vetores das doencas
nos reganhos e incentivando medidas
comprovadas de manejo e controle de
doencas zoonoticas;

09 Fortalecer a capacidade dos atores do
setor de saude em todos os paises;

SAUDE ANTWAL
~ o
a o e S SAUDE AMBIENTAL
- 4
£

praticas que os governos (] J
podem tomar para evitar \q &

J
2026_EM_V1

epidemias

02 Incentivar pesquisas cientificas sobre
doencas zoondticas;

Aumentar a sensibilizagao sobre as
doencas zoonaticas;

Incentivar praticas de gestao sustenta-

06ve| da terra e desenvolver alternativas
para garantir a seguranca alimentar e
meios de subsisténcia que nao depen-
dam da destruicao dos habitats e da
biodiversidade;

08Apoiar o0 gerenciamento sustentavel
de paisagens terrestres e marinhas a
fim de ampliar a coexisténcia sustenta-

vel entre agricultura e vida selvagem; ,
Acoes relacionadas ao

controle de zoonoses.

Reprodugédo — CRMV SP, [s.d.].
Disponivel em:

1 Operacionalizar a abordagem da One  htips:/crmvsp.gov.briwp-
Health no planEjamentﬂ, Implementa- content/uploads/2021/02/16.02.

2021 10 acoes praticas_que

(;50 e monitoramento do uso daterra  os governos podem tomar pa

: . ra_evitar_epidemias-
e do desenvolvimento SUSTEI'ItﬂVE'L 768x768.png. Acesso em: 3

entre outros campos. ago. 2025.
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Considere o panorama atual de Dia Mund|a|
doencas infecciosas mais das oonoses
comuns. Vocé sabia que 60% das doencas
infecciosas sao zoonoses - ou
o= seja, transmitidas de anirnais
8" o COMSUAS PALAVRAS ocra burarie?

o Quais tipos de impactos causados
pela acao humana podem contribuir
para o0 avango dessas doencas?

o Como os agentes infecciosos
conseguem atingir os humanos,
causando, por exemplo, epidemias?

(@todospelasaude



https://www.instagram.com/todospelasaude/
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Habilidade: (EM13CNT203) Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos ecossistemas e seus
impactos nos seres vivos € no corpo humano, com base nos mecanismos de manutencao da vida, nos
ciclos da matéria e nas transformacdées e transferéncias de energia, utilizando representagdes e
simulacdes sobre tais fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares
de simulacao e de realidade virtual, entre outros).
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minutos para conversar, e o professor Analise os trechos das

: constantes ondas de calor, desmatamento e
pode usar cerca de 3 minutos para duas reportagens d liméti Fi
ouvir as I’eSpOStaS propostas peIOS publicadas em 2024. mudancas C 1maticas, mostra Fiocruz

Degradagao ambiental, secas e inundagdes estdo entre as principais causas da proliferagao
estudan’Fes em suas conversas Quais s30 0s pontos em do mosaito
compartilhadas coletivamente. comum entre as duas Repradusio O GLORO 2024 Deponivel e Hioe [eato dotocon e ol a2 2 e
nOtI'CIaS? mosfra-fiocruz ghtml. Acesso em: 2 ago. 2025.

Dinamica de conducgao: professor(a),

convide um estudante para ler a primeira Trageédia do RS: o que fazer para

manchete e outro para ler a segunda. evitar (ou diminuir o impacto) das
Nesse caso, € importante ressaltar as doengas
dataS em que aS nOtl'CIaS foram REDO%QE”Srgr;gizic;z;sg;gﬂt:zg;iajiiﬁ?f:: Enchentes e inundacdes trazem riscos para a saude da populacao. Transmissdo ocorre pela

ingestdo de dgua ou alimentos contaminados, por contato ou por vetores.

publicadas, pois s&ao reportagens
recentes, ou seja, esta aula trata de
temas atuais.

Reprodugdo — GARCIA/G1, 2024. Disponivel em: https//g1.globo com/saude/noticia/2024/05/1 8/fragedia-do-
rs-o-gue-fazer-para-evitar-ou-diminuir-odmpacto-das-doencas ghtml. Acesso em: 2 ago. 2025.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes sejam capazes de reconhecer que as duas reportagens
tratam de tragédias recentes (epidemia recente de dengue e inundagdes no Rio Grande do Sul) e ambas estao
relacionadas as mudancas climaticas, resultado do impacto ambiental causado pelo ser humano. Além das
mudancas climaticas em si, ha destaque para doencas associadas a essas mudancas.

Aprofundamento: para saber sobre a relagédo entre o surto de dengue e desmatamento, vocé pode ler:
ICICT/FIOCRUZ. Aumento da dengue esta associado as mudancas climaticas e ao desmatamento. Portal Fiocruz,
15 mar. 2024. Disponivel em: htips://portal.fiocruz.br/noticia/2024/03/aumento-da-dengue-esta-associado-
mudancas-climaticas-e-ao-desmatamento. Acesso em: 3 ago. 2025.
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Dinamica de conducgao: professor(a), Considerando os dados apresentados nos slides anteriores, quais relagdes podem ser ]
as imagens (print do slide 6) podem estabelecidas entre o avanco do desmatamento e o surgimento ou aumento de
doencas?

ser utilizadas para estabelecer a
relacao entre o avancgo dos casos de
dengue no Brasil e as areas mais
desmatadas. A partir delas, € possivel
perceber que as regides mais
desmatadas no Brasil também tiveram
as maiores taxas de incidéncia de
dengue. Segundo o trabalho publicado . :
em 2024, esses dados ndo sao s —
coincidéncia; o aumento dos casos de )
dengue deve ser uma consequéncia do

desmatamento. Nos mapas, as regides
Norte e Centro-Oeste s&o as mais
afetadas e estdo marcadas em
vermelho.

Areas de desmatamento
no Brasil

0 Incidéncia de dengue no Brasil

2007 to 2013

2014 to 2020

12200
- Mak de 300

Aprofundamento: o trabalho original, publicado em inglés, esta disponivel em:

BARCELLOS, C. et al. Climate change, thermal anomalies, and the recent progression of dengue in Brazil.
Scientific Reports, v. 14, n. 5.948, 28 mar. 2024. Disponivel em: hiips://www.nature.com/articles/s41598-024-
56044-y. Acesso em: 3 ago. 2025.
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Tempo: professor(a), disponibilize 2 Q2 miniios 1 B
minutos para os estudantes
trazerem suas hipoteses sobre Quais doencgas podem estar

relacionadas a degradacao

doencas que podem estar arnbiental?

relacionadas ao desmatamento.
Vimos pelos mapas que o avango da

Dinamica de conducgao: esta pergunta incidéncia de dengue na populacéo
pode ser utilizada por vocé como pode estar relacionado ao
disparadora para as préximas etapas da desmatamento:

aula. Trata-se de uma atividade para Quais outras doengas podem
levantamento de conhecimentos também estar relacionadas a

. . . A . . degradacao ambiental?
prévios. Infelizmente, tém sido muito gracay

comuns, nos ultimos anos, surtos e
aumento no numero de casos de uma
variedade de doencas infecciosas. No
periodo de chuvas, é muito comum que
casos de zoonoses estejam sendo
noticiados, por exemplo.

Ciclista atravessando area alagada.

© Getty Images

Expectativas de respostas: ndo € esperado que os estudantes acertem a resposta para esta pergunta,
pois as explicagdes serao trazidas nos préoximos slides. Pode ser que alguns estudantes citem a febre
amarela, a chikungunya e a zica, que tiveram aumento de casos noticiados.




Slides 8e 9 ;

Tempo: o video possui 2'46”. Depois de Assista ao video: O que desmatamento

assistirem, os estudantes conversam por 5 tem a ver com novas pandemias?
minutos com seus pares para tentar responder as
perguntas.

2026_EM_V1

Dinamica de condugao: professor(a), o video
pode ser exibido na integra. Antes da exibicao,
vocé pode pedir aos estudantes que prestem
atencao na parte em que o narrador explica sobre
quebra de barreira. Apos a discussao entre os
pares, vocé pode solicitar o compartilhamento de
uma resposta. A sistematizagcao do processo de
quebra de barreira sera feita nos proximos slides,
portanto, aqui, a ideia € que os estudantes sejam

Pesquisa

capazes de explicar o processo com suas proprias menss« | Videos

palavras.

Expectativas de respostas: espera-se que 0s

estudantes citem o desmatamento, as queimadas Video descreve como o surgimento e o avango de algumas
e a perda de habitat como fatores de degradagéo doengas podem estar relacionados a degradagdo ambiental.

amblental; esses fatores levam a perda de PESQUISA FAPESP. O que desmatamento tem a ver com novas pandemias?

diversidade e migragéo dos animais transmissores Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI. Acesso em: 3
ago. 2025.

e vetores para perto dos humanos. :



https://www.youtube.com/watch?v=nodoQt9DsHI

Iy o

Foco no contetido
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Destaque ;'
Dinamica de conducgao: professor(a), ) _
~ : : Zoonoses A degradacéo dos diferentes “
reforce que a reducéo da diversidade de biomas aumenta o risco de seres
especies em regidoes desmatadas » S&o doengas infecciosas que humanos entrarem em contato com
diminui a variedade de animais, podendo podem ser transmitidas entre TS e D VIR
levar ao aumento da populagdo de ﬁL"nT:r'Ii;’e"tebrados © seres WEISAS MANSias.

animais generalistas, potenciais

reservatdrios de agentes infecciosos. * Elas podem ser causadas por

virus, bactérias, fungos, parasitas e

Quando as florestas sao destruidas ou outros agentes infecciosos.

fragmentadas, os animais sao0 forgados e Alguns exemplos 850 a ralva, a

a se deslocarem para outras areas, dengue e a leptospirose.

incluindo areas proximas a

assentamentos humanos, aumentando o SIS L PIICE MOSpECEIDS

Reproducdo — REVISTA PESQUISA FAPESP, [s d] Disponivel em
hitps /irevistapesquisa fapesp briwp-content/uploads/2020/06/SI TE_VirusEmergentes-0-
deskiop.png. Acesso em: 3 ago. 2025.

risco de contato entre esses animais e
0s seres humanos.

Os animais hospedeiros, ao se
urbanizarem, ou seja, “adaptarem-se” as
novas paisagens proximas aos seres
humanos, podem elevar o risco de
transmissao de microrganismos,
incluindo virus, de animais para seres
humanos, contribuindo para a ocorréncia
de zoonoses.




Vetor € um organismo que pode
transportar e transmitir agentes
infecciosos, como virus, bactérias
ou outros parasitas, de um
hospedeiro para outro,
especialmente entre animais e
seres humanos.

2026_EM_V1
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Dinamica de conducgao: professor(a),
destaque, nesta explicacao (print do slide 11),
gque nem o hospedeiro, nem o vetor causam a
doenca. No exemplo do mosquito (vetor), ele

transporta o virus, e quem causa a doenca € o #
virus. As doencas do slide 12 sao citadas como Destaque
as prinCipaiS zoonoses relacionadas as O vetor atua como um intermediario no ciclo de

transmissao de uma doenga.

mudancas climaticas, mas esses dados podem
variar se ocorrer um surto, por exemplo.

Reproducdo — PESQUISA FAPESP, 2020. Disponivel em:
hitps-/Awww youtube com/w atch?v=nodoQt9DsHI|. Acesso em: 10 set. 2024.

Entre suas caracteristicas semelhantes, podemos citar a presenca de vetores — insetos — que sdo muito presentes em
areas urbanas, onde € maior o desequilibrio ecolégico e onde encontram condi¢des propicias para sua reproducgao (por
exemplo, reservatérios de agua parada). Além disso, nos locais onde acontecem enchentes, normalmente acontece
também o aumento de casos de leptospirose, por conta do contato com a agua e lama contaminadas.

Aprofundamento: para saber mais sobre os riscos de contaminagao pela bactéria Leptospira, vocé pode
acessar: SAO PAULO (Estado). Leptospirose: saiba riscos da doenca e como se prevenir em enchentes e chuvas
intensas. Portal do Governo do Estado, 26 maio 2024. Disponivel em:
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-
prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/. Acesso em: 3 ago. 2025.



https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
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https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/leptospirose-saiba-riscos-da-doenca-e-como-se-prevenir-em-enchentes-e-chuvas-intensas/

Dinamica de

conducgao: professor(a), vocé pode
usar este slide como sistematizacao
das informacdes obtidas no video.
Ajude os estudantes a perceber os
acontecimentos em cadeia, que
culminam na quebra de barreira,
fazendo com que os humanos
tenham o risco aumentado de
contato com doencas.

Foco no contetudo

Baseado no video: Como acontece o avang¢o das doencas
relacionadas aos impactos ambientais?

Degradacao
ambiental

Perda de habitat e
outras mudangas
ambientais
aumentam a chance
de contato entre
hospedeiros e
humanos.

Virus e
hospedeiros

Em ambientes
naturais, sem
interferéncia
antropica, ha um
equilibrio entre virus
€ hospedeiros.

Reproducdo — PESQUISA FAPESP, 2020. Disponivel em: hitps //www youtube com/afch?v=nodoQt9DsH|. Acesso em: 3 ago. 2025.

Diminuicao da
diversidade

Desaparecimento de
predadores naturais
e consequente
aumento da
populacéo de
hospedeiros.

Quebra de
barreira

A urbanizagéo de
vetores e a
possibilidade da
fauna urbana de se

tornar
vetor/reservatorio.

Print do indeﬁ
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Slides 16 e 17

Dinamica de conducgao: professor(a),
o infografico (print slide 17) destaca o
processo de quebra de barreira e pode
ser explorado para ratificar as
informacdes trazidas nos videos. Ajude
os estudantes a entender que a
relacao entre microrganismos e seus
hospedeiros acontece de forma
equilibrada na natureza, e que muitos

deles possivelmente nem conhecemos.

Nos casos das doencas conhecidas,
elas podem ser intensificadas. Tanto o
deslocamento de animais das areas de
mata para areas urbanas quanto a
aproximacao dos humanos de areas
florestais aumentam as chances de
quebra de barreira.

Aprofundamento: para saber mais sobre a emergéncia de virus e os riscos para a saude humana, vocé pode
acessar: ANDRADE, R. de O. Da floresta para as cidades. Revista Pesquisa Fapesp, 10 jun. 2020. Disponivel
em: hitps://revistapesquisa.fapesp.br/da-floresta-para-as-cidades/. Acesso em: 3 ago. 2025; e HERNANDEZ, A. 4

Print do slide

Os virus podem circular por milhares de anos na natureza sem serem notados,
até entrarem em contato com o ser humano.

Foco no contetido
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Como acontece a quebra de barreira?

QUEBRA DE BARREIRA

Quando se adaptam geneticamente
e se tornam capazes de infectar o
ser humano, uma barreira se
guebra: tornam-se emergentes. Foi
assim com doeng¢as como o ebola, a
Aids e agora com a Covid-19.

Infografico explicando o que & um cicko zoondtico & como acontece a
quebra de barreira.

Reproducdo — REVISTA FESQUISA FAPESF. [s.d] Disponivel em:
hitps:irevistapesquisa fapesp. bowp-ontentuploads2020HDE/SITE VirusEmergenies-

(-deskion. gng. Acesso em: 3 ago. 2025,

maneiras pelas quais as mudancas climaticas afetam mais de 200 doencas. BBC News Brasil, 27 ago. 2022.
Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-62682170. Acesso em: 3 ago. 2025.
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https://www.bbc.com/portuguese/geral-62682170

Slide 18

Dinamica de conducgao: professor(a), Alguns termos relacionados as zoonoses
traga as informacdes desta tabela

2026_EM_V1

. . Termo \ Defini¢ao

como um esclarecimento adicional aos Agent q vel r
Agente etiolégico gente causador ou responsével por uma doenga.

termos destacados durante a aula. g Ex.: virus, bactéria, fungo, protozoario ou helminto.
Voceé pode explicar aos estudantes Vetor Animal que transmite um parasita entre hospedeiros.
que diferenciar esses termos nos Reservatério Organismo onde vive e se multiplica um agente infeccioso e a
ajuda a conhecer o ciclo das doencgas partir do qual é capaz de atingir outros hospedeiros. |
e a identificar as etapas em que Forte: S8, =4 Jo; FOCRUZ. [<] *
podemos atuar, por exerpplo, para ¥ FICAADICA Destaque
diminuir a transmissao. E muito A maioria das doengas infecciosas O ciclo de vida dos agentes
comum que os estudantes confundam emergentes e reemergentes sao LLiEBH, ST (2 ALIE T =T
o vetor com o agente zoonoses, ou seja, sdo transmitidas tipos de animais e, assim, o modo de
) i ) ,g ] por animais ou eles sdo reservatorios infeccao e de transmissao para cada
infeccioso/etioldgico; por exemplo, i um deles pode ser diferente.

dizer que “o0 mosquito causa a
dengue”. A tabela ajuda a fazer a
identificacdo, de modo que a dengue
também pode ser usada como
exemplo, pois é causada pelo virus da
dengue e transmitida pelo mosquito.




Dinamica de conducao: professor(a),
da mesma forma que o slide anterior
traz a diferenciacdo entre termos
especificos, a ideia neste aqui € que
vocé utilize as informacgdes da imagem
para exemplificar diferentes doencas
que possam ter emergido em periodos
mais atuais. Por exemplo, a pandemia
de Covid-19 em 2020, os casos de
leptospirose relacionados as
enchentes no Sul do pais em 2024, a
endemia de febre amarela observada
em Mariana (MG), quando houve o
desastre dos rompimentos das
barragens, as epidemia de dengue em
2024/25, entre outros. Os dados de
numeros de infectados, se os casos
estao reservados a um certo local ou
nao, ou se ha um aumento muito
rapido, sdo aspectos importantes para
as medidas de saude publica e de
auxilio a populacéo.

Print do indeﬁ

Foco no contetudo

Monitoramento e controle das
doencas infecciosas

Qual é a diferenca

Quando ha um aumento do
numero de casos de determinada
doenca, muito acima do esperado
e nao delimitado a uma regiao.

PANDEMIA ]

TELESSAUDE
SAO PAULO

V1
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As doencgas infecciosas devem ser
amplamente acompanhadas e
monitoradas pelos érgaos de saude e
podem ser classificadas como:

e surto;

e epidemia;

e endemia ou
e pandemia;

=) de acordo com numero de casos,
regiao onde ocorrem e velocidade do
aumento de casos.

Principais diferencas utilizadas para caracterizar o avanco de doencas infecciosas.

Reproducdo — TELESSAUDE, [s.d ]. Disponivel em:
https//www telessaude. unifesp br/images/noticias/epidemiologianovo.jpg. ACesso
em: 10 set 2024.
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Slides 20 e 21

Tempo: os estudantes podem ter
10 minutos para leitura silenciosa
do texto e podem ser instruidos a
grifar o texto conforme forem
aparecendo as informacdes que
considerarem importantes.

Dinamica de conducgao: professor(a),
vocé pode abrir o texto para
visualizagao geral da turma, mas ele
estara também disponivel no material
impresso, para que os estudantes
possam ler individualmente. O texto
on-line traz grifos dos trechos mais
importantes; no texto disponivel para
os estudantes n&o havera esses grifos.
O texto, inclusive, traz um compilado
de informagdes com as quais os
estudantes ja entraram em contato nas
aulas anteriores.

Print do slide
Qo minuios

Como as mudancas climaticas afetam o ser humano?

.‘. HORA DA LEITURA

Leia o texto selecionado e organize uma lista com as
principais informacdes (tdpicos) presentes nele que relacionem
as mudancas climaticas e os impactos na vida dos humanos.

N5 o TODOMUNDO ESCREVE

Para ler o texto, vocé pode acessar o link Como as mudancas climaticas
afetam o ser humano.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes possam destacar a maioria dos topicos aqui
selecionados (slide 21) que fazem referéncia entre as mudancas climaticas e os dados relacionados a saude da

populacao.
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Dinamica de conducgao: professor(a), estes slides trazem alguns exemplos de acdes que podem ser
realizadas para contencao do avanco das zoonoses diversas e que tém tido aumento de casos nos ultimos
anos. Vocé nao precisa ler todos os exemplos do slide 23. Sugerimos que as abordagens apresentadas nos
itens 05, 06 e 07 — que descrevem estratégias de monitoramento, praticas sustentaveis (inclusive de
producao de alimentos que nao dependem do desmatamento de areas) e agdes de melhoria das condi¢cdes
de biosseguranca, ou seja, praticas voltadas a prevencgao, controle e reducao de riscos a saude humana,
incluindo o desenvolvimento cientifico — sejam citadas como medidas e agdes que contribuem para a
prevencao de epidemias.

Expectativas de respostas:

2026_EM_V1

e Desmatamento, perda de biodiversidade, desequilibrio nas cadeias alimentares.

o Ocorre a quebra de barreira: virus, bactérias e outros agentes infecciosos que vivem nos reservatorios
na mata podem ser transmitidos aos humanos, que estido cada vez mais proximos dessas areas. Isso
pode ocorrer devido a diminuicdo do numero de predadores, ao aumento da populagao de um animal
reservatorio ou ao crescimento da populagao de vetores, como pernilongos.




Caderno de exercicios

Para esta aula, s&o indicados os exercicios 1 e 2 do bloco “Desmatamento e perda de habitat”. Dentro desse
conjunto, eles pretendem consolidar elementos. Esses exercicios podem ser feitos em casa, de forma autbnoma
pelos estudantes, ou vocé pode selecionar alguns para trabalhar em sala de aula.

2026_EM_V1

A primeira questao, nivel facil, estimula o pensamento critico ao explorar diferentes interpretacoes cientificas
sobre o impacto ambiental na disseminagao de zoonoses; enquanto a segunda, nivel intermediario, reforca
conhecimentos sobre vetores, prevencao e controle, destacando a importancia da eliminacao de criadouros e
da educacao comunitaria. Juntas, elas fortalecem a formacao cidada e cientifica dos estudantes,
desenvolvendo consciéncia socioambiental, contribuindo para que atuem como agentes de preven¢ao em
suas comunidades.




Veja no livro do PNLD!

De olho no PNLD [§
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Doencas virais [ saiine |

As doencas causadas por virus sao genericamente denominadas viroses. Entre as viroses humanas
mais conhecidas, estao a aids, as gripes, o sarampo, a catapora, a dengue, a poliomielite & a covid-19, entre
outras. Certas virus nao duram muito tempo fora de um hospedeiro adequado. A transmissao desses
virus requer contato direto com o novo hospedeiro o mais rapidamente possivel. Os virus causadores
do herpes humano, que atacam a pele e as mucosas, podem ser transmitidos pelo simples contato fisico
entre duas pessoas. Jutros vinus sdo transmitidos por meio de secrecdes, como ocorre com o virus da
raiva, presente na saliva de animais infectados, e o HIV (agente causador da aids), presente em fluidos
COmo esperma e sangue de pessoas infectadas. Os virus da gripe e 0s coronavirus so transmitidos por
meio de goticulas de saliva expelidas ao falar, rir ou espirrar, ou por contato com superficies contaminadas.

Certos virus podem manter sua capacidade infectante por longo tempo fora do hospedeiro adequa-
do. Assim, o reservatario desses virus & o ambiente nao vivo. Per exemplo, virus que atacam o sistema
digestdrio e sdo eliminados com as fezes perduram lenge tempe ne solo ou na dgua contaminada por
esgotos. Exemplos de virus desse tipo sdo os causadores de gastroenterites, poliomielite e hepatites Ae E.

Certos virus podem atacar tanto células humanas quanto células de cutros animais. Nesse caso, uma
pessoa pode se infectar ao entrar em contato com um animal portador do virus. Doengas humanas cau-
sadas por esses tipos de virus sao conhecidas como zoonoses virais. As espécies animais que abrigam
es5es virus s3o seus reservatorios naturais. A raiva, ou hidrofobia, por exemplo, € uma zoonose viral em
que os reservatoros naturais do virus s3o morcegos, mas esse virus também pode ser transmitido por
caes, gatos ou outros mamiferos infectados.

Virus transmitidos por artrépodes como mosquitos e carrapatos sao genericamente denominados
arbovirus (sigla do inglés arthropod borne virus, que significa virus transmitido por artropode). Os virus
causadores da febre amarela, da dengue e de diversas encefalites, por exemplo, sao arbovirus que tém
Mosquitos Como vetores.
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Um mosquite transmissor de doengas virais gue tem
ganhado destaque no Brasil € o Aedes aegypti (pronuncia-se
“&dis egipti”), um mosquito com cerca de 0,5 cm de com-

primento, de cor escura, com manchas brancas no corpo P
e nas pernas. As fémeas desse mosquito pedem transmitir I opﬁ#ﬁg

diversos tipos de virus, entre eles os causadores da dengue,
dafebre amarela urbana e da febre chikungunya. O A. aegypti
também pode transmitir o Zika vinus, que causa sintomas
semelhantes aos da dengue e tem sido associado a certas
doengas neuroldgicas em adultos e & microcefalia em bebés,

Feproduga probiide, Art. 194
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quando infecta mulheres gravidas. COMMTER o

A maneira mais eficaz de se prevenir das arboviroses &
combatendo os artropodes vetores, que adquirem o virus ao

ACERWD DD MMISTERID DA, BALDEGD VERND FEDERAL

picar uma pessoa infectada ou pela transmissao direta dos "osou‘
virus & prole do artropode infectado. A fémea do A. aegypti

poe ovos em agua limpa e parada. Mesmo que a dguaseque,
os ovos do A. aegypti podem sobreviver ao dessecamento
por mais de 1 ano, eclodindo quando as condigoes forem

novamente favoraveis. lsso reforga a importancia de evitar
oacumulo de dgua no interior de garrafas, latas ousuportes
de vasos de plantas. (Fig. 9.9)

A0 DEIXE O MOSOUITO MASCER.

Flgura 9.9. Cartaz de campanha de combate a dengue que ;
incentiva a participagac ativa da populagac no combate ao il
maosquito Aedes aegypti (Ministério da Saode, 2024).
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