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D SUA PROVA INFORMAGOES GERAIS

e Além deste caderno contendo 70 (setenta)
questbes objetivas, vocé recebera do fiscal de
prova o cartdo de respostas.

@
+* TEMPO

e Vocé dispde de 4 (quatro) horas para a
realizacdo da prova, ja incluido o tempo para a
marcagao do cartdo de respostas.

e 2 (duas) horas apods o inicio da prova é possivel
retirar-se da sala, sem levar o caderno de prova.

e A partir dos 30 minutos anteriores ao término da
prova € possivel retirar-se da sala levando o
caderno de questoes.

® NAO SERA PERMITIDO

e Qualquer tipo de comunicacao entre os candidatos
durante a aplicacao da prova.

e Anotar informagOes relativas as respostas em
qualquer outro meio que ndo seja o caderno de
questoes.

e Levantar da cadeira sem autorizacao do fiscal de
sala.

e Usar o sanitario ao término da prova, apds deixar
a sala.

Verifiqgue se seu caderno de questbes esta completo,
sem repeticao de questdes ou falhas. Caso contrario,
notifique imediatamente o fiscal da sala, para que
sejam tomadas as devidas providéncias.

Confira seus dados pessoais, especialmente nome,
numero de inscricao e documento de identidade, e leia
atentamente as instrucdes para preencher o cartdo de
respostas.

Use somente caneta esferografica, fabricada em
material transparente, com tinta preta ou azul.

Assine seu nome apenas no(s) espago(s) reservado(s).

Confira seu cargo, cor e tipo do caderno de questdes.
Caso tenha recebido caderno de cargo, cor ou tipo
diferente do impresso em seu cartao de respostas, o
fiscal deve ser obrigatoriamente informado para o
devido registro na ata da sala.

Reserve tempo suficiente para o preenchimento do seu
cartdo de respostas. O preenchimento é de sua
responsabilidade e ndo sera permitida troca do cartdo
de resposta em caso de erro do candidato.

Para fins de avaliacdo, serdo levadas em consideragdo
apenas as marcacoes realizadas no cartao de
respostas.

A FGV coletara as impressdes digitais dos candidatos
na lista de presenca.

Os candidatos serao submetidos ao sistema de
deteccao de metais quando do ingresso e da saida de
sanitarios durante a realizagao das provas.

Boa sorte!
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1

As Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos (ILPls) sdo
instituicdes governamentais ou ndo governamentais, de carater
residencial, destinadas ao domicilio coletivo de pessoas com idade
igual ou superior a 60 anos.

Em relagdo a regulamentagdo e funcionamento das ILPIs, assinale
a afirmativa correta.

(A) O funcionamento das ILPIs é regulamentado pelo Ministério da
Saude, uma vez que elas se enquadram como servigos de
saude.

(B) As ILPIS sdo restritas a idosos com dependéncia em até trés
atividades de autocuidado para a vida didria tais como
alimentagdo, mobilidade e higiene.

(C) Para o grau de dependéncia | (idosos independentes, mesmo
que requeiram uso de equipamentos de autoajuda), as ILPIs
devem dispor de, no minimo, um cuidador para cada 40 idosos.

(D) AS ILPIs devem ter profissionais de saude habilitados para
tratar, na prépria unidade, as doengas crénicas, problemas de
saude agudos decorrentes de causas externas e agravamento
de condigdes cronicas.

(E) E responsabilidade das ILPIs a notificagdo imediata, a
autoridade sanitaria local, da ocorréncia de queda com lesdo e
tentativa de suicidio, considerados eventos-sentinela.

2

Muitos paises tém adotado medidas sanitarias e legais para
regular a apresentacgdo, a oferta e a publicidade de produtos e
alimentos nocivos a satde.

Uma medida recentemente implementada nessa dire¢dao, no

Brasil, foi

(A) a extensdo, para as redes sociais, da mesma restrigdo imposta
as emissoras de radio e televisdo, que ndo podem veicular
publicidade de bebidas alcodlicas entre as 6 horas e as
21 horas.

(B) a obrigatoriedade de aviso, nas embalagens de alimentos, se o
produto tem grande concentragao de agucares adicionados,
gorduras saturadas e sédio.

(C) a determinagdo de uso da expressdo “Evite o Consumo
Excessivo” nos anuncios de comercializagdo de quaisquer
dispositivos eletronicos para fumar, os chamados DEFs.

(D) a rotulagem de alimentos com faixas vermelha, amarela ou
azul, indicando o grau de presenca de agrotdxicos no processo
de plantio.

(E) a proibigcdo, em todo o territério nacional, por meio de lei
federal, da venda de frituras, doces e refrigerantes em cantinas
escolares das redes publica e privada de ensino fundamental.

3

As InfecgBes Sexualmente Transmissiveis (ISTs) representam um
problema relevante de saude publica no Brasil. O Ministério da
Saude atualiza periodicamente a Lista Nacional de Notificagdo
Compulséria de Doengas, Agravos e Eventos de Saude Publica.
Assinale a opgdo que lista ISTs que devem ser obrigatoriamente
notificadas pelos profissionais e servigos de salde as autoridades
sanitarias e de saude publica.

(A) HPV, linfogranuloma venéreo e HIV-Aids.

(B) Linfogranuloma venéreo, sifilis e tricomoniase.

(C) HIV/Aids, hepatites virais e sifilis.

(D) Hepatites virais, gonorreia e condiloma acuminado.

(E) HPV, HIV/Aids e herpes.

4

O Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema

Unico de Satde (PROADI-SUS), criado em 2009 pelo Governo

Federal, prevé isengdo fiscal em determinados tributos (PIS,

COFINS e cota patronal do INSS) em troca do desenvolvimento de

projetos voltados ao SUS.

As instituicOes de saude beneficiadas pelo Proadi-SUS sdo

(A) as Santas Casas e os hospitais filantrépicos credenciados.

(B) os hospitais federais localizados nas regides Norte e Nordeste.

(C) os hospitais privados denominados Entidades de Saude de
Reconhecida Exceléncia (Esre).

(D) os hospitais vinculados a Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares (Ebserh).

(E) os hospitais privados acreditados pela Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS).

5

A Reducgdo de Danos (RD) vem sendo considerada uma perspectiva
ético-clinico-politica, pautada nos direitos humanos, importante
para a compreensdo da problematica do uso de drogas e para
tracar estratégias para a posterior intervengao.

As intervengOes realizadas por meio das estratégias de redugdo de
danos, frequentemente associadas ao abuso de substancias, sdo
destinadas a reduzir comportamentos problematicos. A redugdo
de danos pode ser aplicada a qualquer decisdo associada a
consequéncias negativas.

Analise as a¢Ges importantes para a redugdo de danos a seguir.

I. De alcool: ingestdo de dgua e liquidos ndo alcodlicos e de
vitaminas do complexo B, nutri¢do adequada, evitar atividades
incompativeis com embriaguez.

Il. De tabaco: reduzir o nimero de cigarros, ndo usar "baixos
teores" que levam ao consumo de maior nimero de cigarros
para obter a mesma satisfagdo, portanto, com mais risco de
cancer; tentar outras fontes de nicotina: adesivos, gomas de
mascar; aumentar a ingestdo de alimentos ricos em vitamina
C; controlar outros fatores de risco para infartos: obesidade,
sedentarismo, ansiedade.

Ill. De todas as substancias que alteram fung¢Ges motoras e
cognitivas: usar em companhia de alguém sébrio; respeitar os
direitos alheios; evitar uso em situagdes incompativeis com os
efeitos (ex: dirigir, trabalhar, esportes radicais, nadar sozinho);
ndo se envolver com violéncia, se cuidar; usar camisinhas
sempre.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(B) lelll, apenas.

() L, re.

(D) 11, apenas.

(E) N, apenas.

Area XVI — TARDE
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A Portaria de Consolidagdo n2 4, de 28 de setembro de 2017, trata
da consolidagdo das normas sobre os sistemas e os subsistemas do
Sistema Unico de Satde e seu capitulo | d4 conta da Lista Nacional
de Notificagdo Compulséria de doengas, agravos e eventos de
saude publica.

Para fins de notificagdo compulséria de importancia nacional,

avalie se os conceitos a seguir.

I. Evento de saude publica (ESP): situagdo que pode constituir
potencial ameaga a saude publica, como a ocorréncia de surto
ou epidemia, doenga ou agravo de causa desconhecida,
alteragdo no padrdo clinicoepidemiolégico das doengas
conhecidas, considerando o potencial de disseminagdo, a
magnitude, a gravidade, a severidade, a transcendéncia e a
vulnerabilidade, bem como epizootias ou agravos decorrentes
de desastres ou acidentes.

Il. Notificagdo compulsdria: comunicagdo obrigatéria a
autoridade de saude, realizada pelos médicos, profissionais de
salide ou responsaveis pelos estabelecimentos de salde,
publicos ou privados, sobre a ocorréncia de suspeita ou
confirmagdo de doenga, agravo ou evento de saude publica.

Ill. Notificagdo compulséria imediata (NCl): notificagdo
compulséria realizada em até 72 horas, a partir do
conhecimento da ocorréncia de doenga, agravo ou evento de
salde publica, pelo meio de comunicagdo mais rapido
disponivel.

IV. Vigildncia sentinela: modelo de vigilancia realizada a partir de
estabelecimento de saude estratégico para a vigilancia de
morbidade, mortalidade ou agentes etioldgicos de interesse
para a saude publica, com participagdo obrigatéria.

Estdo corretos os conceitos

(A) 1,11, Il e IV.

(B) 1, Il e lll, apenas.

(C) 11, N e IV, apenas.

(D) Il eIV, apenas.

(E) 1ell, apenas.
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Uma vitima de atentado a tiros ocorrido no Rio de Janeiro, em 4
de outubro de 2023, foi atendida inicialmente em estabelecimento
publico préximo ao local do crime e posteriormente transferida
para estabelecimento privado, com base em seu contrato com
plano de saude privado.

Considerando as normas de ressarcimento ao SUS, assinale a
afirmativa correta.

(A) O atendimento inicial realizado, incluindo transporte
especializado para o hospital, serd integralmente ressarcido ao
Fundo Nacional de Saude.

(B) O atendimento inicial realizado serd ressarcido com base nos
valores da CHPM (Classificagdo Hierarquizada de
Procedimentos Médicos).

(C) O atendimento inicial realizado serd ressarcido se houver
cobertura para transporte de emergéncia no contrato do
cliente.

(D) O atendimento inicial realizado serd ressarcido se for
identificado como atendimento de cliente de plano de saude
no SUS.

(E) O atendimento inicial realizado ndo sera ressarcido em fungdo
do transporte de pacientes em via publica constar como item
de exclusdo nas normas da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS).

8

O compartilhamento de risco para aquisicdo de medicamentos é
uma estratégia que sintetiza acordos entre governos e empresas
farmacéuticas para tornar medicamentos para doengas raras mais
acessiveis e sustentaveis. No Brasil, o Ministério da Saude
incorporou no SUS o medicamento Zolgensma para tratamento da
Atrofia Muscular Espinhal (AME) tipo I, com pre¢o maximo de
venda no valor de RS 6,5 milhdes.

Para viabilizar a compra do medicamento, o Ministério da Saude
realizou um acordo que incluiu pagamento parcelado e uma
estratégia de compartilhamento de risco que estabeleceu que

(A) os custos do medicamento sdo compartilhados entre o
fabricante e o sistema de saude: o fabricante concorda em
reduzir o preco do medicamento se o sistema de saude
concordar em compartilhar os custos do tratamento, como
hospitalizagdo ou cuidados de suporte.

0 acesso é condicional: o medicamento é aprovado para uso

em condi¢Ges especificas, como pacientes com sintomas

graves ou que ndo responderam a outras terapias.

Os resultados sdo monitorados e, se 0 medicamento ndo

apresentar os resultados esperados, o uso pode ser

descontinuado.

o preco do medicamento é baseado no desempenho do

tratamento: se o medicamento ndo atender aos critérios

acordados, o prego é reduzido ou o pagamento é devolvido.

(D) o prego é escalonado: o preco do medicamento é baseado no
resultado do tratamento para cada paciente. O prego do
medicamento pode ser mais alto se o paciente apresentar uma
melhora significativa, mas pode ser reduzido se o paciente ndo
apresentar melhora.

(E) o contrato é de desempenho: o fabricante e o sistema de
salde estabelecem metas especificas como redugdo de
hospitalizacbes ou diminuigdo da necessidade de outros
tratamentos. Se as metas forem alcangadas, o prego do
medicamento é mantido, mas se as metas ndo forem
atendidas, o prego pode ser reduzido.

(B

-

(C

-

9

O sangue e os diversos componentes e derivados do tecido
sanguineo humano tém se convertido em um elemento
imprescindivel para a Saude Publica e para o funcionamento
cotidiano da atengdo hematoldgica e transfusional nos sistemas de
satde modernos. O Brasil assumiu, por meio da Lei 10.205/2001,
a autossuficiéncia baseada nas doagGes altruistas, a garantia da
segurancga transfusional e a operacionalizagdo de servicos com
infraestrutura adequada como objetivos e finalidades das a¢des e
politica de saude voltada para o sangue.

Com base nas normas vigentes para o Sistema Nacional de Sangue,

Componentes e Derivados (SINASAN), as seguintes afirmativas

estdo corretas, a excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Os servigos de hemoterapia podem ser publicos, filantrépicos
ou privados.

(B) E proibida a comercializacdo de coleta, processamento,
estocagem, distribuicdo e transfusdo do sangue, componentes
e hemoderivados.

(C) E proibida a remuneracdo ao doador pela doagdo de sangue.

(D) E proibida a remuneragdo dos custos dos insumos, reagentes,
materiais descartaveis e da mado-de-obra especializada,
inclusive honorarios médicos.

(E) A seguranga na estocagem e transporte do sangue,
componentes e hemoderivados se efetiva na forma das
normas técnicas editadas pelo SINASAN.

Area XVI — TARDE
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As doengas cronicas sdo condigdes de salde de longo prazo que
podem ter impacto significativo na qualidade de vida de uma
pessoa. Doengas cronicas sdo condigdes que duram 1 ano ou mais
e requerem atengdo médica continua ou limitam
as atividades da vida didria ou ambos. Algumas das doengas
cronicas mais comuns incluem diabetes, obesidade, doengas
cardiacas e cancer.

Avalie se outras condigdes cronicas frequentes sdo:

I. Fadiga cronica e doengas autoimunes.

Il. Reumatismo e problemas de coluna.

Ill. Depressdo e Asma.

IV. Alzheimer e Mal de Parkinson.

Estdo corretas as doengas apresentadas em

(A) 11, lll e IV, apenas.

(B) I, 11 eV, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e IV, apenas.

(E) eV, apenas.

11

A Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude da Criancga esta

estruturada em principios, diretrizes e eixos estratégicos com o

objetivo promover e proteger a salde da crianga e o aleitamento

materno, mediante atengdo e cuidados integrais e integrados, da

gestacdo aos nove anos de vida, com especial aten¢do a primeira

infancia e as populagGes de maior vulnerabilidade, visando a

reducdo da morbimortalidade e um ambiente facilitador a vida

com condi¢des dignas de existéncia e pleno desenvolvimento.

Avalie se, atualmente, compreende-se que os fatores

correlacionados com a mortalidade de criangas incluem

I. aumento de casos de baixo peso ao nascer e de prematuridade
(idade gestacional menor que 37 semanas).

Il. elevada proporgao de cesarianas agendadas.

IIl. aumento do sobrepeso entre os meninos e as meninas de 5 a
9 anos de idade.

IV. aumento da duragdo mediana do tempo de amamentagao.

Estdo corretos os fatores

(A) 1, 1 e 1V, apenas.

(B) Nl eV, apenas.

(C) I, I eIV, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) lell, apenas.

12

Aintegracdo de servigos é considerada uma abordagem util para a
construgdo de um sistema de cuidados de saude mais eficiente
com melhores resultados para a saude. A “integracdo de servigos
de saude” tem sido definida de varias maneiras, de acordo com a
finalidade dos servigos de saude, com o grau de complexidade,
com as caracteristicas dos profissionais de satde.

Associe as finalidades listadas a seguir as respectivas agoes.

1. Promogdo da Saude

2. Prevencdo da Saude

3. Assisténcia a Saude

4. Reabilitagdo

( ) Controle da disseminagdo de agentes causais de doengas
transmissiveis.

) Diagnéstico e tratamento de doengas.

) Mudangas em condigdes de alimentagdo, moradia, transporte,
trabalho.

() Recuperagdo de fungdes comprometidas por acidentes.

—_—

Assinale a opg¢do que indica a relagdo correta, na ordem
apresentada.

(A)1—2—4—3.

(B)2—3—4—1.

(C)3—4—2—1.

(D)4—3—2—1.

(E)2—3—1—4.

13

0 Sistema Unico de Satde, no Brasil, mantém o maior programa
publico de transplantes de érgédos, tecidos e células do mundo.
Em relagdo ao programa de transplantes no Brasil, avalie se as
seguintes afirmativas sdo falsas (F) ou verdadeiras (V).

() O sistema de transplantes é descentralizado, com lista
estadual de pacientes e critérios de elegibilidade definidos por
cada estado.

( ) A tipagem sanguinea, a compatibilidade de peso e altura, a
compatibilidade genética e critérios de gravidade, que sdo
distintos para cada 6rgdo do corpo humano, determinam a
ordem de pacientes a serem transplantados no Brasil.

( ) O Decreto n®9175/17, ao regulamentar a Lei de Transplantes
n? 9.434/97, definiu as condi¢des excepcionais em que sdo
permitidas a remuneragdao de doadores vivos de 6rgdos no
Brasil.

As afirmativas sao, respectivamente,

(A) V-V-V.

(B) V-F—F.

(C) F—=F-V.

(D) F-V—F.

(E) V-V-F.

Area XVI — TARDE
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A tabela abaixo mostra que o Brasil apresenta o menor valor
relativo e absoluto de despesas publicas com saude entre paises
selecionados.

Gastos Publicos em Paises Selecionados em 2018

Gastos Publicos
hals, com Saude c%enrlcsaap(itiae o/cgm SEUEEE
em%doPIB | emdélar$ | ” d(c)) gis\,’t:r::tal
PPP?
Alemanha 8,9 4737 20,0
Argentina 59 1.222 15,2
Brasil 4,0 638 10,3
Canada 79 3.822 19,5
Chile 46 1.172 18,3
Coreia do Sul 44 1.879 14,0
Espanha 6,3 2.518 15,2
otados 85 5.356 225
Italia 6,4 2,678 13,2
Portugal 58 1.992 134
Reino Unido 79 3.631 19,2

Fonte: elaboragdo prépria a partir da OMS, dados disponiveis em
https://apps.who.int/nha/database/Select/Indicators/em.

Autores: Rodrigo Pucci de S& e Benevides e Francisco Funcia. Desafios para melhorar
a qualidade dos gastos do SUS, Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea), 2023

Acerca do tema em destaque, avalie se as afirmagdes a seguir.

I. O subfinanciamento crénico do SUS inviabiliza o cumprimento
do mandato constitucional “saude é direito de todos”.

Il. Paises que contam com acesso universal ao sistema de saude
apresentam gastos publicos superiores aos que tém sistemas
de saude com restrigOes de coberturas.

Ill. Paises que possuem menor proporgao de gastos publicos com
saide em relagdo ao PIB possuem sistemas publicos
universais.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) 1, apenas.

15

As equipes multiprofissionais (eMulti) sdo compostas por
profissionais de saude de diferentes areas de conhecimento que
atuam de maneira complementar e integrada as demais equipes
da Atengdo Primaria a Saude (APS), com atuagdo corresponsavel
pela populagdo e pelo territério, em articulagdo com a Rede de
Atencgdo a Saude - RAS.

As eMulti sdo classificadas em 3 (trés) modalidades, de acordo com
a carga horaria de equipe, a vinculagdo e a composigdo
profissional.

As modalidades (eMulti) previstas pelo Ministério da Saude sdo as
Equipes Multiprofissionais

(A) Basica, Ambulatorial e Especializada.

(B) Matricial, Suplementar e Expandida.

Area XVI — TARDE
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(C) Ampliada, Complementar e Estratégica.
(D) Comunitaria, Distrital e Regional.
(E) Primaria, Secundaria e Terciaria.

16

De acordo com o IBGE, em 2022, o total de pessoas com 65 anos

ou mais no pais (22.169.101) chegou a 10,9% da populagdo, com

alta de 57,4% frente a 2010, quando esse contingente era de

14.081.477, ou 7,4% da populagdo. Ja o total de criangas com até

14 anos de idade recuou de 45.932.294 (24,1%) em 2010 para

40.129.261 (19,8%) em 2022, uma queda de 12,6%. A regido Norte

era a mais jovem: 252% de sua populagdo tinha até

14 anos, e o Nordeste vinha a seguir, com 21,1%. As regides

Sudeste e o Sul tinham estruturas mais envelhecidas: 12,2% e

12,1% da sua populagdo tinham 65 anos ou mais de idade,

respectivamente.

Avalie se as assimetrias regionais constatadas pelos dados

divulgados sinalizam a necessidade de enfoques especificos tais

como

1. Politicas de prevengdo e controle de doengas crénicas nao
transmissiveis.

2. Prioridade de acesso a medicamentos de uso continuo para as
regides Norte e Nordeste.

3. Politicas intersetoriais para a assisténcia social e saude das
pessoas idosas.

4. Monitoramento de coberturas vacinais.

Estdo corretos os itens

(A) 1e4, apenas.

(B) 3 e4, apenas.

(C) 2 ed4,apenas.

(D) 1 e 3, apenas.

(E) 1,3 e 4, apenas.
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Suponha que um estudo transversal, realizado na cidade de XXX,
para avaliar a prevaléncia de hipertensao arterial (HTA) em adultos
tenha evidenciado que pessoas empregadas, inseridas no mercado
de trabalho, e que sdo individuos relativamente jovens e
saudaveis, por falta de tempo para entrevistas e exames, se
recusaram mais frequentemente a participar do estudo; ja as
pessoas aposentadas e as desempregadas, que constituem um
grupo potencialmente menos saudavel, aderiram mais facilmente
ao estudo.

Nesse caso, espera-se que o resultado da prevaléncia de HTA nesse
estudo esteja

(A) superestimado.

(B) subestimado.

(C) inalterado.

(D) afetado pelo viés de Hawthorne.

(E) afetado pelo viés de meméria.

18

Ao Ministério da Saude (MS) compete, por meio do DATASUS, a
manutengdo de Sistemas de Informagdo que agregam bases de
dados e registros de diferentes naturezas.

Dois sistemas de informagdo de base nacional do SUS que

congregam dados fornecidos pelos municipios brasileiros sdo

(A) o Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e
o Sistema de InformacgGes sobre Nascidos Vivos (SINASC).

(B) o Sistema de Mortalidade em Servigos de Saude (SMSS/SUS) e
o Sistema de Notificacdo de Doengas Infecciosas (SNDI/SUS).

(C) o Sistema de InformagGes sobre Morbidade (SIM) e o Sistema
de Informagdo em Emergéncia Sanitarias (SIES).

(D) o Sistema Nacional de Previdéncia e Assisténcia Social
(SIMPAS) e o Sistema Nacional de Demografia da Saude
(SNDS).

(E) o Sistema Nacional de Zooonoses e Arboviroses (SNZA) e o
Sistema Nacional de latrogenias (SNI).

19

Pacientes com cancer de estdmago, participantes de um estudo
sobre a doenga, lembraram-se melhor de certas caracteristicas da
dieta alimentar que seguiam no passado, enquanto individuos
sadios, do mesmo estudo, lembraram-se menos de detalhes da
dieta.

O tipo de erro que pode interferir ou alterar o resultado de um
estudo sempre que pessoas afetadas por uma doenga se recordam
melhor das exposi¢cdes no passado do que pessoas ndo afetadas
denomina-se viés de

(A) selegdo.

(B) memoria.

(C) influéncia das variaveis de confusao.

(D) falha de randomizagdo.

(E) Hawthorne.
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Em relagdo ao planejamento em saude, avalie as afirmativas a

seguir.

I. O planejamento consiste em uma atividade obrigatéria e
continua: assim, o processo de planejamento em saude é de
responsabilidade de cada ente federado, a ser desenvolvido de
forma continua, articulada, ascendente, integrada e solidaria,
entre as trés esferas de governo, na medida em que visa a dar
direcionalidade a gestdo publica da saude.

Il. O planejamento no SUS deve ser integrado a Seguridade Social
e ao planejamento governamental geral: assim, as politicas de
saude, previdéncia e assisténcia devem estar articuladas no
ambito da Seguridade Social, criando sincronia entre os
programas e agdes voltados para a inclusdo social; essa
articulagdo, do ponto de vista operacional, deve ocorrer nos
processos de planejamento e orgamento, sendo necessario
que os planos e os orgamentos do SUS estejam integrados com
os das areas de previdéncia e assisténcia.

Ill. O planejamento deve respeitar os resultados das pactuagdes
entre os gestores nas comissdes intergestores regionais,
bipartite e tripartite: assim, no processo de planejamento no
SUS devem ser consideradas como essenciais as pactuagdes
realizadas nas comissGes intergestores, uma vez que a esses
espacos de governanga competem discutir e pactuar, de forma
permanente, a politica de salide e sua execugdo na construgdo
da gestdo compartilhada do SUS.

IV. O processo de planejamento integrado segue a ldgica
federativa cldssica em que, apesar de cada uma das esferas ter
suas responsabilidades especificas, as principais decisdes
sobre o ciclo de planejamento sdo tomadas a partir de
consensos. Essa dindmica de trabalho coletivo é tipica de
ambientes federativos e tem como objetivo conferir
legitimidade as decisdes e estimular o trabalho conjunto entre
a Unido, os Estados e os Municipios.

Esta correto o que se afirma em

(A) e ll, apenas.

(B) Il e IV, apenas.

(C) I, Il e lNl, apenas.

(D) 11, I e IV, apenas.

(E)1, 1, Nl elV.

21

Os formatos juridico-administrativos que podem ser utilizados
pelo Poder Publico para assegurar a prestacdo de servigos de
salide a populagdo incluem as formas de atuagdo direta do Poder
Executivo, por meio de seus oOrgdos e entidades publicas da
administragdo direta e indireta, e formas de atuagdo estatal
indireta, por meio de terceiros, pela compra de servigos no
mercado ou celebragdo de acordos de colaboragao com entidades
civis sem fins lucrativos.

Relacione os modelos de gestdo publica a seguir com suas

respectivas caracteristicas:

1. Fundagdo estatal de direito privado

2. Organizagao Social

3. Consorcio Publico

4. Servigo Social Autbnomo

( ) Estrutura publica, dotada de autonomia administrativa,
custeada por recursos publicos e/ou de outras fontes. Regime
de contratagdo mediante concurso publico e Consolidagdo das
Leis do Trabalho.

() Instituicdo com vinculo paraestatal de prestagdo de servigos
publicos financiada mediante recursos publicos transferidos a
titulo de fomento por meio de contrato de gestdo. Regime de
contratagdo baseado em recomendacdo de selegdo publica e
Consolidagdo das Leis do Trabalho.

( ) Titulo concedido pelo Poder Publico a uma associagdo ou
fundagdo privada, instituida por particulares, para a
celebragdo de relagdo de parceria e fomento para a realizagdo
de atividade de interesse publico, de longo prazo por meio de
contrato de gestdo. Regime de contratagdo baseado em
recomendacgdo de selegdo publica e Consolidagdo das Leis do
Trabalho.

( ) Entidade publica instituida por dois ou mais entes federados,
autorizando a gestdo associada de servicos publicos,
financiada por recursos publicos oriundos de contrato de
rateio. Regime contratagdo baseado na Consolidagdo das Leis
do Trabalho.

Assinale a opg¢do que indica a relagdo correta, na ordem
apresentada.

(A) 1-3-2-4.
(B) 1-4-2-3.
(C) 4-3-2-1.
(D) 4-2-3-1.
() 1-4-3-2.
22

Em planejamentos de saude publica voltados a doengas e agravos

especificos, é recomenddvel que as taxas de mortalidade sejam

padronizadas por idade para

(A) estruturar programas e politicas que considerem o processo
de envelhecimento da populagdo.

(B) corrigir as taxas de mortalidades da doenga considerando
dados de idade faltantes, nao registrados nas bases utilizadas.

(C) comparar a taxa de mortalidade da doenga em grupos
populacionais que tém a mesma estrutura etaria.

(D) permitir a elaboragdo de programas de prevengdo da doenca
dirigidos a cada faixa etaria.

(E) eliminar o efeito das diferencas de taxas de mortalidade da
doenga, que podem existir entre os grupos etdrios da
populagdo.
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Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS) sdo estabelecimentos de
atengdo estratégicos da Rede de Atengdo Psicossocial - RAPS. Sdo
unidades que prestam servigos de saude de carater aberto e
comunitario, constituidos por equipe multiprofissional que atua
sobre a dtica interdisciplinar e realiza prioritariamente
atendimento as pessoas com sofrimento ou transtorno mental. Os
tipos de CAPs estdo modulados pelo foco no atendimento e pela
populagdo abrangida.

Associe os tipos de CAPS listados a seguir as condigdes
correspondentes (1, 2 ou 3).

1. transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substancias psicoativas, e outras
situagdes clinicas que impossibilitem estabelecer lagos sociais
e realizar projetos de vida.

2. intenso sofrimento psiquico decorrente do uso de crack, alcool
e outras drogas, e outras situagdes clinicas que impossibilitem
estabelecer lagos sociais e realizar projetos de vida.

3. criangas e adolescentes que apresentam prioritariamente
intenso sofrimento psiquico decorrente de transtornos
mentais graves e persistentes, incluindo aqueles relacionados
ao uso de substadncias psicoativas, e outras situagdes clinicas
que impossibilitem estabelecer lagos sociais e realizar projetos
de vida.

() CAPSI

() CAPSII

() CAPSII

() CAPSi

( ) CAPS Ad

Assinale a opg¢do que indica a relagdo correta na ordem
apresentada.

(A)1-1-2-3-1
(B)1-1-1-3-2
(C)2-1-2-3-1
(D)2-2-1-1-1
() 3-2-1-1-1
24

Aborto legal é um tema complexo, sendo que duvidas e dificuldade
de acesso sdao mais frequentes para mulheres mais pobres. O
aborto é crime pela legislagdo brasileira desde 1940, portanto ha
quase 80 anos.

Assinale a opgdo que apresenta as excegdes a esse entendimento.

(A) Gestagdo em criangas e adolescentes, aborto terapéutico
(risco de morte da mde) e comprovacdo de dificuldades
socioeconOmicas.

(B) Aborto terapéutico (risco de morte da mae), gestacdo de feto
anencéfalo e comprovacgdo de dificuldades socioeconémicas.

(C) Gestagdo decorrente de violéncia sexual, aborto terapéutico
(risco de morte da mde) e comprovagdo de dificuldades
socioecondmicas.

(D) Gestagdo decorrente de violéncia sexual, aborto terapéutico
(risco de morte da mae) e gestacdo de feto anencéfalo.

(E) Gestagdo em criangas e adolescentes, aborto terapéutico
(risco de morte da méae) e gestagdo decorrente de violéncia
sexual.

25

Sobre a Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF)
avalie se as afirmativas a seguir sdo falsas (F) ou verdadeiras (V).

() A Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais — (Rename)
elenca os medicamentos oferecidos em todos os niveis de
atencdo e linhas de cuidado do SUS.

() O Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (Cbaf)
destina-se ao acesso dos medicamentos e insumos destinados
aos agravos com potencial de impacto endémico e as
condicGes de saude caracterizadas como doengas
negligenciadas, que estdo correlacionadas com a precariedade
das condigGes socioecondmicas.

() Ede responsabilidade dos municipios adquirirem os itens que
compdem o Programa Salde da Mulher: contraceptivos orais
e injetdveis, misoprostol, dispositivo intrauterino (DIU) e
diafragma.

() Os medicamentos usados no ambito hospitalar sdo definidos e
previstos na Classificagdo Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos (CBHPM).

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V-F—F—F.
(B) F=V-V—F.
(C) V-F-V-V.
(D) V-V—-F—F.
(E) V-V-V-V.
26

E sabido que o tabagismo esta associado ao cancer de pulm&o. Ha
estudos epidemioldgicos e de Saude Publica que visam justamente
a caracterizar a associa¢do causal entre um fator de risco e
determinada doenga ou agravo.

O tipo de estudo mais apropriado para avaliar causalidade é o
estudo

(A) de coorte.

(B) ecoldgico.

(C) caso-controle.

(D) transversal.

(E) clinico randomizado.

27

0O Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil, assim como boa parte
dos sistemas de satide contemporaneos, prevé modelo de atencgdo
que engloba a promog¢do da saude. Segundo a Organizagdo
Mundial da Saude (OMS) sdo pilares da promogdo da salude: a
elaboragdo e implementagdo de politicas publicas saudaveis, a
criagdo de ambientes saudaveis, capacitagdo da comunidade, o
desenvolvimento de habilidades individuais e coletivas e a
reorientagdo de servigos de saude.

O documento da OMS que definiu o conceito e as diretrizes da
promogao da saude foi

(A) a Carta de Ottawa.

(B) a Declaragdo de Helsinque.

(C) a Declaragdo de Alma-Ata.

(D) a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.

(E) o Consenso de Washington.
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A Tomografia Computadorizada PET-CT passou a ser indicada no
Sistema Unico de Saude (SUS) para pacientes com cancer de
pulmdo de células pequenas, facilitando o diagnéstico por meio da
localizagdo correta dos tumores e posterior encaminhamento ao
tratamento adequado. O procedimento foi incorporado na rede
publica apds analise da Comissdo Nacional de Incorporagdo de
Tecnologias (Conitec), que assessora o Ministério da Saude (MS).

Assinale a opgdo que apresenta um item imprescindivel para a
decisdo da Conitec favoravel a incorporagdo do PET-CT no SUS.

(A) Incorporagdo previa do procedimento no Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude da Agéncia nacional de
Saude Suplementar (ANS).

(B) O fato de a tecnologia ja estar incorporadas por, no minimo,
um orgdo de avaliagdo de tecnologias em saude de renome
internacional.

(C) Evidéncias cientificas sobre eficicia, efetividade, seguranga e
custo-beneficio da tecnologia.

(D) Termo de viabilidade econémica para o SUS emitido pela
Camara de Regulagdo do Mercado de Medicamentos — CMED,
orgdo interministerial responsavel pela regulagdo econdmica
do mercado de medicamentos no Brasil.

(E) Consenso Terapéutico ou Diretriz Clinica elaborada por
Sociedade de Especialidade Médica, com recomendagdo de
incorporagao.

29

A Lei Orgénica da Saude (Lei n® 8.080/90) prevé, no texto legal,

“um conjunto de ag¢bes que proporcionam o conhecimento, a

deteccdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos fatores

determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva”.

Tal enunciado se refere a seguinte instancia legalmente prevista

de atuagdo do SUS:

(A) Comissdao Nacional sobre Determinantes Sociais da Saude
(CNDSS).

(B) Vigilancia Ambiental.

(C) Vigilancia Epidemioldgica.

(D) Politica Nacional de Promogédo da Saude (PNPS).

(E) Vigilancia Sanitaria.

30

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel é guiada pelos
propodsitos e principios da Carta das NagGes Unidas, incluindo o
pleno respeito pelo direito internacional. Fundamenta-se na
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em tratados
internacionais de direitos humanos, na Declaragdo do Milénio e
nos resultados da Cupula Mundial de 2005.
E informada ainda por outros instrumentos, tais como a
Declaragdo sobre o Direito ao Desenvolvimento.

Os novos objetivos e metas entraram em vigor no dia 12 de janeiro
de 2016. A Agenda 2030 contém 17 objetivos entre os
indiretamente e os diretamente relacionados com saude.

Avalie se esses objetivos e metas incluem

I. acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os
lugares; alcangar a igualdade de género e empoderar todas as
mulheres e meninas.

Il. eliminar todas as formas de discriminagdo racial. Assegurar a
disponibilidade e a gestdo sustentdvel da dgua e saneamento
para todos.

lll. tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos,
seguros, resilientes e sustentaveis; assegurar uma vida
sauddvel e promover o bem-estar para todos, em todas as
idades.

Esta correto o que se apresenta em
(A) 1ell, apenas.

(B) 1 elll, apenas.

() L, re.

(D) 1N, apenas.

(E) 1, apenas.

31

Leia o trecho a seguir.

O Complexo Econémico Industria da Saude (CEIS) representa a
base econémica e material em satde, ou seja, o espago sistémico
no qual a produgdo e inovagdo em bens e servigos de saude se
realiza e as tensées e contradigcdes entre o interesse econémico e
social se expressam de modo acentuado.

Extraido de Gadelha, Carlos A. G. "Complexo Econdmico-Industrial da Saude: a base
econdmica e material do Sistema Unico de Satide." Cadernos de Satde Publica, 2022.

Sobre o Complexo Econdmico-Industrial da Saude (CEIS) no Brasil,
assinale a afirmativa correta.

(A) O CEIS no Brasil é composto por setores de base quimica e
biotecnoldgica; de base mecanica, eletronica e de materiais;
de prestacgdo de servigos; e de informacgado e conectividade.

(B) Depois daimplantagdo, em 2012, pelo Ministério da saude, das
Parcerias para o Desenvolvimento Produtivo (PDPs), foi zerado
o déficit da balanga comercial do CEIS no Brasil.

(C) Em fungdo do subfinanciamento publico, o mercado de planos
e seguros de saude tornou-se o maior comprador de farmacos,
medicamentos e equipamentos de satde no Brasil.

(D) O Brasil tornou-se o maior exportador mundial de insumos
produzidos por laboratérios nacionais voltados a doencas
negligenciadas como tuberculose, dengue, esquistossomose e
hanseniase.

(E) Empresas do CEIS nacional, apds a pandemia de Covid-19,
alcangaram a autossuficiéncia na produgdo local do Insumo
Farmacéutico Ativo (IFA), matéria-prima usada para produgdo
de insumos, como vacinas e medicamentos.
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Segundo o Modelo de Dahlgren e Whitehead, representado
abaixo, existem mudltiplos determinantes situados em distintos
niveis de proximidade com as condigdes individuais e coletivas de
saude.
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Com base no referido modelo, avalie se os determinantes
intermediarios para o adoecimento por tuberculose incluem

I.  moradias insalubres pouco espagosas e mal arejadas.

Il. dificuldade de acesso a servigos de saude.

Ill. alcoolismo.

Estd correto o que se apresenta em
(A) I, 1le .

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, apenas.

33

Em meados de janeiro de 2015, foi publicada a Lei n2 13.097/15,
que, entre diversos assuntos, alterou o Art. 23 da Lei n2 8.080/90,
permitindo, agora, que empresas estrangeiras participem,
inclusive como controladoras, dos empreendimentos de
assisténcia a saude.

Com base na legislagdo vigente, avalie se é vedada a participagdo
do capital estrangeiro em

I. hospitais filantrépicos com 60% dos leitos SUS.

Il. hospitais da administragdo direta da saude.

IIl. hospitais de sindicatos e associa¢Ges profissionais.

Esta correto o que se apresenta em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) NI, apenas.

(D) N, apenas.

(E) lelll, apenas.

34

Avalie se as seguintes afirmativas acerca das diretrizes da Politica

Nacional de Medicamentos, estdo corretas.

I.  Diretriz 1: Adocdo de relacdo de medicamentos essenciais:
integram o elenco dos medicamentos essenciais aqueles
produtos considerados basicos e indispensaveis para atender
a maioria dos problemas de saude da populagdo. Esses
produtos devem estar continuamente disponiveis aos
segmentos da sociedade que deles necessitem, nas formas
farmacéuticas apropriadas, e comp&em uma relagdo nacional
de referéncia que servira de base para o direcionamento da
producgdo farmacéutica e para o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico, bem como para a definicdo de listas de
medicamentos essenciais nos ambitos estadual e municipal,
que deverdo ser estabelecidas com o apoio do gestor federal e
segundo a situagdo epidemioldgica respectiva.

Il. Diretriz 2: Requlamentacdo sanitdria de medicamentos: serdo
enfatizadas, especialmente pelo gestor federal, as questdes
relativas ao registro de medicamentos e a autorizagdo para o
funcionamento de empresas e estabelecimentos, bem como
as restricGes e eliminagdes de produtos que venham a revelar-
se inadequados ao uso, na conformidade das informagdes
decorrentes da farmacovigildncia. A promogdo do uso de
medicamentos genéricos serd, igualmente, objeto de atengdo
especial. Portanto, o gestor federal devera identificar os
mecanismos necessarios para tanto, por exemplo, a
adequacdo do instrumento legal especifico.

IIl. Diretriz 3: Reorientacdo da assisténcia farmacéutica: o modelo
de assisténcia farmacéutica serd reorientado de modo a que
nao se restrinja a aquisi¢do e a distribuicdo de medicamentos.
As acgles incluidas nesse campo da assisténcia terdo por
objetivo implementar, no dmbito das trés esferas do SUS,
todas as atividades relacionadas a promog¢do do acesso da
populagdo aos medicamentos essenciais. A reorientagdo do
modelo de assisténcia farmacéutica, coordenada e
disciplinada em &ambito nacional pelos trés gestores do
Sistema, devera estar fundamentada: na descentralizagdo da
gestdo; na promogdo do uso racional dos medicamentos; na
otimizagdo e na eficacia do sistema de distribuicdo no setor
publico; no desenvolvimento de iniciativas que possibilitem a
reducdo nos pregos dos produtos, viabilizando, inclusive, o
acesso da populagdo aos produtos no ambito do setor privado.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) lell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, el
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A oferta de tecnologias relacionadas a saude, por exemplo,
telessaude, dispositivos moveis e vestiveis, analise de big data e
inteligéncia artificial foi intensificada durante a pandemia de
covid-19. O uso de tecnologias digitais para o cuidado da saude,
contudo, esbarra em desigualdades socioeconémicas que
acarretam obstaculos relacionados a conectividade a internet e ao
manejo dos aparelhos necessarios para acesso as interfaces de
teleassisténcia.

Em relagdo aos desafios que o acesso a saude digital apresenta,
analise as seguintes afirmativas.

I. O celular é o dispositivo mais utilizado para o acesso a internet
- seguido dos televisores, que superaram o uso dos
computadores para essa finalidade, evidenciando
desigualdades de acesso.

Il. Acordos comerciais firmados entre empresas de tecnologia e
operadoras de telecomunicagGes para a promogdo de acesso
sem cobranga pelo trafego de dados moveis a alguns servigos
promovidos por grandes plataformas (redes sociais e
aplicagdes de mensageria privada, por exemplo) fazem com
que a conexao majoritariamente realizada pelo celular fica
quase restrita a determinados contetdos.

Ill. Riscos tecnoldgicos, tais como perda de privacidade,
manipulagdo, coleta invasiva de dados pessoais estdo
presentes e devem ser combatidos pelos Poderes Executivo,
legislativo e Judiciario e por toda a sociedade.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(B) 1elll, apenas.

(C) I, el

(D) 11, apenas.

(E) 1, apenas.

36

O conceito de seguridade social, adotado pela Constituigdo Federal

de 1988, expresso no Titulo VIII, Cap. Il, Se¢do |, art. 194, se refere

a “iniciativas dos Poderes Publicos e da sociedade destinadas a

assegurar os direitos relativos a satde, previdéncia e assisténcia

social.”

Um preceito, inscrito na Carta Magna, derivado da acepgdo de

seguridade social, estabelece a saide como

(A) beneficio vinculado ao emprego formal e acesso as acGes e
servigos do seguro social e de institui¢des filantrdpicas.

(B) direito vinculado ao emprego formal e acesso as agles e
servigos do seguro social e instituigdes filantrépicos.

(C) direito de cidadania e acesso gratuito as agbes e servigos
publicos, filantrépicos e privados.

(D) direito de cidadania e acesso gratuito as agbes e servigos
publicos e filantrépicas.

(E) direito de cidadania e acesso gratuito as acgbes e servicos
publicos de saude.

37

O Complexo Econémico Industrial da Sadde é estruturalmente
configurado a partir de 3 grandes blocos de atividade: (a) Industria
de Base Quimica e Biotecnologia (b) Industria de Base Mecanica,
Eletronica e de Materiais, (c) e setores de prestagdo de Servigos.
Entre as estratégias para fortalecimento do Complexo Econdmico
e Industrial da Saude (CEIS), a reconstrugdo e autonomia do Brasil
na produgdo de insumos essenciais para a saude. O fortalecimento
da produgdo nacional de insumos de saude é uma das propostas
do Ministério da Saude para a reconstrugdao do GECEIS, o Grupo
Executivo do Complexo Econémico-Industrial da Saude.

A sustentabilidade do SUS a partir da produgdo nacional de
insumos de salude pode ser alcangada pelos programas listados
abaixo, a excecdo de um. Assinale-o.
(A) Programa de Modernizagdo e Inovagdao na Assisténcia, que
abrange em especial estabelecimentos privados. A proposta é
que a expansdo do Complexo Econdmico-Industrial da Saude
seja articulada a modernizagdo e inovagdo na assisténcia por
estas instituicdes prestadoras de servigos aos SUS.
Programa de Parceria para o Desenvolvimento Produtivo, que
envolve a articulagdo do governo com o setor privado para a
transferéncia de tecnologia.
Programa de Desenvolvimento e Inovagdo Local, que prevé a
retomada dos investimentos em iniciativas locais com foco
tecnoldgico e inovador, como na inteligéncia artificial para a
detecgdo precoce de doengas.
Programa para Preparagdo em Vacinas, Soros e
Hemoderivados, que visa a estimular a produ¢do nacional de
tecnologias para a autossuficiéncia nesses produtos essenciais.
(E) Programa para PopulagGes e Doengas Negligenciadas,
retomada da estratégia de produgédo publica de tecnologias no
pais, com foco na prevengdo, diagndstico e tratamento da
populagdo afetada por doengas como a tuberculose, a dengue,
esquistossomose, hanseniase.

(B

-

(C

(D

38

A Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas prevé
os Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI), como forma de
garantir aos povos indigenas o direito constitucional a saude,
seguindo os principios do Sistema Unico de Satde (SUS).

Sobre os DSEI, marque a afirmativa correta.

(A) OS DSElI obedecem aos limites dos estados, pois estdo
vinculados a Secretaria de Estado da Saude de cada unidade
da Federagdo.

(B) Parte integrante dos DSEI, as Casas de Saude do indio (Casais)
servem de apoio entre a aldeia e a rede de servigos do SUS.

(C) Os Pélos-Base, que fazem parte das DSEI, sdo servigos de
pronto-atendimento, no formato das UPAS, e estdo sempre
localizados em municipios mais proximos das aldeias.

(D) Os 34 DSEIS hoje existentes no Brasil estdo interligados pela
rede Telessaude do Ministério da Saude.

(E) Em fungdo da atuagdo dos DSEIS, a vacinagdo da populagdo
indigena tem taxa superior a 90% de cobertura para
todas as vacinas do calendario do Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI).
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O Sistema de InformagGes Sobre Mortalidade (SIM) do Ministério
da Salde/DATASUS disponibiliza varidveis que permitem a
elaboragdo de indicadores Uteis para diversas analises
epidemioldgicas.

O principal instrumento de coleta de dados que integram o SIM é

(A) a Notificagdo Compulséria, elaborada pelos profissionais de
saude ou responsaveis pelos estabelecimentos de saude.

(B) a Declaracdo de Obito, cuja responsabilidade de emiss3o é do
médico.

(C) a Ocorréncia em Prontudrio, registrada pelo estabelecimento
de saude ou Instituto Médico Legal (IML).

(D) o Boletim Epidemiolégico Mensal, elaborado pelas Secretarias
Municipais de Saude.

(E) o Registro de Eventos em Saude Publica (RESP), consolidado
pelas Secretarias Estaduais de Saude.

40

As atividades econdmicas estdo sujeitas a classificagdo segundo o

grau de risco feita pela vigilancia sanitaria e as diretrizes gerais

para o licenciamento sanitario pelos 6rgdos de vigilancia sanitaria
dos Estados, Distrito Federal e Municipios.

Para efeito de licenciamento sanitario, adota-se a seguinte

classificagdo do grau de risco das atividades econémicas:

I. Nivel de risco |, baixo risco, “baixo risco A”, risco leve,
irrelevante ou inexistente: atividades econdmicas cujo inicio
do funcionamento da empresa ocorrerd sem a realizagdo de
vistoria prévia e sem emissdo de licenciamento sanitario,
ficando sujeitas a fiscalizagdo posterior do funcionamento da
empresa e do exercicio da atividade econémica;

Il. Nivel de risco Il, médio risco, “baixo risco B” ou risco
moderado: atividades econOmicas que comportam vistoria
posterior ao inicio do funcionamento da empresa, de forma a
permitir o exercicio continuo e regular da atividade
econdmica, sendo que para essas atividades serd emitido
licenciamento sanitario provisério pelo 6rgdo competente; e

IIl. Nivel de risco Ill ou alto risco: as atividades econémicas que
exigem vistoria prévia e licenciamento sanitdrio antes do inicio
do funcionamento da empresa.

Relacione as atividades econOmicas abaixo elencados com seus

respectivos niveis de risco: 1. Risco Médio e Moderado; 2. Risco

Alto.

() Educagdo infantil

( ) Fabricagdo de medicamentos fitoterdpicos para uso humano

() Atividades odontoldgicas

() Servigcos de tatuagem e piercing

() Centros de apoio a pacientes com cancer e AIDS

Assinale a opg¢do que indica a relagdo correta, na ordem

apresentada.

A)1—2—2—2—1.

B 2—2—1—2—2.

©1—1—2—2-—2.

D)2—1—2—2—2.

(f)2—1—2—2—1.

41

Em 2011, o Decreto n? 7.508 regulamentou a Lei Organica da
Saude (Lei n2 8.080/1990), visando a detalhar a organizagdo do
Sistema Unico de Saude — SUS. Foi definida a necessidade de
colaboragdo entre entes federativos, para integrar as agles e
servicos de saude, com definicdo de responsabilidades,
indicadores e metas de saude, critérios de avaliagdo de
desempenho, recursos financeiros, entre outras obrigacGes
mutuas.

O instrumento que formaliza tais finalidades é

(A) o Convénio Interfederativo da Saude.

(B) a Comissdo Intergetora Bipartite.

(C) o Contrato Organizativo da Agdo Publica da Saude.
(D) a Rede de Atengdo a Saude.

(E) a Regido de Saude.

42

Noticias sobre interdicdo de restaurantes por mas condigdes
sanitarias sdo frequentes. As razBes para a intervengdo da
vigilancia sanitaria decorrem de problemas de higiene, condigdes
armazenamento e manipulagdo de alimentos, dentre outras.

O controle sanitario de estabelecimentos comerciais tem por

finalidade

(A) prevenir doengas transmitidas por alimentos (DTA),
provocadas pelo consumo de alimentos contaminados por
micrébios prejudiciais a saude, presentes no alimento.

(B) prevenir obesidade e sobrepeso excesso de consumo de
acucar, alimentos gordurosos e industrializados.

(C) evitar o uso excessivo de molhos condimentados como o de
tomate, ketchup, mostarda ou shoyu, que podem ser
prejudiciais a saude.

(D) estimular a higienizagdo das mdos, a vacinagdo e o uso de
mascaras dos clientes.

(E) prevenir doengas transmitidas por vetores tais como dengue,
chikungunya e zika, evitando o acumulo de agua parada em
recipientes como pneus, garrafas, latas e outros objetos.
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A comercializagdo, a importagdo e a propaganda de todos os tipos
de dispositivos eletronicos para fumar sdo proibidas, no Brasil, por
meio da Resolugdo de Diretoria Colegiada da ANVISA RDC n?
46/09. Projeto de Lei (Projeto de Lei n2 5008/23) de autoria da
Senadora Soraya Thronicke permite a produgdo, importagdo,
exportagdo, comercializagdo e o consumo dos cigarros eletronicos
em todo o territério nacional, nos termos e restrigGes previstas
nesta lei e de acordo com a regulamentagao aplicavel.

Argumentos para apoiar a restricio afirmam que estudos
comegam a mostrar que os dispositivos eletronicos para fumar nao
sdo indcuos, pois ocorre carbonizagdo do tabaco nos cigarros
aquecidos, além da presenca de diversas substancias tdxicas e
carcinogénicas. Por outro lado, argumentos a favor da permissdo
apoiam-se na ideia de que o cigarro eletrénico é um produto de
risco reduzido para a saude, e que ha estudos confidveis a
comprovar a redugao de riscos com o uso desses dispositivos.

Avalie se as afirmativas a seguir representam contrapontos ao
postulado “os individuos devem ter liberdade para determinar a
sua vida e a sua propria saude”:

I. O uso de uma droga psicoativa pesada, como a nicotina, torna
a maioria de seus dependentes cativos da industria do tabaco
pelo resto de suas vidas.

I. Houve aumento nas estimativas de uso de dispositivos
eletronicos para fumar entre 2015 e 2019, especialmente
entre os mais jovens.

Ill. O classico modelo descritivo da evolugdo temporal da
epidemia do tabagismo identificou uma dindmica evolutiva de
crescimento inicial entre homens seguido pelo crescimento
entre mulheres, geralmente mantendo menor patamar de
prevaléncia neste grupo.

Esta correto o que se afirma em

(A) 1, e .

(B) 1ell, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) Il e lll, apenas.

(E) 1, apenas.

44

O amianto crisotila é uma fibra mineral associada a diversas
doengas, de natureza comprovadamente cancerigena, sendo um
importante problema de Saude do Trabalhador no Brasil e no
mundo.

Sobre a legislagdo brasileira relacionada ao uso de amianto,
assinale a afirmativa correta.

(A) Ndo proibe totalmente o uso de amianto, mas dispde sobre
medidas severas de seguranga para manipulagdo e uso da
substancia em condices excepcionais.

(B) Reconhece o funcionamento da Comissdo Nacional
Permanente do Amianto (CNPA), vinculada ao Ministério do
Trabalho, com o objetivo de definir as situagdes de uso seguro
de amianto.

(C) Ndo proibe totalmente, mas veta o uso ampliado junto a
industria e a construgdo civil, setores impedidos de utilizar
produtos e subprodutos que contenham amianto em sua
composicao.

(D) Proibe a extragdo e venda de amianto, apds a confirmagdo da

inconstitucionalidade de lei federal que permitia a

industrializagdo, a comercializagdo e a distribuicdo desta fibra

mineral no Brasil.

Remete a leis estaduais e municipais que permitem o uso

controlado do amianto em determinados territérios e

circunstancias.

(E

45

Em 1998, uma Lei Federal implantou modelo de parceria entre o
Poder Publico e pessoas juridicas de direito privado para a gestdo
de servigos de saude. Em 2015, o Supremo Tribunal Federal (STF)
decidiu pela constitucionalidade da prestagdo de servigos dessas
entidades em convénio com a Administragdo Publica.

Essas entidades sao denominadas

(A) Organizagoes da Sociedade Civil de Interesse Privado (OSCIP).
(B) Organizagdes Privadas Sem Fins Lucrativos (OPSFL).

(C) Fundagdes Publicas de Direito Privado (FPDP).

(D) Organizagdes Sociais (OS).

(E) Organizagdes Ndo Governamentais (ONG).

46

As projegdes sobre a dinamica populacional no Brasil indicam que
nas proximas duas décadas o Brasil tera aumento da populagao,
mas em ritmo cada vez mais lento. Com menores taxas de
fecundidade, a base da piramide etaria vai diminuir e haverd um
aumento do envelhecimento populacional, o que causara
problemas sérios na saude publica e na previdéncia social.

A pandemia da covid-19, por outro lado, afetou a dinamica

demografica brasileira.

A esse respeito, analise as afirmativas a seguir.

I. O nimero de dbitos por covid-19 em 2020 (195.725) e 2021
(423.380) superou o de nascimentos.

Il. Os dbitos por Covid-19 foram mais frequentes, em termos
percentuais, em pessoas com mais de 60 anos de idade.

IIl. Em 2021, o Brasil registrou a maior taxa de dbitos e o nUmero
de nascimentos foi o menor da série histérica iniciada em
2003.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, 11, 111.

(B) Il e lll, apenas.

(C) lelll, apenas.

(D) II, apenas.

(E) NI, apenas.
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Em outubro de 2020 a Anvisa publicou novas normas sobre
rotulagem nutricional, com o objetivo de facilitar a compreensdo
das informagdes nutricionais presentes nos rétulos dos alimentos
e, assim, auxiliar o consumidor a realizar escolhas alimentares mais
conscientes.

As normas estabelecem mudancgas na legibilidade, no teor e na

forma de declaragdo de informagdes na tabela de informagdo

nutricional e nas condi¢des de uso das alegagdes nutricionais e

adota a rotulagem nutricional frontal. Uma forma pratica de

distinguir alimentos ultraprocessados de alimentos processados é

consultar a lista de ingredientes que, por lei, deve constar dos

rotulos de alimentos embalados que possuem mais de um
ingrediente.

Avalie se as afirmativas a seguir, a respeito de alimentos

ultraprocessados, estdo corretas.

I. Afabricagdo de alimentos ultraprocessados, feita em geral por
industrias de grande porte, envolve diversas etapas e técnicas
de processamento e muitos ingredientes, incluindo sal, agucar,
Oleos e gorduras e substidncias de uso exclusivamente
industrial.

Il.  Substancias sintetizadas atuam como aditivos alimentares cuja
fungdo é estender a duragdo dos alimentos ultraprocessados
ou, mais frequentemente, dota-los de cor, sabor, aroma e
textura que os tornem extremamente atraentes.

Ill. Limpeza, remog¢do de partes ndo comestiveis, secagem,
embalagem, pasteurizagdo, resfriamento, congelamento,
moagem e fermentagdo sdo exemplos de processos minimos
que transformam alimentos in natura em ultraprocessados.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) Iell, apenas.

(C) 1'elll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) 1, apenas.

48

Atualmente, 49 imunobiolégicos sdo distribuidos anualmente pelo
Programa Nacional de Imunizagdo (vacinas, imunobioldgicos
especiais, soros e imunoglobulinas); destes, 18 vacinas sdo
oferecidas as criangas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes
conforme o Calendario Nacional de Vacinagao.

Avalie se, entre as vacinas disponiveis, encontram-se as seguintes:
I. Tetraviral (sarampo, caxumba e rubéola e varicela).

Il. DTP.

Ill. Hepatite A.

IV. SRC - Triplice viral.

Estdo corretas:

(A) 1, 1l e ll, apenas.

(B) I, 1l e 1V, apenas.

(C) 1L, il e IV, apenas.

(D) lelll, apenas.

(E) 1,11, 1l e IV.

49

A Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB) tem como um de
seus principios a relagdo de cuidado continuo, com construgdo de
vinculo e responsabilizagdo entre profissionais e usuarios ao longo
do tempo, de modo permanente e consistente, acompanhando os
efeitos das intervengdes em saude.

Esse atributo da Atengdo Basica é denominado

(A) estratificagdo de risco.

(B) continuidade.

(C) hierarquizagao.

(D) resolutividade.

(E) longitudinalidade.

50

As violéncias e causas externas sdo a terceira principal causa de
6bitos e internacdes no Sistema Unico de Saude (SUS), segundo o
Ministério da Saude. As agressdes sdo o tipo de violéncia mais

frequente, seguidas por acidentes de transito, lesGes acidentais e

lesGes autoprovocadas.

Sobre o fendbmeno da violéncia no Brasil, avalie se as afirmativas a

seguir estdo corretas.

I. O Brasil alcangou em 2020 a meta da Organizagdo das Nagdes
Unidas (ONU), langada em 2010, de redugdo de 50% das
mortes no transito em uma década nos paises-membros.

Il. Quanto a mortalidade por suicidio entre as unidades da
Federagdo, observa-se que todos os estados da Regido Sul do
Pais apresentaram taxas de suicidio superiores a média
nacional.

lll. Desde a alteragdo do Cdodigo Penal Brasileiro, em 2015,
incluindo a Lei n? 13.104/15, que tipifica o feminicidio como
homicidio, o nimero de assassinatos de mulheres em fungdo
de género diminuiu no pais.

IV. Homens e mulheres negros, pela primeira vez em 2022,
passaram a representar menos de 50% das vitimas de
homicidios no Brasil.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1elll, apenas.

(B) Il eV, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) I, apenas.

(E) 11, Il e IV, apenas.
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Uma Rede de Atengdo a Saude é composta por um conjunto de
organizagdes que prestam acgles e servicos de diferentes
densidades tecnoldgicas, com vistas a integralidade do cuidado.
Essas organizagOes interagem por meio de sistemas de apoio
técnico, logistico e gerencial.

A Rede de Atengdo a Saude é operacionalizada por meio da
interagdo de trés elementos principais: a populagdo e regido de
saude definidas, a estrutura operacional e o sistema ldgico de
funcionamento determinado pelo modelo assistencial.

Na rede de saude, a atengdo secundaria é composta por servigos

ambulatoriais e com densidade tecnoldgica intermediaria entre a

atencdo primadria e a terciaria, historicamente interpretada como

procedimentos de média complexidade. Este nivel inclui servigos

médicos especializados, servicos de apoio diagndstico ou

terapéutico e servigcos de urgéncia.

Das opgOes a seguir, assinale a que contém somente

estabelecimentos de média complexidade.

(A) equipe de saude da familia, unidade mistas, unidade de
pronto-atendimento e unidade médvel terrestre.

(B) unidades mistas, unidades de pronto atendimento, unidade de
apoio para diagnose e clinica/centro de especialidade.

(C) unidade de apoio para diagnose e terapia, policlinica, centro
de atengdo hemoterapica e unidade de vigilancia em saude.

(D) posto de saude, hospital geral, unidade de apoio para diagnose
e terapia e unidade de vigilancia em sadde.

(E) policlinica, posto de saude, unidade mista e unidade de
vigilancia em saude.

52

A Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE) tem como

finalidade articular os equipamentos de saude, visando garantir o

acesso dos usudrios em situacdo de urgéncia e emergéncia de

saude de forma agil e oportuna.

Sdo itens da RUE definidos pelo Ministério da Saude:

(A) SAMU 192, Sala de Estabilizagcdo, For¢ca Nacional do SUS, UPA
24h.

(B) Pronto Socorro, Unidade Basica Ampliada, Central de
Regulagdo de Vagas, SAMU 192.

(C) Atendimento Pré-Hospitalar, Triagem, Unidade Coronariana,
Unidade de Traumatologia.

(D) Triagem, Urgéncia Pediatrica, UTI, Unidade de Radiologia.

(E) Sala de Classificagdo de Risco, Pronto Atendimento, Regulagdo
de Leitos, Unidade Coronariana.

53

IH

A “transformacdo digital” compreende o uso de tecnologias, tais
como a computagdo em nuvem, a internet das coisas, a andlise de
big data e o aprendizado de maquina, as quais estdo alterando a
forma como diversas areas da sociedade funcionam. O impacto
potencial dessas tecnologias no setor saude é significativo. As
mudangas podem ser observadas tanto nos servigos assistenciais
quanto nas acdes de vigilancia, prevencdo e promocao da satde. E
importante considerar que a saude digital € uma tendéncia que se
baseia largamente nos desenvolvimentos anteriores da
informatica médica.

Considerando as diferencas entre as aplicagGes anteriores - saude

eletronica - e a saude digital, avalie as afirmativas a seguir.

I. A salde digital tem por foco a coleta de dados e andlise de
informagdes nas organizagGes de saude.

Il. A saude digital tem por foco a coleta de dados massiva, ndo
sdo apenas registros clinicos realizados no prontuario do
paciente, mas dados produzidos por meio do uso de
smartphones, e dispositivos vestiveis, como reldgios, e
dispositivos médicos digitais (oximetro, glicosimetro etc.).

IIl. O nivel global das plataformas de big data permite construir
um olhar epidemioldgico a partir das técnicas de ciéncia de
dados.

Estd correto o que se afirma em
(A) 1ell, apenas.

(B) Il e lll, apenas.

(€ 1, el

(D) 1, apenas.

(E) 11, apenas.

54

Conforme a Politica Nacional de Satude Bucal, a aplicagdo topica de
flior (ATF) visa a prevengdo e ao controle da carie, por meio do
uso, em acgGes coletivas, de produtos fluorados (solugGes para
bochechos, gel-fluoretado e verniz fluoretado). Para instituir a ATF
em determinado local é preciso considerar o risco do grupo
populacional potencialmente beneficidrio da aplicagdo.

Assinale a opgdo correta em relagao a situagGes nas quais a Politica

Nacional de Saude Bucal recomenda o uso de ATS.

(A) Exposi¢do do grupo-alvo a agua de abastecimento sem fluor;
menos de 30% dos individuos do grupo-alvo sdo livres de cérie
aos 12 anos de idade.

(B) Residéncia em municipio sem cobertura do programa Brasil
Sorridente; menos de 70% de pré-escolares de 5 anos do
grupo-alvo sao livres de caries.

(C) Menos de 70% de frequéncia, no grupo-alvo, de escovagdo dos
dentes pelo menos duas vezes ao dia; menos de 50 % de
individuos que relataram ter consultado dentista nos ultimos
12 meses.

(D) Menos de 50%, no grupo-alvo, de autoavaliagdo de salde

bucal como boa ou muito boa, segundo a Pesquisa Nacional de
Saude (PNS/IBGE); mais de 50% de frequéncia de utilizagdo de
algum tipo de prétese dentaria.

(E) Menos de 70% de frequéncia, no grupo-alvo, de acesso a
creme dental; prevaléncia de praticas de higiene de menos de
60% no grupo-alvo.
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A vigilancia epidemioldgica tem como propdsito fornecer

orientagdo técnica permanente para os profissionais de saude,

tornando disponiveis, para esse fim, informagdes atualizadas
sobre a ocorréncia de doengas e agravos, bem como dos fatores
que os condicionam, numa area geografica ou populagdo definida.

Notificagdo é a comunicagdo da ocorréncia de determinada

doenga ou agravo a saude, feita a autoridade sanitaria por

profissionais de saude ou qualquer cidaddo, para fins de adogdo
de medidas de intervengdo pertinentes.

Em relagdo a notificagdo, avalie se as afirmativas a seguir.

I. A notificagdo ndo deve ser realizada sem definicdo da
apresentagdo clinica e epidemioléogica do evento, e em
auséncia de caso.

Il. A notificagdo tem de ser sigilosa, sé podendo ser divulgada
fora do ambito médico-sanitario em caso de risco para a
comunidade, respeitando-se o direito de anonimato dos
cidadaos.

Ill. Entre os critérios para notificar doencas e eventos, inclui-se a
transcendéncia: relevancia especial da doenga ou agravo,
como alta letalidade, de hospitalizagdo e de sequelas.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1, el

(B) Iell, apenas.

(C) 1elll, apenas.

(D) Il e NI, apenas.

(E) 1, apenas.

56

O financiamento do SUS no Brasil é uma responsabilidade
compartilhada entre municipios, estados, Distrito Federal e a
Unido. A transferéncia de recursos da Unido para entes
subnacionais e os critérios de rateio buscam compensar
disparidades entre receitas arrecadadas pelos entes federados.
Entre 2014 e 2023, houve aumento da participacdo das emendas
parlamentares na dotagdo orgamentdria do Ministério da Salude
(aumento de 4,2% para 8,2%, cerca de RS 7 bilhdes). No mesmo
periodo, as despesas discriciondrias da mesma instituicdo foram
reduzidas de 17,4% para 14,8% (aproximadamente RS 5 bilhdes).

Considerando que as emendas parlamentares podem ser
destinadas para custeio e investimentos e que podem ser
propostas por cada senador ou deputado, por bancadas estaduais
ou regionais e, ainda, por emendas de comissdo, avalie se as
afirmativas a seguir e assinale (V) para a verdadeira e (F) para a
falsa.

() As emendas parlamentares tendem a favorecer servigos e
redes de servicos em locais nos quais os parlamentares
proponentes concentram votos, e tais emendas podem ou ndo
contemplar as demandas das localidades e regides com
maiores necessidades de saude.

() As emendas parlamentares contribuem para uma alocagdo
equilibrada de recursos para a saude em fungdo dos critérios
de nimero minimo e maximo de parlamentares por unidade
da federacao.

( ) Com as emendas parlamentares, a compreensdo dos
parlamentares sobre a relevancia do orcamento do SUS foi
ampliada e vem orientando iniciativas dos congressistas para
compatibilizar projetos de expansdo de coberturas com o

orgamento.
As afirmativas sao, respectivamente,
(A) F—V —F.
(B) F—V—V.
(C) V—F—F.
(D)V—V—F.
(E) F—F—V.

57

Com impacto na saude da populagdo, o saneamento bdsico

abrange o conjunto de servigos publicos e instalacbes de

abastecimento de agua potavel, esgotamento sanitdrio, limpeza
urbana, manejo de residuos sélidos, drenagem e manejo das aguas
pluviais urbanas.

O “Novo Marco Regulatério do Saneamento Basico”, definido na

Lei n2 14.026/2020,

(A) criou mecanismos para conter o avango da privatizagdo das
empresas estatais de saneamento.

(B) estabeleceu que a competéncia sobre o servico de
saneamento basico é prioritariamente estadual.

(C) definiu que a prestagdo dos servigos basicos de saneamento
passa a ser firmada por convénio e termos de parceria e ndo
mais depende de contratos de concessao.

(D) estabeleceu que a atividade regulatdria do saneamento deixa
de ser exercida pela Agéncia Nacional de Aguas (ANA).

(E) estabeleceu a previsdo do principio do subsidio cruzado, com
mecanismos tarifarios para que a populagdo de baixa renda
tenha acesso ao saneamento.
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Em fungdo da crise na Venezuela, nos ultimos anos, o Brasil
recebeu milhares de cidaddos desse pais, que passaram a ser
atendidos em servigos publicos de salde das cidades brasileiras
onde se instalaram.

O principio do SUS que garante o atendimento em saude a
estrangeiros é o da

(A) Reciprocidade.

(B) Universalidade.

(C) Integralidade.

(D) Descentralizagao.

(E) Equidade.

59

“Sdo Paulo registra o primeiro caso de raiva canina em 40 anos”,
estampava manchete do portal de noticias UOL, no dia 5 de
setembro de 2023. A raiva é uma doenga infecciosa viral aguda
grave, que acomete também o homem, e caracteriza-se como uma
encefalite progressiva e aguda de altissima letalidade.

Sobre a raiva, assinale a afirmativa correta.

(A) A raiva deixou de ter importancia para a satide publica, devido
ao fato de a sua letalidade ser menor que 20%.

(B) No Brasil, o cdo ainda é o principal responsavel pela
manuten¢do da cadeia de raiva, enquanto o morcego, em
alguns municipios, continua sendo fonte de infecgdo
importante.

(C) N&o existe, em toda a literatura cientifica internacional, relato
de casos comprovados de transmissdo inter-humana.

(D) Apenas mamiferos e determinadas aves transmitem e
adoecem pelo virus da raiva.

(E) O gado e animais de produgdo devem ser usados como
sentinelas para o monitoramento de circulagdo do virus da
raiva.

60

A Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep) é a instancia

maxima de avaliagdo ética em pesquisas envolvendo seres

humanos. Além de elaborar as diretrizes e normas para a protegdo

dos sujeitos de pesquisa, a CONEP coordena o Sistema de CEPs

(Comités de Etica em Pesquisa), instancias regionais dispostas em

todo territério brasileiro.

A CONEP estd vinculada ao seguinte 6rgdo:

(A) Secretaria Executiva do Ministério da Saude.

(B) Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no Sistema
Unico de Satide — CONITEC.

(C) Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

(D) Conselho Nacional de Saude.

(E) Comissdo de Etica Publica da Presidéncia da Republica.

61

Inglaterra, Canadd e Espanha tém sistemas de saude que seguem
o principio da cobertura universal e gratuita e que sdo financiados
principalmente por impostos e contribui¢des sociais.

O tipo de sistema de salde desses trés paises é o

(A) beveridgianos.

(B) bismarckianos.

(C) de Esping-Andersen.

(D) democratico-assistencial.

(E) previdenciario-restritivo.

62

A Convengdo-Quadro para o controle do tabaco é um tratado

internacional de Saude Publica da Organizagdo Mundial da Saude

OMS) que determina a adogdo de medidas de combate a epidemia

de tabagismo. As medidas estabelecidas pela Conveng¢do-Quadro

sdo voltadas para a redugdo da demanda e para a redugdo da

oferta.

Das opgdes a seguir, assinale aquela considerada pela Convengdo-

Quadro como uma medida controladora da oferta de tabaco.

(A) Controle de pregos e impostos de cigarro.

(B) Controle do comércio ilicito de produtos de tabaco.

(C) Protegdo contra a exposi¢do a fumaga do tabaco.

(D) Regulamentagdo do conteudo da publicidade e embalagem de
produtos de tabaco.

(E) Tratamento do tabagismo e da dependéncia do tabaco.

63

O Estatuto do Idoso, Lei n? 10.741/03, que proibiu a
discriminagdo dos idosos, teve repercussdes sobre a cobranga de
mensalidade de planos de saude. A Agéncia Nacional de Saude
Suplementar define 10 faixas etdrias, sendo a ultima com 59 anos
e a regulamentacgdo fixou um teto de valores, prevendo que o
idoso ndao deve pagar mais do que seis vezes o montante cobrado
na primeira faixa etaria.

Suponha que a mensalidade de um cliente que estd vinculado ao
mesmo plano individual desde o nascimento, e que completou
60 anos, tenha passado para RS 3,000,00 em 2021; sabendo que
o indice de reajuste para os planos individuais valido para o
periodo maio de 2022 a abril de 2023 foi de 15,5%, os possiveis
valores da mensalidade do cliente quando contratou o plano e
atualmente sdo:

(A) RS 500,00 e RS 3.000,00.

(B) RS$ 500,00 e R$3.465,00.

(C) R$ 300,00 e RS 3000,00.

(D) RS 577,50 e R$3.465,00.

(E) RS 300,00 e RS$3.465,00.
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Um indicador demografico de especial importancia atualmente, no

Brasil, é o indice de envelhecimento (IE) da populagdo, que

impacta cada vez mais o planejamento das politicas publicas de

saude e seguridade social brasileiras.

Em relagdo a esse indice, analise as afirmativas a seguir.

I.  Conceitualmente, o IE é o nimero de pessoas de 60 e mais
anos de idade, para cada 100 pessoas menores de 15 anos de
idade, na populagdo residente em determinado espago
geografico, no ano considerado.

Il. O IE é interpretado como a razdo entre os componentes
etdrios extremos da populagdo, representados por idosos e
jovens.

Ill. Valores elevados desse indice indicam que a transicdo
demografica encontra-se em estagio avangado.

IV. O IE pode ser usado para acompanhar a evolugao do ritmo de
envelhecimento da populagdo, comparativamente entre areas
geograficas e grupos sociais, para auxiliar a avaliagdo de
tendéncias da dindmica demografica e para subsidiar a
formulagdo, gestdo e avaliagdo de politicas publicas nas areas
de saude e de previdéncia social.

Estd correto o que se afirma em

(A) 1ell, apenas.

(B) Il eV, apenas.

(C) I, 1 elll, apenas.

(D) II, lll e IV, apenas.

(E) 1,11, 1l e IV.

65

Ainfluenza sazonal, também conhecida como gripe, € uma doenga
que pode levar a sérias complicagdes. Em 2023, conforme a
Instrugdo Normativa (IN) n2 189, de 26 de outubro de 2022, da

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), as vacinas

influenza trivalentes utilizadas no Brasil apresentaram 3 tipos de

cepas de virus em combinagdo, a saber:

a) A/Sydney/5/2021 (HIN1) pdm09;

b) A/Darwin/9/2021 (H3N2);

c) /Austria/02/1359417/2021 (linhagem B/Victoria).

Para o ano de 2024, as vacinas trivalentes produzidas a partir de

ovos de galinha devem utilizar as seguintes cepas:

a) Influenza A/Victoria/4897/2022 (H1IN1) pdm09;

b) Influenza A/Thailand/8/2022 (H3N2);

c) nfluenza B/Austria/1359417/2021 (B/linhagem Victoria).

A mudanga na composi¢do da vacina para influenza decorre dos

seguintes fatores, a excecdo de um. Assinale-o.

(A) Adaptagdo e mutagles do virus: a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) analisa regularmente todos os subtipos do virus
da gripe que circulam com maior frequéncia, para melhorar a
eficacia da imunizacgao.

(B) No SUS, a vacina é trivalente e protege contra trés cepas
diferentes do virus influenza; ja a rede privada oferece a vacina
tetravalente que confere protegdo contra quatro cepas do
virus.

(C) A vacina contra Influenza pode causar gripe, pois a vacina da
gripe é composta por virus ativos, cuja composi¢do estimula
casos leves da infecdo.

(D) Certos grupos populacionais correm mais riscos de
complicagdes da gripe (mulheres grdvidas, criangas com
menos de cinco anos, idosos e pessoas com condi¢Ges
cronicas, como diabetes e doengas pulmonares e cardiacas),
ainda que criangas e jovens sem fatores de risco também
possam apresenta-las.

(E) O desenvolvimento da vacina Influenza tetravalente, com duas
cepas de virus A e duas cepas do virus B, segue a estratégia do
Ministério da Saude de ampliar a eficicia da vacina na
protec¢do contra a infecgdo pelo virus da gripe.

66

Em maio de 2022, diante de mais de 16 mil casos de monkeypox

(variola dos macacos) notificados em 75 paises, a Organizagdo

Mundial da Saude (OMS) aumentou o nivel de preocupagdo

quanto a doenga.

Como consequéncia, a OMS adotou entdo a seguinte medida em

relagdo a monkeypox

(A) mudou a classificagdo de surto para epidemia de monkeypox.

(B) enquadrou o virus monkeypox no programa VUM (variants
under monitoring) da OMS.

(C) langou alerta sanitario internacional ressaltando que o
monkeypox afetava exclusivamente o grupo populacional de
homens que fazem sexo com outros homens.

(D) decretou Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional.

(E) enviou equipes da OMS para investigar surtos de monkeypox
nos paises mais afetados.
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Leia o trecho a seguir.
A hipertensdo arterial (HA) é uma doenga crénica ndo transmissivel
(DCNT) definida por niveis pressdricos, em que os beneficios do
tratamento (ndo medicamentoso e/ ou medicamentoso) superam
os riscos. E caracterizada por elevacdo persistente da pressdo
arterial (PA), ou seja, PA sistdlica (PAS) maior ou igual a 140mmHg
e/ou PA diastdlica (PAD) maior ou igual a 90mmHg, medida com a
técnica correta, em pelo menos duas ocasibes diferentes, na
auséncia de medicagdo anti-hipertensiva.

Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial — 2020
As afirmativas a seguir, acerca de alguns fatores de risco
importantes para Hipertensdo Arterial, estdo corretas, a excecdo
de uma. Assinale-a.
(A) Genética: os fatores genéticos podem influenciar os niveis de
PA entre 30-50%; entretanto, devido a ampla diversidade de
genes, as variantes genéticas estudadas até o momento e a
miscigenagdo em nosso pais, ndo foram identificados dados
uniformes com relagdo a tal fator.
Idade: com o envelhecimento, a PAS torna-se um problema
mais significante, resultante do enrijecimento progressivo e da
perda de complacéncia das grandes artérias. Em torno de 65%
dos individuos acima dos 60 anos apresentam HA, e deve-se
considerar a transicdo epidemiolégica que o Brasil vem
sofrendo, com um numero ainda maior de idosos
(> 60 anos) nas proximas décadas, o que acarretarda um
incremento substancial da prevaléncia de HA e de suas
complicagOes.
Sexo: em faixas etdrias mais jovens, a PA é mais elevada entre
mulheres, mas a elevagdo pressérica por década se apresenta
maior nos homens. Assim, na sexta década de vida, a PA entre
os homens costuma ser mais elevada e a prevaléncia de HA,
maior. Em ambos os sexos, a frequéncia de HA aumenta com
aidade.
(D) Sobrepeso/Obesidade: parece haver uma relagdo direta,
continua e quase linear entre o excesso de peso
(sobrepeso/obesidade) e os niveis de PA. Apesar de décadas
de evidéncias inequivocas de que a circunferéncia de cintura
(CC) fornece informagGes independentes e aditivas ao indice
de massa corpdrea (IMC) para predizer morbidade e risco de
morte, tal medida n3do é rotineiramente realizada na pratica
clinica. Recomenda-se que os profissionais de saude sejam
treinados para realizar adequadamente essa simples medida e
considerd-la como um importante “sinal vital” na prética
clinica.
Ingestdo de Sddio e Potdssio: a ingestdo elevada de sddio tem-
se mostrado um fator de risco para a elevagdo da PA, e
consequentemente, da maior prevaléncia de HA. A literatura
cientifica mostra que a ingestao de sddio estd associada a DCV
e AVE, quando a ingestdo média é superior a 2g de sédio, o
equivalente a 5 g de sal de cozinha.

(B

(C

-

(E
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O grafico abaixo representa a distribuigdo proporcional de pessoas com mais de 18 anos segundo a autoavaliagdo de saude.

Proporgio de pessoas de 18 anos ou mais de idade com autoavaliagiode saude boa
ou muito boa, por condigio em relagio a forca de trabalho na semanade
referéncia e por rendimento domiciliar per capita, com indicagio do intervalo de
confianga de 95% - Brasil - 2019

Total w 66,1

Pessoas fora daforga de trabalho . 513
Pessoas na forga de trabalho 70,3
[DESOCUPADAS)

Pessoas na forga de trabalho = 73,8
(OCUPADAS)

Sem rendimento até k%

do saldrio minimo — 33,3

Mais de % a%

saldrio minimo — 586

Maisdelal

- e — 39,9
saldrio minimo

Maisdela?2 — 68,7
salarios minimos

. — 76,3
Maisde2a3

salarios minimos
— 815

Maisde3as
salarios minimos — 86,4
A

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional de Saude, 2019.
Considerando que a percepgdo do individuo sobre a saude ndo se restringe apenas as sensagées fisicas de dor e desconforto, pois ha
componentes sociais e psicoldgicos, fisicos e emocionais, além de aspectos de bem-estar e de satisfagdo com a prépria vida que certamente
influem nessa percepcgao.
Em relagdo ao tema, assinale a afirmativa correta.

(A) O nivel de pobreza e o contexto social determinam a autoavaliagdo do estado de saude, ou seja, individuos pobres com condigdes de

trabalho degradadas declaram pior estado de saude do que individuos ricos com condig¢des de trabalho melhores.

Os estilos de vida e a responsabilizagao dos individuos pela saude determinam a autoavaliagdo do estado de salde, ou seja, individuos

com menor renda, vivendo com condi¢des de trabalho degradadas e conscientes declaram melhor estado de saide do que individuos

ricos com habitos de vida ndo saudaveis.

A percepgdo sobre estado de saude de uma dada pessoa reflete apenas as circunstancias de vida atual, ndo incorpora circunstancias

anteriores, ou seja, o contexto social e a vida material atuais determinam que aqueles eventualmente com menor renda e piores

condig¢des de trabalho declarem pior estado de saude.

Para a maioria da populagdo as desvantagens materiais estdao dissociadas de exposi¢cdes psicossociais adversas. Situagdes de exposicao

ao estresse, ndo se acompanham de privacdo material, ou seja, a pior percepgdo sobre estado de saude ocorre entre aqueles com menor

renda e menores problemas psicossociais.

(E) A percepgdo do lugar na hierarquia social, em sociedades com desigualdades marcantes, induz a niveis declinantes de confianga e coesdo
social e comportamentos nocivos para a saude, ou seja, atitudes antissociais determinam uma pior avaliagdo do estado de salde.

(B

G

E
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Jodo, pessoa hipossuficiente, estava acometido por doenga, ndo
considerada rara ou ultrarrara, que afetava o seu sistema nervoso
e acarretava severa retragdo muscular, que, no extremo,
comprometeria a sua propria capacidade digestiva. Apesar da
gravidade do quadro, foi informado da existéncia do medicamento
WW, produzido pelo Laboratério XX, devidamente registrado em
paises da Europa Ocidental e da América do Norte, e de largo uso
pelas respectivas populagGes, que ndo so paralisava os efeitos da
patologia como possibilitava a recuperagdo do paciente. Ao tentar
adquirir o medicamento, que ndo contava com nenhum substituto
no territério brasileiro, foi informado de que ainda ndo fora
registrado na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Preocupado com a situagdo, consultou um advogado sobre a
possibilidade de ingressar com agdo judicial em face do ente
federativo competente, visando ao fornecimento do referido
medicamento, sendo-lhe corretamente respondido que, nas
circunstancias da narrativa

(A) o medicamento WW, por ndo ter registro na Anvisa, ndo pode
ter o seu fornecimento exigido pela via judicial.

(B) se o pedido de registro foi feito e houver mora irrazoavel da
Anvisa na sua apreciagdo, é cabivel a agdo judicial, que deve
ser proposta em face da Unido.

(C) Jodo, como usuario do SUS, somente tem direito subjetivo ao

recebimento dos medicamentos elencados na lista oficial, caso

deles necessite, ndo a medicamentos diversos, como WW,
registrados, ou nao, na ANVISA.

a acgdo judicial, visando ao fornecimento do medicamento

WW, pode ser ajuizada em face de qualquer ente federativo

integrante do SUS, devendo ser demonstrada a omissdo da

Anvisa no deferimento do seu registro.

caso Jodo demonstre que o medicamento WW ¢é

imprescindivel a preserva¢do de sua vida, pode ser exigido o

seu fornecimento pela via judicial, de qualquer ente

federativo, independente de outro argumento.

(D

-

(E
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O Hospital Alfa, dirigido pela organizagdo ndo-governamental Beta
e conveniado ao Sistema Unico de Satde (SUS), foi notificado pela
Secretaria competente, do ente federativo a que estava vinculado,
para que cessasse determinada pratica em razdo da existéncia de
regra que a vedava. Essa pratica consistia na possibilidade de o
paciente do SUS, que buscasse atendimento na unidade
hospitalar, vir a optar por acomodagdes diferenciadas, superiores
aquelas arcadas pelo Poder Publico, caso tivesse condigbes de
pagar por elas.

Ao consultar um advogado, foi corretamente informado a
organizagdo ndo-governamental Beta que a referida prética

(A) ndo se ajusta ao principio geral de gratuidade dos servigos e

atividades direcionados a preservagdo da vida.

afronta o acesso equanime e universal as agdes e servigos para

promogdo, prote¢do e recuperagdo da saude.

se ajusta aos objetivos do SUS, pois assegura o atendimento

gratuito e a materializagdo das politicas sociais e econdmicas

que asseguram a viabilidade do sistema.

(D) é plenamente licita, desde que seja assegurado o acesso
universal ao servico em Alfa, de modo a ndo criar uma coergdo
velada ao acesso a acomodagdo superior.

(E) pode ser adotada enquanto Alfa for apenas conveniado ao
SUS, mas ndo se ocorrer a sua encampagao pelo Poder Publico,
momento em que a atividade serd integralmente publica.

(B

—

(C
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