ARAATAR A

GOVERNO DO ESTADO

Governo do Estado do Amazonas

Secretaria de Estado de Saude do Amazonas - SUSAM
Prova Escrita Objetiva

Nivel Superior — Profissionais de Saude

Nutricionista

TIPO 2 — VERDE
__________InformacesGerais |

Informacoes Gerais

Vocé receberd do fiscal de sala:

a) uma folha de respostas destinada a marcagdo das
respostas das questdes objetivas;

b) esse caderno de prova contendo 60 (sessenta) questdes
objetivas, cada qual com cinco alternativas de respostas
(A,B,C,DeE).

Verifique se seu caderno estd completo, sem repeticdo de

questdes ou falhas. Caso contrério, notifique imediatamente

o fiscal de sala para que sejam tomadas as devidas

providéncias.

As questdes objetivas sdo identificadas pelo numero situado
acima do seu enunciado.

Ao receber as folhas de respostas da prova objetiva vocé
deve:

a) conferir seus dados pessoais, em especial seu nome,
numero de inscrigdo e o numero do documento de
identidade;

b) ler atentamente as instrugdes para o preenchimento da
folha de respostas;

c) marcar nas folhas de respostas da prova objetiva o campo
relativo a confirmagdo do tipo/cor de prova, conforme o
caderno que vocé recebeu;

d) assinar seu nome, apenas nos espagos reservados, com
caneta esferografica de tinta azul ou preta.

Durante a aplicagdo da prova ndo serd permitido:
a) qualquer tipo de comunicagdo entre os candidatos;

b) levantar da cadeira sem a devida autorizagdo do fiscal de
sala;

c) portar aparelhos eletronicos, tais como bipe, telefone
celular, agenda eletrénica, notebook, palmtop, receptor,
gravador, maquina de calcular, maquina fotografica
digital, controle de alarme de carro etc., bem como
relégio de qualquer modelo, 6culos escuros ou quaisquer
acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro
etc. e, ainda, lapis, lapiseira (grafite), corretor liquido
e/ou borracha. Tal infragdo poderd acarretar a eliminagdo
sumaria do candidato.

. Os gabaritos

O preenchimento das respostas da prova objetiva, de inteira
responsabilidade do candidato, devera ser feito com caneta
esferografica de tinta indelével de cor preta ou azul. Ndo sera
permitida a troca da folha de respostas por erro do
candidato.

O tempo disponivel para a realizagdo da prova é de
4 (quatro) horas, ja incluido o tempo para a marcagdo da
folha de respostas da prova objetiva.

Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas
respostas. Para fins de avaliacdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcagoes realizadas nas folhas de
respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informagdes relativas as suas respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o proprio caderno de provas.

Somente apo6s decorrida 2 (duas) horas do inicio da prova
vocé podera retirar-se da sala de prova, contudo sem levar o
caderno de provas.

. Somente no decorrer dos Ultimos sessenta minutos do

periodo da prova, vocé podera retirar-se da sala levando o
caderno de provas.

. Ao terminar a prova, entregue a folha de respostas ao fiscal

da sala e deixe o local de prova. Caso vocé se negue a
entregar, sera eliminado do concurso.

. A FGV realizard a coleta da impressdo digital dos candidatos

na folha de respostas.

. Os candidatos poderao ser submetidos a sistema de detecgdo

de metais quando do ingresso e da saida de sanitdrios
durante a realizagdo das provas. Ao sair da sala, ao término
da prova, o candidato ndo podera usar o sanitario.

preliminares das provas objetivas serdo
divulgados no dia 20/05/2014, no enderegco eletrdnico
www.fgv.br/fgvprojetos/concursos/susam.

. O prazo para interposicdo de recursos contra os gabaritos

21/05/2014
observado o
enderego
meio do

preliminares serd das O0hOOmin do dia
até 3as 23h59min do dia 22/05/2014,
horario oficial de Manaus, no
www.fgv.br/fgvprojetos/concursos/susam, por
Sistema Eletronico de Interposicdo de Recurso.
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Lingua Portuguesa

Acredite, progredimos sim

Faz hoje exatos 50 anos do chamado Comicio da Central do
Brasil, que funcionou como acelerador para a conspiragdo ja em
andamento que acabaria por depor o presidente constitucional
Jodo Belchior Marques Goulart, apenas 18 dias depois.

E bom olhar para tras para verificar que, pelo menos no
terreno institucional, o pais progrediu bastante desde que
chegou ao fim o ciclo militar, ha 29 anos. E um dado positivo em
uma nagdo com tdo formidavel colecdo de problemas e atraso
em tantas dreas como o Brasil.

Ajuda-memoria: o comicio foi organizado pelo governo
Goulart. Havia uma profusdo de bandeiras vermelhas pedindo a
legalizacdo do ainda banido Partido Comunista Brasileiro, o que
era 0 mesmo que acenar para o conservadorismo civil e militar
com o pano vermelho com que se ati¢a o touro na arena.

Se fosse pouco, havia também faixas cobrando a reforma
agrdria, anatema para os poderosos latifundidrios e seus
representantes no mundo politico.

Para completar, Jango aproveitou o comicio para assinar dois
decretos, ambos tomados como “comunizantes” pelos seus
adversarios: o que desapropriava refinarias que ainda ndo eram
da Petrobras e o que declarava de utilidade publica para fins de
desapropriagdo terras rurais subutilizadas.

Na visdo dos conspiradores, eram dois claros atentados a
propriedade privada e, como tais, provas adicionais de que o
governo preparava a comunizagdo do pais.

Cinquenta anos depois, € um tremendo progresso, do qual
talvez nem nos damos conta, o fato de que bandeiras vermelhas
— ou azuis ou amarelas ou verdes ou brancas ou pretas — podem
ser tranquilamente exibidas em atos publicos sem que se
considere estar ameacada a ordem estabelecida.

Reforma agraria deixou de ser um andtema, e a
desapropriagdo de terras ociosas € comum mesmo em governos
que a esquerda considera de direita ou conservadores.

Continua, é verdade, a batalha ideoldgica entre ruralistas e o
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra, mas ela se da no
campo das ideias, sem que se chame a tropa para resolvé-la.
Pena que ainda continuemos primitivos o suficiente para que
haja mortes no campo (além de trabalho escravo), mas, de todo
modo, ninguém pensa em chamar o Exército por causa dessa
caréncia.

Nos quase 30 anos transcorridos desde o fim do ciclo militar,
foi possivel, dentro da mais absoluta ordem e legalidade,
promover o impeachment de um presidente, ao contrario do
ocorrido em 1964, ano em que Jango foi impedido a forga de
exercer o poder.

Votei pela primeira vez para presidente em 1989, quando ja
tinha 46 anos. Meus filhos também votaram pela primeira vez
naquela ocasido, o que significa que uma geragdo inteira teve
capada parte essencial de sua cidadania durante tempo demais.

Hoje, votar para presidente é tdo rotineiro que ficou até meio
mondtono. Democracia é assim mesmo.

Pena que esse avango institucional inegdvel ndo tenha sido
acompanhado por qualidade das instituigdes. Espero que esse
novo passo nao leve 50 anos.

(Clovis Rossi, Folha de Séo Paulo, 13/03/2014)

01

“E bom olhar para trds para verificar que, pelo menos no terreno
institucional, o pais progrediu bastante desde que chegou ao fim
o ciclo militar, hd 29 anos. E um dado positivo em uma nagdo com
tdo formiddvel coleg¢do de problemas e atraso em tantas dreas
como o Brasil”.

Nesse paragrafo do texto, o autor emite uma série de opinides
pessoais. Entre essas opinides, aquela que se refere a prépria
estratégia do texto é

(A) “E bom olhar para trds”.

(B) “o pais progrediu bastante”.

(C) “E um dado positivo”.

(D) “formiddvel cole¢do de problemas”.

(E) “atraso em tantas dreas”.

02

As opgOes a seguir mostram algumas fungdes do titulo do texto

— Acredite, progredimos sim —, a exce¢dio de uma. Assinale-a.

(A) critica aos érgdos oficiais e autoridades, que mascaram
realidades desagradaveis.

(B) reforgo de uma opinido do préprio autor do texto, diante do
ceticismo geral.

(C) ironia, ja que o tema abordado no texto ndo indica qualquer
progresso.

(D) destaque de um ponto positivo em meio a uma realidade
negativa.

(E) alerta contra as informagdes oficiais divulgadas.

03

O texto comega pela recordagdo do comicio do ex-presidente

Jodo Goulart.

Essa recordacgdo tem a finalidade de

(A) servir de ponto de referéncia para avaliagdo do avango
institucional do Brasil.

(B) criticar nosso passado politico em fungdo de um imenso
atraso ideoldgico.

(C) mostrar como esse ato politico teve importancia na nossa
histéria politica.

(D) indicar a oposi¢do, ainda existente, entre reacionarios e
progressistas.

(E) atuar como ponto de comparagdo com O progresso na
qualidade das instituigdes.

04

“Faz hoje exatos 50 anos do chamado Comicio da Central do

Brasil, que funcionou como acelerador para a conspiragdo jd em

andamento que acabaria por depor o presidente constitucional

Jodio Belchior Marques Goulart, apenas 18 dias depois”.

Pelas informagdes contidas nesse paragrafo do texto, podemos

inferir que

(A) o Comicio da Central do Brasil foi o causador direto da
deposicao do presidente.

(B) a realizagdo do Comicio deu inicio a uma conspiragdo
subversiva.

(C) a deposigdo do presidente Jodo Goulart foi um ato contra as
instituicoes.

(D) o tempo entre o Comicio e a deposi¢do é visto hoje como
bastante longo.

(E) o Comicio foi organizado com a finalidade de acelerar a
deposicdo do presidente.

Nivel Superior — Profissionais de Saude — Nutricionista

Tipo 2 — Cor Verde — Pégina 3



Secretaria de Estado de Saude do Amazonas — 2014

FGV - Projetos

05

“..0 que era 0 mesmo que acenar para o conservadorismo civil e
militar com o pano vermelho com que se ati¢a o touro na arena”.
A comparagdo feita nesse segmento do texto equivale a dizer que
o ato referido funcionaria como

(A) apoio ao conservadorismo.

(B) incentivo a agdo militar.

(C) critica a atitude militar.

(D) apelo a ajuda da classe militar.

(E) critica a violéncia da ditadura.

06

“Faz hoje exatos 50 anos”; “hd 29 anos”. Sobre as estruturas

gramaticais dessas duas frases do texto, assinale a afirmativa

correta.

(A) A primeira frase também poderia estar escrita “Fazem hoje
exatos 50 anos”.

(B) A segunda frase também poderia estar escrita “Devem haver
hoje 29 anos”.

(C) As duas formas verbais ndo podem ser flexionadas em
numero.

(D) As duas formas verbais se referem a tempo passado.

(E) S6 a primeira frase esta escrita de forma gramaticalmente
errada.

07
“Se fosse pouco...”
Esse segmento inicial do quarto pardgrafo poderia ser reescrito,
mantendo-se o seu sentido original, da seguinte forma:
(A) “Embora fosse pouco...”
(B) “A fim de que fosse pouco...”
(C) “Sem que fosse pouco...”
(D) “Como se ainda fosse pouco...”
(E) “Caso fosse pouco...”

08

“E bom olhar para trds para verificar...”.
Sobre as ocorréncias do vocabulo sublinhado, assinale a
afirmativa correta.
(A) As duas ocorréncias mostram o mesmo valor semantico.
(B) A primeira ocorréncia tem valor de finalidade.
(C) A segunda ocorréncia tem sentido de diregdo.
(D) A primeira ocorréncia equivale a “sobre”.
(E) A segunda ocorréncia equivale a “a fim de”.

09

“Ajuda-memdria: o comicio foi organizado pelo governo Goulart.
Havia uma profusdo de bandeiras vermelhas pedindo a
legalizagdo do ainda banido Partido Comunista Brasileiro, o que
era o mesmo que acenar para o conservadorismo civil e militar
com o pano vermelho com que se atica o touro na arena”.

Sobre as formas verbais desse segmento do texto, assinale a
afirmativa correta.

(A) A frase “o comicio foi organizado pelo governo Goulart” esta
na voz passiva e sua forma ativa correspondente é “o governo
Goulart organizou o comicio”.

(B) A forma verbal “havia” ndo tem sujeito expresso e equivale a
“existiam”.

(C) A forma verbal “pedindo” equivale a “que embora pedissem”.

(D) A forma verbal “acenar” equivale a forma desenvolvida “estar
acenando”.

(E) A forma verbal “se atica” exemplifica o que se denomina
construgao com sujeito indeterminado.

|1/

10

Assinale a opgdo que indica a frase do texto em que a forma
verbal sublinhada estd incorreta.

(A) “Na visdo dos conspiradores, eram dois claros atentados a
propriedade privada e, como tais, provas adicionais de que o
governo preparava a comunizagdo do pais”.

“Cinquenta anos depois, é um tremendo progresso, do qual

talvez nem nos damos conta...”

“... 0 fato de que bandeiras vermelhas — ou azuis ou amarelas

ou verdes ou brancas ou pretas — podem ser tranquilamente

exibidas em atos publicos...”

(D) “...sem que se considere estar amea¢ada a ordem
estabelecida”.

(E) “Reforma agrdria deixou de ser um andtema, e a
desapropriagdo de terras ociosas € comum mesmo em
governos que a esquerda considera de direita ou
conservadores”.

11

“Reforma agrdria deixou de ser um andtema, e a desapropriagGo
de terras ociosas é comum mesmo em governos que a esquerda
considera de direita ou conservadores”.

(B

2 =

A melhor definigdo para o vocdbulo “andtema”, no contexto em
que se insere, é

(A) expulsdo do seio da igreja, excomunhao.

(B) maldigdo, execragdo, oprobio.

(C) reprovacgdo branda e familiar.

(D) excitagcdo nas fungdes organicas ou nos sentidos.

(E) estado de pessoa irritada, encolerizada.

12

“Na visdo dos conspiradores, eram dois claros atentados a

propriedade privada e, como tais, provas adicionais de que o

governo preparava a comuniza¢éo do pais”.

Em relagdo a forma ou ao conteddo do segmento destacado,

assinale a opgdo cujo comentario é inadequado.

(A) O trecho “na visdo dos conspiradores” mostra distanciamento
do autor em relagdo a essa visdo.

(B) A comunizagdo do Brasil estd claramente relacionada ao
atentado contra a propriedade privada.

(C) O vocabulo “tais” é anafdrico, isto é, se refere
especificamente a “atentados a propriedade privada”.

(D) O adjetivo “adicionais” se justifica por ja existirem outros
sinais da aludida comunizagdo.

(E) A comunizagdo do pais representaria a causa dos atentados
do governo e a consequéncia do movimento revolucionario
ocorrido a seguir.

13

“Cinquenta anos depois, é um tremendo progresso, do qual talvez

nem nos damos conta, o fato de que bandeiras vermelhas — ou

azuis ou amarelas ou verdes ou brancas ou pretas — podem ser

tranquilamente exibidas em atos publicos...”.

O fato citado pelo autor do texto de que bandeiras de varias

cores podem ser exibidas em atos publicos mostra

(A) a perda do valor politicamente simbdlico das cores.

(B) aformagdo de uma maior variedade de partidos politicos.

(C) aliberdade da existéncia de tendéncias politicas variadas.

(D) o progresso da populagdo brasileira quanto a conscientizagdo
politica.

(E) o caos politico dos tempos atuais, sem distingdo ideoldgica
entre partidos.
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14

“Votei pela primeira vez para presidente em 1989, quando jd

tinha 46 anos. Meus filhos também votaram pela primeira vez

naquela ocasifo, o que significa que uma geragdo inteira teve

capada parte essencial de sua cidadania durante tempo demais”.

Infere-se desse segmento do texto que

(A) o autor do texto deve ter enfrentado problemas politicos
durante a ditadura.

(B) a ditadura foi um momento politico de frequentes atos
subversivos.

(C) a “geragdo capada” aludida no texto é a dos jovens filhos do
autor.

(D) o vocabulo “jd” indica o atraso no ato de votar.

(E) a “parte essencial da cidadania” aludida é a possibilidade de
candidatar-se.

15

“E bom olhar para trds para verificar que, pelo menos no terreno
institucional, o pais progrediu bastante desde que chegou ao fim
o ciclo militar, hd 29 anos. E um dado positivo em uma nag¢do com
tdo formiddvel colegdo de problemas e atraso em tantas dreas
como o Brasil”.

Todos os termos sublinhados mostram apreciagdes de valor.

Assinale a opgdo em que a estratégia de valorizagdo estd

identificada corretamente.

(A) Bom / matiza positivamente uma agao.

(B) Bastante / indica a grande dimensdo de uma qualidade.

(C) Positivo / mostra qualidade surpreendente.

(D) Formidavel / refere-se a quantidades pequenas, mas
significativas.

(E) Atraso/ alude a quantidades e qualidades negativas.

16

Ndo deve ser considerado como avango institucional inegavel o

seguinte ponto:

(A) a possibilidade de depor-se um presidente por meio de um
impeachment.

(B) a ndo interferéncia da forca policial em caso de mortes no
campo.

(C) adiscussdo puramente ideoldgica entre ruralistas e o MST.

(D) a coexisténcia pacifica de forgas politicas antagbnicas.

(E) a conquista da possibilidade de votar-se democraticamente.

17

Todas as frases a seguir mostram uma forma verbal de infinitivo
sublinhada. A forma de sua nominalizagao sé ndo estd adequada
em

(A) “...que acabaria por depor o presidente constitucional JoGo
Belchior Marques Goulart, apenas 18 dias depois” / acabaria
no depoimento do presidente...

(B) “E bom olhar para trds para verificar que, pelo menos no
terreno institucional, o pais progrediu bastante...” [/ para a
verificagdo de que...

(C) “...0 que era o mesmo que acenar para o conservadorismo
civil e militar...” / era o mesmo que o aceno...

(D) “...Jango aproveitou o comicio para assinar dois decretos...” |
para a assinatura de dois decretos...

(E) “...sem que se chame a tropa para resolvé-la...” [ para a sua
resolucdo...

18

“Espero que esse novo passo ndo leve 50 anos”.
A forma verbal sublinhada pertence ao presente do subjuntivo do
verbo “levar”. Assinale a opgdo que indica a forma verbal que
esta incorretamente conjugada nesse mesmo tempo e pessoa.
(A) Requeira (requerer).
(B) Intervenha (intervir).
(C) Entretenha (entreter.)
(D) Frequente (frequentar).
(E) Antepde (antepor).

A charge a seguir se refere as questées 19 e 20.

moosmsieo  MEORALEMMEE
DIREITO AMORADMA. Al N DE COMIDA.

(Miguel Paiva)

19

A frase dita pela mulher mostra

(A) uma critica ao analfabetismo nacional.

(B) um elogio ao marido por sua preocupagao familiar.
(C) um apoio as medidas governamentais anunciadas.
(D) uma constatagdo da alienagdo dos cidaddos.

(E) um alerta contra a argumentacdo politica.

20

A frase dita pelo homem indica

(A) uma real indicagdo de progresso social.

(B) um provavel elogio as autoridades.

(C) uma critica ao discurso oficial.

(D) uma informacgdo sobre novas medidas governamentais.
(E) um argumento contrario ao pessimismo nacional.
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21

Segundo os critérios estabelecidos na Lei Complementar

n? 141/2012, ndo é considerada uma despesa com acbes e

servigos publicos de saude aquela referente

(A) & capacitacdo do pessoal de salde do Sistema Unico de
Saude.

(B) a agdo de vigildncia em saude, incluindo a epidemioldgica e a
sanitaria.

(C) ao manejo ambiental vinculado diretamente ao controle de
vetores de doengas.

(D) a assisténcia a saude que ndo atenda ao principio de acesso
universal.

(E) ao saneamento basico dos distritos sanitdrios especiais
indigenas.

22

Considerando o disposto na Lei n2 8.142/90 a respeito dos

Conselhos e Conferéncias de Saude, assinale V para a afirmativa

verdadeira e F para a falsa.

( ) O Conselho de Salde se relne a cada 4 anos para avaliar a
situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulagdo da
politica de saude nos niveis correspondentes.

( ) A representagdo dos usuarios nos Conselhos e Conferéncias
de Saude deve ser paritaria em relagdo ao conjunto dos
demais segmentos.

() A Conferéncia de Saude atua na formulagdo de estratégias e
no controle da execugdo da politica de saude na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos econ6micos e
financeiros.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) V,FeV.

(B) F,FeV.

(C) F,VeF.

(D) V,VeF.

(E) F,VeV.

23

O Contrato Organizativo da Ag¢do Publica de Saude — COAP deve

conter as disposicdes essenciais relacionadas a seguir,

d excecdo de uma. Assinale-a.

(A) Identificacdo das necessidades de saude locais e regionais.

(B) Estratégias para a melhoria das ac¢des e servigos de saude.

(C) Orientacdo e ordenacgdo dos fluxos das agdes e dos servigos
de salde.

(D) Investimentos na rede de servicos e nas respectivas
responsabilidades.

(E) Critérios de avaliagdo dos resultados e forma de
monitoramento permanente.

24
O Conselho Nacional de Saude é responsavel por estabelecer
(A

as regras de monitoramento e de acesso as agbes e aos
servigos de saude.

(B) as diretrizes a serem observadas na elaboragdo dos planos de
saude.

os critérios para escolha dos indicadores e das metas para a
saude.

os critérios para o diagndstico da doenga ou do agravo a
saude.

(E) as normas para instituicdo das redes e regides de saude.

(C

(D

25

A respeito da atuacdo das Comissdes Intergestores, analise as

afirmativas a seguir.

I. As Comissdes Intergestores Bipartite e Tripartite sdo
reconhecidas como foros de negociagdo e pactuagdo entre
gestores quanto aos aspectos operacionais do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Il. As Comissdes Intergestores Tripartite devem pactuar as
diretrizes gerais sobre RegiGes de Salde, a integragdo de
limites geograficos e suas referéncias e contrarreferéncias.

Ill. A Comissdo Intergestores Regional — CIR é vinculada a
Secretaria Estadual de Saude para efeitos administrativos e
operacionais.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta.

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(E) se todas as afirmativas estiverem corretas.

26

De acordo com o Decreto n? 7.508/11, o “espago geogrdfico
continuo constituido por agrupamentos de Municipios limitrofes,
delimitado a partir de identidades culturais, econémicas e sociais,
e de redes de comunicagdo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a organizagdo, o
planejamento e a execugcdo de agbes e servicos de saude”
corresponde a defini¢do de

(A) Rede de Atencdo a Saude.

(B) Distrito Sanitario.

(C) Regido Adstrita.

(D) Mapa da Saude.

(E) Regido de Saude.

27

Considerando as normas para a aplicacdo e repasse de recursos
destinados as agdes e aos servigos de saude pelos entes publicos,
analise as afirmativas a seguir.

I.  Os recursos da Unido serdo repassados ao Fundo Nacional de
Saude e as demais unidades orgamentarias que compdem o
6rgdo Ministério da Saude, para aplicacdo em acgdes e
servigos publicos de saude.

Il. Os Estados e o Distrito Federal aplicardo, anualmente, em
acoes e servigos publicos de saude, no minimo, 12% (doze por
cento) da arrecadagdo dos impostos sobre propriedade
predial e territorial urbana.

Ill. O Distrito Federal aplicara, anualmente, em agbes e servigos
publicos de saude, no minimo, 15% (quinze por cento) do
produto da arrecadagdo direta dos impostos que ndo possam
ser segregados em base estadual e em base municipal.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta.

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(C) se somente a afirmativas Il estiver correta.

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(E) se somente as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.
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A Constituicdo Federal de 1988 foi um marco na redefinigdo das
prioridades da politica do Estado na area da Saude Publica com a
criagdo do SUS.

A esse respeito assinale V para a afirmativa verdadeira e F para a

falsa.

( )O texto constitucional demonstra claramente que a
concepgao do SUS estava baseada num modelo de saude
voltado para as necessidades da populagdo, procurando
resgatar o compromisso do Estado para com o bem-estar
social.

( ) O texto constitucional permite que as instituicdes privadas
participem de forma complementar do Sistema Unico de
Saude, tendo preferéncia absoluta as entidades filantropicas.

( ) O texto constitucional estabelece que a saude é um direito de
todos os cidaddos, sendo dever do Estado garantir sua
promogao, protec¢do e recuperagao.

As afirmativas sdo, respectivamente,

(A) F,VeF.

(B) V,VeF.

(C) V,FeV.

(D) F,VeV.

(E) F,FeV.

29

A transferéncia de recursos pelo Fundo Nacional de Saude para
os Municipios, os Estados e o Distrito Federal, de forma regular e
automatica, corresponde a execug¢do do principio da

(A) universalidade.

(B) descentralizagdo.

(C) hierarquizagao.

(D) integralidade.

(E) regionalizagdo.

30

A respeito das competéncias e atribuicbes da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, dispostas na
Lei n2 8.080/90, analise as afirmativas a seguir.

I.  S&o atribui¢Ges especificas da Unido e dos Estados definir as
instancias e os mecanismos de controle, de avaliagdo e de
fiscalizagdo das agGes e dos servigos de salde.

II. Os Municipios sdo responsdveis por celebrar contratos e
convénios com entidades prestadoras de servigos privados de
salde, bem como controlar e avaliar sua execugao.

Ill. Compete a dire¢do estadual do SUS acompanhar, controlar e
avaliar as redes hierarquizadas do Sistema Unico de Satde.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta.

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(E) se somente as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.

Conhecimentos Especificos

31

Segundo a FAO/OMS, 2007, para criangas de 1, 4, 6 e 10 anos o
consumo seguro de proteinas deve ser (em grama/kg/dia),
respectivamente, de

(A) 1,44;0,96;0,99€e 1,1.

(B) 1,34;1,22;0,99e 1,1.

(C) 1,14;0,86; 0,89 e 0,91.

(D) 0,88;0,86;0,89€e 1,1.

(E) 0,99;1,1;1,0e1,2.

32

O perimetro muscular do bragco representa a medida da
avaliagdo de

(A) proteina somatica.

(B) proteina visceral.

(C) percentual de proteina corporal.

(D) massa gorda.

(E) agua corporal.

33

O processamento do leite, resulta em diferentes tempos de
conservagao.

Assinale o tipo de leite que apresenta 12 meses de validade.

(A) Longa vida.

(B) Em po.

(C) Pasteurizado.

(D) Ultrapasteurizado.

(E) Desnatado.

34

Paciente do sexo masculino, 45 anos com tumor maligno de

es6fago em terco médio inferior, no momento se encontra em

tratamento radioterdpico e apresenta limitagdo da ingestdo

alimentar, a avaliagdo nutricional revelou indice de massa

corporal de 17 kg/m2 e deplegdo da musculatura somatica.

Assinale a opgdo em que se encontra a recomendagao proteico e

energética para esse paciente ganhar peso.

(A) 0,8 a1,0g/kg/dia e 25 a 30 kcal/kg/dia.

(B) 1,0 a 1,2 g/kg/dia e 30 a 35 kcal/kg/dia.

(C) 1,5a2,0g/kg/dia e 35 a 40 kcal/dia.

(D) 2,0a 2,5 g/kg/dia e 40 a 45 kcal/dia.

(E) 2,5 a 3,0g/kg/dia e 45 a 50 kcal/dia.

35

Na doenga de Crohn as necessidades proteicas estdo aumentadas

dependendo da gravidade e do estagio da doenca as justificativas

para o aumento da demanda proteica sdo

(A) a ma absorc¢do de lipidios e a intolerancia a lactose.

(B) a protedlise reduzida e diarreia com perda de muco e o
sangue.

(C) a perda de proteina na area da mucosa inflamada e o uso
cronico de corticéides.

(D) o aumento da taxa metabdlica basal e o balango nitrogenado
positivo.

(E) a diminuicdo do catabolismo proteico e da gliconeogénese.
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Na doenga hepatica as necessidades proteicas sdo bastante
discutidas e sua relagdo com o desenvolvimento de encefalopatia
hepdtica suscita a composicdo de aminodcidos da dieta a ser
prescrita. Nesses casos, atualmente, féormulas suplementadas
com aminoacidos de cadeia ramificada (AACR) sdo indicadas
como parte do tratamento da encefalopatia grave.

Sobre as razdes que justificam esta conduta, assinale a afirmativa

correta.

(A) Nos pacientes cirréticos com desnutricdo os AACR sdo fonte
de energia e previnem o catabolismo sem sobrecarga
hepatica.

(B) A oferta excessiva de AACR previne a desnutrigdo proteica no
hepatopata e reduz a lipdlise.

(C) A dieta rica em AACR pode ser utilizada com o objetivo de
estimular a entrada de aminas no sistema nervoso central.

(D) Os AACR ndo sdo desviados da fungdo de sintese proteica e
sdo pouco utilizados para os processos de gliconeogénese.

(E) Os AACR sdo utilizados na sintese de proteinas de fase aguda.

37

A recomendagdo nutricional para o tratamento da

hipertrigliceridemia consiste

(A) naingestdo maxima de 300 mg de colesterol por dia.

(B) no menor consumo de carboidratos simples.

(C) no maior consumo de gordura saturada em substituigdo a
poliinsaturada.

(D) no menor consumo de vitaminas antioxidantes.

(E) no maior consumo de potassio.

38

Assinale a opg¢do que indica a temperatura maxima e o periodo
de tempo em que sobremesas, frios e laticinios, respectivamente,
podem ser manipulados.

(A) 10°C por 48h // 8°C por 24h // 6°C por 12h

(B) 8°C por24h //6°Cpor48h // 4°C por 72h

(C) 10°C por 24h // 8°C por 12h // 6°C por 6h

(D) 8°C por 48h // 6°C por 24h // 4°C por 12h

(E) 10°C por 12h // 6°C por 6h // 4°C por 4h

39

S3do considerados microrganismos indicadores de ma condigdo
sanitdria de alimentos ou agua:

I. Staphylococcus aureus e Bacillus cereus.

Il.  Pseudomonas aeruginosa e clostridium perfringens.
IIl. Coliformes fecais e leveduras.

IV. Bolores e salmonella SP.

Estdo corretas as seguintes opgoes:

(A) 1ell, apenas.

(B) 1elll, apenas.

(C) lelV, apenas.

(D) e lll, apenas.

(E) Nl eV, apenas.

40

Segundo a portaria CVS-6/99 o dessalgue das carnes salgadas
deve ser realizado em imersdo em d&gua gelada e quente
alternadamente, da seguinte maneira:

(A) no maximo 4°C, trocada a cada 1 hora.

(B) até 12°C, trocada a cada 2 horas.

(C) até 18°C, trocada a cada 3 horas.

(D) no maximo 21°C, trocada a cada 4 horas.

(E) no maximo 25°C, trocada a cada 5 horas.

41

Na orientagdo nutricional para prevengdo e tratamento da
anemia ferropriva na gestacdo, junto as grandes refei¢es, ndo se
deve evitar o consumo de

(A) leguminosas.

(B) leite.

(C) aveia.

(D) cereais integrais.

(E) café.

42

De acordo com as recomendagdes nutricionais do IOM (Institut of
Medicine), mulheres de 19 a 50 anos, que amamentam, devem
ingerir a seguinte quantidade de vitamina A:

(A) 900 pgER/dia (RDA/AI).

(B) 700 ugER/dia (RDA/AI).

(C) 800 ugER/dia (RDA/AI).

(D) 1.300 pgER/dia (RDA/AI).

(E) 750 ugER/dia (RDA/AI).

43

O primeiro diagndstico nutricional da crianga é baseado no peso
ao nascer. Assinale a opgdo que indica, respectivamente, a
classificagdo da crianga com baixo peso ao nascer e a da crianga
com muito baixo peso ao nascer.

(A) <2.500 gramas e < 1.500 gramas.

(B) <2.700 gramas e < 2.000 gramas.

(C) <2.500 gramas e < 2.000 gramas.

(D) <2.700 gramas e < 1.000 gramas.

(E) <2.800 gramas e < 1.500 gramas.

44

Quanto a situagdo das principais enzimas digestivas para o

recém-nascido pré-termo (RNPT), assinale a afirmativa incorreta.

(A) A atividade enzimatica da amilase salivar torna-se importante
a partir da 222 semana gestacional.

(B) A maltase, a sacarase e a alfa-dextrinases apresentam 70% da
atividade total entre a 282 e 342 semanas gestacionais.

(C) Na 282 e 302 semanas gestacionais, a lactase apresenta
somente 30% da atividade total encontrada no recém-
nascido a termo.

(D) A absorgdo de glicose em RNPT corresponde a 50 a 60% da
capacidade de absorg¢do do adulto.

(E) A amilase pancreatica apresenta niveis bastante elevados ja
na ultima semana de gestagdo.

45

Segundo o Ministério da Saude, na dieta inicial da crianga com

desnutricdo deve-se prescrever

(A) 80 a 100 kcal/kg/dia de energia e 1 a 1,5 gramas de
proteinas/kg/dia.

(B) 60 a 80 kcal/kg/dia de energia e 1,5 a 2,5 gramas de
proteinas/kg/dia.

(C) 60 a 70 kcal/kg/dia de energia e 1,7 gramas de
proteinas/kg/dia.

(D) 90 a 130 kcal/kg/dia de energia e 1,5 a 2,0 gramas de
proteinas/kg/dia.

(E) 100 a 130 kcal/kg/dia de energia e 1,5 a 1,7 gramas de
proteinas/Kg/dia.
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46

Nos bancos de leite humano, as salas de ordenha,
armazenamento, processamento e porcionamento devem
obedecer aos seguintes parametros de climatizagdo:

(A) 21 a24°C de temperatura e 40 a 60% de umidade relativa do ar.
(B) 24 a 26°C de temperatura e 60 a 70% de umidade relativa do ar.
(C) 22 a 25°C de temperatura e 45 a 70% de umidade relativa do ar.
(D) 25°C de temperatura e 55 a 70% de umidade relativa do ar
(E) 24 a26°Cde temperatura e 55 a 65% de umidade relativa do ar.

47

Segundo o Cédigo de Etica do Nutricionista, analise as afirmativas

a seguir.

I. Deve manter o individuo sob sua responsabilidade
profissional, ou o respectivo responsavel legal, informado
quanto a assisténcia nutricional e os riscos e objetivos do
tratamento.

. Deve primar pelo decoro profissional, assumindo a
responsabilidade pelos seus atos em qualquer ocasido e pelos
seus colegas de profissdo.

Ill. Deve denunciar as autoridades competentes, inclusive ao
Conselho Regional de Nutricionistas, atos de que tenha
conhecimento e que sejam prejudiciais a saude e a vida.

Assinale:

(A) se somente a afirmativa | estiver correta.

(B) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(C) se somente a afirmativa Il estiver correta.

(D) se somente as afirmativas | e Il estiverem corretas.

(E) se todas as afirmativas estiverem corretas.

48

No contexto das responsabilidades profissionais do nutricionista

sdo-lhe vedadas as seguintes condutas:

(A) utilizar-se da profissdo para promover convicgdes politicas,
filosoficas, morais ou religiosas.

(B) divulgar, ensinar, dar, emprestar ou transmitir a leigos,
exclusivamente de forma gratuita, instrumentos e técnicas
que permitam ou facilitem o exercicio ilegal da profissdo.

(C) N&o tornar-se agente ou cumplice, ainda que por conivéncia

ou omissdo, com crime, contravencdo penal e ato que

infrinjam postulado técnico e ético profissional.

praticar atos beneficitarios aos individuos e a coletividade sob

sua responsabilidade profissional, que possam ser

caracterizados como coragem, inteligéncia e eficiéncia.

(E) N3o solicitar, permitir, delegar ou tolerar a interferéncia de
outros profissionais ndo nutricionistas ou leigos em suas
atividades e decisdes profissionais.

49

Dentre os dez passos para a alimentagdo saudavel para criangas
menores de 2 anos de idade, incluem-se

(D

(A) uma alimentacgdo colorida e por tanto variada.

(B) a partir dos 6 meses, alimentos complementares 5 vezes ao
dia, se a crianga receber leite materno.

(C) a partir dos 6 meses, alimentos complementares 8 vezes ao
dia, se a crianga estiver desmamada.

(D) desestimular o consumo diario de frutas e legumes nas
refei¢oes.

(E) a partir de 6 meses, manter o leite humano apenas até 1,5
ano de idade.

50

O nutricionista é um profissional essencial para a adequada

execugdo do Programa de Nutri¢do e Alimentagdo Escolar (PNAE).

Compete ao nutricionista responsavel técnico (RT) assumir as

atividades de

(A) exclusivamente de planejamento de todas as agGes de
alimentagdo e nutrigdo no ambito da alimentagdo escolar.

(B) exclusivamente coordenacdo e avaliagdo de todas as a¢des de
alimentagdo e nutrigdo no ambito da alimentagdo escolar.

(C) exclusivamente planejamento, coordenagdo e supervisdo de
todas as agdes de alimentagdo e nutrigdo no ambito da
alimentagdo escolar.

(D) exclusivamente supervisdo e avaliagdo de todas as a¢Oes de
alimentagdo e nutrigdo no ambito da alimentagdo escolar.

(E) planejamento, coordenacdo, dire¢do, supervisdo e avaliagdo
de todas as agbes de alimentagdo e nutricdo no ambito da
alimentacdo escolar.

51

Assinale a opgdo de acido graxo da familia do 6mega-3.
(A) Linolénico

(B) Araquiddnico

(C) Oleico

(D) Docosapentanoico

(E) Linoleico

52

A ANVISA, RES-RDC ANVS n2 40, de 28 de abril de 2000, considera
a necessidade de constante aperfeicoamento das agdes de
controle sanitdrio na area de alimento, visando a prote¢do da
saude

(A) de individuos com HIV/AIDS.

(B) de individuos com Hepatite C.

(C) de individuos com cancer.

(D) da populagdo.

(E) de individuos com diabetes mellitus.

53

O SISAN - Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional

integram

(A) o Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
(CONSEA) e a Camara Interministerial de Seguranca Alimentar
e Nutricional (CAISAN).

(B) exclusivamente a Camara Interministerial de Segurancga
Alimentar e Nutricional (CAISAN).

(C) exclusivamente o Conselho Nacional de Seguranga Alimentar
e Nutricional (CONSEA).

(D) exclusivamente a Camara de controle Alimentar e Nutricional
(CAISAN).

(E) o programa bolsa-familia e o programa de combate a fome.

54

Assinale a opgdo que indica o medicamento incompativel com a
amamentacao.

(A) Anfetamina.

(B) Terbutalina.

(C) Varfarina.

(D) Prednisona.

(E) Aminotrizoato.
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Dos alimentos citados a seguir, assinale a opg¢do que indica o
Unico que, para ser consumido, pode ser submetido ao calor
seco.

(A) Feijao fradinho.

(B) Grao de bico.

(C) Lentilha.

(D) Fava.

(E) Amendoim.

56

Para se obter a eliminagdo de cerca de 100% de E.coli das

verduras deve-se realizar as seguintes operagdes:

1. Lavar folha a folha em agua corrente.

2. Mergulhar as folhas em 4gua a 100°C, por 5 minutos.

3. Imersao da folha em hipoclorito de sédio a 200 ppm por
15 minutos.

4. Coccionar todas as verduras.

5. Imersdo da folha em vinagre a 2%, por 15 minutos.

Assinale a opgdo que indica a sequéncia correta das operagdes

acima.

(A) 1e2.

(B) 1e3.

(C) 2e3.

(D) 2e4.

(E) 3e5.

57

Assinale a opg¢do que indica edulcorantes naturais estaveis sob
altas temperaturas.

(A) Manitol e sacarina.

(B) Sorbitol e aspartame.

(C) Sucralose e esteviosideo.

(D) Acesulfame-k e sacarina.

(E) Ciclamato e sacarose.

58

A torrada é permitida nas dietas relacionadas a seguir, a excecdo
de uma. Assinale-a.

(A) Dieta liquida completa.

(B) Dieta semi-liquida.

(C) Dieta branda.

(D) Dieta pastosa.

(E) Dieta normal.

59

Sobre o Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC),

assinale a afirmativa correta.

(A) E o sistema que permite identificar o perigo e determinar o
ponto critico.

(B) Define todas as agdes corretivas imediatas para corregdo dos
pontos criticos.

(C) E o documento especifico para informagdes e resultados.

(D) E a sequéncia ordenada das etapas usadas na produgdo de
um alimento.

(E) E o procedimento que inclui desde matérias primas cruas na
producdo primaria até o consumo.

60

Assinale a opgdo que indica preparagdes adequadas a dieta semi-
liquida.

(A) Farinaceos até 3% e sucos coados.

(B) Farinaceos até 5% e torrada umedecida.

(C) Farinaceos a 10% e sucos simples ou enriquecidos.

(D) Maltodextrina a 5% e caldo de hortaligas.

(E) Frutose a 10% e café.
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